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■問社会教育課スポーツ振興係　☎62-1125

令和6年度 体育功労者・優秀選手・優秀団体等表彰
　湯河原町のスポーツの普及、振興、発展などに功労のあった人を功労者、優秀な成績をおさめた個人および団体を優秀選
手および優秀団体として表彰する令和6年度体育功労者、優秀選手、優秀団体等表彰の受賞者が決定しました。なお、体育
功労者については該当者がいらっしゃいませんでした。

優秀選手

◆  
おがわ   ここ
小川湖子さん（高校2年生）◆競技 バトントワーリング

第51回バトントワーリング全国大会（R5.12.9開催）　銀賞

◆
やまもと  むさし
山本武蔵さん（高校２年生）◆競技 自転車
令和６年度全国高等学校総合体育大会自転車競技大会　秩父宮記念杯
第75回全国高等学校対抗自転車競技選手権大会（R6.7.26～7.28開
催）チームスプリント  全国第３位・１㎞タイムトライアル  全国第6位

◆
やまもとしゅうと
山本修斗さん（中学２年生）◆競技 自転車
2024年JOCジュニアオリンピックカップ自転車競技大会（R6.7.13
～7.15開催）U15男子３㎞個人パーシュート　全国第１位
U15男子１㎞タイムトライアル　全国第１位

◆
かたやまこうせい
片山琥晴さん（小学6年生）◆競技 ライフセービング
第26回神奈川県ライフセービング選手権（R6.5.25～5.26開催）
U12ビーチスプリント　県第１位
U12男子ビーチリレー　県第２位

◆
かたやま そうた
片山湊太さん（小学4年生）◆競技 ライフセービング
第26回神奈川県ライフセービング選手権（R6.5.25～5.26開催）
U10混合ビーチリレー　県第１位
U12男子ビーチリレー　県第２位

◆
やまもと あいる
山本 瑠さん（小学4年生）◆競技 ライフセービング
第26回神奈川県ライフセービング選手権（R6.5.25～5.26）
U10混合ビーチリレー　県第１位
U12男子ビーチリレー　県第２位
U10ビーチスプリント　県第３位

◆
いわもと ぎんしろう
岩本銀士郎さん（小学5年生）◆競技　ライフセービング

第26回神奈川県ライフセービング選手権（R6.5.25～5.26開催）
U12男子ビーチリレー　県第２位

◆
ほその   しゅり
細野守浬さん（小学2年生）◆競技 ライフセービング
第26回神奈川県ライフセービング選手権（R6.5.25～5.26開催）
U8ビーチスプリント　県第１位
U10混合ビーチリレー　県第１位

優秀団体
◆湯河原ライフセービングクラブ
第49回全日本ライフセービング選手権大会（R5.10.7～10.8開催）
全国第１位

　町民相互の親睦、異世代間の交流および健康体力の
増進を目的とする、誰もが参加できるイベントです。
●日時 11月10日㈰
　　　　9：30～（集合9：25）
●会場 湯河原中学校グラウンド
●費用 無料（申し込み不要、直接会場へ）

町民レクリエーションの集い
■問社会教育課スポーツ振興係　☎62-1125

●日時 令和７年３月30日㈰　スタート10：00
●種目・種別 ①３㎞の部（小学１～３年生、年齢100
歳以上のペア、ファミリー）②５㎞の部（小学４年
生以上）③10kmの部（小・中学生以下を除く。）

●コース　湯河原小学校を中心とする周回コース
●定員 2,500人（先着順）
●費用　小・中学生1,600円/一般3,200円/
　ペア・ファミリー4,200円
●申し込み
①所定の用紙で申し込む場合
　社会教育課などにある所定の申込用紙に
必要事項を記入・払込。
②インターネットで申し込む場合
RUNNET （右記二次元コード）
③ふるさと納税で申し込む場合
10kmの部のみふるさと納税による
申し込み可能（右記二次元コード）
●申込期間　11月11日㈪～12月27日㈮
※定員になり次第締め切りますので、お早めにお申し
込みください。

2025湯河原温泉オレンジマラソン参加者募集!!
■問社会教育課スポーツ振興係　☎62-1125

RUNNET
ホームページ

ふるさと納税
ホームページ

逢
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下水道をご利用の皆さんへ
物価高騰対策として実施した下水道使用料値上げ分の補てんが終了し、
令和６年11月請求分から新料金となりますのでご了承ください

〇新料金での請求開始月について
　令和６年４月１日から下水道使用料を改定しました。
　令和６年10月請求分をもって物価高騰の影響に対する６か月間の支援策期間が終了し、下水道使用料
は令和６年11月請求分から新料金となります。（水道料金は変更ありません。）

・宮下簡易水道組合（毎月検針がある）エリアの世帯　11月請求月分から、新料金で請求します。
・町営水道（２か月に１回検針がある）エリアの世帯　12月請求月分以降から、新料金で請求します。

旧料金 旧料金

新料金
（請求は旧料金）
※差額分は補てん

新料金
（請求は旧料金）
※差額分は補てん

新料金
（請求は旧料金）
※差額分は補てん

新料金
（請求は旧料金）
※差額分は補てん

旧料金 新料金 新料金

新料金

■問下水道課管理係　☎63-1231

〇新しい下水道使用料（１か月あたり・税抜き）

〇下水道使用料比較表
　１か月あたりの排水量別使用料を改定前後で比較した表です。（税込み）

区　　分

排水量 旧 新 差 額 旧 新 差 額排水量下水道使用料（円） 下水道使用料（円）

排水量 旧使用料 新使用料
 基本使用料 10㎥ 以下の分 1,130円 1,266円
 超過料 11㎥ 以上の分（１㎥ につき） 141円 158円

 ０～10㎥ 1,243 1,392 149 70㎥ 10,549 11,820 1,271
 20㎥ 2,794 3,130 336 80㎥  12,100 13,558 1,458
 30㎥ 4,345 4,868 523 90㎥  13,651 15,296 1,645
 40㎥ 5,896 6,606 710 100㎥  15,202 17,034 1,832
 50㎥ 7,447 8,344 897 200㎥  30,712 34,414 3,702
 60㎥ 8,998 10,082 1,084 300㎥  46,222 51,794 5,572

※計算方法
１.基本使用料（排水量が ０㎥ ～ 10㎥ まで） 1,266円
２.超過料（排水量が 11㎥ 以上のとき）   158円×（排水量－10㎥）
３.１と２の合計額に消費税をかけます

（改定率：12％）

　町では、安全で快適な暮らしを維持し、豊かな自然を守るため、引き続き下水道事業の健
全な運営のため、経営改善に努めますので、下水道ご利用の皆さんには、ご負担をおかけし
ますが、ご理解とご協力をお願します。

請求月 ４　月 ５　月 ６月～10月 11月 12月～

町営水道エリア
（２か月に１回検針票など
が、投函などされる世帯）

宮下簡易水道組合エリア
（毎月検針票などが、投函
などされる世帯）

エリア

下水道
キャラクター
「スイスイ」
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出を令和４年度と比較すると７億4,490万円の
増額となっています。その要因は、令和４年度に

比べて物件費や普通建設事業費が増額したことなどに
よるものです。併せて、財政硬直化をはかる経常収支比
率は1.1％増加し、101.9％となり、財政の硬直化が見ら
れたところです。自主財源の根幹をなす町税などの収
入確保、さらに無駄のない効率的な事業展開の徹底に
より、今後も財政の硬直化からの脱却を図ることが重
要な課題となっています。

　普通交付税の算定の際に用いる数値の基準財政収
入額を基準財政需要額で割った過去３年間の平均値
が「財政力指数」です。値が低いほど国への依存が
強いといえます。本町の財政力指数は、依然とし
て、国への依存度が高い状態です。

般会計の歳入は114億5,192万円でした。内
訳は、町でまかなう自主財源が55.5％、国や

県に頼った依存財源が44.5％です。自主財源の主な
ものでは、町税の37億845万円で、令和４年度に比
べ3,839万円の減額となり、全体の32.4％となって
います。依存財源の
主なものでは、地方
交付税が20億9,232
万円で令和４年度に
比べ5,830万円の増
額となり、全体の
18.3％となっていま
す。

＊１普通会計の赤字から財政運営の深刻度をみる比率
＊２全ての会計の赤字から財政運営の深刻度をみる比率
＊３借金の返済額などの大きさから資金繰りの危険度をみる比率
＊４町が抱える負債の残高から将来財政への圧迫度をみる比率
＊５企業会計の資金不足割合から経営状況の深刻度をみる比率
※－（ハイフン）は黒字を表し、（　）内の数値は実質黒字の比率を表します。

　人件費など毎年必要とする経費を比較的安定して
いる収入で割った値が「経常収支比率」です。本町
の経常収支比率は101.9％で、令和４年度より
1.1％増加しました。令和４年度県内市町村平均
（93.3％）を上回り、依然として財政は硬直化して
おり、今後も継続して人件費や公債費などの経常経
費の削減、収入の確保を図る必要があります。

決算決算

財政力指数
国への依存度が高まる財政力

財政硬直化からの脱却
収入の確保・効率的な事業展開を徹底

歳

財政健全化法に基づく健全化判断比率・資金不足比率
早期健全化基準を全てクリア

一般会計歳入
歳入額は114億5,192万円

一

経常収支比率
依然として続く財政の硬直化 決算

令和５年度町の財政通信簿
　令和５年度決算がまとまりました。一般会計の
歳出総額は110億7,027万円で、実質収支は２億
8,778万円の黒字でした。令和５年度の町のお金
と財産の現状、課題をチェックしていきましょう。

  ■問 財政課財政係　内線241～242

決
算概要

健全化判断比率 湯河原町 早期健全化基準 財政再生基準

実質赤字比率＊１

連結実質赤字比率＊２

実質公債費比率＊３
将来負担比率＊４

14.41％

19.41％
25.0％
350.0％

20.00％

30.00％
35.0％

－ 
（4.73％）

－
（23.51％）

資金不足比率 湯河原町 経営健全化基準 備考

資金不足比率＊5 20.0％

水道事業

温泉事業

下水道事業

－
（94.2％）

－
（115.1％）

－
（70.9％）

7.1％
65.7％

町税
37億 845万円
32.4％

依存財源
50億9,084万円
44.5%

（ポイント）

（％）

R3年度　92.2％
Ｒ５年度　101.9％

R４年度　100.8％

R3年度　0.680
R４年度　0.652 Ｒ５年度　0.628

1.0

0.9

0.8

0.7

0.6

0.5

120

110

100

90

80

自主財源
63億6,108万円
55.5％

check
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和５年度に町が支出した一般会計の総額は
110億7,027万円でした。これを行政の目的

別に見ると、民生費が33億4,931万円と最も多く、
全体の30.3％を占め、続いて総務費が24億4,522万
円、衛生費が14億2,883万円となっています。
　経済的視点で分類した性質別では、人件費が24億
3,026万円と最も多く、全体の21.9％を占め、物件
費が20億9,568万円、補助費等が17億6,196万円と
なっています。

　年度を超えて返済する借入金を「地方債」といいま
す。令和５年度末の残高は、令和４年度から４億6,499
万円減少し、94億2,029万円となっています。地方債
の借入については、事業の取捨選択を行い適切な財政
運営に努めます。

　法律や条例に基づいて設置される「基金」は、特定
の目的のために活用できます。一般会計では17の基金
があり、令和５年度末の残高は令和４年度に比べ
2,675万円増額の24億1,808万円となっています。

　特定の事業を行うために一般会計と分けて特別会
計を設置しています。

決算決算

一般会計歳出
歳出額は110億7,027万円

令
地方債（一般会計）
町の借金残高は94億2,029万円

基金（一般会計）
町の貯金残高は24億1,808万円

目的別歳出の状況

性質別歳出の状況 特別会計

決算

区　　分 歳　　入 歳入歳出差引

R3年度地方債残高
104億2,528万円 R４年度地方債残高

98億8,528万円 Ｒ５年度地方債残高
94億2,029万円

110

105

100

95

90

85

80

R3年度基金現在高
21億2,639万円

R４年度基金現在高
23億9,133万円

Ｒ５年度基金現在高
24億1,808万円

30

25

20

15

10

30億2,732万円
31億   21万円
５億1,253万円
４億3,971万円
1億7,732万円
９億　580万円

907万円
２億　534万円

976万円
7,689万円
1,081万円
△4,565万円

国民健康保険事業
介護保険事業
後期高齢者医療

水道事業（収益的事業）
温泉事業（収益的事業）
下水道事業（収益的事業）

民生費
33億4,931万円
（30.3％）

総務費
24億4,522万円
（22.1％）

衛生費
14億2,883万円
（12.9％）

教育費
8億7,717万円
（7.9％）

公債費
8億5,865万円
（7.8％）

消防費
7億3,500万円
（6.6％）

農林水産業費
1億2,551万円（1.1％）

議会費
1億2,789万円（1.2％）

人件費
24億3,026万円
（21.9％）

物件費
20億9,568万円
（18.9％）

扶助費
13億1,581万円
（11.9％）

公債費
8億5,865万円
（7.8％）

繰出金
11億1,711万円
（10.1％）

補助費等
17億6,196万円
（15.9％）

積立金
8億4,486万円
（7.6％）

その他の経費
6,295万円（0.6％）

普通建設事業費
5億8,299万円（5.3％）

（億円）

（億円）

災害復旧費
103万円（0.0％）

決算額
110億7,027万円

決算額
110億7,027万円

土木費
6億8,872万円
（6.2％）

観光商工費
4億3,294万円
（3.9％）

check
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Yugawara
町政ニュース
あなたのお住まいに住宅用火災警報器は
設置されていますか ■問消防本部警防課予防係　☎60-0177

河
原
町
火
災
予
防
条
例

に
よ
り
、
全
て
の
住
宅

に
住
宅
用
火
災
警
報
器

の
設
置
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
　
住
宅
用
火
災
警
報
器
は
、
火
災

の
早
期
発
見
に
大
変
有
効
で
す
。

ま
だ
設
置
し
て
い
な
い
家
庭
は
、

早
急
に
設
置
し
、
大
切
な
家
族
を

火
災
か
ら
守
り
ま
し
ょ
う
。

販
売
し
て
い
る
場
所

　
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
、
防
災
用
品

店
、
電
気
店
、
家
電
量
販
店
な
ど

で
販
売
し
て
い
ま
す
。
ま
た
警
報

器
の
リ
ー
ス
を
す
る
業
者
も
あ
り

ま
す
。

悪
質
訪
問
販
売
に
注
意

　
役
場
職
員
、
消
防
職
員
、
消
防

団
員
が
訪
問
販
売
す
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
消
防
本
部
が

特
定
の
業
者
に
販
売
を
委
託
す
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

電
池
切
れ
に
注
意

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
に
内
蔵
さ

れ
て
い
る
電
池
の
寿
命
は
約
10
年

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
設
置
し
て

い
る
住
宅
用
火
災
警
報
器
が
、
火

災
で
な
い
時
に
鳴
動
し
た
り
、
ラ

ン
プ
が
点
滅
し
た
場
合
に
は
、
電

池
の
容
量
が
少
な
く
な
っ
て
い
る

サ
イ
ン
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
定
期

的
に
点
検
し
ま
し
ょ
う
。

設
置
・
交
換
を
支
援
し
ま
す

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
は
、
寝
室

な
ど
の
天
井
や
壁
面
に
、
ビ
ス
な

ど
で
簡
単
に
取
り
付
け
で
き
ま

す
。
ご
自
身
で
設
置
・
交
換
が
で

き
な
い
場
合
は
、
消
防
職
員
が
取

り
付
け
の
支
援
を
し
ま
す
の
で
、

気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

【設置する場所】
　煙感知式の住宅用火災警報器を全ての寝室と階段の上部（２階以上に寝室とし
て使用する部屋がある場合）に取り付けます。アパートや職員寮などの共同住宅
で、設置して良いか分からない場合は、建物の所有者などに相談してください。
　なお、湯河原町火災予防条例では、台所や居室への設置義務はありませんが、
設置するとより安全です。

湯

　近年、リチウムイオン蓄電池（モバイルバッテ
リーや電動工具用バッテリーなど）からの発火に
よる火災が著しく増加しています。
　電化製品の使用中や充電中の火災を始め、蓄
電池の誤った廃棄方法によるゴミ収集車やゴミ
処理施設での火災などを防ぐため、次の点に注
意しましょう。
●取扱説明書をよく確認する
●衝撃を与えないよう使用し、みだりに分解しな
い
●純製のバッテリーを使用する
●充電の際は不燃性のケースに入れるなどをし
て充電する
●充電電圧を確認し、バッテリーと同一メーカー
の充電器で充電する

●膨張した、充電できない、バッテリーの減りが
早い、充電中に熱くなるなどの異常がある場
合は使用や充電をやめ、メーカーや販売店に
相談する
●かばんの中など、熱がこもりやすい環境での
使用を控える
●万が一の被害を防ぐため、不燃性のケースな
どに収納する
●処分の際も製品の取扱説明書と町のごみ回
収方法をよく確認する
　　万が一発火した場合は、火花が収まってか
ら消火器や大量の水で消火し、同時に119番
通報をしてください。

　火災の時や救急車を呼ぶときは、落ち着いて次
のことを知らせましょう。また、音声での緊急通報が
困難な人は、スマートフォンなどから直接通報でき
る「Net 119緊急通報サービス」が利用できます。
利用には登録が必要となりますので、詳しくは湯河
原町消防本部（土肥1-5-22）までお越しください。
119番通報の正しい伝え方
①「救急」か「火災」かの区別
②来て欲しい場所の住所や名前（家主の名前や店
　名など）または目標となるもの
③どうしたのか
④通報した人の名前、電話番号

11月９日㈯～11月15日㈮秋の火災予防運動秋の火災予防運動
2024年度全国統一防火標語「守りたい　未来があるから　火の用心」

■問消防本部・消防署　☎60-0119■問消防本部警防課予防係　☎60-0177

11月９日は119番の日リチウムイオン蓄電池からの火災を防ぎましょう

煙　式
子ども部屋（寝室）

階　段

台　所居　室

主寝室煙　式

煙　式

煙　式

煙式または熱式

これで
安心だね‼
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育
て
世
帯
の
経
済
的
負

担
を
軽
減
す
る
た
め
、

令
和
７
年
１
月
か
ら
小

児
医
療
費
助
成
制
度
の
対
象
年
齢

を
現
行
の
中
学
校
３
年
生
ま
で
か

ら
高
校
３
年
生
ま
で
に
拡
大
し
ま

す
。
　
な
お
、
健
康
保
険
未
加
入
者
、

生
活
保
護
受
給
者
、
児
童
福
祉
施

設
な
ど
の
入
所
者
お
よ
び
、
重
度

障
が
い
者
医
療
費
助
成
事
業
、
ひ

と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助
成
事
業

の
対
象
者
は
、
対
象
に
な
り
ま
せ

ん
。

【
実
施
時
期
】

　

令
和
７
年
１
月
診
療
分
か
ら

（
１
月
以
降
に
医
療
機
関
に
か

か
っ
た
際
の
医
療
費
が
対
象
）

【
新
た
に
対
象
と
な
る
児
童
】

　
２
０
０
６
（
平
成
18
）
年
４
月

２
日
〜
２
０
０
９
（
平
成
21
）
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
児
童

【
申
請
方
法
】

11
月
下
旬
頃
、
新
た
に
対
象
と

な
る
児
童
が
い
る
ご
家
庭
に
、
医

療
証
交
付
申
請
書
を
郵
送
し
ま

す
。
詳
し
く
は
同
封
の
通
知
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

童
手
当
法
の
一
部
改
正

に
よ
り
、
令
和
６
年
10

月
分
（
12
月
支
給
）
か

ら
支
給
対
象
が
拡
充
さ
れ
ま
す
。

【
新
た
に
申
請
が
必
要
に
な
る

人
】
（
対
象
者
に
は
通
知
を
郵
送

し
て
い
ま
す
。
）

・
一
番
下
の
子
が
高
校
生
年
代
で

手
当
を
受
給
し
て
い
な
い
人

・
所
得
制
限
に
よ
り
、
手
当
を
受

給
し
て
い
な
い
人

【
現
在
、
手
当
を
受
給
し
て
い
る

人
】

●
原
則
手
続
き
不
要
で
す
が
、
次

の
事
項
に
あ
て
は
ま
る
場
合

は
申
請
が
必
要
で
す
。

・
本
町
に
住
民
登
録
が
な
い
高
校

生
年
代
の
子
を
養
育
し
て
い

る
場
合

・
本
町
に
新
た
に
養
育
し
て
い
る

高
校
生
年
代
の
子
が
転
入
し

て
き
た
場
合

・
19
歳
〜
22
歳
年
代
（※

）
の
子

を
養
育
し
て
お
り
、
か
つ
支

給
対
象
児
童
を
含
め
３
人
以

上
い
る
場
合

※

18
歳
の
年
度
末
以
降
か
ら
22
歳

の
年
度
末
以
内
の
子

　

詳
し
く
は
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

改正前 改正後

Yugawara
町政ニュース

Yugawara
町政ニュース

子
小児医療費助成の対象を拡大

■問こども支援課児童福祉係　内線331・332

児
児童手当制度の改正について

■問こども支援課児童福祉係　内線331

支給対象年齢

所得制限

支払金額

支払回数

子の人数
カウント対象

中学生まで

あり

・０歳～２歳　15,000円
・３歳～小学生
　第１子、第2子
　　　10,000円
　第３子以降
　　　15,000円
・中学生　10,000円
・制限以上
（特例給付）:5,000円

年３回（６月、10月、２月）

18歳の年度末まで

高校生年代まで

なし

・０歳～２歳
第１子、第２子　15,000円
　第３子以降　30,000円
・３歳～高校生年代
第１子、第２子　10,000円
　第３子以降　30,000円

年６回（偶数月）

22歳の年度末まで
※就労などを問わず、
　子を養育していれば対象

町ホームページ
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河
原
文
学
賞
は
、
国
木

田
独
歩
、
夏
目
漱
石
、

島
崎
藤
村
、
芥
川
龍
之

介
な
ど
、
過
去
に
多
く
の
文
豪
た

ち
が
湯
河
原
町
を
訪
れ
た
こ
と
か

ら
、
そ
の
魅
力
を
発
信
す
る
た

め
、
文
化
の
香
り
高
い
町
を
目
指

し
て
、
平
成
13
年
に
創
設
さ
れ
ま

し
た
。

　
今
年
度
は
、
「
声
」
を
テ
ー
マ

に
作
品
を
募
集
し
、
３
，１
４
５

句
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。

　
受
賞
作
品

は
、
次
の
と

お
り
で
す
。

化
セ
ン
タ
ー
は
平
成
９

年
の
稼
働
開
始
か
ら
27

年
が
経
過
し
、
設
備
が

老
朽
化
し
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
可
燃
ご
み
処
理
広
域

化
に
向
け
て
、
安
定
し
た
ご
み
の

焼
却
を
行
う
た
め
、
主
要
設
備
の

大
規
模
な
整
備
・
更
新
工
事
を
行

い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
ご
み
焼
却

炉
が
次
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
で
停
止

し
ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ん
に
は
こ
の
期

間
、
さ
ら
な
る
ご
み
の
減
量
化
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

【
Ｑ
＆
Ａ
】

Ｑ
１　
工
事
期
間
中
は
、
普
段
の

ご
み
出
し
は
ど
う
す
れ
ば
い

い
の
か
？

Ａ
１　
ゴ
ミ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
へ
の

ご
み
出
し
は
こ
れ
ま
で
ど
お

り
行
っ
て
い
た
だ
け
ま
す
。

Ｑ
２　
工
事
期
間
中
は
、
集
ま
っ

た
ご
み
は
ど
の
よ
う
に
処
理

さ
れ
る
の
か
？

Ａ
２　

処
理
し
き
れ
な
い
ご
み

は
、
周
辺
自
治
体
の
ご
み
処

理
施
設
へ
運
搬
し
、
有
料
で

処
理
さ
れ
ま
す
。

Ｑ
３　
工
事
期
間
中
は
、
美
化
セ

ン
タ
ー
へ
の
ご
み
の
持
ち
込

み
も
減
ら
し
た
方
が
よ
い
の

か
？

Ａ
３　
粗
大
ご
み
、
不
燃
ご
み
な

ど
は
こ
れ
ま
で
ど
お
り
お
持

ち
込
み
い
た
だ
け
ま
す
が
、

焼
却
し
き
れ
な
い
可
燃
ご
み

は
受
入
先
に
お
金
を
払
っ
て

焼
却
し
て
も
ら
い
ま
す
。
経

費
を
で
き
る
だ
け
抑
え
る
た

め
、
ご
み
の
減
量
化
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

Yugawara
町政ニュース

湯

Yugawara
町政ニュース

美
ごみ焼却炉が工事のため長期間停止します

■問美化センター　☎63-3472

第23回湯河原文学賞
受賞作品決定　　 ■問地域政策課企画係　内線233

天
の
声　

地
の
声
を
聴
き　

種
を
播
く

誕
生
を　

待
つ
長
廊
下　

蝉
し
ぐ
れ

十
五
夜
の　

う
さ
ぎ
の
声
は　

静
か
か
な

空
港
に　

見
送
る
声
と　

夕
焼
と

夏
休
み　

友
達
の
声　

な
つ
か
し
い

風
鈴
が　

風
に
お
ど
る
よ　

祖
母
の
家

■ごみ焼却炉の停止予定（塗りつぶし部分が停止期間）
焼却炉 令和７年（2025年）

１号炉

２号炉

12
月

11
月

10
月

９
月

８
月

７
月

６
月

５
月

４
月

３
月

２
月

１
月

12
月

11
月

10
月

９
月

８
月

７
月

６
月

５
月

４
月

３
月

２
月

１
月

最
優
秀
賞

優
秀
賞
　
一
般
の
部

優
秀
賞
　
高
校
生
の
部

優
秀
賞
　
小
・
中
学
生
の
部 石

黒
　
和
風（
神
奈
川
県
平
塚
市
）

（
神
奈
川
県
茅
ヶ
崎
市
）

（
埼
玉
県
立
特
別
支
援
学
校

坂
戸
ろ
う
学
園　
　
　

）

（
福
岡
県
立
武
蔵
台
高
等
学
校
）

    

（
湯
河
原
町
立
湯
河
原
小
学
校
）

（
江
戸
川
区
立
西
葛
西
小
学
校
）

西
岡
　
一
馬

日
髙
　
翔
太

田
中
　
逢
良

服
部
　
力
汰
郎

若
曽
根
　
遼

た
ん
じ
ょ
う       

ま     

な
が
ろ
う 

か     

せ
み

 

じ
ゅ
う
ご
や                         

こ
え        

し
ず

く
う
こ
う         

み 

お
く    

こ
え        

ゆ
う
や
け

な
つ
や
す        

と
も
だ
ち　
　

こ
え

ふ
う
り
ん　
　
　
　

か
ぜ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

そ  

ぼ     

い
え

て
ん　
　

こ
え　
　

 
ち 

 
 
 
 

こ
え 

 
 
 
 

き 
 
 
 
 
 
 
  

た
ね     

ま

い
し
ぐ
ろ　
　

 

わ
ふ
う

に
し
お
か        

か
ず
ま

 

ひ
だ
か       

し
ょ
う
た

 

た
な
か         

あ
い
ら

は
っ
と
り 　

   

り
き
た
ろ
う

  

わ
か
そ
ね        

り
ょ
う
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会
保
険
料
（
国
民
健
康

保
険
料
、
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
、
介
護
保

険
料
、
国
民
年
金
保
険
料
）
は
、

町
県
民
税
・
所
得
税
の
申
告
や
年

末
調
整
の
社
会
保
険
料
控
除
の
対

象
と
な
り
ま
す
。
手
続
き
に
必
要

と
な
る
、
令
和
６
年
中
の
支
払
額

を
証
明
す
る
書
類
を
送
付
し
ま
す

の
で
、
届
い
た
ら
内
容
を
確
認

し
、
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ

い
。

■
国
民
健
康
保
険
料
、
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
、
介
護
保
険
料
に

つ
い
て

　
「
令
和
６
年
分
所
得
税
確
定
申

告
参
考
資
料
」
を
令
和
７
年
１
月

下
旬
に
発
送
す
る
予
定
で
す
。
た

だ
し
、
保
険
料
の
支
払
い
方
法
が

特
別
徴
収
（
年
金
か
ら
の
天
引

き
）
の
み
の
人
は
、
日
本
年
金
機

構
か
ら
送
付
さ
れ
る
「
公
的
年
金

等
の
源
泉
徴
収
票
」
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

　
年
末
調
整
の
た
め
勤
務
先
へ
提

出
す
る
場
合
な
ど
、
年
内
に
参
考

資
料
が
必
要
な
人
は
、
本
人
確
認

書
類
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や

運
転
免
許
証
な
ど
）
を
お
持
ち
の

上
、
住
民
課
保
険
年
金
係
ま
た
は

介
護
課
介
護
保
険
係
へ
お
越
し
く

だ
さ
い
。
な
お
、
こ
の
場
合
、
保

険
料
の
納
期
未
到
来
分
は
納
付
予

定
額
と
し
て
記
載
さ
れ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ

い
。

■
国
民
年
金
保
険
料
に
つ
い
て

　
令
和
６
年
１
月
か
ら
令
和
６
年

９
月
ま
で
に
納
付
し
た
国
民
年
金

保
険
料
額
を
証
明
す
る
「
社
会
保

険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）
控
除

証
明
書
」
が
、
11
月
上
旬
に
日
本

年
金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ
ま
す
。

町
県
民
税
・
所
得
税
の
申
告
や
年

末
調
整
の
際
に
は
、
こ
の
証
明
書

と
10
月
以
降
に
納
付
し
た
領
収
証

書
が
必
要
で
す
。

　
な
お
、
10
月
以
降
に
、
今
年
初

め
て
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し

た
人
に
は
、
令
和
７
年
２
月
上
旬

に
送
付
さ
れ
ま
す
。

民
健
康
保
険
証
は
、
令

和
６
年
12
月
に
マ
イ
ナ

保
険
証
を
基
本
と
す
る

仕
組
み
に
移
行
し
ま
す
。

　

国
か
ら
示
さ
れ
た
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
と
健
康
保
険
証
の
原

則
一
体
化
の
方
針
に
基
づ
き
、
従

来
の
健
康
保
険
証
は
令
和
６
年
12

月
２
日
に
廃
止
さ
れ
ま
す
。

　
廃
止
時
点
で
既
に
本
町
に
お
い

て
発
行
し
て
い
る
国
民
健
康
保
険

の
被
保
険
者
証
に
つ
い
て
は
、
券

面
に
記
載
さ
れ
て
い
る
令
和
７
年

７
月
31
日
の
有
効
期
限
ま
で
引
き

続
き
使
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
　
令
和
６
年
12
月
２
日
以
降
湯
河

原
町
国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ

る
人
で
、
マ
イ
ナ
保
険
証
を
保
有

し
て
い
な
い
人
に
は
、
「
資
格
確

認
書
」
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

　
既
に
令
和
７
年
７
月
31
日
ま
で

有
効
の
保
険
証
を
お
持
ち
の
人
に

は
、
令
和
７
年
７
月
中
に
「
資
格

確
認
書
」
を
一
斉
送
付
し
ま
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
健
康
保

険
証
と
し
て
利
用
し
ま
し
ょ
う
！

　
医
療
機
関
・
薬
局
で
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
健
康
保
険
証
利

用
が
開
始
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
健
康

保
険
証
と
し
て
利
用
す
る
に
は
、

利
用
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ
コ
ン

か
ら
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
ア
プ
リ
で

利
用
申
し
込
み
受
け
付
け
が
で
き

ま
す
。

　
ま
た
、
役
場
住
民
課
戸
籍
住
民

係
担
当
窓
口
で
も
、
利
用
申
し
込

み
受
け
付
け
が
で
き
ま
す
。

【
持
ち
物
】

①
申
し
込
み
者
本
人
の
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド

②
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
発
行
時

に
窓
口
で
設
定
し
た
暗
証
番

号
（
数
字
４
桁
）

　
詳
し
く
は
デ
ジ
タ
ル
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

が
健
康
保
険
証
と
し
て
利
用
で
き

ま
す
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

Yugawara
町政ニュース

Yugawara
町政ニュース

社
社会保険料控除に必要な証明書を
送付します

■問住民課保険年金係　内線325～327
介護課介護保険係　内線342
ねんきんダイヤル　☎0570-05-1165

国
マイナ保険証を基本とする仕組みに移行します
なお、会社の社会保険などに加入中の人は各保険者・保険組合などへお問い合わせください。

■問住民課保険年金係　内線325～327
住民課戸籍住民係　内線321～322

デジタル庁
ホームページ

年 月 日

年 月 日

年 月 日

国民健康保険

被 保 険 者 証

有効期限

記号 番号 （枝番）

性別生年月日

世帯主

住所

交付年月日
保険者番号

適 用 開 始
年　月　日

氏
名

０　０　０　０　０　０

0000000×
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河
原
町
の
姉
妹
都
市
で

あ
る
ポ
ー
ト
ス
テ
ィ
ー

ブ
ン
ス
市
内
に
滞
在

し
、
日
常
生
活
を
体
験
し
な
が

ら
、
日
本
文
化
の
紹
介
な
ど
を
通

し
て
市
民
と
の
交
流
を
深
め
る
こ

と
に
よ
り
、
本
町
の
国
際
化
の
推

進
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
実
施
し

ま
す
。

◆
日
時　
３
月
29
日
㈯
〜
４
月
５

日
㈯

◆
対
象　
次
の
全
て
を
満
た
す
中

学
２
年
生

①
令
和
６
年
11
月
１
日
現
在
、
町

内
に
居
住
し
て
い
る
こ
と

②
学
校
で
の
過
去
１
年
間
の
出
席

状
況
と
学
習
態
度
が
良
好

で
、
保
護
者
の
参
加
承
諾
が

得
ら
れ
る
こ
と

③
心
身
が
健
康
で
協
調
性
が
あ

り
、
派
遣
先
で
規
律
あ
る
行

動
が
で
き
る
こ
と

④
事
前
研
修
会
、
語
学
研
修
会
、

事
後
研
修
会
に
参
加
で
き
る

こ
と

⑤
帰
国
後
に
事
後
報
告
書
の
作
成

が
で
き
る
こ
と

⑥
ポ
ー
ト
ス
テ
ィ
ー
ブ
ン
ス
市
の

訪
問
団
が
湯
河
原
町
に
来
訪

す
る
際
に
、
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ

リ
ー
と
し
て
受
け
入
れ
が
で

き
る
こ
と

◆
募
集
人
数　
６
人

◆
参
加
費
用　
７
５
，０
０
０
円

程
度

◆
説
明
会

11
月
21
日
㈭
午
後
７

時
30
分
か
ら

◆
選
考
試
験　
筆
記
、
作
文
、
リ

ス
ニ
ン
グ
、
面
接

◆
申
し
込
み

11
月
15
日
㈮
〜
29

日
㈮
ま
で
に
、
所
定
の
参
加

申
込
書
、
誓
約
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
押
印
の
上
、

社
会
教
育
課
へ

奈
川
県
で
は
、
令
和
６

年
11
月
か
ら
「
か
な
が

わ
障
害
者
等
用
駐
車
区

画
利
用
証
制
度
」
（
パ
ー
キ
ン

グ
・
パ
ー
ミ
ッ
ト
制
度
）
を
開
始

し
ま
す
。

　
こ
れ
は
、
移
動
に
配
慮
が
必
要

な
人
の
た
め
の
駐
車
区
画
に
つ
い

て
、
対
象
者
に
あ
ら
か
じ
め
利
用

証
を
交
付
す
る
こ
と
で
、
区
画
の

適
正
利
用
を
推
進
す
る
制
度
で

す
。

◆
対
象

・
身
体
障
が
い
者

・
知
的
障
が
い
者

・
精
神
障
が
い
者

・
難
病
患
者

・
高
齢
者
な
ど

・
妊
産
婦

・
け
が
人
な
ど

※
等
級
な
ど
に
よ
り
対
象
と
な
ら

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
申
し
込
み　
ｅ-

ｋ
ａ
ｎ
ａ
ｇ

ａ
ｗ
ａ
電
子
申
請
、
郵
送
の

ほ
か
、
役
場
社
会
福
祉
課
窓

口
で
も
申
請
で
き
ま
す
。

　
手
帳
な
ど
、
障
が
い
等
級
を
証

明
す
る
も
の
や
、
医
師
の
診

断
書
な
ど
の
提
示
が
必
要
で

す
。

※
詳
細
は
、
神
奈
川
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

Yugawara
町政ニュース
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神
パーキング・パーミット制度の導入について

■問社会福祉課障がい福祉係　内線311・312

オーストラリア・ポートスティーブンス市
中学生派遣参加者募集 ■問社会教育課社会教育・青少年係　☎62-1125

種類

デザイン

対象者

「無期限」の利用証 「有期限」の利用証

身体障がい者、知的障がい
者、精神障がい者、難病患
者、要介護高齢者など

一時的に配慮が必要な人
（妊産婦、けが人など）

県ホームページ



　女性がんでは、部位別発症率が一番多いのは、乳がんです。特に30代の発症率が急上昇するため、町で
は、昭和60年４月１日から平成２年３月31日までに生まれた女性を対象に、乳がん検診を超音波検査お
よび視触診で行います。
　また、子宮頸がん検診との同時受診が可能です。予約時間のご案内は、後日、問診票と
一緒に郵送します。
※詳しくは、上記記事もしくは、町ホームページをご覧ください。

超音波（エコー）検査とは
　乳房に超音波をあて、内部からの反射波
（エコー）を画像にして、異常の有無を検査
します。放射線は使用しません。本町では、
乳腺が密な若い人（今年度は35歳から39歳の
女性の人）には、超音波検査を行います。
※40歳以上の女性の人には、エックス線検査
（マンモグラフィ）を行います。

■問保健センター健康指導係　内線367

町ホームページ

　集団がん検診では、5つの
がん検診をまとめて受ける
ことができます。
◆検診日 12月８日㈰
◆会場 保健センター
◆申し込み　電子申請（町
ホームページの集団検診
（がん検診）のページよ
り）もしくは電話で保健
センターへ

■問保健センター健康指導係
内線367

がん検診（集団）は今年度最終です
12月8日㈰がん検診（集団）のおしらせ

胃がん検診　※1
（バリウム検診）

大腸がん検診

肺がん検診

乳がん検診　※２
（視触診と乳房X線）

乳がん検診　※２
（視触診と超音波検査）

子宮
けい

頸がん検診

900円

500円

200円

1,000円

700円

600円

100人

100人

100人

80人

50人

90人

41歳以上74歳以下の人（昭和25年４月1日から昭和
59年3月31日までに生まれた人）

40歳以上の人（昭和60年3月31日以前に生ま
れた人）

40歳以上の女性の人（昭和60年3月31日以前
生まれ）で、年度内（令和7年3月31日まで）に偶
数年齢になる人

35歳以上39歳以下の女性の人（昭和60年4月
1日から平成2年3月31日までに生まれた人）

20歳以上の女性の人
（平成17年3月31日以前に生まれた人）

※1　年度内に40、45、50、55、60、65、70歳になる人は、胃がんリスク検診（ABC検診）の対象で
す。ただし、過去に胃がんリスク検診（ABC検診）を受け、結果がB・C・Dだった人は胃がん検診対象
外です（医療機関フォローとなります）。

※2　乳がん検診の詳細については、保健センター健康指導係へお問い合わせください。
○令和６年度がん検診受診券（水色ハガキ、75歳以上の人は水色A4用紙）を５月に発送しています。
受診できるがん検診の種類は、受診券に記載しています。

〇過去にがん検診を受けて要精密検査になった人は、医療機関フォローを受けてください。
○70歳以上（昭和30年3月31日以前に生まれた人）と生活保護を受けている人は、受診料が無料です。
　（生活保護受給者の人は「申し出」と「生活保護受給者証」の提示をしてください。）

項　目 定員 受診料対　象　者

HN
avi

ealth

検診項目と対象者

Health Navigation
健康・保健ガイド

11■問の内線番号は、役場☎63-2111㈹へ

明日を担う次の世代へ！
35歳～39歳の女性のみなさまへ！　乳がん検診のおしらせです！

町ホームページ



◆日時 11月30日㈯　13：30～15：30
◆会場　小田原合同庁舎　２階２DE会議室
◆内容　講演「若い世代の性（生）の健康を支え
る」～ユースクリニックの取り組みから～

◆講師
もんま         みか
門間　美佳氏（藤沢女性のクリニックも

んま院長（医師））
◆対象　思春期の子どもを持つ保護者、関係機関
の職員など

◆定員 50人
※定員に達し次第、締め切り
◆申し込み 11月20日㈬までに下記二次元コー
ド、電子申請または電話にて小田原

　保健福祉事務所保健福祉課へ

■問小田原保健福祉事務所保健福祉課
☎32-8000（代表）　内線3236

◆日時 12月６日㈮　14：00～16：00
◆会場　小田原合同庁舎　２階２DE会議室
◆講師

ひろなか　　しょうじ
弘中　祥司教授（昭和大学歯学部　口腔

衛生学講座）
◆対象　難病の人、その家族、支援に関わってい
る人など

◆定員 50人程度
◆費用　無料
◆申し込み 11月29日㈮までに、
　電話または電子申請にて小田原
　保健福祉事務所保健予防課へ

■問小田原保健福祉事務所保健予防課
☎32-8000（代表）　内線3248

　スマートフォン初心者向け講座です。スマート
フォンならではの便利で楽しい使い方を学びましょ
う‼

※最後の30分は質疑応答です。
◆会場 防災コミュニティセンター
　　　　１階　101会議室
◆内容　カメラとインターネット（写真、二次元
バーコード、検索）

◆対象　町内に住民登録のある65歳以上の人
◆申し込み　電話または直接介護課へ
※ご自身のスマートフォンをお持ちの人は、スマー
トフォンをお持ちください。持っていない人
は、貸し出しのスマートフォンをご用意してい
ます。
■問介護課介護予防係　内線341・343

※前日までに電話で申し込みをしてください。

日　程 時　間 定　員

11月27日㈬

10:30～12:00（90分）
（受付10:15～）

13:30～15:00（90分）
（受付13:15～）

各12人

県ホームページ

小田原保健福祉事務所
ホームページ

■問小田原保健福祉事務所　☎32-8000（代表）
　 内線3238（療育歯科相談）
　 内線3248（その他の相談と検査）

小田原保健福祉事務所の
相談と検査のおしらせHN

avi
ealth

12 2024年11月号

Health Navigation
健康・保健ガイド

思春期保健研修会（公開講座）「若い世代の性（生）の健康を支える」
～ユースクリニックの取り組みから～を開催します

小田原保健福祉事務所　難病講演会
『嚥下障害とリハビリ　～病気とうまくつきあう飲み込みのヒント～』HN

avi
ealthN

avi
ealth HN

avi
ealthN

avi
ealth

内　容 日　程 時　間

エイズ相談・検査

骨髄ドナー登録
医師による

精神保健福祉相談
医師による認知症相談
療育歯科相談

11月20日㈬
12月4日㈬

※12月4日㈬予約不要。
B型肝炎検査可。
12月３日㈫
11月19日㈫
　　 26日㈫
12月11日㈬
11月27日㈬
11月28日㈭

9:00～11:00

11：00受付

13:30～16:30

13:30～16:30
9:00～15:30

シニア向けの
かんたんスマホ教室‼HN

avi
ealth



　生活習慣病のなかでも代表格ともいえる「糖尿病」について、一緒に学んでみませんか。お口のケア
や、検査結果の見方、食事の工夫のポイントなど、あなたの生活に寄り添ったお話をさせていただきま
す。現在症状がない人も、生活習慣を見直すきっかけに、ぜひご参加ください！

◆会場　保健センター
◆対象　糖尿病で療養中の人やその家族
　　　　生活習慣病に関心のある人
　　　　生活習慣病が心配な人
　　　（いずれも湯河原町にお住まいの人）
◆定員 25人
　　　（先着順、２日間とも参加できる人優先）
◆申し込み 11月12日㈫までに電話で保健センター健康指導係へ

※本事業は、健康長寿への社会貢献のため『神奈川県公共型未病センター
　健康支援プログラム』の一環として、「サンスター㈱」の協力により実
　施するものです。

■問保健センター健康指導係　内線365
神奈川県のキャラクター
未病改善ヒーローミビョーマン

　町では、皆さんが安心して医療・介護を受けることができ
るよう、湯河原町在宅医療・介護連携会議を設けています。
　会議では、医療・介護の専門職10人の委員が町の医療・
介護の課題と解決策を話し合っています。

湯河原町在宅医療・介護連携会議とは

■問介護課地域包括支援係 内線344・345
将来は介護ロボットのお世話に？？
　厚生労働省のいう「ロボット」の定義とは、①情
報を感知（センサー系）し、②判断（知能・制御
系）し、③動作する（駆動系）。この３つの要素技
術を有する知能化した機械システムをロボットとい
います。
　利用者の自立支援や介護者の負担の軽減に役立つ
介護機器を介護ロボットと呼んでいて、今のところ
決して人型ロボットが介護するようなことではあり
ません。
　見守り系ロボットは、幅広い要介護度の人の一日
の動きをキャッチして適時に介護するという介護者
側の負担を軽減できるとされています。また、身体
能力や認知能力の維持向上のため、運動やコミュニ
ケーションなどを助けてくれるロボットや排泄支援
のためのロボット、服薬支援ロボット（薬の飲み忘
れや飲み間違いを防ぐ）があります。一方で、移

YUGAWA
RA

乗・移動・入浴などの直接支援型ロボットは、要介
護者のさまざまな身体状態への対応や設置空間の問
題もあり、まだまだ実用化は難しそうです。
20年後を見据えて我が国は、ロボットが動きやす

くデザインされた施設や住居の普及を目指していま
す。ただ、近々の課題として、介護の人材不足問題
に直面しているため、少ない人材でも生産性（効率
性）を上げる取り組みを行わなければなりません。
「介護は人の手で行うもの」という意識が変わるか
どうかはわかりませんが、これからはロボットの時
代になってきます。

13■問の内線番号は、役場☎63-2111㈹へ

Health Navigation
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健康長寿を目指して
「糖尿病教室」参加者募集HN

avi
ealthN

avi
ealth

日　　時 内　　容 講　　師

11月19日㈫
14:00～16:00

11月28日㈭
10:00～12:30

オーラルケア講座（プレゼント付き）
検査結果の見方

糖尿病食は健康長寿食～糖尿病
食を食べてみましょう～（ランチ
付き）

サンスター㈱
歯科衛生士
町保健師

町栄養士

松岡　秀典副会長
まつおか　　ひでのり

介護老人保健施設
ニューライフ湯河原
事務長
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〈吉浜小学校の人気給食〉

み
な
さ
ん
の
思
い
出
の
給
食
は
何
で
す
か
。

令
和
の
人
気
給
食

　
吉
浜
小
学
校
の
不
動
の
人
気
給
食
は
、

コ
コ
ア
揚
げ
パ
ン
、
フ
ル
ー
ツ
白
玉
で

す
。
そ
の
他
に
、
主
食
は
ラ
ー
メ
ン
（
味

は
問
わ
ず
）
、
キ
ム
タ
ク
ご
飯
、
わ
か
め

ご
は
ん
、
ハ
ニ
ー
レ
モ
ン
ト
ー
ス
ト
。
主

菜
は
、
か
ら
揚
げ
、
ク
リ
ス
ピ
ー
チ
キ

ン
、
ハ
ン
バ
ー
グ
。
副
菜
は
、
野
菜
の
ナ

ム
ル
、
キ
ャ
ラ
メ
ル
ポ
テ
ト
な
ど
。
汁
物

は
、
厚
削
り
や
昆
布
な
ど
で
と
っ
た
出

汁
、
季
節
食
材
の
う
ま
味
と
の
相
乗
効
果

で
、
ど
れ
も
美
味
し
く
、
子
ど
も
た
ち
は

よ
く
食
べ
て
い
ま
す
。

　

湯
河
原
町
の
特
産
物
（
柑
橘
類
）
を

使
っ
た
給
食
も
提
供
し
て
お
り
、
Ｂ
級
グ

ル
メ
「
湯
河
原
た
ん
た
ん
焼
き
そ
ば
」
も

辛
さ
を
抑
え
た
小
学
校
バ
ー
ジ
ョ
ン
で
考

案
、
湯
河
原
な
ら
で
は
の
給
食
献
立
の
ひ

と
つ
で
す
。

　
町
内
３
小
学
校
、
そ
れ
ぞ
れ
学
校
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
毎
日
の
給
食
が
掲
載
さ
れ
て

い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
に
な
っ
て
み
て
下
さ

い
。
　
と
こ
ろ
で
「
キ
ム
タ
ク
ご
飯
」
を
知
っ

て
い
ま
す
か
？
長
野
県
塩
尻
市
の
学
校
給

食
が
始
ま
り
で
、
今
で
は
全
国
的
に
有
名

な
給
食
献
立
の
ひ
と
つ
。
材
料
は
、
キ
ム

チ
・
た
く
あ
ん
（
つ
ぼ
漬
け
使
用
）
・
豚

肉
・
調
味
料
を
使
っ
た
混
ぜ
ご
飯
で
す
。

人
気
給
食
と
「
噛
む
力
」

　
人
気
給
食
や
好
き
な
給
食
の
声
を
集
め

る
と
、
噛
む
と
い
う
行
為
が
少
な
い
メ

ニ
ュ
ー
が
、
子
ど
も
た
ち
に
好
ま
れ
る
こ

と
が
み
え
て
き
ま
す
。

　
噛
む
こ
と
は
、
あ
ご
や
筋
肉
の
発
達
、

丈
夫
な
歯
を
作
る
だ
け
で
な
く
、
体
全
体

と
密
接
に
繋
が
っ
て
い
て
、
脳
や
体
が
元

気
に
な
り
ま
す
。
飽
食
の
時
代
だ
か
ら
こ

そ
、
日
々
の
食
事
の
中
に
噛
む
こ
と
を
意

識
し
た
食
材
や
献
立
を
取
り
入
れ
、
「
噛

む
力
」
を
子
ど
も
た
ち
に
、
し
っ
か
り
付

け
て
い
く
こ
と
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

秋
の
食
材
や
和
食
が
お
す
す
め

　
米
を
は
じ
め
と
す
る
和
食
、
秋
に
旬
の

時
期
を
迎
え
る
根
菜
や
き
の
こ
な
ど
の
食

材
、
素
の
食
材
（
肉
や
魚
介
類
）
な
ど
を

使
っ
た
料
理
は
、
噛
む
回
数
が
比
較
的
多

く
な
り
ま
す
。
実
り
の
秋
、
食
欲
の
秋
、

旬
の
も
の
を
食
べ
て
、
健
康
な
体
を
作
っ

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

■問
学
校
教
育
課
教
育
指
導
係

☎
６
２

－

１
１
０
０

＜乳幼児健診＞
●日時など
　８日㈮ １歳６か月児健康診査

令和５年４月生
３歳６か月児健康診査
令和３年４月生

26日㈫ ４か月児健康診査
令和６年６月～７月生

27日㈬ １歳児歯科教室
令和５年９月～10月生

●会場　保健センター
※受付時間を調整して実施します。
　対象者には個別に連絡します。

＜ゆがわら・まなづる家族会のご案内
～認知症の人の介護者を支援する会～＞
　今、介護で困っていること、悩ん
でいることなど、「1人で悩まず、1
人で背負わず」同じ立場だからこそ
相談してみませんか。ご本人と一緒
に話を聞くだけでも参加いただけま
す。ケアマネジャー、医療介護に携
わっている人の参加も歓迎します。
●日時 11月８日㈮　10:00～12:00
●会場　城堀会館１階
■問介護課地域包括支援係　内線344・345

＜「あゆみの会」参加者歓迎！＞
　ことばや発達が心配、お友だちと
上手に遊べないなどで悩んでいる皆
さん、お子さんと一緒に参加してみ
ませんか。
●日時
11月13日・20日㈬　10:00～11:30
11月27日㈬　　 10:00～13:00
●会場　子育て支援センターゆたぽ
　ん２階
■問社会福祉課障がい福祉係　内線312

＜今月の公園体操！＞
認知症予防によいコグニサイズを

体験できます♪
　だれでも自由に参加できますの
で、直接公園へお越しください！
●会場・日程（雨天中止）
　さくらんぼ公園　11月５日㈫
　桜木公園　　　　11月18日㈪
●時間 13:30～15:00
■問介護課介護予防係　内線343

Health Navigation
健康・保健ガイド

11月　保健行事カレンダー

～令和の人気給食と「噛む力」～

                                 きむら     みき

吉浜小学校 木村美樹栄養士の

‼
カラダに効くワンポイントアドバイス
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■問の内線番号は、役場☎63-2111㈹へ

湯河原中学校

吉浜小学校

湯河原小学校

東台福浦小学校

11
月
学
校
行
事

湯河原小学校の今年度の学校保健委員会のテーマ
は、「遊びを通して体を動かす楽しさを知ろう」で
す。昨年度に引き続き、外遊びに親しむ習慣や意欲
を培い、遊びの中で友だちと過ごす充実感や親密感
も得られるように働きかけていこう、という考えか
ら取り組みを進めてきました。この背景には、湯河
原町の児童生徒の現状として外遊びをあまりしな
い、遊びのバリエーションを知らないということが
ありました。
　体を動かして遊ぶ集団遊びをいろいろと知ること
で、外に出る機会が増え、体力向上にもつながりま
す。先生たちが知っている遊びを子どもたちに教え
て、それを子どもたちで遊べるようになればいいな

と思い、今回の「せんせいとあそぼう♪」を企画し
ました。
　残暑がまだ厳しかった９月は、室内遊びで体を動
かしてみました。M先生は、昔懐かしい「ゴムと
び」、Y先生は、狭いスペースでもできる「せなか
タッチおに」、S先生は、パラリンピックでも盛り上
がった「ボッチャ」、T先生は、相手の考えを予測し
て動く「９マスおにごっこ」、などなどの遊びを各
教室で教えました。遊んだ子どもたちからは、
「もっとみんなでやりたい。」「友達に教えたい。」
などの感想が聞かれ、楽しく遊べたようです。
　涼しくなってきたら外遊びを教えて、もっともっ
と体を動かしていく予定です。

★町内小中学校共通★　 8 日㈮　小中特別支援学級合同校外学習
★町内小学校共通★　20日㈬　湯河原町小学校音楽会

 5 日㈫～ 7 日㈭　第２回定期試験（３年）
12日㈫・13日㈬　第２回定期試験（１・２年）
26日㈫～12月2日㈪　進路相談（３年）

 5 日㈫　芸術鑑賞会
15日㈮　遠足（１・２年）
21日㈭・22日㈮　宿泊学習（５年生）
28日㈭　学習参観（３～５校時）

11日㈪　芸術鑑賞会
26日㈫　学校保健委員会
29日㈮　スマホ・ケータイ安全教室（4～6年）

 1 日㈮　なかよしハイキング
 6 日㈬　なかよしハイキング（予備日）
12日㈫　地域清掃
22日㈮　学習発表会（1～5年）　

湯河原小学校

・

「せんせいとあそぼう♪」 ～遊びのバリエーションを増やす取組～



◆所在地　吉浜216（東台福浦小学校
内）

◆電話番号　62-6532
◆入園資格　町内に住所を有している
幼児で、次のいずれかに該当する
こと

▽４歳児　令和２年４月２日から令和
３年４月１日生まれ

▽５歳児　平成31年４月２日から令
和２年４月１日生まれ

◆募集人数

▽４歳児　25人

▽５歳児　20人
◆願書受付
　11月7日㈭・8日㈮
　9:00～12:00/13:00～17:00
◆願書の配布
　願書は福浦幼稚園、学校教育課、保
健センターおよび子育て支援センター
で配布。町ホームページからもダウン
ロードできます。
◆受付場所
　福浦幼稚園（東台福浦小学校校内）
※願書を提出する際には、入園希望の
児童同伴でお願いします。

◆その他　給食・送迎バスはありませ
ん。お弁当を各自持参し、保護者
が責任をもって送迎してくださ
い。

　令和７年度町立保育園の入園申し込
みを次のとおり受け付けます。
◆受付期間
　11月７日㈭ 　9:00～12:00
　　　　　　　13:00～16:00
　　　 ８日㈮　 9:00～12:00
◆受付場所　役場第２庁舎３階会議室
◆申込書の配布　各保育園、こども支
援課、保健センターおよび子育て
支援センターで配布。町ホーム
ページからもダウンロードできま
す。

※募集人数や入園条件な
どの詳細は、広報ゆが
わら10月号をご覧くだ
さい。

　10月15日㈫からごみを美化セン
ターへ搬入する際に、受付で「申出
書」の記入・提出および運転免許証な
どの提示が必要となりました。
　皆さんのご協力をお願いします。

　12月３日㈫～９日㈪は障害者週間で
す。
　障害者週間の記念行事として、障が
い者の皆さんが日頃の活動成果を披露
します。
■日12月７日㈯　9:30～15:00
■場川東タウンセンターマロニエ
　３階ホール・301集会室
■内県西地区の障害福祉関係機関・団
体などの作品展示、手作り製品の
販売。楽器演奏や、踊りなどのア
トラクションもあります。

■日12月４日㈬　10：00～
　※荒天の場合、12月6日㈮に延期
集合場所　奥湯河原バス停
■費１人500円（保険代含む）当日集金
コース　池峯橋（ハイク始点）→もみ
じ山→もみじの郷→池峯池→万葉
郷/万葉公園（約４km、観光ボラ
ンティアが案内）
■定20人（先着順）※高校生以上
■申11月19日㈫までに、電話または
メールで地域政策課企画係へ

　こども家庭庁では、毎年11月に
「オレンジリボン・児童虐待防止推進
キャンペーン」を実施し、児童虐待防
止のための広報・啓発活動に集中的に
取り組みます。
　児童虐待を減らすには、早期発見と
早期対応が重要です。明らかな虐待だ
けでなく、虐待と思われる場合の通報
が早期発見につながります。地域の力
で児童虐待の発生を予防し、虐待のな
い社会を作りましょう。
　子育て支援センターでは、日、月、
祝日、年末年始を除いて、児童相談を
随時受け付けています。虐待かもと
思ったら、児童相談所全国共通ダイヤ
ル189番へ。
　また、神奈川県警察の「子ども安全
110番」（☎0120-604-415）でも、
24時間相談を受け付けています。

information
情報ひろば

■問学校教育課管理係　☎62-1100 ■問こども支援課児童福祉係　内線331
■問子育て支援センター　☎20-4940
　こども支援課児童福祉係　内線331

■日日時 ■期期間 ■場場所 ■内内容 ■対対象 ■定定員 ■費費用 ■持持ち物
■講講師 ■申申し込み ■ＥＥメール ■Ｈホームページ ■主主催 ■問問い合わせ
※■対がないものはどなたでも　■費がないものは無料

令和７年度　福浦幼稚園の
入園児を募集します

令和７年度　町立保育園入園
申し込みについて

■問美化センター　☎63-3472

美化センターへごみを
自己搬入される人へ

■問中井やまゆり園　☎81-0288

第40回県西地区障害者文化事業
～つなごうみんなの心～

■問地域政策課企画係　内線233

観光ボランティアと一緒に歩く
「錦秋のもみじの郷」

「オレンジリボン・児童虐待防止
推進キャンペーン」について
『

いちはやく
１８９　気づいてあげて　そのサイン』
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　日頃ヘルシープラザで活動している各団体
の発表、体験、ゲームコーナー、フリーマー
ケットなど、一緒に楽しみながら交流を深め
るイベントです。皆さんのお越しをお待ちし
ています。
■日12月8日㈰　10:00～15:00
■場町民体育館 
■内団体発表・ゲームコーナー ・手作りコー
ナー ・フリーマーケット・

　 白バイ、パトカー展示
■持室内シューズ

■問ヘルシープラザ　☎62-1333

第８回　ヘルシーフェスティバルの
開催のおしらせ

■問社会教育課社会教育・青少年係　☎62-1125

　令和５年１月８日㈰に
開催を予定している「二十
歳のつどい」の企画運営を
行う実行委員会です！
　20歳の記念に、ふるさとで思い出に残
るつどいづくりに参加してみませんか。
■対平成14年４月２日～平成15年４月１
日生まれの人

■申電話または直接社会教育課へ

■日令和７年１月12日㈰
　11:00～（受付10:20～）
■場町民体育館
■対平成16年４月２日～平成17年４月１
日生まれの人

▼町外にお住まいの対象となる人へ
　通学や仕事で町外にお住まいの対象者
で、湯河原町の『二十歳のつどい』に参加を
希望する人は、11月22日㈮までに社会教育
課社会教育・青少年係にご連絡ください。
（ご家族からの連絡でも構いません。）
　案内状を12月上旬に送付します。

『二十歳のつどい』を開催します
はたち

町ホームページ

町ホームページ



　「ねんきんネット」は、インター
ネットを通じて、パソコンやスマート
フォンから自分の年金情報を手軽に確
認できるサービスです。
ねんきんネットで確認できること
　自分の年金記録、将来の年金見込
額、日本年金機構から郵送される各種
通知書、電子版「ねんきん定期便」の
閲覧　など
■対基礎年金番号を持っている人
※昭和61年４月以前に年金受給権が
発生した老齢年金受給者は利用で
きません。

※利用するには、ユーザーIDの取得
が必要です。

　女性をめぐるさまざまな人権問題の
解決を図るため、横浜地方法務局およ
び神奈川県人権擁護委員連合会で「女
性の人権ホットライン」を開設しま
す。
■期11月13日㈬～19日㈫
　 8:30～19:00
　ただし土日は10:00～17:00
　☎0570-070-810
　（全国統一ナビダイヤル）

　湯河原町商工会が主催する第26回
チャリティゴルフ大会が10月２日㈬
に開催され、参加者の皆さんから、湯
河原町防災基金へ92,000円の寄附を
いただきました。
　いただきましたご寄附は、目的に
沿って有効に活用させていただきま
す。

　家の新築や増改築、塗り替えなどを
する場合は、建築物の色彩やデザイ
ン、高さなどを定めた景観計画の基準
を遵守し、一定規模以上の場合には、
まちづくり課へ届け出が必要です。家
などを建てる場合や、外壁を塗り替え
る場合は、事前にまちづくり課へご連
絡ください。
※届け出が必要な規模など、詳しくは
まちづくり課計画係へお問い合わ
せください。

　町内で活動する統計調査員への登録者を募
集します。各種統計調査を実施する際に、登
録者の中から優先的に調査員を選考します。
■内統計法に基づいて実施される基幹統計調査
への従事
■対次の条件を満たす人
①20歳以上で健康な人
②統計調査の規則（守秘義務など）が守れる人
③湯河原町に住所または勤務地を有する人
④税務・警察・選挙・反社会的勢力に直接関
係のない人

    募集農園　第１
しろぬま た
白沼田農園（６区画）

　　　　　第３白沼田農園（１区画）
　　　　　

てんぽうやま
天保山農園　　（15区画）

　　　　　
 まえくりば 
前栗場農園　　（９区画）

　　　　　
 ごうど
神戸農園　　　（10区画）

■費年間9,000円（１区画30㎡）
※契約月によって変わります。複数
区画の利用も可能です。
■対次の全てに該当する人（多数抽選）
①町内に住民登録がある人または、畑
以外の固定資産を所有している人

②町税などを滞納していない人
③暴力団員でない人
■申11月11日㈪までに農林水産課振興
係へ

※農園の場所など、詳しくは農林水
産課振興係までお問い合わせくだ
さい。

ふれあい農園利用者募集
■問農林水産課振興係　内線734

■問ねんきんネットナビダイヤル
　 ☎0570-058-555

「ねんきんネット」をご存知ですか

■問社会福祉課社会福祉係　内線315

全国一斉「女性の人権ホットライン」
強化週間について

■問地域政策課防災係　内線234・235
湯河原町への寄附

■問まちづくり課計画係　内線531～535

外壁・屋根の塗り替えや
建て替えには届け出が必要です

■問介護課地域包括支援係　内線344・345 ■問総務課庶務係　内線283

神奈川県統計調査員登録者を募集

　子どもからお年寄りまで、誰もが気
軽に楽しめるニュースポーツです。
■日11月19日㈫　19:15～21:00
　 （途中からの参加も可）
■場町民体育館
■対小学生以上
※小学生は付き添い（18歳以上の
人）をお願いします。
■費無料（申し込み不要、直接会場へ）
■持体育館シューズ(靴底が黒いものは
不可）、タオル、飲み物
■講湯河原町スポーツ推進委員 

■問社会教育課スポーツ振興係　☎62-1125
ファミリーバドミントン教室

湯河原町在宅医療・介護連携会議　公開講座
『人生100年時代を
　いきいきと過ごすためには』
■日12月13日㈮　13:30～15:00
■場防災コミュニティセンター
　2階　205会議室
■内歯科・栄養・介護の専門家か
　らいきいき過ごす心掛けをお
　話します。
■定60人（先着順）
■対町内に在住・在勤の人
■申電話・FAX・電子申請・直接介護課へ
　FAX番号　63-4194（氏名、電話番号、在
住・在勤を明記）

17■問の内線番号は、役場☎63-2111㈹へ

電子申請はこちら

コミュニティバスを
利用しましょう

時刻表はこちら■問地域政策課企画係　内線233

　湯河原町コミュニティバスは、地域の
皆さんの便利な足として、また、高齢者や
交通弱者の皆さんが買い物やイベントな
どに行く際の交通手段として毎日運行し
ています。ぜひご利用ください。
運行区間　湯河原駅～真鶴駅
所要時間　23分（ゆめ公園・うさぎざわ兎沢経由は30分）
運行便数　10往復20便／日（うち３往復６
                    便は、ゆめ公園・兎沢経由）
運賃　大人 210円
　　　小人 110円（小学生）



　通信制高等学校に入学し、生徒課程
修了時に高等学校の卒業資格を取得す
ることができます。
　身分は特別職国家公務員（生徒）
で、手当の支給を受けながら高等学校
教育などを受ける制度です。
■対中学校卒業（見込み含む）17歳未
満の男子

※推薦については中学校長の推薦な
どが別途必要です。

▶推薦採用試験
受付期間　11月29日㈮
試験期日　令和７年１月11日㈯～13
日（月・祝）の指定する１日
▶一般採用試験
受付期間　令和７年１月16日㈭
第１次試験　令和７年１月25日㈯ま
たは26日㈰の指定する１日
第２次試験　令和７年２月13日㈭～
16日㈰の指定する１日

　毎年好評の
「梅の宴デザイ
ン年賀はがき」
を今年も販売し
ます。完全予約
販売ですので、
期間内にお申し
込みください。

予約期間
11月１日㈮～11日㈪
販売単位　20枚以上で10枚単位
販売価格　１枚85円
販売開始　11月20日㈬～
販売場所　駅前観光案内所
※インクジェット用はありません。
※郵便局では取り扱っていません。
※100枚以上購入の場合は配達します。

■日12月11日㈬　16:30～18:00
■場小田原市生涯学習センターけやき
■内SDGsで、県西地域の未来を創る！
～未病の戦略的エリアの先進的な
取組～
■申12月４日㈬までに電
話、FAX、はがき（必
着）、県ホームページ
からお申し込みくだ
さい。

■日11月９日㈯・10日㈰
 　10：00～15：00
■場商工会館302号室
■主神奈川愛蘭会

　一般曹候補生を募集します。
■対18歳以上33歳未満の人
※32歳の人は、採用予定月の末日現
在33歳に達していない人

受付期間　11月28日㈭
第１次試験　12月７日㈯～12日㈭の
指定する１日

第２次試験　令和７年１月６日㈪～
13日（月・祝）の指定する１日

■日11月21日～12月19日の毎週木曜日
　（全５回）18：30～20：00
■場城堀会館１階
■講    レッツ          スクールズ
Rhett Schoolsさん
■対中学生以上
■定10人（先着順）
■費3,000円（5回分）
■申11月15日㈮までに電話で地域政策
課企画係へ
■主ゆがわら国際交流協会

■日11月28日㈭　13:30～　
■場防災コミュニティセンター１階
　 教育委員会大会議室
※傍聴希望者は、前日までに学校教
育課管理係へご連絡ください。

　生まれた国や民族、宗教、文化、性
別、年齢の壁を越えて、“今ここに住
む人同士”で言葉を交わし、笑顔にな
れる場所「地球民ラウンジinゆがわ
ら」を開設しています。
■日11月10日㈰　11:00～18:00
■場城堀会館１階
■対町内在住の外国籍の人および相互
交流や支援を希望する人

◆11月の地球民ラウンジスペシャル
　「ボンジョルノ～イタリアの都市
ティボリ市との交流を通じて～」
■日11月10日㈰　14:00～15:30
■場城堀会館１階
■講  

 ひぐち だいせん
樋口大泉氏
■定30人（先着順）
■申 11月６日㈬までに直接または電
話、FAX（62-1991）のいずれか
で地域政策課企画係へ

information
情報ひろば

■問学校教育課管理係　☎62-1100
教育委員会定例会のおしらせ

■問ゆがわら国際交流協会☎080-1555-9899
■Ｅ yuint.1988@gmail.com

「地球民ラウンジinゆがわら」について

■問自衛隊小田原地域事務所　☎24-3080

■問（一社）湯河原温泉観光協会　☎64-1234

■日日時 ■期期間 ■場場所 ■内内容 ■対対象 ■定定員 ■費費用 ■持持ち物
■講講師 ■申申し込み ■ＥＥメール ■Ｈホームページ ■主主催 ■問問い合わせ
※■対がないものはどなたでも　■費がないものは無料

陸上自衛隊高等工科学校
生徒募集

■問駅前観光案内所　☎63‐4181

新年のごあいさつに!!
「梅の宴デザイン年賀はがき」
販売のご案内

■問県西地域県政総合センター企画調整部企画調整課
　 ☎62-1125／FAX　32-8111

「黒岩知事と県民との
“対話の広場”地域版県西会場」
参加者募集！

第56回“湯の里ゆがわら”
東洋蘭展示大会

■問自衛隊小田原地域事務所　☎24-3080
自衛隊一般曹候補生募集

■問地域政策課企画係　内線232

英語会話中級
「More Enjoyable English Speaking」

うたげ
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県ホームページ



　ゆめクラブ湯河原連合会では、体育
社会活動の一環として高齢者などを対
象とした「いきいきシニア健康まつ
り」を開催します。
■日11月30日㈯　9：45～11：30
■場町民体育館
■持上履き、タオル
■内認知症予防「みんなでコグニサイズ」
　 9：50～10：30
ニュースポーツ体験　10：30～11：30

※動きやすい服装でお越しください。

　事業者（給与支払者）が作成する給
与支払報告書や源泉徴収票の提出には
eLTAXが便利です。国と地方にそれ
ぞれ提出義務のある給与支払報告書や
源泉徴収票を一括してeLTAXで送信
することができます。
　また、地方税共通納税システムで一
度に複数の地方公共団体に電子納税が
できます。詳しくは、eLTAXのホー
ムページ（https://www.eltax.lta.
go.jp/）をご覧ください。

■日11月24日㈰ ９:30～12:00
■場文化福祉会館　多目的ホール
■定20人（先着順）
■対小学生以上
■費500円
■持はさみ・タオル
■講   まつの    えいえこ
松野栄惠子先生（アトリエ日だまり）
■申11月５日㈫～11月21日㈭までに、
電話で社会教育課社会教育・青少
年係へ

11月５日㈫から、今後の郵便局
ネットワーク維持のため湯河原町内一
部の郵便局において昼時間帯の窓口業
務の休止を試行実施します。
　ご不便とご迷惑をおかけしますが、
ご理解とご協力をお願いします。
▶休止する郵便局
福浦郵便局
11:30～12:30
湯河原温泉郵便局
11:30～12:30
▶休止内容
　昼時間帯（60分間）の窓口業務お
よび電話対応を休止いたします。
※なお、休止する時間帯でもATMは
ご利用いただけます。

　町内の音楽サークルが、合唱や演奏
など日頃の練習の成果を披露します。
■日11月3日（日・祝）
 13:30～（開場13:00）
■場町民体育館　※入場無料
出演団体（順不同） カメリア（大正
琴）/クワイア・ジョイ（女声コーラ
ス）/コール若草（女声コーラス）/邦
楽グループ　

たえ
妙（和楽器）/ムジカ・

ピッコラ（リコーダーアンサンブル）

　口座振替は、一度手続きすると、指
定された預金口座から自動的に振り替
えられるため便利です。
　口座振替依頼届書での申請の場合
は、町が依頼届書の控えを受領した翌
月から、Web申請の場合は、手続き
の際にシステム上で選択した月から開
始となります。
　余裕をもって申し込みをお願いしま
す。

　県西地域２市８町の児童の入選作品
が展示されます。
■日11月９日㈯～28日㈭
■場小田原三の丸ホール

■問湯河原町老人クラブ連合会事務局
　 （介護課介護予防係）　内線341

ゆめクラブ湯河原連合会主催
「いきいきシニア健康まつり」開催

■問税務収納課課税係　内線261～263

11月は「eLTAX全国一斉
広報月間」です

■問社会教育課社会教育・青少年係　☎62-1125

文化福祉会館実践委員会
「まつぼっくりのこびと～Xmasにむけて～」

■問福浦郵便局　☎63-2858
　 湯河原温泉郵便局　☎63-2857

一部郵便局における昼時間帯の
窓口業務休止について

■問社会教育課社会教育・青少年係　☎62-1125
第58回湯河原町音楽会

■問税務収納課収納管理係　内線293～297

「口座振替納付」を
推進しています

■問小田原青色申告会　☎24-2613

第43回青色申告・小学生の税の書道展
入賞作品の展示のおしらせ

19■問の内線番号は、役場☎63-2111㈹へ

■問社会福祉課障がい福祉係　内線312

　災害時に住居が被災し、ストマ用装
具が持ち出せなくなった場合に備え
て、自己所有のストマ用装具を１週間
分お預かりし、保管しています。
　ご希望の人は、申請が必要になりま
すので、お問い合わせください。
■対町内に住所があり、ストマ用装具を
　使用して
　いる人

災害時に備えて
ストマ用装具の保管を行います

（広告）

■問JCHO湯河原病院総務企画課　☎63-2211（代表）

ご利用いただけます。■■日■11月９日㈯～28日㈭
■■場■小田原三の丸ホール

　災害時に住居が被災し、ストマ用装
具が持ち出せなくなった場合に備え
て、自己所有のストマ用装具を１週間

災害時に備えて
ストマ用装具の保管を行います

（広告）

令和６年度JCHO湯河原病院健康セミナー開催のお知らせ
第４回：11月23日㈯　13:00～14:00
場　所：「高齢者の栄養　骨・筋肉のためのお食事について」
　　　　～健康的な生活をおくるために～　　　定　員：20名
内　容：最近話題の「ロコモティブシンドローム（運動機能が低下した状態）、

サルコペニア（加齢による筋肉減少）の予防として、食事にできること
をお話しします。

対象者：セミナーの内容に興味をお持ちのご本人様およびご家族様
　　　※当院管理栄養士と言語聴覚士がお話しします。楽しく学びましょう。
場　所：JCHO湯河原病院
参加費：無料
　参加希望の方はお電話にて　0465-63-2211（病院代表）平日9:00～16:00

ジェイコー



◎心配ごと行政相談
■日11月10日㈰　13:00～16:00
■場宮下会館
■日11月20日㈬ 13:00～16:00
■場文化福祉会館
◎青少年相談
■日平日9:00～12:00/13:00～16:00
■場青少年相談室(防災コミュニティセンター１階)
※親と子のテレフォン相談（☎63-6300）
でも受け付けています。

◎教育相談
■日平日9:00～12:00/13:00～17:00
■場学校教育課（防災コミュニティセンター１階）
◎育児相談
■日11月22日㈮ 9:30～11:00
■場保健センター
◎ゆたぽん子育て相談（児童相談）
■場子育て支援センターゆたぽん
■申子育て支援センターゆたぽん（☎20-4940）
こども支援課児童福祉係（内線332）

※虐待の疑いがある場合は、どな
たでもご連絡ください。

◎住民健康相談・栄養相談
■日11月８日㈮・26日㈫
9:00～11:00

■場保健センター
■申保健センター健康指導係（内線365）
◎こころの健康相談（予約制）
■日11月１日・22日㈮
   13：30～/14：30～/15：30～
■場保健センター
■申保健センター保健予防係（内線366）
◎母乳相談（予約制）
■日平日10:00～15:00
　１人30分程度で、相談は２回まで
■場保健センター
■申保健センター健康指導係（内線365）
◎外国籍住民相談（予約制）
対象言語 英語・イタリア語・フランス
語・スペイン語・韓国語・ベトナム語・
ポルトガル語
■申地域政策課企画係（内線232）

◎法律相談（予約制）
■日11月13日㈬ 10:00～12:00
11月27日㈬ 13:00～16:00

■場商工会館  ■申商工会（☎63-0111）
◎社会保険労務士相談（予約制）
■日11月14日㈭ 14:00～16:00
■場商工会館
■申前日までに電話（☎64-1334
担当：社会保険労務士福本利文

事務所）
◎税務相談
■日11月27日㈬ 13:00～16:00
■場商工会館
■申商工会（☎63-0111）
◎行政書士相談会（予約制）
■日11月20日㈬ 14:00～16:00
■場商工会館
■申前日までに電話（☎080-6300-0532
担当:石綿）

◎補装具巡回更生相談（予約制）
≪肢体不自由≫
■日11月11日㈪ 13:00～14:00
■場小田原市保健センター
■申社会福祉課障がい福祉係（内線311）
◎出張福祉相談会
■対障がいのある人、その家族
■内日常生活やサービスの利用など
≪湯河原会場≫
■日11月18日㈪ 10:00～12:00
■場地域福祉センター１号館相談室２
　 （たんぽぽ作業所）
≪真鶴会場≫
■日11月26日㈫ 10:00～12:00
■場町民センター１階機能回復訓練室
◎くらしの相談（予約制）
■日平日9：00～16：30
■内主に相続、不動産問題
■申秘書広報室（内線247）

（令和６年９月分）
●気温　最高 36.5℃（20日）
　　　　最低 20.4℃（24日）
　　　　平均 27.5℃
●降雨日数 ７日 ●総雨量 96.0mm

～12月2日が納期限です～
●国民健康保険料（※第6期）
●介護保険料（第6期）
●後期高齢者医療保険料（第５期）
●水道料金・下水道使用料（11月分）

（令和６年10月１日現在）
●人口　22,106人　前月比 －37人
男性　10,241人
女性　11,865人

　　　　　転入 87人／転出 80人
　　　　　出生 2人／死亡 46人
●世帯　10,761世帯　前月比  －8世帯
※神奈川県人口統計調査による

３日（日・祝） ゆが原整形クリニック ☎64-0632
４日（月・祝） 山﨑小児科医院 ☎62-7361
10日㈰ 草柳小児科医院 ☎63-4600
17日㈰ 川越内科クリニック ☎60-3830
23日（土・祝） YKいわさきクリニック ☎60-0788
24日㈰ JCHO湯河原病院 ☎63-2211
※当番医は、医師の都合により変更にな
る場合があります。

※最新の当番医の情報は、「ゆがわらメー
ルマガジン」または「テレビ神奈川（tvk・３
ch）データ放送」でご確認いただけます。

※曜日の「祝」表記は、国民の祝日・休日を示します。

ConsultationConsultation

相談ひろば
日時の記載のない相談は随時受け付けています。

Population 湯河原町の人口

Hospital 今月の休日当番医

Weather 気象ゆがわら

Tax 今月の納期限

20 2024年11月号

相談窓口

◆奥湯河原ともみじの郷を歩くハイキング
　天照山・池峯ハイキングコースを歩く行程約８㎞の健脚向きツアーです。
■日11月25日㈪集合9:00～9:30（湯河原駅）/解散14:30（こごめの湯前）
■定15人（予約制。先着順。）
■費1,500円（保険料を含む）
■申11月18日㈪までに、参加者全員の住所、氏
名、年齢、電話番号を明記の上、（一社）湯河
原温泉観光協会までFAX（63-1716）または
公式観光サイトから。

■問(一社)湯河原温泉観光協会　☎64-1234

もみじの郷のハイキング
～錦秋の湯河原温泉で静寂な余韻を～

よ      あい
寄り愛ゆがわら
～出張介護相談会～

■問地域包括支援センター ☎60-0222

　地域包括支援センターの看護師などが
皆さんの地区に伺い、介護や介護予防の
相談をお受けします。
■日11月13日㈬　10:00～11:30
■場宮上会館１階　第１会議室公式観光サイト
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11月の新着案内
テヘランのすてきな女 金井　真紀
奪還 城内　康伸
名医が教える！目のトラブル解決大全 平松　　類
迷惑な終活 内館　牧子
シルバービュー荘にて ジョン・ル・カレ
12音のブックトーク こまつあやこ

★子ども読書まつり
（会場　3階集会室ほか）

開催日 12月1日㈰
①絵本作家・

  たなか    きよ
田中清代さんのワーク

ショップ
●『くろいの』で作ろう！
　　申し込み制・11月12日㈫から受付
　▶時間 10:30～/11:15～（各回45分）
　▶対象　年長～小学生　各回30人
●『版画にチャレンジ！』
　田中清代さんが版画をレクチャー
　　します。
　　申し込み制・11月12日㈫から受付
　▶時間 13:30～15:30
　▶対象　小学5年生～中学生
　▶定員 10人
②わくわくおはなし会
　パネルシアター、手遊びを親子で！
　▶時間 9:40～10:10
　▶対象　赤ちゃんから6歳までの
子どもと保護者

③いつでもおはなし会
　読書まつりの一日は、読み聞かせ
もいっぱい。
　演じ手となる小・中学生も募集し
ます。
　▶時間 10:00～15:00（30分ご
と全10回）
　▶対象　幼児～小学生
④子どもの本の古本市
　▶時間 9:30～15:00

利用案内
◆開館時間 9:30～18:00
◆11月の休館日
1・5・11・18・25日
午後の朗読（会場　3階会議室）
　　11月26日㈫　14:00～
おはなし会 （会場　１階児童コーナー）
　いずれも申込不要
◎赤ちゃんのおはなし会
　　▶日時 11月8日㈮
　　　　　　11:00～11:30
　　▶対象　２歳まで
◎３歳からのおはなし会
　　▶日時 11月17日㈰
　　　　　　11:00～11:30
　　▶対象　３歳～小学生

●町 立湯河原美術館　☎63-7788
■時9:00～16:30（入館は16:00まで）
■休6・13・20・26・27日
●町 民体育館　☎62-1200
■時9:00～21:00
■休５・11・18・25日
■予11月１日㈮から2月分の団体予約開始

※予約日初日は窓口のみの受け付け
　電話による受け付けは翌日以降から

●ヘ ルシープラザ　☎62-1333
■時9：00～21：00
■休11・18・25日
■予11月１日㈮から2月分の団体予約開始

※予約日初日は窓口のみの受け付け
　電話による受け付けは翌日以降から

●こごめの湯　☎63-6944
■時9:00～21:00
■休5・11・18・25日
●万葉公園玄関テラス　☎43-7830
■時10:00～17:30　■休12日
●海浜公園テニスコート　☎63-0480
■時９:00～16:00
■予使用日の２か月前の１日から予約開始
●総 合運動公園（多目的広場）　☎63-7288
■時9:00～17:00
■予使用日の２か月前から予約開始

●総合運動公園（パークゴルフ場）　☎63-7288
■時９:00～16:00
■休7・14・21・28日
●総合運動公園（弓道場）　☎63-7288
■時９:00～16:00
■休7・14・21・28日
■予使用日の３日前まで
●海 辺公園ドッグラン　☎63-2111（内線536）
■時8:30～16:30
■休5・12・19・26日

11月の公共施設利用案内

Library & Books Information

Public Institution Information
■時開館・営業時間　■休休館・休業日　■予予約

かない           まき

しろうち     やすのぶ

ひらまつ           るい

うちだて       まきこ

21■問の内線番号は、役場☎63-2111㈹へ
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　町では、宝くじ助成金を受けて、テント３台、イス62脚、
テーブル29台などの備品を整備しました。
　今回整備した備品は、地域住民の生きがい
づくりや仲間づくりの促進のために、区会や
各種団体の文化、地域活動などに活用されま
す。

　湯河原町少年少女消防クラブは９月14日㈯から15日㈰まで
兵庫県神戸市において開催された「全国少年消防クラブ交流大
会」に６名のクラブ員が参加しました。全国から集まったクラ
ブ員と消防の器材を使った訓練や、オリエンテーションを通じ
て交流を深めました。
　湯河原町少年少女消防クラブは平成25年6月に発足し、小学
5年生から中学3年生までを対象に、学校の防災リーダーと将来
の地域防災を担う人材の育成を目的に発足したクラブです。

内藤町長（右側）から山田地方創生統括官（左側）へ交付

10月17日㈭　感謝状贈呈式

整備したテントを町が主催する区のイベントで活用

訓練に参加したクラブ員

令和６年度全国少年消防クラブ
交流大会に参加しました

ありがとうございましたありがとうございました
企業版ふるさと納税

地方創生統括官に
 やまだ   たかこ
山田貴子さんが就任

宝くじ助成金でテントなどを整備宝くじ助成金でテントなどを整備
地域づくりの活動促進に役立てる

　９月６日㈮に、株式会社赤丸（代表取締役 
くわばら ともき
桒原知基様）か

ら、企業版ふるさと納税として湯河原町への新しいひとの流れ
をつくる事業のために100万円のご寄附をいただきました。ご
寄附の趣旨に添い有効に活用させていただきます。

　湯河原町地方創生統括官に山田貴子さんが任命され、10月
１日付で就任しました。
　任期は、令和８年９月30日までの２年間です。
　地方創生統括官は、本町の地方創生に関する重要な施策およ
び事業の企画、立案および推進に当たり、指導、助言または提
案を行います。

ゆがわらフォトニュース
Yugawara Photo News
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内藤町長（右側）から石井教育長（左側）へ交付

教育長に
  いしい   ともえ
石井朝方さんが就任

　今年の総合防災訓練は、暑さ対策のため、例年より開催時
期を遅らせて実施しました。
　各自主防災組織（区会）では、それぞれの訓練計画に基づ
き、応急救護訓練や初期消火訓練などが実施され、参加され
た皆さんは、災害時の対処法について真剣に学びながら取り
組んでいました。
　また、城堀区の訓練会場となった広崎公園では、陸上自衛
隊による応急給食訓練を行い、川堀区の訓練会場となった川
堀公園では、湯河原町建設振興会との土のう作成訓練を実施
するなど、関係機関との災害時の連携を図りました。
　いざというときに、すぐに行動するためには、日頃の準備
が大切です。今回の訓練を活かし、「自助」「共助」につい
て再認識し、防災対策に取り組みましょう。
　訓練にご協力いただいた皆さん、ありがとうございまし
た。

応急救護訓練の様子

土のう作成訓練の様子

第一線放水時の様子

いざという時のために
９月29日㈰総合防災訓練を実施しました

　10月12日㈯、宮城県総合運動公園グランディ・21で第30回
全国消防操法大会が開催され、神奈川県代表として湯河原町消
防団（第２分団）が出場しました。
　５か月以上にわたる訓練の成果を発揮し、みごと敢闘賞を受
賞しました。皆さんの多大なる応援およびご協力ありがとうご
ざいました。

　指揮者　
かわさき　　ともひろ
川﨑　智弘さん　　１番員　

なかむら　　まさひろ
中村　晶宏さん

　２番員　
やまざき　　  けんしろう
山﨑　健士朗さん　３番員　

やまぐち　　 たくや
山口　拓也さん

　４番員　
むろふし　　 きくじ
室伏　菊寿さん

第30回　全国消防操法大会
湯河原町消防団（第２分団）が敢闘賞

かんとうしょう

　湯河原町議会９月定例会で教育長に石井朝方さんが任命さ
れ、10月１日付で就任しました。
　任期は、前任者の残任期間である令和９年３月31日までで
す。
　教育長は、教育委員会の会務を総理し、会議の主宰者、事
務執行の責任者、事務局の指揮監督者となり、教育委員会の
代表を務めます。

ゆがわらフォトニュース
Yugawara Photo News
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▼秋といえば、食欲の秋、芸術
の秋、読書の秋、行楽の秋と
いった秋に結びつく言葉がたく
さんありますよね ▼11月となり
紅葉が見頃を迎えていますが、
皆さんはいかがお過ごしでしょ
うか ▼今月は町民レクリエー
ションの集いやもみじの郷など
の秋を満喫できるイベントがあ
りますので是非参加してみてく
ださい。（choro）

あかち んゃ
写真館

令和6年2月24日・土肥

おおやま       こはく
大山　琥白ちゃん（男）

元気いっぱい成長してね♡
（ぱぱ・まま・とうが兄ちゃんより）

町ホームページ

●12月号掲載写真募集●
◆対象　令和５年12月２日～令和６年7月
１日生まれ
◆申し込み　必要事項を記入し、写真を
１枚添えて、秘書広報室へメール、郵送
または直接お持ちください。

　詳しくは町ホームページをご覧ください。
◆締め切り　11月８日㈮
※掲載は一人１回、１枚限りです。
※写真は返却できません。
※応募多数の場合は翌月号への
　掲載になります。

※11月17日㈰は家庭の日。町民の皆さんは観覧無料です。
■問町立湯河原美術館　☎63-7788
■時９:00～16:30（受付は16:00まで）
■休水曜日、11月26日㈫

コーヒーブレイク

◆特別展「髙良眞木 まなざしの奥に」
前期9月27日～11月5日／後期11月７日～
12月16日
自らの眼と信念をもってこの世界をみつ
め、真鶴で人知れず絵を描いていた髙良眞
木。平塚市美術館の主要作品に加えスケッチ
や挿絵原画などもあわせて約120点を紹介。

前期と後期で一部作品の展示替えがあります。
子ども向け鑑賞ガイドもご用意しています。

◆
ひらまつ れいじ
平松礼二館企画展「お月見気分」

　平松礼二作品には、たびたび月が登場しま
す。時に麗しく、時に陰りを帯びて描かれた
作品をお月見気分でご覧ください。

◆収蔵品展　Ⅲ期
　晩年を湯河原で過ごした近代洋画壇の重
鎮・

  やすい  そうたろう
安井曾太郎が天野屋旅館のために描いた

作品や、吉浜出身の水彩画家・ 
とみた   みちお

 富田通雄の作
品などを展示。

◆特別展担当学芸員によるギャラリートーク
　11月17日㈰　10:30～（40分程度）
　申し込み：不要　　要観覧券（家庭の日につき町民は観覧無料）

◆ミュージアムカフェ・イベント（入場無料・飲食有料）
　
    いくら    まりえ    
伊倉真理恵展　11月7日㈭～12月27日㈮
　画家・伊倉真理恵さんの作品を展示・販売。

令和5年12月27日・中央

 あおき　     りんぺい
青木　綾平ちゃん（男）

いつもたくさんの癒しを
ありがとう♡
（ぱぱとままとにぃにより）

町立湯河原美術館からのおしらせ

髙良眞木《青年・キンセンカ》
平塚市美術館蔵

平松礼二《路・月の光》

作 ： きのこ

ゆたぽんファイブは湯河原町マスコットキャラクターです

◆音楽会◆
おんがくかい

139

開催中の展覧会　

イベント

美術館ホームページ

～12月16日㈪まで
こう   ら     ま    き




