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武
者
行
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ペ
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ペ
ー
ジ
P2
1

あ
な
た
の
暮
ら
し
に
笑
顔
と
情
報
を

湯河
原町
公式

Ins
ta
gr
am
を

　開
始し
ま
し
た
！

登
録
は

こ
ち
ら
か
ら



イベント情報
Event

万葉公園の水際にゲンジボタルが舞い踊ります。
万葉公園入口広場には、金・土・日曜日限定でキッチン
カーが来ます。

●日　時　５月30日㈮～６月８日㈰
　　　　　19:30～21:00
●会　場　万葉公園　蛍テラス

５月30日㈮～6月9日㈪までの11日間

星ヶ山公園 さつきの郷星ヶ山公園 さつきの郷

■問観光課振興係　内線713～715

ほたるの
うたげ
宴

■問（一社）湯河原温泉観光協会　☎64-1234

初めて落語を聴く人も、聴いたことがある人も、本物の
落語をぜひ聴きに行きませんか。

●日　時　５月18日までの毎週土・日曜日
　　　　　13:00開場　13:30開演（上演約60分）
●参加費　５００円（小学生以下無料）
●会　場　湯河原芸妓屋組合３階
●出演者　５月３日（土・祝）・４日（日・祝）  

さんゆうてい み           
三遊亭美よし

　　　　　５月10日㈯・11日㈰　
かつら    なんば  
桂　南馬

　　　　　５月17日㈯・18日㈰　
しゅんぷうてい         はし

春風亭かけ橋

湯河原温泉らくご「見番寄席」
■問（一社）湯河原温泉観光協会　☎64-1234

万病に効くことから、将軍家に献上されていた当地
方のお湯。
道中の安全を祈願してお湯をかけておはらいをした
という故事にちなんだ、勇壮で豪快なお祭です。

●日　時　５月24日㈯　19:30～21:00
●コース　町立湯河原美術館～泉公園
●主　催 （一社）湯河原温泉観光協会
　　　　　温泉場区
※19:15～21:00の間は、会場周辺は車両通行止めにな
ります。ご協力をお願いします。

湯河原温泉湯かけまつり
■問（一社）湯河原温泉観光協会　☎64-1234

紺碧の相模灘と５万株のさつきを見渡しながら、初夏のひと時を過ごしませんか。

期間中の土・日曜日（5月31日・６月
１日・７日・8日）は、臨時無料バスを
運行します。
湯河原駅４番バス乗り場→星ヶ山公
園さつきの郷行き
※悪天候時には運行を見合わせる場
合があります。

さつきの郷マルシェ
　さつきの郷の雑木林内において野菜、果物、手作りみか
んジュース、手作りジャム、足柄茶など地場産品を開催期間
中の土・日曜日に販売

　初夏の風にのせてウクレレの音色を♪
　風薫る季節。ウクレレのやさしい音色が、5万株のさつき
が彩る会場を包み込みます。ご家族やご友人とお気軽にお
越しください。

イベント

地場産品販売コーナー

●日　時　５月31日㈯　11:00～12:30
●会　場　さつきの郷内芝生広場　※悪天候中止

2 2025年5月号

さつきの郷行き
臨時無料バス時刻表
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湯河原駅発
（4番乗り場）時刻 星ヶ山公園

さつきの郷発

湯河原ウクレレパーティー＠さつきの郷 vol.2
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災
行
政
無
線
が
聞
き
取

り
に
く
い
場
合
は
、
テ

レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

　
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
防

災
行
政
無
線
に
よ
る
放
送
内
容
を

電
話
で
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
電
話
機
の
操
作
は
、
音
声
ガ

イ
ダ
ン
ス
に
沿
っ
て
、
次
の
方
法

で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
放
送
内
容
は
、
ゆ
が
わ

ら
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン
（
メ
ー
ル
、

LIN
E

）
やtvk

デ
ー
タ
放
送
で
も

配
信
し
て
い
ま
す
。

　
ゆ
が
わ
ら
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン
へ

の
登
録
は
、
左
の
①
②
③
の
手
順

で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

職
員
が
会
場
に
直
接
出

向
い
て
行
政
の
取
り
組

み
や
制
度
、
事
業
の
内

容
な
ど
を
わ
か
り
や
す
く
説
明
す

る
「
四
季
彩
の
ま
ち
出
前
講
座
」

を
令
和
７
年
度
も
開
催
し
ま
す
。

　
関
心
の
あ
る
講
座
を
選
ん
で
学

習
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

◆
対
象 

町
内
に
在
住
、
在
勤
の

10
人
以
上
で
構
成
す
る
団
体

◆
開
催
日
時　
平
日
の
午
前
９
時

か
ら
午
後
５
時
15
分
ま
で
の
間

（
そ
の
他
の
日
時
は
要
相
談
）

◆
会
場 

町
内
の
会
場
を
申
込
者

が
用
意

◆
講
師
料　
無
料

◆
申
し
込
み 

講
座
開
催
日
の
２

週
間
以
上
前
に
、
秘
書
広
報
室

へ
申
込
書
を
提
出

※

申
込
書
や
詳
し
い
ご
案
内
は
、

役
場
秘
書
広
報
室
、
防
災
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
図
書

館
、
駅
前
観
光
案
内
所
、
町
立

湯
河
原
美
術
館
、
ヘ
ル
シ
ー
プ

ラ
ザ
、
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

ゆ
た
ぽ
ん
ま
た
は
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

令和７年度の出前講座メニュー

Yugawara
町政ニュース

Yugawara
町政ニュース

防
防災行政無線が聞き取りにくい場合は

■問地域政策課防災係　内線234・235

町
町政に関する多彩なメニューを用意
令和７年度四季彩のまち出前講座のご案内 ■問秘書広報室　内線246

 1 ゆがわら2021プランについて
 2 湯河原の国際交流について
 3 まちづくりボランティアについて
 4 湯河原の防災
 5 箱根ジオパークについて
 6 避難所運営ゲーム（ＨＵＧ）
 7 ＳＤＧｓ（持続可能な開発目標）について
 8 地域公共交通について
 9 男女共同参画の推進について
 10 モバイル通報システムの利用方法
 11 情報公開制度と個人情報保護制度
 12 住民税のしくみ
 13 固定資産税のしくみ
 14 湯河原の障がい福祉制度について
 15 介護保険と高齢者福祉について
 16 フレイル予防について
 17 生活習慣病の予防
 18 がん検診・健診について
 19 乳幼児健診について
 20 高齢者の予防接種（インフルエンザ、新型コロナ
  ウイルス感染症、肺炎球菌、帯状疱疹等）
 21 元気に楽しく子育て
 22 国民健康保険のしくみ
 23 後期高齢者医療制度について
 24 湯河原の観光について 

 25 湯河原町観光立町推進事業について
 26 ロケツーリズムについて
 27 ふれあい農園について
 28 湯河原の水道
 29 湯河原の温泉
 30 ごみの分け方と出し方について
 31 湯河原の環境について
 32 地籍調査について
 33 心安らぐまちなみをめざして
 34 湯河原の都市計画
 35 都市公園について
 36 下水道のしくみ
 37 議会のしくみ
 38 学校のくらし
 39 湯河原ゆかりの画家について
 40 創作ワークショップ「展示作品をスケッチ！」
 41 鑑賞ワークショップ「絵をみる時間」
 42 本で広がる地域の輪
 43 普通救命講習会
 44 すぐできる　住宅防火
 45 地震発生！その時どうする
 46 熱中症について
 47 家庭内に潜む危険
 48 正しい１１９番通報の仕方

防災行政無線が聞き取りにくい場合は

ゆがわらメールマガジンへの登録方法

☎0465-63-2020にダイヤルし
⇒　♯　⇒　2　ボタンを押す

（スマートフォン・携帯電話からの登録）
①スマートフォン・携帯電話などで二次元
コードを読み込む
②「空メール送信」が表示されたら、
「メールを送信する」を押す
③「利用者登録」が表示されたら、画面の
ガイダンスに従って入力

町ホームページ

メール用 LINE用
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不審に思ったら…
・市区町村担当窓口
・最寄りの警察署または警察相談専用電話
　＃9110
・消費者ホットライン188（いやや！）
※お近くの消費者センターなどを
　ご案内します
　　　改正戸籍法の施行について
　　　詳しくはこちら→

＝ 詐欺に注意＝
フリガナの届け出に
当たって、法務省や
市区町村に金銭を支
払うよう要求するこ
とはありません。

籍
法
の
一
部
改
正
（
施

行
は
５
月
26
日
）
に
よ

り
、
戸
籍
の
記
載
事
項

に
、
新
た
に
氏
名
の
フ
リ
ガ
ナ
が

追
加
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
　
本
籍
地
か
ら
５
月
末
以
降
に
順

次
通
知
が
届
き
ま
す
の
で
、
記
載

さ
れ
て
い
る
フ
リ
ガ
ナ
を
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

※

湯
河
原
町
に
本
籍
を
置
い
て
い

る
人
の
通
知
は
７
月
末
頃
の

発
送
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
通
知
さ
れ
た
フ
リ
ガ
ナ
が
誤
っ

て
い
る
場
合
は
、
制
度
開
始
か
ら

１
年
の
間
に
必
ず
届
け
出
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
正
し
い
フ
リ
ガ
ナ

が
通
知
さ
れ
た
場
合
は
、
届
け
出

を
し
な
く
て
も
通
知
の
フ
リ
ガ
ナ

が
戸
籍
に
記
載
さ
れ
ま
す
。

　
制
度
開
始
に
当
た
り
、
す
で
に

他
の
行
政
手
続
な
ど
（
パ
ス
ポ
ー

ト
な
ど
）
に
お
い
て
、
使
用
し
て

い
る
氏
名
の
フ
リ
ガ
ナ
と
相
違
な

い
か
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
戸
籍

上
の
氏
名
の
フ
リ
ガ
ナ
と
食
い
違

う
こ
と
が
あ
る
と
、
不
都
合
が
生

じ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
名
に
つ
い
て
は
各
人
が
、
氏
に

つ
い
て
は
原
則
と
し
て
戸
籍
の
筆

頭
者
が
届
け
出
を
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
氏
の
届
け
出
は
、
配
偶

者
な
ど
の
在
籍
者
と
十
分
に
ご
相

談
の
上
、
相
違
が
あ
る
場
合
は
届

け
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
フ
リ
ガ
ナ
の
届
け
出
に

つ
い
て
は
、
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
か

ら
の
届
け
出
が
可
能
で
す
。
こ
の

フ
リ
ガ
ナ
の
届
け
出
に
手
数
料
や

罰
則
は
あ
り
ま
せ
ん
。

Yugawara
町政ニュース

戸
戸籍フリガナの通知について
＝ 詐欺にご注意ください ＝ ■問住民課戸籍住民係　内線321・322

Yugawara
町政ニュース

内
の
環
境
美
化
を
目
指

し
、
次
の
と
お
り
一
斉

清
掃
を
行
い
ま
す
。
ご

自
宅
の
周
辺
な
ど
の
清
掃
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
実
施
日
時

５
月
18
日
㈰

午
前
８
時
30
分
〜
午
前
10
時
30
分

※

雨
天
な
ど
で
中
止
の
場
合
は
、

前
日
（
５
月
17
日
㈯
）
の
午

後
５
時
に
町
内
放
送
で
お
し

ら
せ
し
ま
す
。

◆
活
動
内
容

　
町
内
清
掃
（
お
住
い
の
周
辺
や

道
路
・
公
園
な
ど
の
清
掃
）

　
ご
み
は
「
草
木
」
、
「
草
木
以

外
の
可
燃
ご
み
」
、
「
不
燃
ご

み
」
に
分
別
し
て
当
日
午
前
10
時

30
分
ま
で
に
可
燃
ご
み
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
地
区
に
よ
り
清
掃
内
容
が
異
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
事
前

に
区
会
へ
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※

「
安
全
第
一
」
に
、
危
険
な
作

業
は
せ
ず
無
理
の
な
い
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。

町
湯河原町のきれいな環境づくりのために
「ゆがわらクリーン運動」を実施します ■問環境課保全係　内線552・553

 ◆海岸清掃（ごみや漂着物の清掃）

 ◆河川清掃（ごみの清掃・川岸の草刈り）
実施場所

実施場所 集合時間・場所

地区

藤
木
川
・
千
歳
川

新
崎
川

参加する人は午前８時50分までに文化
福祉会館駐車場にお集まりください。

吉浜海岸
新崎川河口～
東の防波堤　
（午前９時から）

すえひろばし
末広橋～

せいちょうばし
生長橋

生長橋～新幹線ガード

新幹線ガード～
やましたばし
山下橋

山下橋～河口

公社住宅横～東海道線ガード

東海道線ガード～河口

温泉場区

宮上区

宮下区

門川区

鍛冶屋区

中央区・吉浜区

法務省ホームページ
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産
さ
れ
た
お
母
さ
ん
を

サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
の

事
業
で
す
。
通
所
型
に

加
え
訪
問
型
を
開
始
し
ま
し
た
。

お
母
さ
ん
の
体
の
回
復
や
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
、
赤
ち
ゃ
ん
と
の
生

活
・
育
児
へ
の
不
安
、
授
乳
の
悩

み
を
解
消
す
る
た
め
に
も
ぜ
ひ
産

後
ケ
ア
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
利
用
対
象
者

・
町
内
に
住
民
登
録
が
あ
る
産
後

１
年
未
満
の
母
子
で
、
産
後

ケ
ア
を
必
要
と
す
る
人

・
本
町
に
里
帰
り
出
産
を
し
て
い

る
産
後
１
年
未
満
の
母
子

・
町
内
に
住
民
登
録
が
あ
り
、
１

年
未
満
に
流
産
や
死
産
を
経

験
し
た
人

※

医
療
行
為
が
必
要
な
人
や
感
染

症
の
疑
い
が
あ
る
人
は
利
用

で
き
ま
せ
ん
。

◆
申
請
方
法
と
利
用
の
流
れ

　
利
用
者
本
人
が
施
設
に
連
絡
し

て
予
約
を
取
り
、
予
約
日
の
10
日

前
ま
で
に
保
健
セ
ン
タ
ー
に
利
用

申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
利
用
時
に
直
接
施
設
へ

利
用
者
負
担
金
を
お
支
払
い
く
だ

さ
い
。

民
健
康
保
険
加
入
者

（
40
歳
〜
74
歳
）
を
対

象
と
し
た
『
特
定
健
康

診
査
』
と
、
75
歳
以
上
を
対
象
と

し
た
『
ご
長
寿
健
康
診
査
』
を
、

町
内
15
か
所
の
医
療
機
関
で
実
施

し
ま
す
。

◆
実
施
期
間　
６
月
２
日
㈪
〜
９

月
30
日
㈫

◆
健
診
項
目　
身
体
計
測
、
聴
打

診
、
尿
検
査
、
問
診
、
血
圧

測
定
、
血
液
検
査
（
医
師
の

判
断
に
よ
り
貧
血
検
査
、
心

電
図
、
眼
底
検
査
を
行
う
場

合
も
あ
り
ま
す
。
）

◆
受
診
方
法　
受
診
を
希
望
す
る

人
は
、
医
療
機
関
に
電
話
で
お

申
し
込
み
の
上
、
５
月
下
旬
に

発
送
す
る
受
診
券
を
必
ず
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

※

６
月
に
な
っ
て
も
受
診
券
が
届

か
な
い
場
合
は
、
各
担
当
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
持
ち
物　

受
診
券
、
質
問
票

（
受
診
券
に
同
封
）
、
加
入

し
て
い
る
健
康
保
険
の
資
格

が
確
認
で
き
る
も
の

◆
費
用　
無
料

※

社
会
保
険
加
入
の
人
は
受
け
ら

れ
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

≪

生
活
保
護
受
給
者
の
人
も
健
康

診
査
を
受
診
で
き
ま
す≫

◆
受
診
方
法
と
持
ち
物　
40
歳
〜

74
歳
の
生
活
保
護
受
給
者
の

人
は
、
保
健
セ
ン
タ
ー
に
受

診
券
を
取
り
に
来
て
く
だ
さ

い
（
即
日
発
行
不
可
、
事
前
に
お

電
話
の
上
ご
来
庁
く
だ
さ
い
）
。

　
　
ま
た
、
予
約
な
ど
の
電
話
を

病
院
に
す
る
際
に
生
活
保
護
受

給
者
で
あ
る
旨
を
伝
え
、
受
診

の
際
に
は
「
生
活
保
護
受
給
者

証
」
と
「
受
診
券
」
が
必
要
で

す
。

医療機関

Yugawara
町政ニュース

Yugawara
町政ニュース

出
産後ケア事業について

■問保健センター健康指導係　内線365

国
特定健康診査・
ご長寿健康診査のご案内 ■問特定健康診査担当（住民課保険年金係）　　　　内線325～327

　ご長寿健康診査担当（保健センター健康指導係）内線365～367

こまつクリニック 60-1415

山﨑小児科医院 62-7361

湯河原胃腸病院 62-7181

ゆが原整形クリニック 64-0632

草柳小児科医院 63-4600

五十子内科医院 62-3475

山口外科医院 62-7131

JCHO湯河原病院 63-2211

湯河原中央温泉病院 63-2555

川﨑内科医院 63-3605

YKいわさきクリニック 60-0788

後藤耳鼻咽喉科クリニック 62-8777

浜辺の診療所 64-1600

湯河原循環器クリニック 62-5551

川越内科クリニック 60-3830

医療機関 電話番号

通所型　６時間コース
（昼食は各施設にお問い合わせください）

訪問型　２時間コース

１回
1,800円
１回
500円

１児追加毎に
900円の追加
１児追加毎に
250円の追加

７回まで

７回まで

あおぞら母乳育児相談室
　小田原市鴨宮512-１サンハイム102 090-3875-2321 〇

助産院海とつき
　真鶴町岩351-4 080-5922-6933 〇 〇

小田原マタニティクリニック
　小田原市城山２-１-５ 0465-35-1103 〇

ことほぎ母乳育児相談室
　南足柄市沼田398-１ 0465-73-1167 〇

古橋産婦人科
　小田原市南町２-１-43 0465-22-2716 〇

星の子助産院　※詳細は予約時にご確認ください
　小田原市堀之内 050-3576-8825 〇

桃太郎助産院
　静岡県伊豆市日向670-１ 0558-72-5262 〇

〇ケアの種類

〇実施施設

コース

施設名 所在地 電話番号

利用者負担 多胎の場合 利用回数

通所型
６時間

訪問型
２時間
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　４月７日㈪、109人の新入生を迎え、全校生徒407人で新
年度がスタートしました。今年度の湯河原中学校の学校教育
目標を、「豊かな感性と確かな学力を持ち、生涯を通じてた
くましく生きる生徒の育成」とし、その達成のために次の５
つの具体的な目標を掲げ努力していきます。

１．よりそう　命や自然を大切にし、仲間や他を思いやり、
人に寄り添える生徒を育成する【そうした生徒に寄り添える
職員集団を構築する】（徳）

２．みまもる　夢と希望を持ち自分の行動に責任を持ち、健
全で健やかな生徒を育成する【そうした生徒の成長を支援
し、注意深く見守る職員集団を構築する】（体）

３．かたりあう　自分から進んで学び、考え、伝え、本当の
ことがわかる生徒を育成する【そうした生徒と共に夢と未来

を語り合える職員集団を構築する】（知）

４．きづく（きずく）　学校・家庭・地域の「絆」を大切に
して、感性を磨き、さまざまな目で児童・生徒を見つめ育て
ていく町づくり【気づいた事をつなげて太い絆をつくりあげ
ようとする職員集団を構築する】（連携）

５．
さん
讃　明確な目標を持ち、その実現に向けてスモールス

テップを設け、一歩一歩着実に進歩する湯河原中学校の生徒
を育成する【明確な目標、綿密な計画のもと、スモールス
テップを踏んで、ほめて育てる指導ができる職員集団を構築
する】

　「生徒・保護者・地域の皆さん、ならびに教職員が誇れる学
校」をめざして全ての教育活動に取り組んでまいります。保護
者、地域の皆さんのご支援・ご協力をお願いいたします。

　４月7日㈪、始業式に合わせて校庭の桜が満開となり、子
どもたちの進級をお祝いしてくれているかのようです。湯河
原小学校は40人の新入生を迎え、全校児童256人で新年度
がスタートしました。
　今回は入学式での、１年生に向けた「校長のことば」を紹
介します。

○これから学校で生活するために大切な３つのお話をします。
・「ごはんをしっかり食べましょう」
　　小学生は心も体もぐんぐん大きくなる時期。よく食べて
よく遊んで、丈夫な体を作りましょう。

・「楽しくお勉強しましょう」
　　たくさんのお友達や先生と一緒に楽しくお勉強したり、
運動したりしていきましょう。

・「お友達と仲よくしましょう」
　　仲よくするために大事なことはあいさつです。「おは

　よう」「ありがとう」「ごめんね」が上手に言えるよう
になってほしいと思います。そうすると、自分も、相手
の人も、とってもうれしい気持ちになり、心がほかほか
してきますよ。

　湯河原小学校は、子どもたちにとっては「明日もまた来た
いと思える学校（期待）」、保護者の皆さんにとっては「今
日も安心して送り出せる学校（安全・安心）」、教職員に
とっては「いつも協力し、磨き合える
学校（協働）」、地域にとっては「い
つでも連携し、地域とともにある学校
（信頼）」を目指して、全職員が一丸
となって取り組んでまいります。今年
度もご理解とご協力のほどよろしくお
願いいたします。

湯河原中学校 ４月１日現在生徒数 407人

209

豊かな感性と確かな学力を持ち、生涯を通じてたくましく生きる生徒の育成

・

湯河原小学校 ４月１日現在児童数 256人

生命輝く子どもを育てる　―心はほかほか　学びはしっかり　体ははつらつ―
いのち

～小・中学校の紹介～



77■問の内線番号は、役場☎63-2111㈹へ

　令和７年度の東台福浦小学校は、新１年生10人と転入生
１人を迎え、全校児童71人でスタートしました。
　４月７日㈪の着任式と始業式では、６年生の代表児童が、
本校の特色（小規模校ならではの仲のよさやチームワークの
よさ、豊かな自然を生かし地域の人が協力してくださるさま
ざまな行事や体験、敷地内の幼稚園との連携など）について
語り、母校を愛する気持ちが伝わってきました。式に臨む子
どもたちは進級で希望に満ちあふれ、笑顔が輝いていまし
た。また、入学式では、背筋を伸ばしてうなずきながらしっ
かりと話を聞く１年生の真剣なまなざしに感動しました。こ
れからの成長と活躍がとても楽しみです。
　さて、本校の学校教育目標は、「心あたたまる学校」で
す。伝統的に取り組んでいる「あいうえおの学校」と、
「チーム東台福浦」という合言葉の実現をとおして、学校教
育目標の実現を目指していきます。そして、子どもたちや先

生、保護者の皆さん、地域の皆さんが学校に来るとあたたか
い気持ちになれるような学校にしていきたいと思います。
※「あいうえおの学校」※
　あ…あいさつがしっかりできる学校　い…いじ
めのない学校　う…うつくしい学校　え…えがお
あふれる学校　お…おもいあう心をもった学校

　始業式や入学式でも、子どもたちに「心あたたまる学校」
を目指そうと投げかけるとともに、「あいうえおの学校」と
「チーム東台福浦」について再確認しました。
　今年度も地域の人や保護者の皆さんに支えられながら、
「チーム東台福浦」として教職員一丸となって教育活動の充
実に努めてまいります。皆さんのご理解、ご協力をどうぞよ
ろしくお願いします。

　新入生36人を迎え、全校児童258人で令和７年度がス
タートしました。桜が咲き誇る穏やかな日に、始業式と入学
式が行われました。式では、明るく元気な吉浜っ子らしく、
体育館に響き渡る声で校歌を歌うことができました。
　本校の教育目標は、「共に生き、共に学び、共に育つ、心
豊かな吉浜っ子の育成」です。多様性を尊重する上で、より
よい人間関係を築くためには、相手への感謝の気持ちや内省
の気持ちが大切な要素の一つです。そこで、本校では「あり
がとう」「ごめんね」の気持ちを素直な心で伝えられるよう
に、教職員と子どもが常日頃から意識して学校生活を送って
います。
　また、めざす学校像を「幸せな学校　FOR OUR WELL-
BEING」としています。最近よく聞くWell-beingとは、
「心と身体と社会がよい状態」のことです。これは、お金や
物といった他人と比較することで得られる幸せとは異なる、
健康やよい環境、愛情、やりがい、自由などによって感じら

れる幸せと考えられます。このような考えのもと、子どもに
とっての「笑顔」や「安心」、地域や保護者にとっての「信
頼」、教職員にとっての「働きがい」といった「幸せ」をそ
れぞれが感じられる学校を理想としています。
　なお、本校では、教職員集団を「チーム吉浜」、学校・保
護者・地域・関係諸機関など子どもに関わる全ての皆さんを
「オール吉浜」と呼んでいます。子どもの成長やよりよい学
校づくりのために、学校運営協議会、PTA活動、登下校の
見守りや環境整備、学習ボランティアなどにおいて、昨年度
までもたくさんの皆さんに支えられています。これまでのご
支援・ご協力に感謝申し上げるとともに、今後とも地域の宝
である吉浜っ子の健やかな育成を目指していきましょう。
　最後になりますが、本校は学校ホームページやインスタグ
ラム、フェイスブックで学校や子どもたちの様子を精力的に
発信しています。ぜひご覧ください。

５
月
学
校
行
事

湯河原中学校

吉浜小学校

湯河原小学校

東台福浦小学校

14日㈬　運動会

 8 日㈭～12日㈪　教育相談
23日㈮・24日㈯　修学旅行（６年）
30日㈮　引き取り訓練

 2 日㈮　引き取り訓練
16日㈮　遠足（１～４年）
23日㈮・24日㈯　修学旅行（６年）
27日㈫　開校記念日

 1 日㈭　開校記念日
 9 日㈮　遠足（１～３年生）
14日㈬　引き取り訓練
23日㈮・24日㈯　修学旅行（６年）

ウエルビーイング

東台福浦小学校

吉浜小学校

４月１日現在児童数 71人

心あたたまる学校

４月１日現在児童数 258人

共に生き、共に学び、共に育つ、心豊かな吉浜っ子の育成



相談室の様子（宮下会館）
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　皆さんがお住まいの地域に、「民生委員・児童委員」
と呼ばれる人々がいるのをご存じですか。
　湯河原町では50人の民生委員・児童委員と4人の主任
児童委員が活動しています。

　民生委員・児童委員（主任児童委員）とは
　「民生委員」は、地域において常に住民の立場に立っ
て相談に応じ、必要な援助を行い、社会福祉の増進に努
めています。また、地域の子どもたちが元気に安心して
暮らせるように、子どもたちを見守り、子育ての不安や
妊娠中の心配ごとなどの相談・支援などを行う「児童委
員」も兼ねていることから「民生委員・児童委員」とも
呼ばれています。
　また、各地区には、地域の児童福祉に関する機関と連
携を図り、児童に関することを専門に担当する「主任児
童委員」がいます。
　「民生委員・児童委員」には、それぞれ担当区域が設
けられています。お住まいの地域の担当の「民生委員・
児童委員」については、社会福祉課社会福祉係までお問
い合わせください。

　このような活動をしています
　「民生委員・児童委員」は、社会福祉の増進のために、
地域住民の立場から生活や福祉全般に関する相談、援助活
動を行っています。「子育てや介護が不安…。」「これか
らの生活に心配がある…。」そんな皆さんの悩みごとや心
配ごとの相談に親身に応じて助言したり、社会福祉に関す
るサービスの情報を提供したり、皆さんと行政機関などを
つなぐ橋渡しや調整などを行っています。
　なお、「民生委員・児童委員」には、法に基づき守秘
義務が課せられていて、個人情報やプライバシーの保護
に十分配慮した支援活動を行っており、相談者の身上な
ど、地域の皆さんからの相談内容の秘密は守られますの
で、安心してご相談ください。

　民生委員・児童委員の活動にご協力をお願いします
　災害時に援助が必要な要援護者の把握など、担当区域
内における住民の実態や福祉ニーズを把握するため、地
域内のご家庭を訪問させていただくことがあります。
「民生委員・児童委員」が行う地域の活動にご協力いた
だきますようお願いします。

　心配ごと行政相談とは、悩みごとや困っているこ
となど、町民のための気軽に相談できる窓口です。
毎月10日と20日に開催し、相談員は、民生委員・
児童委員、人権擁護委員、行政相談委員で構成され
ています。それぞれの幅広い知見やあらゆる社会資
源を活用して相談の解決に向けてサポートします。
相談は無料で、秘密は厳守されます。ぜひ、お気軽
にご利用ください。
｠
会場・時間
毎月10日　宮下会館　13：00～16：00
毎月20日　文化福祉会館　13：00～16：00

■問社会福祉課社会福祉係　内線314

■問社会福祉協議会　☎62-3700

民生委員・児童委員のマーク
　幸せのめばえを示す四つ葉のクローバーをバックに、民生委員の「み」の文字と児童委員を示す双葉を組み
合わせ、平和のシンボルの鳩をかたどって、愛情と奉仕を表しています。

ご存じですか？地域の身近な相談相手「民生委員・児童委員」
～5月12日㈪は、全国民生委員児童委員連合会が定める「民生委員・児童委員の日」～

心配ごと行政相談のご案内



　町民の皆さんからご応募いただいたオリジナル
レシピを、１冊のレシピ集にしました。６冊目と
なる今回は、１品で50g以上の野菜を摂れるレシ
ピを11レシピ掲載しています。毎日の献立作り
の参考に、ぜひご覧ください。レシピ集は保健セ
ンターでお配りしています。また町のホームペー
ジにも掲載しています。

新たなレシピ大募集！
　次号発行に向け新たなレシピ
を大募集しています。大人から
子どもまで、ご家庭自慢のレシ
ピをぜひ教えてください。

◆レシピ応募方法　応募用紙に必要事項を記入の
上、郵送、メール、FAX（62-7001）、電子申
請または直接保健センターへ
◆募集期間　随時受付中
※詳しくは町ホームページをご覧くだ
　さい。
■問保健センター健康指導係（内線365）

　スマートフォン初心者向け講座です。スマート
フォンならではの便利で楽しい使い方を学びま
しょう‼スマートフォンを持っていない人でも参
加できます。ぜひご参加ください。

※最後の30分は質疑応答です。
◆会場　防災コミュニティセンター
　　　　１階　101会議室
◆内容　写真と二次元バーコード・インターネッ
　　　　ト検索
◆対象　町内に住民登録のある65歳以上の人
◆申し込み　電話または直接介護課へ
※ご自身のスマートフォンをお持ちの人は、スマー
トフォンをお持ちください。持っていない人は、
貸し出しのスマートフォンをご用意しています。
■問介護課介護予防係　内線341・343

日　程 時　間

5月28日㈬ 各12人

10:30～12:00（90分）
（受付10:15～）
13:30～15:00（90分）
（受付13:15～）

町ホームページ

　集団がん検診では、5つの
がん検診をまとめて受ける
ことができます。
◆検診日　７月９日㈬
◆会場　保健センター
◆申し込み　５月29日㈭の
8:30から電子申し込み
（町ホームページの集団
検診（がん検診）のペー
ジより）もしくは、電話
で保健センターへ

■問保健センター健康指導係
　内線367

がん検診を受けましょう‼
７月９日㈬がん検診（集団）のおしらせ

胃がん検診　※1
（バリウム検診）

大腸がん検診

肺がん検診

乳がん検診　※２
（視触診とマンモグラフィ）　

子宮
けい

頸がん検診

900円

500円

200円

1,000円

600円

100人

100人

100人

80人

90人

4１～44歳、46～49歳、51～54歳、56～59歳、61～64歳、66
～69歳、71～74歳の人（昭和60年３月31日以前に生まれた人）
　
40歳以上の人（昭和61年３月31日以前に
生まれた人）
　
40歳以上の女性（昭和61年３月31日以前
に生まれた人）で、年度内（令和８年３月31日
まで）に偶数年齢になる人
　
20歳以上の女性（平成18年３月31日以前
に生まれた人）

※1　年度内に40、45、50、55、60、65、70歳になる人は、胃がんリスク検診（ABC検診）の対象で
す。ただし、過去に胃がんリスク検診（ABC検診）を受け、結果がB、C、D判定だった人は胃がん検
診対象外です（医療機関フォローとなります）。

※２　乳がん検診の詳細については、保健センター健康指導係へお問い合わせください。
〇令和７年度のがん検診受診券（黄色のハガキですが、75歳以上の人は黄色のA４用紙）を５月下旬
に発送します。受診できるがん検診の種類は、受診券に記載しています。
〇過去にがん検診を受けて要精密検査になった人は、医療機関フォローを受けてください。
〇70歳以上（昭和31年３月31日以前に生まれた人）と生活保護を受けている人は、受診料が無料です。
（生活保護受給者の人は「申し出」と「生活保護受給者証」の提示をしてください。）

項　目 定員 受診料対　象　者

HN
avi

ealth

検診項目と対象者

Health Navigation
健康・保健ガイド

9■問の内線番号は、役場☎63-2111㈹へ

町民のみなさんのアイデア満載
「野菜をたべよう～１品で50g以上の野菜を摂れるレシピ集～」ができましたHN

avi
ealthN

avi
ealth HN

avi
ealthN

avi
ealth

町ホームページ

シニア向けの
かんたんスマホ教室‼



　運動したいけれど一人では続かない、どんな運
動をすればよいかわからない、運動機能が低下し
ているように感じているという人。講師の指導で
自分にあった運動をみつけてみませんか。
◆日程（全８回）
　５月27日㈫、６月３日㈫、10日㈫、17日㈫、
24日㈫、７月１日㈫、８日㈫、15日㈫
◆時間・会場
　門川会館コース
　　３階大会議室　9:00～10:30
　鍛冶屋会館コース
　　２階大・中会議室
　　10:45～12:15
◆定員　各15人（先着順）
◆対象　町内に住民登録のある65歳以上で、原
則全日程参加できる人
◆申し込み
　電話または直接介護課へ

■問介護課介護予防係　内線341・343

　パークゴルフとは、ボール１つとクラブ１つ
で、小学生から高齢者まで楽しめるスポーツで
す。この機会に講座を受けて、パークゴルフを始
めてみませんか。親子でも参加できます‼
◆主催　湯河原町パークゴルフ協会
◆日時　６月７日㈯（予備日６月８日㈰）
◆会場　総合運動公園パークゴルフ場
◆定員　20人（先着順）
◆対象　小学生以上の興味のある人ならだれでも
◆申し込み　５月23日㈮までに、電話または直
接介護課へ
◆当日のスケジュール
　６月７日㈯　※雨天の場合は、予備日にて開催
　　９:00　受付
　　９:30　ルール・マナーについて
　　10:00　基本動作について
　　10:30　実技（９～18ホール）
　　11:30　終了

■問湯河原町パークゴルフ協会事務局（介護課介護
予防係）内線341・343

　フレイルとは、年をとって心身の活力（筋肉、
認知機能、社会とのつながりなど）が低下した状
態です。
　フレイルサポーターは、町などで実施するフレ
イルチェック測定会の進行・補助やフレイル予防
についての普及啓発を行います。２日間の講座を
受けるだけで、特別な資格は必要ありません。人
と関わる活動がしたい人・やりがいがある活動が
したい人・地域のために何かできることを探して
いる人は、ぜひご参加ください。

◆日時　６月９日㈪、10日㈫の２日間
　　　　13:30～15:30
◆会場　保健センター２階　集団指導室
◆定員　15人程度
◆申し込み
　電話または
　直接介護課へ

■問介護課介護予防係　内線341・343

　フレイルとは、加齢により筋力や心身の活力が
低下した状態（虚弱）になることで、多くの人が
健康な状態からフレイルの段階を経て要介護状態
になると考えられています。
　皆さんも一緒にフレイル（虚弱）にならないよ
う、生活を見直すフレイル予防事業に参加してみ
ませんか。１回目の結果を見て、２回目までに、
より健康な体を目指しましょう。
◆日時　第１回　５月23日㈮　13:00～15:30
　　　　第２回　11月21日㈮　13:00～15:30
◆会場　保健センター２階　集団指導室
◆定員　15人（先着順）
◆対象　 町内に住民登録のある65歳以上の人
◆申し込み　電話または直接介護課へ

■問介護課介護予防係　内線341・343

10 2025年5月号

Health Navigation
健康・保健ガイド

げんき応援教室に参加しませんか 湯河原町パークゴルフ協会主催‼
パークゴルフ初心者講習会に参加しませんか

フレイルサポーターになりませんか
～フレイルサポーター養成講座の開催について～

フレイルチェックを
受けてみませんか

HN
avi

ealthN
avi

ealth HN
avi

ealthN
avi

ealth

HN
avi

ealthN
avi

ealth HN
avi

ealthN
avi

ealth
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５月　ごみ収集カレンダー
ごみは、当日、朝8時30分（一部地域は8時）までに出してね。 

６月　ごみ収集カレンダー

休 可燃 可燃 可燃 休

休 可燃 可燃 休

休 可燃 可燃 可燃 休

休 可燃 可燃 休

休 可燃 　

　  可燃 休

休 可燃 可燃 可燃 休

休 可燃 可燃 休

休 可燃 可燃 可燃 休

休 可燃 可燃 休

可燃
（粗大：有料）

可燃
（粗大：有料）

可燃
（粗大：有料）

可燃
（粗大：有料）

新聞・雑かみ

新聞・雑かみ

不燃

カ ン

カ ン

び ん

新聞・雑かみ

不燃

カ ン

カ ン

び ん

び ん

ゴーヤ苗の配布について
　県西地域２市８町で、地球温暖化対策の一つとして、
各家庭でも取り組めるグリーンカーテンの普及を図るた
め、ゴーヤの苗を配布します。
配布日時　５月16日㈮　15：00～
配布場所　環境課窓口
配布株数　100株（先着順）
※５株１セットを20人。
　育て方マニュアルも配布します。
協力　かながわ西湘農業協同組合

■問環境課保全係　内線552・553

ダンボール・紙パック
ペ ッ ト ボ ト ル
ペットボトルキャップ

ダンボール・紙パック
ペ ッ ト ボ ト ル
ペットボトルキャップ

ダンボール・紙パック
ペ ッ ト ボ ト ル
ペットボトルキャップ

ダンボール・紙パック
ペ ッ ト ボ ト ル
ペットボトルキャップ

び ん

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30
※6月26日㈭天ぷら油・布類拠点回収

※5月22日㈭天ぷら油
・布類拠点回収

◆粗大ごみ（原則50㎝以上２m未満のごみ）を出す場合は、
事前に環境課保全係へ電話で申し込み、「粗大ごみ収集処
理券」（1枚500円）をお買い求めください。（美化センター
へ直接持ち込む場合は50kgまで無料です。）

◆収集日 ５ 月14 日㈬  → 申込期限 5 月 9 日㈮
 ５ 月28 日㈬  → 申込期限 ５ 月 23 日㈮
 ６ 月 11 日㈬  → 申込期限 ６ 月 ６ 日㈮
 ６ 月 25 日㈬  → 申込期限 ６ 月 20 日㈮
◆収集方法　戸別収集（券を貼って外に出しておいてください。）
※ごみと資源の分け方・出し方について
　町ホームページにパンフレットを掲載して
　いますので、ご確認ください。
〈問い合わせ〉
　◎ごみの収集　環境課保全係☎63-2111（内線 552・553）
　◎ごみの処理　美化センター（湯河原町真鶴町衛生組合）☎63-3472
   

▲

平日　8:30～11:30/13:00～16:30
　

▲

土・祝日　8:30～11:30（日曜日は休業）

町ホームページ
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7月　ごみ収集カレンダー
ごみは、当日、朝8時30分（一部地域は8時）までに出してね。 

8月　ごみ収集カレンダー

 　 可燃 可燃 休

休 可燃 　 可燃 休

休 可燃 可燃 可燃 休

休 可燃 　 可燃 休

休 可燃 可燃

　 可燃 休

休 可燃 可燃 可燃 休

休 可燃 　  可燃 休

休 可燃 可燃 可燃 休

休 可燃 　 可燃 休

■問地域政策課企画係　内線233

可燃
（粗大：有料）

可燃
（粗大：有料）

可燃
（粗大：有料）

可燃
（粗大：有料）

新聞・雑かみ

新聞・雑かみ

不燃

カ ン

カ ン

び ん

び ん

び ん

新聞・雑かみ

不燃カ ン

カ ン

び ん

び ん

ダンボール・紙パック
ペ ッ ト ボ ト ル
ペットボトルキャップ

ダンボール・紙パック
ペ ッ ト ボ ト ル
ペットボトルキャップ

ダンボール・紙パック
ペ ッ ト ボ ト ル
ペットボトルキャップ

ダンボール・紙パック
ペ ッ ト ボ ト ル
ペットボトルキャップ

予約型乗合い交通「ゆたぽん号」利用案内
　町内の公共交通不便地域（温泉場、オレンジライン、鍛冶屋、福浦）
にお住まいの人の移動手段として、公共交通不便地域と駅周辺の目
的地エリアを結ぶ予約型乗合い交通「ゆたぽん号」を運行していま
す。ぜひご利用ください。
利用方法
①当日の朝６時から運行時間の１時間前までに予約センター
　（☎0120-25903-9）に電話で予約する。
②予約した時間に、所定の乗車ポイントで待機。
③迎えの車両に乗車。他の予約者がいれば、乗り合わ
せて乗車。

④所定の目的地の降車ポイントに到着。降車時に運賃
を現金で支払う。

目的地
　商工会館、桜木公園、湯河原胃腸病院、さがみ信用金庫湯河原支
店、門川会館、湯河原町役場、町民体育館、さくらんぼ公園、子育て
支援センター、海辺公園
※運行時間や乗降ポイント、運賃など詳しい利用方法については、町
ホームページをご覧ください。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24/31 25 26 27 28 29 30

※8月28日㈭天ぷら油・布類拠点回収

※7月24日㈭天ぷら油
・布類拠点回収

◆粗大ごみ（原則50㎝以上２m未満のごみ）を出す場合は、
事前に環境課保全係へ電話で申し込み、「粗大ごみ収集処
理券」（1枚500円）をお買い求めください。（美化センター
へ直接持ち込む場合は50kgまで無料です。）

◆収集日 ７ 月 9 日㈬  → 申込期限 ７ 月 4 日㈮
 ７ 月23 日㈬  → 申込期限 ７ 月 18 日㈮
 ８ 月 13 日㈬  → 申込期限 ８ 月 8 日㈮
 ８ 月 27 日㈬  → 申込期限 8 月 22 日㈮
◆収集方法　戸別収集（券を貼って外に出しておいてください。）
※ごみと資源の分け方・出し方について
　町ホームページにパンフレットを掲載して
　いますので、ご確認ください。
〈問い合わせ〉
　◎ごみの収集　環境課保全係☎63-2111（内線 552・553）
　◎ごみの処理　美化センター（湯河原町真鶴町衛生組合）☎63-3472
   

▲

平日　8:30～11:30/13:00～16:30
　

▲

土・祝日　8:30～11:30（日曜日は休業）

町ホームページ

町ホームページ



　町では、皆さんが安心して医療・介護を受けることができ
るよう、湯河原町在宅医療・介護連携会議を設けています。
　会議では、医療・介護の専門職10人の委員が町の医療・
介護の課題と解決策を話し合っています。

湯河原町在宅医療・介護連携会議とは

■問介護課地域包括支援係　内線344・345
　認知症の人にとって住環境は、認知機能の維持に
とても重要な役割を果たします。慣れ親しんだ環境
は見当識※を支える要素となりますが、老人ホーム
への入居といった引っ越しにより、これが変わって
しまうことがあります。その結果、ストレスが心身
の不調を引き起こす「リロケーションダメージ」を
もたらす可能性があります。
　このようなストレスによって、認知症の症状が急
激に悪化する場合もあります。なお、認知症の人に
限らず、若い世代でも引っ越しや転職などのリロ
ケーションによるストレスを感じ、憂鬱や身体の不
調が生じることがあります。とはいえ、引っ越しが
必ずしも悪影響をもたらすわけではありません。新
しい環境に移ることで活力が湧き、生き生きとした
日々を送るようになる人もいます。さらに、湯河原
町には多くの介護事業所があり、心花春のように通
所介護（通い）→短期入所（お泊り）→入所と段階

樋口　正樹 委員
  ひぐち         まさき

YUGAWA
RA 社会福祉法人湯河原福祉会

心花春
通所介護事業所　管理者

的に施設生活に慣れる工夫がされている施設も多く
存在します。中には、自宅の家具をそのまま持ち込
める施設もあるため、いざという時に備えて、ご自
身やご家族に合った介護施設を探しておくと良いで
しょう。
※見当識…時間や自分の位置などを認識する能力の
こと。

　人生100年時代を迎えるに
当たり、高齢者が知識や教養
を深め、趣味活動の範囲をさ
らに広げることができるよ
う、年間を通じて生涯学習講
座を開催します。
　皆さんのご参加をお待ちし
ています。
◆会場・時間 商工会館３階会議室　13:30～
（ただし、第５回講座は、役場第２庁舎３階会議
室＆パークゴルフ場）

◆費用 無料（ただし、テキスト代など実費相当
額は自己負担）

◆講座 全10回コース
◆定員 30人（先着順）
◆対象 ・町内に住民登録のある65歳以上の人
 ・初めて参加される人
◆協力　明治安田生命保険相互会社平塚支社
◆申し込み　5月23日㈮までに電話または直接介護課へ
■問介護課介護予防係　内線341・343

高齢者のための新たな生涯学習の場
令和７年度『人生これからだ！いがく』の参加者を募集しますHN

avi
ealth

13■問の内線番号は、役場☎63-2111㈹へ

Health Navigation
健康・保健ガイド

『人生100年時代、歌って学ぶステ
キな生き方』（90分）
『年齢を感じさせない肌つくり　日
焼け止めは必要？』（90分）
『ほんとにあなたは大丈夫？フレイ
ル予防講座』（90分）
『自分の身は　自分で守る！　～交通安
全・振り込み詐欺について～』（90分）
『ルールを知り、実際に体験‼パー
クゴルフにチャレンジ！』（90分）
※ルール基礎講座＆実践です。施設
利用料 200円 がかかります。
『からだのなかから元気に　いきい
き血管講座』（90分）
『笑い文字講座「ありがとう」を巡
らせる人になる！』（120分）
※テキスト代 約1,320円 がかかります。
『年齢を感じさせてない簡単メイク方法
　運気アップさせるメイク』（90分）
『介護の不安を解決！今から知る・今
日から始める介護のそなえ』（90分）
『人生100年時代‼おいしく食べら
れるトレーニング』（90分）

第１回

第２回

第３回

第４回

第５回

第６回

第７回

第８回

第９回

第10回

６月６日㈮

７月４日㈮

８月１日㈮

９月５日㈮

10月３日㈮

11月14日㈮

12月５日㈮

１月９日㈮

２月６日㈮

３月６日㈮
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自
身
・
ご
家
族
の
健
康
を
考
え
て
み
ま
せ

ん
か
？

　

禁
煙
は
短
時
間
で
も
効
果
が
あ
り
ま

す
。
禁
煙
20
分
後
に
は
、
血
圧
や
脈
拍
が

正
常
化
し
、
２
〜
３
週
間
後
に
は
心
肺
機

能
が
回
復
し
ま
す
。
１
年
後
に
は
上
昇
し

て
い
た
冠
動
脈
疾
患
の
リ
ス
ク
が
半
減

し
、
５
年
後
に
は
脳
卒
中
の
リ
ス
ク
が
非

喫
煙
者
と
同
じ
レ
ベ
ル
に
な
り
ま
す
。
さ

ら
に
10
年
後
に
は
肺
が
ん
死
亡
率
が
喫
煙

者
の
半
分
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
禁
煙
は
金
銭
面
で
も
効
果
が
あ

り
ま
す
。
5
0
0
円
の
た
ば
こ
を
一
日
一

箱
吸
う
と
、
1
年
間
に
18
万
2
5
0
0
円

も
使
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
た
ば
こ
を
や

め
る
こ
と
で
一
体
ど
ん
な
も
の
が
買
え
る

で
し
ょ
う
か
。
禁
煙
は
体
に
も
お
財
布
に

も
い
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
ね
。

〇
禁
煙
開
始
日
を
設
定
し
よ
う

　
禁
煙
し
た
い
と
思
っ
た
ら
、
ま
ず
は
禁

煙
を
開
始
す
る
日
を
決
め
ま
す
。
例
え
ば

何
か
の
記
念
日
や
１
の
つ
く
日
な
ど
覚
え

や
す
い
日
が
い
い
で
し
ょ
う
。
禁
煙
開
始

日
を
決
め
た
ら
禁
煙
理
由
を
書
い
た
禁
煙

宣
言
書
を
作
り
ま
し
ょ
う
。
禁
煙
理
由
を

書
き
出
す
こ
と
で
禁
煙
開
始
後
に
辛
く

な
っ
た
時
で
も
、
初
心
に
戻
っ
て
禁
煙
に

つ
い
て
考
え
直
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

〇
吸
い
た
い
気
持
ち
の
対
処
法
を
練
習
し

よ
う

　
禁
煙
開
始
後
２
〜
３
日
を
ピ
ー
ク
に
禁

煙
の
離
脱
症
状
（
禁
断
症
状
）
が
現
れ
ま

す
。
タ
バ
コ
が
吸
い
た
く
な
っ
た
時
の
対

処
法
を
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

〇
禁
煙
を
実
行
し
て
み
よ
う

　
禁
煙
が
継
続
で
き
る
か
心
配
な
人
へ
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
向
け
の
無
料
禁
煙
ア
プ

リ
が
リ
リ
ー
ス
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

「
私
は
こ
う
し
て
や
め
ら

れ
た
禁
煙
成
功
体
験
談
」

を
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で

参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

■問
保
健
セ
ン
タ
ー
健
康
指
導
係

　
内
線
３
６
７

＜乳幼児健診＞
●日時など
　９日㈮  １歳６か月児健康診査
 令和５年10月生
　 ３歳６か月児健康診査
 令和３年10月生
　21日㈬  １歳児歯科教室
 令和６年３月～４月生
　27日㈫  ４か月児健康診査
 令和６年12月～令和７
 年１月生
●会場　保健センター
※受付時間を調整して実施します。
　対象者には個別に連絡します。

＜ゆがわら・まなづる家族会のご案内
～認知症の人の介護者を支援する会～＞
　今、介護で困っていること、悩ん
でいることなど、「1人で悩まず、1
人で背負わず」同じ立場だからこそ
相談してみませんか。ご本人と一緒
に話を聞くだけでも参加いただけま
す。ケアマネジャー、医療介護に携
わっている人の参加も歓迎します。
●日時　５月９日㈮　10:00～12:00
●会場　城堀会館１階
■問介護課地域包括支援係　内線344・345

＜今月の公園体操！＞
 認知症予防によいコグニサイズを
体験できます♪
　だれでも自由に参加できますの
で、直接公園へお越しください！
●会場・日程（雨天中止）
　さくらんぼ公園　５月12日㈪
　桜木公園　　　　５月19日㈪
●時間　13:30～15:00
■問介護課介護予防係　内線343

2025年5月号

Health Navigation
健康・保健ガイド

５月　保健行事カレンダーわたなべ

渡邊保健師の

‼
カラダに効くワンポイントアドバイス

５月31日は世界禁煙デー
～タバコをやめたいあなたへ～

タバコを吸いたくなる場面
タバコを吸いたくなった時の対処法

代わりになる行動

朝起きてすぐ 

コーヒーと一緒に 

出勤中の車の中

仕事の休憩時間

帰宅時の車の中

アルコールとともに

すぐに顔を洗う

コーヒーを紅茶に変える

大声で歌う

職場の人に禁煙宣言をする

深呼吸

冷水を一緒に置いておき、吸いた
くなったら飲む
e‐ヘルスネット（厚生労働省）より引用

町ホームページ



　元湯河原町消防職員の故
 ふたみ  しゅうじ
二見修司さ

んの生前の功績に対し、令和７年１月
１日付けで

ずいほうたんこうしょう
瑞宝単光章を受章、正七位

に叙され、３月14日㈮に、貝瀬消防
長からご遺族に伝達が行われました。
　今回の受章は、消防職員として43
年の長年にわたる消防行政への貢献が
認められたものです。

　自ら居住する住宅のリフォームを行
う場合に、工事費用の一部を助成しま
す。
■対・工事費20万円以上（消費税除く）
　・申請者および同一世帯員が町税
　　などを滞納していないこと
　・町内の業者を利用すること
　　　　　　　　　　　　　　など
助成額　工事費の10％（上限10万円）
※町内に住民登録がない場合、工事
費の５％（上限５万円）
■申申請書、見積書の写し、工事前の
現場写真、工事図面など

※工事着手前に提出してください。
※詳しくは、町ホーム
ページまたは、地域政
策課企画係へお問い合
わせください。

　町では、高齢者の特殊詐欺被害を未
然に防ぐことを目的に、迷惑電話防止
機能付電話機器の購入費用の一部を助
成します。
■対・70歳以上の町民
　・電話機器などを専ら生活の用途
　　として購入する人
　・申請者および同一世帯員が町税
　　などを滞納していないこと
　　　　　　　　　　　　　　など
助成額　購入費の３分の２（上限６千円）
■申本人確認証の写し、領収書の写し、
取扱説明書の写し、補助金請求書
など

※購入後に申請書類を提
出してください。

※詳しくは、地域政策課
防災係へお問い合わせ
ください。

　湯河原まちづくりボランティア協会
は、町民として、自らまちづくり活動
に積極的に参加し、素晴らしいまちづ
くりを目指して、現在４つのグループ
で活動中です。一緒にボランティア活
動をする仲間を募集しています。
◆各グループの主な活動内容
観光グループ…土肥実平像・城願寺、
万葉公園・温泉場、湯河原梅林な
どの観光ガイド

環境グループ…駅前広場・五所神社
前・図書館敷地内の花植え、植木
剪定・清掃などの緑化・美化活動

図書グループ…図書館の書籍などの配
架や書架整理、古本市手伝い、蔵
書点検、ブックスタート補助

放課後子ども教室グループ…東台福浦
小学校で子どもたちの安全見守り
を主に、バルーンアート、手話体
験、読み聞かせ、各種工作などの
放課後子ども教室への協力

◆入会手続き
　地域政策課企画係で随時受け付けし
ています。詳しい活動内容について
も、お気軽にお問い合わせください。
※観光ボランティアの入会を希望の場
合は、できるだけ養成講座を受講
してください。

　生まれた国や民族、宗教、文化、性
別、年齢の壁を越えて、“今ここに住
む人同士”で言葉を交わし、笑顔にな
れる場所「地球民ラウンジinゆがわ
ら」を開設しています。
■日５月11日㈰　11:00～18:00
■場城堀会館１階
■対町内在住の外国籍の人および相互
交流や支援を希望する人

◆５月の地球民ラウンジスペシャル
　「Au s t r a l i aの姉妹都市Po r t 
Stephens市民交流」
　派遣中学生による交流体験とオース
トラリアの味などを紹介
■日５月11日㈰
    14:00～15:30
■場城堀会館１階
■定30人（先着順）
■申５月８日㈭までに直接または電
話、FAX（62-1991）のいずれか
で地域政策課企画係へ

information

■問ゆがわら国際交流協会☎080-1555-9899
■Ｅ yuint.1988@gmail.com

「地球民ラウンジinゆがわら」について

■問消防本部消防総務課　☎60-0178 ■問地域政策課企画係　内線233
■問地域政策課企画係　内線232

■日日時 ■期期間 ■場場所 ■内内容 ■対対象 ■定定員 ■費費用 ■持持ち物
■講講師 ■申申し込み ■ＥＥメール ■Ｈホームページ ■主主催 ■問問い合わせ
※■対がないものはどなたでも　■費がないものは無料

叙位・死亡叙勲の伝達について 住宅リフォーム助成事業について

■問地域政策課防災係　内線235

迷惑電話防止機能付電話機器の
購入費用一部助成します

湯河原まちづくりボランティア協会に
入会しませんか

15■問の内線番号は、役場☎63-2111㈹へ

町ホームページ

町ホームページ

コンビニ交付などサービス
の運用停止について

■問住民課戸籍住民係　内線321・322■問地域政策課防災係　内線234・235

　コンビニ交付、
かんたん窓口サー
ビスが、システムメ
ンテナンス作業の
ため、ご利用にな
れませんのでご注
意ください。
■期５月22日㈭　終日

　町は、土砂災害に対する避難体制の強
化と防災意識の向上を図り、地域の防災力
を高めることを目的として土砂災害対処訓
練を奥湯河原区を対象に実施します。
■日６月４日㈬　11:00～12:00
■場奥湯河原区民会館
■定20人（先着順）
■申５月23日㈮までに、氏名（ふりがな）、
電話番号を直接または電話、郵便、FAX
（62-1991）、メール（bousai@town．
yugawara．kanagawa．jp）のいずれ
かで地域政策課防災係へ

土砂災害防災訓練を実施します



　夏休みに親善都市の広島県三原市を
訪問し、三原の小学生たちとやっさ踊
りなどを通じて交流を深めます。
■日８月９日㈯・10日㈰
■対町内在住の小学５・６年生
■定20人（応募多数の場合は抽選）
■費6,000円
■申申込書を５月16日㈮までに、町内
の小学校の児童は教頭先生へ、町
外の小学校の児童は社会教育課社
会教育・青少年係へ

　ゴールデンウィーク期間中の来園者
の安全のため、幕山公園内は、次のと
おり車両通行止めになっています。ご
協力をお願いします。
■期５月７日㈬まで
【区間】幕山橋～幕山公園管理棟周辺

■日６月８日㈰　10:30～11:30
■場町民体育館
■内「     ガーガーズ

gaagaaSとあそぼう！」
 子どもから大人までみんなで楽しめ
る音楽をテーマにオリジナルあそびう
たを中心としたふれあいあそびやダン
ス。
　親子で一緒に楽しくあそぼう♪
　元気あふれる楽しいステージです。
■講gaagaaS（男女２人組ユニット）
■対乳幼児、保育園児、幼稚園児、小・中
学生とその保護者および関心のあ
る人
■申電話で社会教育課社会教育・青少
年係へ

募集物件　駅下臨時駐車場（湯河原町
土肥一丁目11番地の１）
募集台数　３台（応募多数の場合抽選）
駐車料金　月額10,000円
許可期間　６月１日から令和８年３月
31日まで（継続あり）
■申５月16日㈮までに財政課管財係へ

information
情報ひろば

■日５月28日㈬　13:30～
■場防災コミュニティセンター
　１階　教育委員会大会議室
※傍聴希望者は、前日までに学校教
育課管理係へご連絡ください。

■問学校教育課管理係　☎62-1100
教育委員会定例会のおしらせ

■問社会教育課社会教育・青少年係
　☎62-1125　　　　　　　　  

　令和８年１月11日㈰に
開催を予定している「二十
歳のつどい」の企画運営を
行う実行委員会です！
　20歳の記念に、ふるさとで思い出に残
るつどいづくりに参加してみませんか。
■対平成17年４月２日～平成18年４月１
日生まれの人

■申電話または直接社会教育課へ

■問社会教育課社会教育・青少年係　☎62-1125

■日日時 ■期期間 ■場場所 ■内内容 ■対対象 ■定定員 ■費費用 ■持持ち物
■講講師 ■申申し込み ■ＥＥメール ■Ｈホームページ ■主主催 ■問問い合わせ
※■対がないものはどなたでも　■費がないものは無料

三原市・湯河原町親善都市
子ども交流参加児童募集‼

■問まちづくり課施設係　内線537

幕山公園内の
車両通行止めについて

■問社会教育課社会教育・青少年係　☎62-1125
第1回　家庭教育学級

■問財政課管財係　内線243
臨時駐車場の月ぎめ利用者募集

はたち

16 2025年5月号

令和８年「二十歳のつどい」
実行委員を募集します！

はたち

　子どもからお年寄りまで、誰もが気
軽に楽しめるニュースポーツです。
■日５月20日㈫　19:15～21:00
　 （途中からの参加も可）
■場町民体育館
■対小学生以上
※小学生は付き添い（18歳以上の
人）をお願いします。
■費無料（申し込み不要、直接会場へ）
■持体育館シューズ(靴底が黒いものは
不可）、タオル、飲み物
■講湯河原町スポーツ推進委員 

■問社会教育課スポーツ振興係　☎62-1125
ファミリーバドミントン教室

■日６月１日㈰　※雨天中止
　　受付8:30～　競技9:00～
■場湯河原海浜公園
■対町内に在住または在勤の人
■定60人（先着順）
■費１人300円
■申５月13日㈫までに社会教育課へメ
ンバー表を提出

※個人またはチームでお申し込みく
ださい（１チームは４人）。

※メンバー表にはチーム名、代表者
の氏名・住所・電話番号、メン
バー全員の氏名（小学生の場合は
学年も）を記入してください。

■問社会教育課スポーツ振興係　☎62-1125
第27回グラウンドゴルフ大会

■問社会教育課社会教育・青少年係　☎62-1125

湯河原町音楽会に
参加しませんか
■日11月３日（月・祝）
■場町民体育館
■対次の全てを満たすサークルや団体
①町内に在住または在勤で、音楽活動を
するサークル・団体

②リハーサルに参加できること
③参加決定後、音楽会の運営に協力でき
ること

選考　音楽会実行委員会
■申５月30日㈮までに社会教育課社会教
育・青少年係へ■問神奈川県教育委員会教育局支援部

　 子ども教育支援課小中学校生徒指導グループ
　 ☎045-210-8292(直通)

教育委員会とフ
リースクールなどによる

不登校相談会
■日６月7日㈯　13:00～16:30
　（受付12:30～16:00）
■場神奈川県立青少年センター
　（横浜市西区紅葉ケ丘９－１）
■内不登校経験者や保護者による座談
会、フリースクールなど活動紹介、
個別相談会など

■費無料　■申不要



　鳥獣により農作物や人身への被害が
あった場合や、出没情報をお持ちの人
は、被害状況の把握や被害軽減のため
の情報収集にご協力ください。
報告の種類　農作物被害報告、生活被
害報告（人身への被害、威嚇行為の情
報、出没状況など）
報告方法　農林水産課窓口での報告、
インターネットによる報告、FAX
（64-0300）、電話
※詳しくは町ホームページ
をご覧ください。

　駅前広場バスロータリー内のパーク
ロック（駐車場）は、無料時間の15
分を過ぎるとフラップ板が上昇します
ので、必ず乗る前に精算機での精算を
行い、フラップ板が下がっていること
を確認してください。
　精算する前に車内に乗り込んだり、
重い荷物を載せたりすると、車体が沈
み、上昇しているフラップ板に車体が
引っかかり、フラップ板が下がらない
ことがあり、故障の原因となります。
※ロータリーのバス乗降場所には車を
停められません。皆さんのご協力
をお願いします。

　町では、イノシシ、ニホンジカ、ハ
クビシンなどの有害鳥獣の駆除に従事
できる狩猟者を養成するため、新たに
狩猟免許を取得した人を対象に、費用
の一部を助成しています。
■対次の条件を全て満たす人
①新規にわな猟免許または第一種銃
猟免許を取得した人

②町内で実施する有害鳥獣駆除対策
事業に従事できる人

③町内に住所を有し、町税などの滞
納がない人

助成金額
わな猟免許　 　10,000円
第一種銃猟免許 50,000円
必要書類　狩猟免状・狩猟者登録証
（該当する場合）・猟銃所持許可証
（第１種銃猟免許に限る）の写し、振
込先がわかるもの
■申農林水産課振興係へ

　マイナンバーカードを予約なしで申
請できる、出張窓口を開設します。
　申請に必要な写真撮影と申請書作成
を無料でサポートします。
■日５月18日㈰　９:00～15:00
■場マックスバリュ湯河原店
■対町内に住民登録のある人
※必ず申請者ご本人がお越しくださ
い。

※ 当日は、神奈川県が委託した㈱
ウィルエージェンシーが業務を行
います。

◆マイナンバーカードのメリット
　全国のコンビニエンスストアで住民
票や印鑑証明書が取得できます。
　保険証や顔写真付き身分証としての
ご利用や、行政手続きのオンラインな
どの申請が便利になります。      

　第１号被保険者（任意加入被保険者
を除く）で、出産予定日または出産日
が属する月の前月から４か月間（多胎
妊娠の場合は、出産予定日または出産
日が属する月の３か月前から６か月）
の国民年金保険料が免除される制度で
す。
※出産とは、妊娠85日（４か月）以
上の出産（死産、流産、早産など
を含む）です。

※平成31年４月から制度が開始されま
した。申請期限はありませんので、
該当する人は申請してください。

申請方法
　出産前に申請をする場合は母子健康
手帳など、出産後に申請をする場合は
母子健康手帳または出生証明書など出
産日および親子関係を明らかにする書
類をお持ちの上、住民課保険年金係へ
※申請は、出産予定日の６か月前から
可能です。

　多くの野鳥は、春から初夏にかけて
子育てすることが多くなります。
　落ちているヒナを見かけた時は、か
わいそうだからといって拾わないでく
ださい。
　親の姿が見当たらなくても親は近く
にいます。人の姿が見えなくなると、
ヒナのもとへ戻ってお世話をします。
人が側にいると親はヒナに近づけませ
ん。その場を立ち去ることも優しさで
す。

■問農林水産課振興係　内線733・734
■問農林水産課振興係　内線734

ご報告ください！
農作物・生活被害

■問まちづくり課施設係　内線531・536・537

駅前広場バスロータリー内
パークロック（駐車場）の利用について

■問農林水産課振興係　内線733・734

狩猟免許の取得費用を
助成します

■問住民課戸籍住民係　内線321・322

マイナンバーカード
出張申請受付のご案内

■問住民課保険年金係　内線３２５～３２７

国民年金産前産後期間の
保険料免除制度

落ちているヒナを拾わないで

17■問の内線番号は、役場☎63-2111㈹へ

■問まちづくり課計画係　内線532～535

外壁・屋根の塗り替えや
建て替えには届け出が必要です
　家の新築や増改築、塗り替えなどをする
場合は、建築物の色彩やデザイン、高さな
どを定めた景観計画の基準を遵守し、一定
規模以上の場合には、まちづくり課へ届け
出が必要です。家などを建てる場合や、外
壁を塗り替える場合は、事前にまちづくり
課へご連絡ください。
※届け出が必要な規模など、詳しくはまち
づくり課計画係へお問い合わせください。

町ホームページ



　外見から分からなくても援助や配慮
を必要としている人が、周囲の人に配
慮を必要としていることを知らせるこ
とで、援助を得やすくなるよう作成さ
れたマークです。
■対障がいのある人、難
病の人、妊娠初期の
人など（手帳などの
有無は問いません）

　日本赤十字社では、災害救護や社会
福祉、赤十字ボランティアの育成や救
急法などの講習、青少年の健全育成と
いったさまざまな人道的活動に取り組
んでいます。
　活動は、広く一般の皆さんからの会
費によって支えられています。会費
は、毎年、区会を通じてご協力をお願
いしているほか、一口500円で、随時
受け付けをしています。皆さんのご協
力をお願いします。

　入園前のお子さんと一緒に遊びを通
じて親子の絆を深めましょう。保健師
や保育士などの専門スタッフが体と心
の成長を促す遊びをお伝えします。
■内親子遊び（わらべ歌、読み聞かせ、体
を動かす遊び）ウェルネス・タッ
チケアⓇ※

※スキンシップの手法を通じて、自己
肯定感を高める方法
■日５月13日㈫　10:00～11:00
　（受付９:30～）
■場保健センター２階　集団指導室
■対１歳から就学前までのお子さんと
その家族（就園中も可）
■申前日までに電話で保健センター健
康指導係へ

　神奈川県では、都市計画の目標など
の基本方針を示した「都市計画区域の
整備、開発及び保全の方針」の変更の
案をとりまとめ、次のとおり縦覧を行
います。意見のある場合は、期限まで
に意見書を提出してください。
縦覧・意見書提出期間
　５月13日㈫～ 27日㈫
縦覧・意見書の受付場所
・県都市計画課　☎045-210-6175
・湯河原町まちづくり課
意見書提出の対象者
　湯河原町の住民および利害関係人
意見書の提出方法
　直接持参、郵送、電子メール、町
FAX（64-1401）、県FAX（045-21
0-8879）、県お問い合わせフォーム
（詳しくは県ホームページ）
意見書の様式
　住所、氏名、電話番号などを明記し
た所定の用紙
※まちづくり課窓口、もし
　くは県ホームページから
　ダウンロードできます。

　６月１日は「人権擁護委員の日」で
す。
　それに併せて、全国一斉に特設相談
所を開設します。
　名誉毀損、プライバシーの侵害、身
辺でのもめごと、いじめや体罰の問題
など、人権擁護委員が相談に応じま
す。個人の秘密は固く守りますので、
お気軽にご相談ください。

全国一斉特設人権相談所
■日６月1日㈰　13:00～16:00
■場城堀会館　１階
■主湯河原町人権擁護委員会

    募集農園　第１
しろぬま た
白沼田農園（４区画）

　　　　　
てんぽうやま
天保山農園　　（13区画）

　　　　　
 まえくりば 
前栗場農園　　（９区画）

　　　　　
 ごうど
神戸農園　　　（８区画）

■費年間9,000円（１区画30㎡）
※契約月によって変わります。
　複数区画の利用も可能です。
■対次の全てに該当する人（多数抽選）
①町内に住民登録がある人または、畑
以外の固定資産を所有している人

②町税などを滞納していない人
③暴力団員でない人
■申５月12日㈪までに農林水産課振興
係へ

※農園の場所など、詳しくは農林水
産課振興係までお問い合わせくだ
さい。

information
情報ひろば

ふれあい農園利用者募集
■問農林水産課振興係　内線734

■問社会福祉課障がい福祉係　内線311
ヘルプマークを配布しています

■問社会福祉課社会福祉係　内線313 ■問保健センター健康指導係　内線365
■問まちづくり課計画係　内線532～535

■日日時 ■期期間 ■場場所 ■内内容 ■対対象 ■定定員 ■費費用 ■持持ち物
■講講師 ■申申し込み ■ＥＥメール ■Ｈホームページ ■主主催 ■問問い合わせ
※■対がないものはどなたでも　■費がないものは無料

日赤活動資金（会費）への
ご協力のお願い

汽車ポッポ親子教室
～参加者大募集～

「都市計画区域の整備、開発及び
保全の方針」の変更に関する案の
縦覧等について

■問社会福祉課社会福祉係　内線315
特設人権相談所の開設（無料）

18 2025年5月号

■問介護課地域包括支援係　内線344・345

ひとり暮らし高齢者等の
登録について
　ひとり暮らし高齢者などの災害時や、緊急
時の安否確認などのため、ひとり暮らし高齢
者などの名簿（避難行動要支援者名簿）を作成
しています。
　あなたのことを知る人が多ければ、災害時
に身の安全や命を守ることに繋がります。ぜ
ひご登録ください。
■対ひとりまたは高齢者のみで生活している
65歳以上の人
■申緊急時の家族などの連絡先、避難支援者を
確認のうえ、指定の書式を介護課または地
域の民生委員へ（書式は、介護課窓口で受
け取るか町ホームページから印刷）

会計年度任用職員を
募集します
職種　保育士
募集人員　若干名
勤務時間　７:30～18:30の
　時間帯でシフト制
勤務場所　町立保育園
応募資格　保育士免許を有する人
選考　面接（日時などは別途連絡）
■申町ホームページまたは総務課職員係窓
口にある登録申込書に必要事項を記入
し、総務課職員係へ

■問こども支援課児童福祉係　内線331・332

県ホームページ



（令和7年3月分）
●気温　最高 27.0℃ （26日）
　　　　最低 2.8℃ （4日）
　　　　平均 11.6℃
●降雨日数 17日　●総雨量 187.0mm

～６月２日㈪が納期限です～
●軽自動車税（種別割）
●固定資産税・都市計画税　（第１期）
●水道料金・下水道使用料　（５月分）

（令和７年４月１日現在）
●人口　21,864人　前月比　－116人
　男性　10,113人
　女性　11,751人
　　　　　転入　132人／転出　218人
　　　　　出生　4人／死亡　34人
●世帯　10,754世帯　前月比　－33世帯
※神奈川県人口統計調査による

３日（土・祝） JCHO湯河原病院 ☎63-2211
4日（日・祝） 湯河原中央温泉病院 ☎63-2555
5日（月・祝） 浜辺の診療所 ☎64-1600
6日（火・祝） 後藤耳鼻咽喉科クリニック ☎62-8777
11日㈰ 川越内科クリニック ☎60-3830
18日㈰ YKいわさきクリニック ☎60-0788
25日㈰ JCHO湯河原病院 ☎63-2211
※当番医は、医師の都合により変更にな
る場合があります。

※最新の当番医の情報は、「ゆがわらメー
ルマガジン」または「テレビ神奈川（tvk・３
ch）データ放送」でご確認いただけます。

※曜日の「祝」表記は、国民の祝日・休日を示します。

◎心配ごと行政相談
■日５月10日㈯　13:00～16:00
■場宮下会館
■日５月20日㈫　13:00～16:00
■場文化福祉会館
◎青少年相談
■日平日9:00～12:00/13:00～16:00
■場青少年相談室(防災コミュニティセンター１階)
※親と子のテレフォン相談（☎63-6300）
でも受け付けています。

◎教育相談
■日平日9:00～12:00/13:00～17:00
■場学校教育課（防災コミュニティセンター１階）
◎育児相談
■日５月23日㈮　9:30～11:00
■場保健センター
◎ゆたぽん子育て相談（児童相談）
■場子育て支援センターゆたぽん
■申子育て支援センターゆたぽん（☎20-4940）
　こども支援課児童福祉係（内線332）
※虐待の疑いがある場合は、どな
たでもご連絡ください。

◎住民健康相談・栄養相談（予約制）
■日５月９日㈮・27日㈫
　 9:00～11:00
■場保健センター
■申保健センター健康指導係（内線365）
◎こころの健康相談（予約制）
■日５月16日㈮・30日㈮
   13：30～/14：30～/15：30～
■場保健センター
■申保健センター保健予防係（内線366）
◎母乳相談（予約制）
■日平日10:00～15:00
　１人30分程度で、相談は２回まで
■場保健センター
■申保健センター健康指導係（内線365）
◎外国籍住民相談（予約制）
対象言語　英語・イタリア語・フランス
語・スペイン語・韓国語・ベトナム語・
ポルトガル語
■申地域政策課企画係（内線232）

◎法律相談（予約制）
■日５月14日㈬　10:00～12:00
　 ５月28日㈬　13:00～16:00
■場商工会館  ■申商工会（☎63-0111）
◎社会保険労務士相談（予約制）
■日５月８日㈭　14:00～16:00
■場商工会館
■申前日までに電話（☎64-1334　
　担当：社会保険労務士福本利文
　事務所）
◎税務相談（予約制）
■日５月28日㈬　13:00～16:00
■場商工会館
■申商工会（☎63-0111）
◎行政書士相談会（予約制）
■日５月21日㈬　14:00～16:00
■場商工会館
■申前日までに電話（☎080-6300-0532
　担当:石綿）
◎補装具巡回更生相談（予約制）
≪肢体不自由≫
■日５月12日㈪　13:00～14:00
■場小田原市保健センター
■申社会福祉課障がい福祉係（内線311）
◎出張福祉相談会
■対障がいのある人、その家族
■内日常生活やサービスの利用など
≪湯河原会場≫
■日５月19日㈪　10:00～12:00
■場地域福祉センター１号館相談室２
　 （たんぽぽ作業所）
≪真鶴会場≫
■日５月27日㈫　10:00～12:00
■場町民センター１階機能回復訓練室
◎くらしの相談（予約制）
■日平日9：00～16：30
■内主に相続、不動産問題
■申秘書広報室（内線247）

ConsultationConsultation

相談ひろば
日時の記載のない相談は随時受け付けています。

■問交通安全対策推進協議会（土木課内）内線515

Population 湯河原町の人口

Hospital 今月の休日当番医

Weather 気象ゆがわら

Tax 今月の納期限

19■問の内線番号は、役場☎63-2111㈹へ

相談窓口

自転車マナーアップ強化月間　５月１日㈭～３１日㈯
自転車も　のれば車の　なかまいり

自転車交通ルールの遵守とマナーの向上
自転車点検整備の促進および自転車損害賠償責任保険等の加入義務の促進
全ての自転車利用者に対するヘルメット着用意識の醸成
飲酒運転の根絶
交通ルールを守
り、歩 行 者 に
十 分 配 慮し、
自動車などに
注意しましょう。

交通事故に備
えて必ず自転
車損害賠償責
任保険などに
加入しましょう。

自転車用ヘル
メットを着用し
ましょう、させ
ましょう。

飲酒運転を絶
対に「しない、
させない、ゆ
るさない、そし
て見逃さない」

 よ      あい

寄り愛ゆがわら
～出張介護相談会～

■問地域包括支援センター ☎60-0222

　地域包括支援センターの看護師などが
皆さんの地区に伺い、介護や介護予防の
相談をお受けします。
■日５月20日㈫　10:00～11:30
■場文化福祉会館　２階　第２会議室
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■笹餅おばあちゃんの
　手でつくる暮らし
 　　　　　　　　くわた　　

桑田　ミサオ/著 
　60歳で起業し、30年以上津軽半島
で笹餅を作り続けた桑田さん。知恵
と工夫いっぱいの暮らし。心に沁み
る、温かな桑田さんの言葉を紡ぎま
す。

■たったの1㎡で！
　野菜とハーブと花のミニ菜園
 　　　　　　　　  いいづか      けいこ　　

飯塚　恵子/著
　少量多種の野菜やハーブを育てて
みましょう。地植えだけでなく、コ
ンテナでも季節ごとの野菜を収穫！
豊富な写真で初心者にわかりやすく
解説します。

５月の新着案内
　静かな退職という働き方 海老原嗣生
　くだものの保存食とお菓子 加藤　里名
　脳は耳で感動する 養老　孟司
　文学館を旅する 今村　信隆
　天馬は空をゆく 篠原　悠希
　たいこどんどん 三浦　太郎

利用案内
◆開館時間　9:30～18:00
◆5月の休館日
　1・7・12・19・26

午後の朗読 （会場　3階会議室）
　　5月27日㈫　14:00～

おはなし会 （会場　１階児童コーナー）
　申し込み不要です。お気軽にご参
加ください。
　◎赤ちゃんのおはなし会
　　５月９日㈮　11:00～11:30
　　▶対象　２歳まで

宅配サービスのご案内
　図書館の書籍などをお届け・回収
します。
＜利用できる人＞
　町内に在住し、本人および本人と
同居する人が、図書館に来館するこ
とが困難な人で、次のいずれかに該
当する人。
①　要介護認定を受けている人
②　障がい者の認定を受けている人
※図書館から本を貸し出している施
設に入居されている人は利用でき
ません。
※詳しくは図書館までお問い合わせ
ください。

図書館
ホームページ

●町 立湯河原美術館　☎63-7788
　■時9:00～16:30（入館は16:00まで）
　■休７・14・21・２7・28日
●町 民体育館　☎62-1200
　■時9:00～21:00
　■休７・12・19・26日
　■予５月１日㈭から８月分の団体予約開始
※予約日初日は窓口のみの受け付け
　電話による受け付けは翌日以降から

●ヘ ルシープラザ　☎62-1333
　■時9：00～21：00
　■休12・19・26日
　■予５月1日㈭から8月分の団体予約開始
※予約日初日は窓口のみの受け付け
　電話による受け付けは翌日以降から

●こごめの湯　☎63-6944
　■時9:00～21:00
　■休７・12・19・26日
●万葉公園玄関テラス　☎43-7830
　■時10:00～17:30
　■休13日
●海浜公園テニスコート　☎63-0480
　■時９:00～16:00（平日）
　　　９:00～17:00（平日以外）
　■予使用日の２か月前の１日から予約開始
●総 合運動公園（多目的広場）　☎63-7288
　■時9:00～21:00
　■予使用日の２か月前から予約開始

●総 合運動公園（パークゴルフ場）　☎63-7288
　■時９:00～16:00（平日）
　　　９:00～17:00（平日以外）
　■休１・8・15・22・29日
●総 合運動公園（弓道場）　☎63-7288
　■時９:00～16:00（平日）
　　　９:00～17:00（平日以外）
　■休１・8・15・22・29日
　■予使用日の３日前まで
●海 辺公園ドッグラン　☎63-2111（内線536）
　■時8:30～17:30
　■休13・20・27日

5月の公共施設利用案内

今月のオススメ！

Public Institution Information
■時開館・営業時間　■休休館・休業日　■予予約

Library & Books Information
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21■問の内線番号は、役場☎63-2111㈹へ

　４月６日㈰、源頼朝旗挙げ武者行列が開催されました。
　今年も特別ゲストとして、源頼朝役には、湯河原町観光大使
で俳優の

ふなこしえいいちろう
船越英一郎さん、土肥実平役には俳優の

 かあい がもん 
河相我聞さん

をお招きしました。
　五所神社境内での迫力ある名乗りのあとパレードが出発。あ
いにくの雨となりましたが、たくさんの人が沿道に集まり、賑
わいを見せていました。
　桜木公園では、キッチンカーが出店し、出陣の儀の終了後に特別ゲストによる「お楽しみ抽選会」が行われました。

左から、河相さん、船越さん

　4月10日㈭、退任行政相談委員への総務大臣感謝状贈呈式が
行われ、神奈川行政評価事務所長より、

かみなが しげる
神永 繁 さんが、総務

大臣感謝状の授与を受けました。
　神永さんは、平成17年4月～令和7年3月まで10期20年間、
行政相談委員として行政相談委員の相談活動に貢献され、そ
の長年の功績により、今回の受賞となりました。

左から内藤町長、針本学長

　３月28日㈮、湯河原町と國學院大學は、町の観光まちづ
くりに関する知識や経験などと大学が保有する知的財産、
人材、技能などを活かし、観光まちづくりの分野で連携お
よび協力することに合意し、包括的な連携のもと、観光ま
ちづくりを通じた町民生活の向上、教育・研究の推進、お
よび地域の発展と人材育成を推進することを目的として、
協定を締結しました。

左から金井所長、神永さん

　障がいのある人のために使用する軽自動車
などに課税される軽自動車税（種別割）につ
いて、減免を受ける場合は申請が必要です。
　窓口での申請に加え、郵送でも申請を受け
付けます。
　５月26日㈪までに手続きをしてください。
期限までに申請が無い場合、減免は受けられ
ません。
※すでに減免を受けている人が継続して減免
を受ける場合は、申請手続きは不要です。
ただし、軽自動車の買い替えなど申請内容
に変更がある場合は、手続きが必要です。

①窓口申請に必要な書類
　減免申請書、納税通知書、車検証（原付は
標識交付証明書）、運転する人の運転免許
証、身体障害者手帳など
②郵送申請に必要な書類
　減免申請書（必要事項を記入）、納税通知
書、車検証（原付は標識交付証明書）の写
し、運転する人の運転免許証の写し、身体障
害者手帳などの写し（写真の貼ってある面だ
けでなく、全てのページをコピーしてくださ
い。）
※ご不明な点は税務収納課課税係へお問い合
わせください。

源頼朝旗挙げ武者行列
観光大使の船越さん＆河相さんによる名乗り

観光まちづくりの推進を目指して
國學院大學との相互連携及び協力に関する基本協定書の締結式

退任行政相談委員への総務大臣感謝状贈呈式
行政相談委員の相談活動に貢献行政相談委員の相談活動に貢献

軽自動車税（種別割）の減免手続き 美化センター
焼却炉の停止について

ゆがわらフォトニュース
Yugawara Photo News

■問税務収納課課税係　内線261～263 ■問美化センター　☎63-3472

　現在、美化センターでは、焼却施
設の基幹的設備改良工事を行ってい
ます。６月と７月は、焼却炉が２炉
とも停止します。搬入ごみは極力抑
えていただき、ごみはしっかり分別
し、水切りなど普段より徹底した減
量をお願いします。
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▼今月の表紙にもなっている、
源頼朝旗挙げ武者行列は、雨が
降り少し冷えるような天気とな
りましたが、多くの人が集まり
賑わい見せていました ▼今月も
さつきの郷や湯かけまつり等の
イベントがありますのでぜひお
越しください（choro）

※5月18日㈰は家庭の日。町民の皆さんは観覧無料です。
■問町立湯河原美術館　☎63-7788
■時９:00～16:30（受付は16:00まで）
■休水曜日、5月27日㈫

コーヒーブレイク

◆現代作家展―湯河原で創作を続ける2人の作家を紹介
①
みやかわ
宮川かず美　木彩画展　　～5月13日㈫

　木目を利用して図柄を表す「
もくぞうがん

木象嵌」という技法に魅了され40歳を過ぎてから
制作を始めた作家の、初期から近年作までを展示。
②
 やまだ
山田ひろし写真展「心の旅路」

　5月15日㈭～7月14日㈪
　情報網と行動力、そして独自の嗅覚で瞬間
を切り取ってきた写真家の50年以上に及ぶ活
動の集大成となる展覧会。
◆
ひらまつ れいじ
平松礼二館企画展　～7月14日㈪
「アジア・アメリカ・ヨーロッパ」
　平松礼二が20代の頃からたどってきた旅路を、
三つのエリアに分け、画家のわけいった土地とその体験を通して描かれた作品を
紹介します。
◆収蔵品展　Ⅰ期　～7月14日㈪
　晩年に湯河原に居を構え動物画を得意とした

たけうちせいほう

竹内栖鳳や、湯河原の芸者を描く
ために来訪していた美人画の名手・

 いとう  しんすい

伊東深水の作品などを展示。

◆ワークショップ「知って作って木彩画」
　5月11日㈰　13:30～15:30　講師：宮川かず美
　現代作家展出品中の宮川さんによる制作の実演と体験。
◆新緑のスケッチワークショップ
　5月25日㈰　9:00～16:00　講師：大谷まや（画家）
　新緑の気持ち良い季節に、湯河原の自然をスケッチしてみませんか。初心者歓迎。
◆学芸員によるギャラリートーク
　5月18日㈰　10:30～（40分程度）
　申し込み：不要　　要観覧券（家庭の日につき町民は観覧無料）
　
※各ワークショップは、要申し込み。詳細は美術館ホームページをご
覧になるか、お問い合わせください。

イベント

美術館ホームページ

町ホームページ

み

あかち んゃ
写真館

●６月号掲載写真募集●
◆対象　令和6年６月２日～令和７年1
月１日生まれ

◆申し込み　必要事項を記入し、写真
を１枚添えて、秘書広報室へメール、
郵送または直接お持ちください。

　詳しくは町ホームページをご覧ください。
◆締め切り　５月７日㈬
※掲載は一人１回、１枚限りです。
※写真は返却できません。
※応募多数の場合は翌月号への
　掲載になります。

令和６年10月生・吉浜

なかがわ　　　かの
中川　樺乃ちゃん（女）

令和６年５月生・中央

みつはし
三橋　れいちゃん（女）

にこにこ笑顔が可愛いね！
元気に育ってね！

（パパ、ママより）

入園おめでとう！
元気に育ってね！

（パパ・ママより）

町立湯河原美術館からのおしらせ

開催中の展覧会　

平松礼二《メキシコ風景》1969年

作 ： きのこ

ゆたぽんファイブは湯河原町マスコットキャラクターです

◆ゆがわらクリーン運動◆
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