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湯けむりと笑顔あふれる四季彩のま ち

令和８年  湯河原町民カレンダー

湯河原

平松礼二 「 雨後・万葉小径 」

表
紙



1
元日

大安

●こごめの湯特別営業
　10：00〜17：00
●休日当番医
　こまつクリニック（60-1415）

2 赤口

●こごめの湯特別営業
　10：00〜17：00
●休日当番医
　湯河原胃腸病院（62-7181）

3 先勝

●こごめの湯特別営業
　10：00〜17：00
●休日当番医
　中川整形外科医院（63-5620）

4 友引

●休日当番医
　ゆが原整形クリニック（64-0632）

5小寒

官庁仕事始め

先負 6 仏滅 7七草 大安

●小・中学校冬休み終わり

8 赤口 9 先勝

●健康相談・栄養相談（※）
　9：00〜11：00
●１歳６か月児健康診査（※）
　対象：R６年６月生まれ
●３歳６か月児健康診査（※）
　対象：R４年６月生まれ
　（※）は保健センター
※14日（水）の粗大ごみ申込期限　

10
１１０番の日

友引

●心配ごと行政相談
　13：00〜16：00（宮下会館）

11鏡開き 先負

●二十歳のつどい
　11：00〜（町民体育館）
●休日当番医
　山﨑小児科医院（62-7361）

12
成人の日

仏滅

●消防出初式　
　9：30〜（町民体育館）
●休日当番医
　五十子内科医院（62-3475）

13 大安 14 赤口

　

※粗大ごみ回収

15
防災とボランティア週間

（〜21日）

先勝 16 友引 17
防災とボランティアの日

先負

●町民大学

18
『家庭の日』

仏滅

●休日当番医
　川越内科クリニック（60-3830）

19
『食育の日』

赤口 20大寒 先勝

●心配ごと行政相談
　13：00〜16：00（文化福祉会館）

21 友引

●１歳児歯科教室
　（保健センター）
　対象：R６年11月〜12月生

22 先負 23 仏滅

●育児相談
　9：30〜11：00（保健センター）
　対象：乳幼児とその親または家族
※28日（水）の粗大ごみ申込期限

24 大安

●四季彩のまち
　“ゆがわら農林水産まつり”

25 赤口

●休日当番医
　ＹＫいわさきクリニック（60-0788）

26 先勝 27 友引

●健康相談・栄養相談（※）
　9：00〜11：00　
●４か月児健康診査（※）
　対象：R７年８月〜９月生
　（※）は保健センター

28 先負

※粗大ごみ回収

29 仏滅

※布類・古着・食用油・蓄電池
　拠点回収

30 大安 31 赤口

湯河原小学校５年　山下 渚葵さん

今月の行事
11日　二十歳のつどい
12日　消防出初式
24日　ゆがわら農林水産まつり

今月の納め
町民税・県民税・森林環境税
国民健康保険料
介護保険料
後期高齢者医療保険料
水道料金・下水道使用料

第 4 期 （2月2日）
第 8 期 （2月2日）
第 8 期 （2月2日）
第 7 期 （2月2日）
 1 月分 （2月2日）睦

む つ き

月 / January

2月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28

2026（令和８年）

休館・休業記号
図書館図

町立湯河原美術館美

ヘルシープラザへ

こごめの湯こ

町民体育館体

万葉公園玄関テラス万

ドッグランド

パークゴルフ場パ

海浜公園テニスコートテ

弓道場

「ＬＩＮＥでメルマガ」
ゆがわらメールマガジンをＬＩＮＥで
タイムリーに受け取ることができます。
詳細は、町ホームページで「ゆがわらメル
マガ」を検索または二次元
コードを読み取り登録しま
しょう！ 町ホームページ▶

（広告） （広告）（広告）

新築・増改築・マンションリフォーム全般承ります

湯河原町宮上 244-12　 FAX.0465-43-9584

地域　 密着 安心の工事保証書付超

㈱一優工務店
神奈川県知事 許可 （般-6） 第86530号

1
日 土金木水火月

※粗大ごみの収集は有料申込制です。　※休日当番医は、医師の都合により変更する場合があります。　※休館・休業日は変更となる場合があります。　※内容についての問い合わせは、湯河原町役場(☎63-2111)へ。

◎12月カレンダーの後ろに、ごみの出し方・防災避難場所マップ・医療施設ガイドがついています。

１
月



1 先勝

●休日当番医
　ＪＣＨＯ湯河原病院（63-2211）

2 友引 3節分 先負 4立春 仏滅 5 大安 6 赤口

※11日（水）の粗大ごみ申込期限

7 先勝

●湯河原梅林「梅の宴」
　（〜３月８日）

8 友引

●休日当番医
　湯河原中央温泉病院（63-2555）

9 先負 10 仏滅

●確定申告相談会場開設
　（湯河原町役場）（〜３月10日）
●心配ごと行政相談
　13：00〜16：00（宮下会館）

11
建国記念の日

大安

●休日当番医
　浜辺の診療所（64-1600）
※粗大ごみ回収

12 赤口 13 先勝

●健康相談・栄養相談（※）
　9：00〜11：00
●１歳６か月児健康診査（※）
　対象：R６年７月生
●３歳６か月児健康診査（※）　
　対象：R４年７月生
　（※）は保健センター

14 友引

15
『家庭の日』

先負

●休日当番医
　後藤耳鼻咽喉科クリニック（62-8777）

16 仏滅

●２歳児歯科健診（※）
　対象：R６年２月〜３月生　
●２歳６か月児歯科健診（※）
　対象：R５年７月〜８月生
　（※）は保健センター

17 先勝 18 友引 19雨水

『食育の日』

先負 20 仏滅

●心配ごと行政相談
　13：00〜16：00（文化福祉会館）
※25日（水）の粗大ごみ申込期限

21 大安

●町民大学

22 赤口

●休日当番医
　草柳小児科医院（63-4600）

23
天皇誕生日

先勝

●休日当番医
　山口外科医院（62-7131）

24 友引

●健康相談・栄養相談
　9：00〜11：00（保健センター）

25 先負

※粗大ごみ回収

26 仏滅

※布類・古着・食用油・蓄電池
　拠点回収

27 大安

●育児相談
　9：30〜11：00（保健センター）
　対象：乳幼児とその親または家族

28 赤口

休館・休業記号
図書館図

町立湯河原美術館美

ヘルシープラザへ

こごめの湯こ

町民体育館体

万葉公園玄関テラス万

ドッグランド

パークゴルフ場パ

海浜公園テニスコートテ

弓道場

湯河原中学校１年　柏木 祥妃さん

今月の行事
7 日～ 3 月 8 日　湯河原梅林「梅の宴」
10日～ 3 月10日　確定申告相談（役場）

今月の納め
固定資産税・都市計画税
国民健康保険料
介護保険料
後期高齢者医療保険料
水道料金・下水道使用料

第 4 期 （3月2日）
第 9 期 （3月2日）
第 9 期 （3月2日）
第 8 期 （3月2日）
 2 月分 （3月2日）

2026（令和８年）

3月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

tvkデータ放送
　防災行政無線が聞き取れなかった
ときは、テレビ神奈川（tvk・３チャン
ネル）の画面を点けた状態で、リモコン
のｄボタンを押すと、防災行政無線の
放送内容を確認できます。

●場　　所　町立湯河原美術館内
●営業時間　１０：００～１６：３０（ラストオーダー１６：００） 
●休 業 日　水曜日（祝日の場合翌平日）、美術館の休館日
●施設概要　室内２６席、オープンテラス２０席、足湯

＜お問い合わせ＞　☎０４６５-６３-８６８６

豆乳スープやたっぷり野菜のがんもサンドなど、
ヘルシーでおいしいメニューが充実しています。

M
ミュージアム

USEUM C
カフェ

AFE のご案内a
アンド

nd g
ガーデン

arden

（広告）

←詳細はこちら

エキストラ ロケ候補地

日 土金木水火月

※粗大ごみの収集は有料申込制です。　※休日当番医は、医師の都合により変更する場合があります。　※休館・休業日は変更となる場合があります。　※内容についての問い合わせは、湯河原町役場(☎63-2111)へ。

如
き さ ら ぎ

月 / February
2

◎12月カレンダーの後ろに、ごみの出し方・防災避難場所マップ・医療施設ガイドがついています。

２
月

1
春の火災予防運動（〜７日）

先勝

●休日当番医
　こまつクリニック（60-1415）

2 友引 3ひな祭

耳の日

先負 4 仏滅 5啓蟄 大安 6 赤口

※11日（水）の粗大ごみ申込期限

7 先勝

8 友引

●湯河原梅林「梅の宴」最終日
●休日当番医
　湯河原胃腸病院（62-7181）

9 先負 10 仏滅

●確定申告相談会場開設最終日
　（湯河原町役場）
●心配ごと行政相談
　13：00〜16：00（宮下会館）

11 大安

●中学校卒業式
※粗大ごみ回収

12 赤口 13 先勝

●健康相談・栄養相談（※）
　9：00〜11：00
●1歳６か月児健康診査（※）
　対象：R６年８月生
●３歳６か月児健康診査（※）
　対象：R４年８月生
　（※）は保健センター

14 友引

15
『家庭の日』

先負

●休日当番医
　川﨑内科医院（63-3605）

16 仏滅 17彼岸入り 大安 18 赤口 19
『食育の日』

友引

●小学校卒業式
※25日（水）の粗大ごみ申込期限

20春分
彼岸中日

春分の日

先負

●心配ごと行政相談
　13：00〜16：00（文化福祉会館）
●休日当番医
　ゆが原整形クリニック（64-0632）

21 仏滅

●町民大学

22 大安

●休日当番医
　山﨑小児科医院（62-7361）

23彼岸明け 赤口 24 先勝

●健康相談・栄養相談（※）
　9：00〜11：00
●４か月児健康診査（※）
　対象：R７年10月〜11月生
　（※）は保健センター

25 友引

●小・中学校修了式
●１歳児歯科教室
　（保健センター）
　対象：R７年１月〜２月生
※粗大ごみ回収

26 先負

●小・中学校春休み始まり
※布類・古着・食用油・蓄電池
　拠点回収

27 仏滅

●育児相談
　9：30〜11：00（保健センター）
　対象：乳幼児とその親または家族

28 大安

29 赤口

●オレンジマラソン
●休日当番医
　草柳小児科医院（63-4600）

30 先勝 31 友引
休館・休業記号

図書館図

町立湯河原美術館美

ヘルシープラザへ

こごめの湯こ

町民体育館体

万葉公園玄関テラス万

ドッグランド

パークゴルフ場パ

海浜公園テニスコートテ

弓道場

今月の納め
国民健康保険料
介護保険料
後期高齢者医療保険料
水道料金・下水道使用料

第10期 （3月31日）
第10期 （3月31日）
第 9 期 （3月31日）
 3 月分 （3月31日）

東台福浦小学校 1 年　椛沢 日彩さん

4月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

1212 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

弥
や よ い

生 / March

2026（令和８年）

今月の行事
～ 8 日　湯河原梅林「梅の宴」
～10日　確定申告相談（役場）
29日　オレンジマラソン

無料アプリ「マチイロ」「SideBooks」で広報ゆがわら配信中無料アプリ「マチイロ」「SideBooks」で広報ゆがわら配信中
　毎月１日に発行している「広報ゆがわら」を、全国の自治体に関する情報
を配信しているアプリ「マチイロ」と、電子書籍閲覧アプリ「SideBooks」で
配信しています。
　アプリをスマートフォンやタブ
レット端末にダウンロードすること
で、広報をいつでもどこでも手軽に
読むことができます。

無料アプリ無料アプリ「マチイロ」「SideBooks」「マチイロ」「SideBooks」で広報ゆがわら配信中で広報ゆがわら配信中

【マチイロ】 【SideBooks】

二次元コード
（ios・Android

共通）
二次元コード
（Android）

二次元コード
（ios）

（広告） （広告）

kobaseki.jp

神奈川県足柄下郡湯河原町土肥 3-8-10

202409_ 石のこばせき様 _広告原稿 _00.ai

日 土金木水火月

3

※粗大ごみの収集は有料申込制です。　※休日当番医は、医師の都合により変更する場合があります。　※休館・休業日は変更となる場合があります。　※内容についての問い合わせは、湯河原町役場(☎63-2111)へ。

◎12月カレンダーの後ろに、ごみの出し方・防災避難場所マップ・医療施設ガイドがついています。

３
月



1
春の火災予防運動（〜７日）

先勝

●休日当番医
　こまつクリニック（60-1415）

2 友引 3ひな祭

耳の日

先負 4 仏滅 5啓蟄 大安 6 赤口

※11日（水）の粗大ごみ申込期限

7 先勝

8 友引

●湯河原梅林「梅の宴」最終日
●休日当番医
　湯河原胃腸病院（62-7181）

9 先負 10 仏滅

●確定申告相談会場開設最終日
　（湯河原町役場）
●心配ごと行政相談
　13：00〜16：00（宮下会館）

11 大安

●中学校卒業式
※粗大ごみ回収

12 赤口 13 先勝

●健康相談・栄養相談（※）
　9：00〜11：00
●1歳６か月児健康診査（※）
　対象：R６年８月生
●３歳６か月児健康診査（※）
　対象：R４年８月生
　（※）は保健センター

14 友引

15
『家庭の日』

先負

●休日当番医
　川﨑内科医院（63-3605）

16 仏滅 17彼岸入り 大安 18 赤口 19
『食育の日』

友引

●小学校卒業式
※25日（水）の粗大ごみ申込期限

20春分
彼岸中日

春分の日

先負

●心配ごと行政相談
　13：00〜16：00（文化福祉会館）
●休日当番医
　ゆが原整形クリニック（64-0632）

21 仏滅

●町民大学

22 大安

●休日当番医
　山﨑小児科医院（62-7361）

23彼岸明け 赤口 24 先勝

●健康相談・栄養相談（※）
　9：00〜11：00
●４か月児健康診査（※）
　対象：R７年10月〜11月生
　（※）は保健センター

25 友引

●小・中学校修了式
●１歳児歯科教室
　（保健センター）
　対象：R７年１月〜２月生
※粗大ごみ回収

26 先負

●小・中学校春休み始まり
※布類・古着・食用油・蓄電池
　拠点回収

27 仏滅

●育児相談
　9：30〜11：00（保健センター）
　対象：乳幼児とその親または家族

28 大安

29 赤口

●オレンジマラソン
●休日当番医
　草柳小児科医院（63-4600）

30 先勝 31 友引
休館・休業記号

図書館図

町立湯河原美術館美

ヘルシープラザへ

こごめの湯こ

町民体育館体

万葉公園玄関テラス万

ドッグランド

パークゴルフ場パ

海浜公園テニスコートテ

弓道場

今月の納め
国民健康保険料
介護保険料
後期高齢者医療保険料
水道料金・下水道使用料

第10期 （3月31日）
第10期 （3月31日）
第 9 期 （3月31日）
 3 月分 （3月31日）

東台福浦小学校 1 年　椛沢 日彩さん

4月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11

1212 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30

弥
や よ い

生 / March

2026（令和８年）

今月の行事
～ 8 日　湯河原梅林「梅の宴」
～10日　確定申告相談（役場）
29日　オレンジマラソン

無料アプリ「マチイロ」「SideBooks」で広報ゆがわら配信中無料アプリ「マチイロ」「SideBooks」で広報ゆがわら配信中
　毎月１日に発行している「広報ゆがわら」を、全国の自治体に関する情報
を配信しているアプリ「マチイロ」と、電子書籍閲覧アプリ「SideBooks」で
配信しています。
　アプリをスマートフォンやタブ
レット端末にダウンロードすること
で、広報をいつでもどこでも手軽に
読むことができます。

無料アプリ無料アプリ「マチイロ」「SideBooks」「マチイロ」「SideBooks」で広報ゆがわら配信中で広報ゆがわら配信中

【マチイロ】 【SideBooks】

二次元コード
（ios・Android

共通）
二次元コード
（Android）

二次元コード
（ios）

（広告） （広告）

kobaseki.jp

神奈川県足柄下郡湯河原町土肥 3-8-10

202409_ 石のこばせき様 _広告原稿 _00.ai

日 土金木水火月

3

※粗大ごみの収集は有料申込制です。　※休日当番医は、医師の都合により変更する場合があります。　※休館・休業日は変更となる場合があります。　※内容についての問い合わせは、湯河原町役場(☎63-2111)へ。

◎12月カレンダーの後ろに、ごみの出し方・防災避難場所マップ・医療施設ガイドがついています。

３
月



9

1 先負 2 仏滅 3 大安

※８日（水）の粗大ごみ申込期限

4 赤口

●小・中学校春休み終わり

5清明 先勝

●武者行列・土肥祭
●休日当番医
　川越内科クリニック（60-3830）

6
春の全国交通安全運動（〜15日）

友引

●小・中学校始業式・入学式

7
世界保健デー

先負 8 仏滅

※粗大ごみ回収

大安 10 赤口

●心配ごと行政相談
　13：00〜16：00（宮下会館）
●健康相談・栄養相談（※）
　9：00〜11：00
●１歳６か月児健康診査（※）
　対象：R６年９月生
●３歳６か月児健康診査（※）
　対象：R４年９月生
　（※）は保健センター

11 先勝

12 友引

●休日当番医
　ＹＫいわさきクリニック（60-0788）

13 先負

●２歳児歯科健診（※）
　対象：R６年４月〜５月生　
●２歳６か月児歯科健診（※）
　対象：R５年９月〜10月生
　（※）は保健センター

14 仏滅 15 大安 16 赤口 17 先負

※22日（水）の粗大ごみ申込期限

18 仏滅

●町民大学

19
『家庭の日』、『食育の日』

大安

●休日当番医
　ＪＣＨＯ湯河原病院（63-2211）

20穀雨 赤口

●心配ごと行政相談
　13：00〜16：00（文化福祉会館）

21 先勝

●健康相談・栄養相談
　9：00〜11：00（保健センター）

22 友引

※粗大ごみ回収

23 先負

※布類・古着・食用油・蓄電池
　拠点回収

24 仏滅

●育児相談
　9：30〜11：00（保健センター）
　対象：乳幼児とその親または家族

25 大安

26 赤口

●休日当番医
　湯河原中央温泉病院（63-2555）

27 先勝 28 友引 29
昭和の日

先負

●休日当番医
　浜辺の診療所（64-1600）

30 仏滅
休館・休業記号

図書館図

町立湯河原美術館美

ヘルシープラザへ

こごめの湯こ

町民体育館体

万葉公園玄関テラス万

ドッグランド

パークゴルフ場パ

海浜公園テニスコートテ

弓道場

湯河原小学校２年　鈴木 莉斗さん

今月の行事
5 日　武者行列

　土肥祭

今月の納め
水道料金・下水道使用料  4 月分 （4月30日）

2026（令和８年）

5月

日 月 火 水 木 金 土

1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

無料アプリ「マチイロ」「SideBooks」で広報ゆがわら配信中無料アプリ「マチイロ」「SideBooks」で広報ゆがわら配信中
　毎月１日に発行している「広報ゆがわら」を、全国の自治体に関する情報
を配信しているアプリ「マチイロ」と、電子書籍閲覧アプリ「SideBooks」で
配信しています。
　アプリをスマートフォンやタブ
レット端末にダウンロードすること
で、広報をいつでもどこでも手軽に
読むことができます。

無料アプリ無料アプリ「マチイロ」「SideBooks」「マチイロ」「SideBooks」で広報ゆがわら配信中で広報ゆがわら配信中

【マチイロ】 【SideBooks】

二次元コード
（ios・Android

共通）
二次元コード
（Android）

二次元コード
（ios）

←詳細はこちら

エキストラ ロケ候補地

日 土金木水火月

※粗大ごみの収集は有料申込制です。　※休日当番医は、医師の都合により変更する場合があります。　※休館・休業日は変更となる場合があります。　※内容についての問い合わせは、湯河原町役場(☎63-2111)へ。

4
卯
う づ き

月 / April

◎12月カレンダーの後ろに、ごみの出し方・防災避難場所マップ・医療施設ガイドがついています。

４
月

1
メーデー

大安 2八十八夜 赤口

3
憲法記念日

先勝

●休日当番医
　川﨑内科医院（63-3605）

4
みどりの日

友引

●休日当番医
　ゆが原整形クリニック（64-0632）

5立夏、端午

こどもの日

先負

●休日当番医
　山﨑小児科医院（62-7361）

6
振替休日

仏滅

●休日当番医
　草柳小児科医院（63-4600）

7 大安 8
世界赤十字デー

赤口

●健康相談・栄養相談（※）
　9：00〜11：00
●１歳６か月児健康診査（※）
　対象：R６年10月生
●３歳６か月児健康診査（※）
　対象：R４年10月生
　（※）は保健センター
※13日（水）の粗大ごみ申込期限

9 先勝

10
母の日

友引

●心配ごと行政相談
　13：00〜16：00（宮下会館）
●休日当番医
　後藤耳鼻咽喉科クリニック（62-8777）

11 先負 12 仏滅 13 大安

※粗大ごみ回収

14 赤口 15 先勝 16 友引

●町民大学

17
『家庭の日』

仏滅

●休日当番医
　五十子内科医院（62-3475）

18 大安 19
『食育の日』

赤口 20 先勝

●心配ごと行政相談
　13：00〜16：00（文化福祉会館）
●１歳児歯科教室
　（保健センター）
　対象：R７年３月〜４月生

21小満 友引 22 先負

●育児相談
　9：30〜11：00（保健センター）
　対象：乳幼児とその親または家族
※27日（水）の粗大ごみ申込期限

23 仏滅

●熊野神社例大祭
●湯かけまつり

25 赤口 26 先勝

●健康相談・栄養相談（※）
　9：00〜11：00
●４か月児健康診査（※）
　対象：R７年12月〜R８年１月生
　（※）は保健センター

27 友引

※粗大ごみ回収

28 先負

※布類・古着・食用油・蓄電池
　拠点回収

29 仏滅 30 大安

世界禁煙デー

●休日当番医
　こまつクリニック（60-1415）

24
31

大安

赤口

●休日当番医
　山口外科医院
  　（62-7131）

休館・休業記号
図書館図

町立湯河原美術館美

ヘルシープラザへ

こごめの湯こ

町民体育館体

万葉公園玄関テラス万

ドッグランド

パークゴルフ場パ

海浜公園テニスコートテ

弓道場

東台福浦小学校４年　加藤 聖也さん

皐
さ つ き

月 / May

6月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

今月の行事
23日　熊野神社例大祭
　　　湯かけまつり
下旬～ 6 月上旬　星ヶ山公園「さつきの郷」
下旬～ 6 月中旬　ほたるの宴

今月の納め
固定資産税・都市計画税
軽自動車税（種別割）
水道料金・下水道使用料

第 1 期 （6月1日）
第 1 期 （6月1日）
 5 月分 （6月1日）

2026（令和８年）

●場　　所　町立湯河原美術館内
●営業時間　１０：００～１６：３０（ラストオーダー１６：００） 
●休 業 日　水曜日（祝日の場合翌平日）、美術館の休館日
●施設概要　室内２６席、オープンテラス２０席、足湯

＜お問い合わせ＞　☎０４６５-６３-８６８６

豆乳スープやたっぷり野菜のがんもサンドなど、
ヘルシーでおいしいメニューが充実しています。

M
ミュージアム

USEUM C
カフェ

AFE のご案内a
アンド

nd g
ガーデン

arden

（広告）

日 土金木水火月

※粗大ごみの収集は有料申込制です。　※休日当番医は、医師の都合により変更する場合があります。　※休館・休業日は変更となる場合があります。　※内容についての問い合わせは、湯河原町役場(☎63-2111)へ。

5

◎12月カレンダーの後ろに、ごみの出し方・防災避難場所マップ・医療施設ガイドがついています。

５
月



1
メーデー

大安 2八十八夜 赤口

3
憲法記念日

先勝

●休日当番医
　川﨑内科医院（63-3605）

4
みどりの日

友引

●休日当番医
　ゆが原整形クリニック（64-0632）

5立夏、端午

こどもの日

先負

●休日当番医
　山﨑小児科医院（62-7361）

6
振替休日

仏滅

●休日当番医
　草柳小児科医院（63-4600）

7 大安 8
世界赤十字デー

赤口

●健康相談・栄養相談（※）
　9：00〜11：00
●１歳６か月児健康診査（※）
　対象：R６年10月生
●３歳６か月児健康診査（※）
　対象：R４年10月生
　（※）は保健センター
※13日（水）の粗大ごみ申込期限

9 先勝

10
母の日

友引

●心配ごと行政相談
　13：00〜16：00（宮下会館）
●休日当番医
　後藤耳鼻咽喉科クリニック（62-8777）

11 先負 12 仏滅 13 大安

※粗大ごみ回収

14 赤口 15 先勝 16 友引

●町民大学

17
『家庭の日』

仏滅

●休日当番医
　五十子内科医院（62-3475）

18 大安 19
『食育の日』

赤口 20 先勝

●心配ごと行政相談
　13：00〜16：00（文化福祉会館）
●１歳児歯科教室
　（保健センター）
　対象：R７年３月〜４月生

21小満 友引 22 先負

●育児相談
　9：30〜11：00（保健センター）
　対象：乳幼児とその親または家族
※27日（水）の粗大ごみ申込期限

23 仏滅

●熊野神社例大祭
●湯かけまつり

25 赤口 26 先勝

●健康相談・栄養相談（※）
　9：00〜11：00
●４か月児健康診査（※）
　対象：R７年12月〜R８年１月生
　（※）は保健センター

27 友引

※粗大ごみ回収

28 先負

※布類・古着・食用油・蓄電池
　拠点回収

29 仏滅 30 大安

世界禁煙デー

●休日当番医
　こまつクリニック（60-1415）

24
31

大安

赤口

●休日当番医
　山口外科医院
  　（62-7131）

休館・休業記号
図書館図

町立湯河原美術館美

ヘルシープラザへ

こごめの湯こ

町民体育館体

万葉公園玄関テラス万

ドッグランド

パークゴルフ場パ

海浜公園テニスコートテ

弓道場

東台福浦小学校４年　加藤 聖也さん

皐
さ つ き

月 / May

6月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

今月の行事
23日　熊野神社例大祭
　　　湯かけまつり
下旬～ 6 月上旬　星ヶ山公園「さつきの郷」
下旬～ 6 月中旬　ほたるの宴

今月の納め
固定資産税・都市計画税
軽自動車税（種別割）
水道料金・下水道使用料

第 1 期 （6月1日）
第 1 期 （6月1日）
 5 月分 （6月1日）

2026（令和８年）

●場　　所　町立湯河原美術館内
●営業時間　１０：００～１６：３０（ラストオーダー１６：００） 
●休 業 日　水曜日（祝日の場合翌平日）、美術館の休館日
●施設概要　室内２６席、オープンテラス２０席、足湯

＜お問い合わせ＞　☎０４６５-６３-８６８６

豆乳スープやたっぷり野菜のがんもサンドなど、
ヘルシーでおいしいメニューが充実しています。

M
ミュージアム

USEUM C
カフェ

AFE のご案内a
アンド

nd g
ガーデン

arden

（広告）

日 土金木水火月

※粗大ごみの収集は有料申込制です。　※休日当番医は、医師の都合により変更する場合があります。　※休館・休業日は変更となる場合があります。　※内容についての問い合わせは、湯河原町役場(☎63-2111)へ。

5

◎12月カレンダーの後ろに、ごみの出し方・防災避難場所マップ・医療施設ガイドがついています。

５
月



1
水道週間（〜７日）　

先勝 2 友引 3 先負 4 仏滅 5
世界環境デー

大安

※10日（水）の粗大ごみ申込期限

6芒種 赤口

7
危険物安全週間（〜13日）

先勝

●休日当番医
　湯河原胃腸病院（62-7181）

8 友引 9 先負 10 仏滅

●心配ごと行政相談
　13：00〜16：00（宮下会館）
※粗大ごみ回収

11入梅 大安 12 赤口

●健康相談・栄養相談（※）
　9：00〜11：00　
●１歳６か月児健康診査（※）
　対象：R６年11月生　
●３歳６か月児健康診査（※）
　対象：R４年11月生
　（※）は保健センター

13 先勝

14 友引

●休日当番医
　川﨑内科医院（63-3605）

15 大安

●２歳児歯科健診（※）
　対象：R６年６月〜７月生　
●２歳６か月児歯科健診（※）
　対象：R５年11月〜12月生
　（※）は保健センター

16 赤口 17 先勝 18 友引 19
『食育の日』

先負

※24日（水）の粗大ごみ申込期限

20
　

仏滅

●心配ごと行政相談
　13：00〜16：00（文化福祉会館）
●町民大学

21夏至

『家庭の日』
父の日

大安

●休日当番医
　ゆが原整形クリニック（64-0632）

22 赤口 23
男女共同参画週間（〜29日）

先勝

●健康相談・栄養相談
　9：00〜11：00（保健センター）

24 友引

※粗大ごみ回収

25 先負

※布類・古着・食用油・蓄電池
　拠点回収

26 仏滅

●育児相談
　9：30〜11：00（保健センター）
　対象：乳幼児とその親または家族

27 大安

28 赤口

●休日当番医
　山﨑小児科医院（62-7361）

29 先勝 30 友引

休館・休業記号
図書館図

町立湯河原美術館美

ヘルシープラザへ

こごめの湯こ

町民体育館体

万葉公園玄関テラス万

ドッグランド

パークゴルフ場パ

海浜公園テニスコートテ

弓道場

吉浜小学校４年　堀 蓮也さん

今月の行事
～上旬　星ヶ山公園「さつきの郷」
～中旬　ほたるの宴

7月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

今月の納め
町民税・県民税・森林環境税
国民健康保険料
介護保険料
水道料金・下水道使用料

第 1 期 （6月30日）
第 1 期 （6月30日）
第 1 期 （6月30日）
 6 月分 （6月30日）

2026（令和８年）

●場　　所　町立湯河原美術館内
●営業時間　１０：００～１６：３０（ラストオーダー１６：００） 
●休 業 日　水曜日（祝日の場合翌平日）、美術館の休館日
●施設概要　室内２６席、オープンテラス２０席、足湯

＜お問い合わせ＞　☎０４６５-６３-８６８６

豆乳スープやたっぷり野菜のがんもサンドなど、
ヘルシーでおいしいメニューが充実しています。

M
ミュージアム

USEUM C
カフェ

AFE のご案内a
アンド

nd g
ガーデン

arden

（広告）

日 土金木水火月

※粗大ごみの収集は有料申込制です。　※休日当番医は、医師の都合により変更する場合があります。　※休館・休業日は変更となる場合があります。　※内容についての問い合わせは、湯河原町役場(☎63-2111)へ。

6
水
み な づ き

無月 / June

◎12月カレンダーの後ろに、ごみの出し方・防災避難場所マップ・医療施設ガイドがついています。

６
月

1 先負 2半夏生 仏滅 3 大安

※８日（水）の粗大ごみ申込期限

4 赤口

5 先勝

●休日当番医
　山口外科医院（62-7131）

6 友引 7小暑
七夕

先負 8 仏滅

※粗大ごみ回収

9 大安 10 赤口

●心配ごと行政相談
　13：00〜16：00（宮下会館）
●健康相談・栄養相談（※）
　9：00〜11：00
●１歳６か月児健康診査（※）
　対象：R６年12月生
●３歳６か月児健康診査（※）
　対象：R４年12月生
　（※）は保健センター

11
夏の交通事故防止運動（〜20日）

先勝

●吉浜海水浴場開設
　（〜８月31日）

12 友引

●休日当番医
　川越内科クリニック（60-3830）

13ぼん迎え火 先負 14 赤口 15ぼん 先勝 16ぼん送り火 友引 17 先負

※22日（水）の粗大ごみ申込期限

18 仏滅

●町民大学
●海浜公園プール開設
　（〜８月23日）

19
『家庭の日』
『食育の日』

大安

●休日当番医
　五十子内科医院（62-3475）

20土用

海の日

赤口

●心配ごと行政相談　
　13：00〜16：00（文化福祉会館）
●休日当番医
　ＪＣＨＯ湯河原病院（63-2211）

21 先勝

●小・中学校夏休み始まり
●健康相談・栄養相談（※）
　9：00〜11：00
●４か月児健康診査（※）
　対象：R８年２月〜３月生
　（※）は保健センター

22 友引

●１歳児歯科教室
　（保健センター） 
　対象：R７年５月〜６月生
※粗大ごみ回収

23大暑 先負

※布類・古着・食用油・蓄電池
　拠点回収

24 仏滅 25 大安

26土用の丑 赤口

●休日当番医
　湯河原中央温泉病院（63-2555）

27 先勝 28 友引 29 先負 30 仏滅 31 大安

●育児相談
　9：30〜11：00（保健センター）
　対象：乳幼児とその親または家族

休館・休業記号
図書館図

町立湯河原美術館美

ヘルシープラザへ

こごめの湯こ

町民体育館体

万葉公園玄関テラス万

ドッグランド

パークゴルフ場パ

海浜公園テニスコートテ

弓道場

吉浜小学校１年　飯田 裕莉さん

今月の納め
固定資産税・都市計画税
国民健康保険料
介護保険料
後期高齢者医療保険料
水道料金・下水道使用料

第 2 期 （7月31日）
第 2 期 （7月31日）
第 2 期 （7月31日）
第 1 期 （7月31日）
 7 月分 （7月31日）

今月の行事
11日～ 8 月31日　吉浜海水浴場開設
18日～ 8 月23日　海浜公園プール開設

文
ふ み づ き

月 / July

2026（令和８年）

8月

日 月 火 水 木 金 土

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

tvkデータ放送
　防災行政無線が聞き取れなかった
ときは、テレビ神奈川（tvk・３チャン
ネル）の画面を点けた状態で、リモコン
のｄボタンを押すと、防災行政無線の
放送内容を確認できます。

（広告） （広告）

来年度 湯河原中学校男・女学生服

さらにお得な!!

今ならダンゼン!

サービスチャンスサービスチャンスサービスチャンス
8月31日まで

体操着のご予約も受付中

採寸は春です
ハイ!ベアベアです!

63-3930
駅前通り・城堀交差点

早割

特典付予約
　　受付中!
特典付予約
　　受付中!
特典付予約
　　受付中!

ベア今すぐ

日 土金木水火月

※粗大ごみの収集は有料申込制です。　※休日当番医は、医師の都合により変更する場合があります。　※休館・休業日は変更となる場合があります。　※内容についての問い合わせは、湯河原町役場(☎63-2111)へ。

7

◎12月カレンダーの後ろに、ごみの出し方・防災避難場所マップ・医療施設ガイドがついています。

７
月



1 先負 2半夏生 仏滅 3 大安

※８日（水）の粗大ごみ申込期限

4 赤口

5 先勝

●休日当番医
　山口外科医院（62-7131）

6 友引 7小暑
七夕

先負 8 仏滅

※粗大ごみ回収

9 大安 10 赤口

●心配ごと行政相談
　13：00〜16：00（宮下会館）
●健康相談・栄養相談（※）
　9：00〜11：00
●１歳６か月児健康診査（※）
　対象：R６年12月生
●３歳６か月児健康診査（※）
　対象：R４年12月生
　（※）は保健センター

11
夏の交通事故防止運動（〜20日）

先勝

●吉浜海水浴場開設
　（〜８月31日）

12 友引

●休日当番医
　川越内科クリニック（60-3830）

13ぼん迎え火 先負 14 赤口 15ぼん 先勝 16ぼん送り火 友引 17 先負

※22日（水）の粗大ごみ申込期限

18 仏滅

●町民大学
●海浜公園プール開設
　（〜８月23日）

19
『家庭の日』
『食育の日』

大安

●休日当番医
　五十子内科医院（62-3475）

20土用

海の日

赤口

●心配ごと行政相談　
　13：00〜16：00（文化福祉会館）
●休日当番医
　ＪＣＨＯ湯河原病院（63-2211）

21 先勝

●小・中学校夏休み始まり
●健康相談・栄養相談（※）
　9：00〜11：00
●４か月児健康診査（※）
　対象：R８年２月〜３月生
　（※）は保健センター

22 友引

●１歳児歯科教室
　（保健センター） 
　対象：R７年５月〜６月生
※粗大ごみ回収

23大暑 先負

※布類・古着・食用油・蓄電池
　拠点回収

24 仏滅 25 大安

26土用の丑 赤口

●休日当番医
　湯河原中央温泉病院（63-2555）

27 先勝 28 友引 29 先負 30 仏滅 31 大安

●育児相談
　9：30〜11：00（保健センター）
　対象：乳幼児とその親または家族

休館・休業記号
図書館図

町立湯河原美術館美

ヘルシープラザへ

こごめの湯こ

町民体育館体

万葉公園玄関テラス万

ドッグランド

パークゴルフ場パ

海浜公園テニスコートテ

弓道場

吉浜小学校１年　飯田 裕莉さん

今月の納め
固定資産税・都市計画税
国民健康保険料
介護保険料
後期高齢者医療保険料
水道料金・下水道使用料

第 2 期 （7月31日）
第 2 期 （7月31日）
第 2 期 （7月31日）
第 1 期 （7月31日）
 7 月分 （7月31日）

今月の行事
11日～ 8 月31日　吉浜海水浴場開設
18日～ 8 月23日　海浜公園プール開設

文
ふ み づ き

月 / July

2026（令和８年）

8月

日 月 火 水 木 金 土

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

tvkデータ放送
　防災行政無線が聞き取れなかった
ときは、テレビ神奈川（tvk・３チャン
ネル）の画面を点けた状態で、リモコン
のｄボタンを押すと、防災行政無線の
放送内容を確認できます。

（広告） （広告）

来年度 湯河原中学校男・女学生服

さらにお得な!!

今ならダンゼン!

サービスチャンスサービスチャンスサービスチャンス
8月31日まで

体操着のご予約も受付中

採寸は春です
ハイ!ベアベアです!

63-3930
駅前通り・城堀交差点

早割

特典付予約
　　受付中!
特典付予約
　　受付中!
特典付予約
　　受付中!

ベア今すぐ

日 土金木水火月

※粗大ごみの収集は有料申込制です。　※休日当番医は、医師の都合により変更する場合があります。　※休館・休業日は変更となる場合があります。　※内容についての問い合わせは、湯河原町役場(☎63-2111)へ。

7

◎12月カレンダーの後ろに、ごみの出し方・防災避難場所マップ・医療施設ガイドがついています。

７
月



1 赤口

2 先勝

●湯河原やっさまつり
●休日当番医
　浜辺の診療所（64-1600）

3 友引

●湯河原やっさまつり
●湯河原温泉海上花火大会

4 先負 5 仏滅 6
広島平和記念日

大安 7立秋

鼻の日

赤口

●健康相談・栄養相談（※）
　9：00〜11：00
●１歳６か月児健康診査（※）
　対象：R７年１月生　
●３歳６か月児健康診査（※）
　対象：R５年１月生　
　（※）は保健センター
※12日（水）の粗大ごみ申込期限

8 先勝

9
長崎原爆の日

友引

●休日当番医
　後藤耳鼻咽喉科クリニック（62-8777）

10 先負

●心配ごと行政相談
　13：00〜16：00（宮下会館）

11
山の日

仏滅

●休日当番医
　ＹＫいわさきクリニック（60-0788）

12 大安

※粗大ごみ回収

13月遅れ盆
迎え火

先勝 14 友引 15月遅れ盆

終戦記念日　

先負

●町民大学

16月遅れ盆
送り火

『家庭の日』

仏滅

●休日当番医
　草柳小児科医院（63-4600）

17 大安 18 赤口 19
『食育の日』

先勝 20 友引

●心配ごと行政相談
　13：00〜16：00（文化福祉会館）

21 先負

※26日（水）の粗大ごみ申込期限

22 仏滅

25 先勝

●健康相談・栄養相談
　9：00〜11：00（保健センター）

26
火山防災の日

友引

※粗大ごみ回収

27 先負

※布類・古着・食用油・蓄電池
　拠点回収

28 仏滅

●育児相談
　9：30〜11：00（保健センター）
　対象：乳幼児とその親または家族

29 大安

●小・中学校夏休み終わり

処暑 23 24
30
●休日当番医
　湯河原胃腸病院（62-7181）

●海浜公園プール開設
　 最終日
　　●休日当番医
　 　　こまつクリニック
　     　 （60-1415）

大安

●海水浴場開設最終日

●２歳児歯科健診（※）　
　対象：R６年８月〜９月生
　　●２歳６か月児歯科健診（※）
　　　 対象：R６年１月〜
　　　　  ２月生
　　　　　 （※）は保健
　　　　　　 センター

31赤口 先勝

赤口

休館・休業記号
図書館図

町立湯河原美術館美

ヘルシープラザへ

こごめの湯こ

町民体育館体

万葉公園玄関テラス万

ドッグランド

パークゴルフ場パ

海浜公園テニスコートテ

弓道場

防災週間（〜9月5日）

吉浜小学校１年　中込 詠斗さん

今月の納め
町民税・県民税・森林環境税
国民健康保険料
介護保険料
後期高齢者医療保険料
水道料金・下水道使用料

第 2 期 （8月31日）
第 3 期 （8月31日）
第 3 期 （8月31日）
第 2 期 （8月31日）
 8 月分 （8月31日）

今月の行事
2 ・ 3 日　湯河原やっさまつり
3 日　湯河原温泉海上花火大会
上旬～中旬　湯河原温泉Nights
～23日　海浜公園プール開設
～31日　吉浜海水浴場開設

9月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

2026（令和８年）

●場　　所　町立湯河原美術館内
●営業時間　１０：００～１６：３０（ラストオーダー１６：００） 
●休 業 日　水曜日（祝日の場合翌平日）、美術館の休館日
●施設概要　室内２６席、オープンテラス２０席、足湯

＜お問い合わせ＞　☎０４６５-６３-８６８６

豆乳スープやたっぷり野菜のがんもサンドなど、
ヘルシーでおいしいメニューが充実しています。

M
ミュージアム

USEUM C
カフェ

AFE のご案内a
アンド

nd g
ガーデン

arden

（広告） （広告）

土金木水火月日

※粗大ごみの収集は有料申込制です。　※休日当番医は、医師の都合により変更する場合があります。　※休館・休業日は変更となる場合があります。　※内容についての問い合わせは、湯河原町役場(☎63-2111)へ。

8
葉
は づ き

月 / August

◎12月カレンダーの後ろに、ごみの出し方・防災避難場所マップ・医療施設ガイドがついています。

８
月

1二百十日

防災の日
認知症月間（〜30日）

友引 2 先負 3 仏滅 4 大安

※９日（水）の粗大ごみ申込期限

5 赤口

6
救急医療週間（〜12日）

先勝

●休日当番医
　川﨑内科医院（63-3605）

7白露 友引 8 先負 9重陽

救急の日

仏滅

※粗大ごみ回収

10
下水道の日

大安

●心配ごと行政相談
　13：00〜16：00（宮下会館）

11二百二十日 友引

●健康相談・栄養相談（※）
　9：00〜11：00
●１歳６か月児健康診査（※）
　対象：R７年２月生
●３歳６か月児健康診査（※）
　対象：R５年２月生
　（※）は保健センター

12 先負

13 仏滅

●休日当番医
　ゆが原整形クリニック（64-0632）

14 大安 15
老人の日

赤口 16 先勝

●１歳児歯科教室
　（保健センター）
　対象：R７年７月〜８月生

17 友引 18 先負

※23日（水）の粗大ごみ申込期限

19
『食育の日』

仏滅

●町民大学

20彼岸入り

『家庭の日』

大安

●心配ごと行政相談
　13：00〜16：00（文化福祉会館）
●休日当番医
　山﨑小児科医院（62-7361）

21
敬老の日
秋の全国交通安全運動（〜30日）
認知症の日

赤口

●休日当番医
　草柳小児科医院（63-4600）

22
国民の休日

先勝

●休日当番医
　川越内科クリニック（60-3830）

23秋分
彼岸中日

秋分の日

友引

●休日当番医
　ＹＫいわさきクリニック（60-0788）
※粗大ごみ回収

24 先負

※布類・古着・食用油・蓄電池
　拠点回収

25十五夜 仏滅

●育児相談
　9：30〜11：00（保健センター）
　対象：乳幼児とその親または家族

26彼岸明け 大安

27 赤口

●休日当番医
　ＪＣＨＯ湯河原病院（63-2211）

28 先勝 29 友引

●健康相談・栄養相談（※）
　9：00〜11：00
●４か月児健康診査（※）
　対象：R８年４月〜５月生
　（※）は保健センター

30 先負

休館・休業記号
図書館図

町立湯河原美術館美

ヘルシープラザへ

こごめの湯こ

町民体育館体

万葉公園玄関テラス万

ドッグランド

パークゴルフ場パ

海浜公園テニスコートテ

弓道場

吉浜小学校５年　土屋 絆星さん

10月

今月の行事
中旬　敬老行事

今月の納め
国民健康保険料
介護保険料
後期高齢者医療保険料
水道料金・下水道使用料

第 4 期 （9月30日）
第 4 期 （9月30日）
第 3 期 （9月30日）
 9 月分 （9月30日）

◎12月カレンダーの後ろに、ごみの出し方・防災避難
　場所マップ・医療施設ガイドがついています。

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

長
な が つ き

月 / September

10月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

2026（令和８年）

無料アプリ「マチイロ」「SideBooks」で広報ゆがわら配信中無料アプリ「マチイロ」「SideBooks」で広報ゆがわら配信中
　毎月１日に発行している「広報ゆがわら」を、全国の自治体に関する情報
を配信しているアプリ「マチイロ」と、電子書籍閲覧アプリ「SideBooks」で
配信しています。
　アプリをスマートフォンやタブ
レット端末にダウンロードすること
で、広報をいつでもどこでも手軽に
読むことができます。

無料アプリ無料アプリ「マチイロ」「SideBooks」「マチイロ」「SideBooks」で広報ゆがわら配信中で広報ゆがわら配信中

【マチイロ】 【SideBooks】

二次元コード
（ios・Android

共通）
二次元コード
（Android）

二次元コード
（ios）

（広告） （広告）

湯河原町中央1-11-8

新築・増改築・マンションリフォーム全般承ります

湯河原町宮上 244-12　 FAX.0465-43-9584

地域　 密着 安心の工事保証書付超

㈱一優工務店
神奈川県知事 許可 （般-6） 第86530号

日 木火月 土金水

9

※粗大ごみの収集は有料申込制です。　※休日当番医は、医師の都合により変更する場合があります。　※休館・休業日は変更となる場合があります。　※内容についての問い合わせは、湯河原町役場(☎63-2111)へ。

◎12月カレンダーの後ろに、ごみの出し方・防災避難場所マップ・医療施設ガイドがついています。

９
月



1二百十日

防災の日
認知症月間（〜30日）

友引 2 先負 3 仏滅 4 大安

※９日（水）の粗大ごみ申込期限

5 赤口

6
救急医療週間（〜12日）

先勝

●休日当番医
　川﨑内科医院（63-3605）

7白露 友引 8 先負 9重陽

救急の日

仏滅

※粗大ごみ回収

10
下水道の日

大安

●心配ごと行政相談
　13：00〜16：00（宮下会館）

11二百二十日 友引

●健康相談・栄養相談（※）
　9：00〜11：00
●１歳６か月児健康診査（※）
　対象：R７年２月生
●３歳６か月児健康診査（※）
　対象：R５年２月生
　（※）は保健センター

12 先負

13 仏滅

●休日当番医
　ゆが原整形クリニック（64-0632）

14 大安 15
老人の日

赤口 16 先勝

●１歳児歯科教室
　（保健センター）
　対象：R７年７月〜８月生

17 友引 18 先負

※23日（水）の粗大ごみ申込期限

19
『食育の日』

仏滅

●町民大学

20彼岸入り

『家庭の日』

大安

●心配ごと行政相談
　13：00〜16：00（文化福祉会館）
●休日当番医
　山﨑小児科医院（62-7361）

21
敬老の日
秋の全国交通安全運動（〜30日）
認知症の日

赤口

●休日当番医
　草柳小児科医院（63-4600）

22
国民の休日

先勝

●休日当番医
　川越内科クリニック（60-3830）

23秋分
彼岸中日

秋分の日

友引

●休日当番医
　ＹＫいわさきクリニック（60-0788）
※粗大ごみ回収

24 先負

※布類・古着・食用油・蓄電池
　拠点回収

25十五夜 仏滅

●育児相談
　9：30〜11：00（保健センター）
　対象：乳幼児とその親または家族

26彼岸明け 大安

27 赤口

●休日当番医
　ＪＣＨＯ湯河原病院（63-2211）

28 先勝 29 友引

●健康相談・栄養相談（※）
　9：00〜11：00
●４か月児健康診査（※）
　対象：R８年４月〜５月生
　（※）は保健センター

30 先負

休館・休業記号
図書館図

町立湯河原美術館美

ヘルシープラザへ

こごめの湯こ

町民体育館体

万葉公園玄関テラス万

ドッグランド

パークゴルフ場パ

海浜公園テニスコートテ

弓道場

吉浜小学校５年　土屋 絆星さん

10月

今月の行事
中旬　敬老行事

今月の納め
国民健康保険料
介護保険料
後期高齢者医療保険料
水道料金・下水道使用料

第 4 期 （9月30日）
第 4 期 （9月30日）
第 3 期 （9月30日）
 9 月分 （9月30日）

◎12月カレンダーの後ろに、ごみの出し方・防災避難
　場所マップ・医療施設ガイドがついています。

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

長
な が つ き

月 / September

10月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

2026（令和８年）

無料アプリ「マチイロ」「SideBooks」で広報ゆがわら配信中無料アプリ「マチイロ」「SideBooks」で広報ゆがわら配信中
　毎月１日に発行している「広報ゆがわら」を、全国の自治体に関する情報
を配信しているアプリ「マチイロ」と、電子書籍閲覧アプリ「SideBooks」で
配信しています。
　アプリをスマートフォンやタブ
レット端末にダウンロードすること
で、広報をいつでもどこでも手軽に
読むことができます。

無料アプリ無料アプリ「マチイロ」「SideBooks」「マチイロ」「SideBooks」で広報ゆがわら配信中で広報ゆがわら配信中

【マチイロ】 【SideBooks】

二次元コード
（ios・Android

共通）
二次元コード
（Android）

二次元コード
（ios）

（広告） （広告）

湯河原町中央1-11-8

新築・増改築・マンションリフォーム全般承ります

湯河原町宮上 244-12　 FAX.0465-43-9584

地域　 密着 安心の工事保証書付超

㈱一優工務店
神奈川県知事 許可 （般-6） 第86530号

日 木火月 土金水

9

※粗大ごみの収集は有料申込制です。　※休日当番医は、医師の都合により変更する場合があります。　※休館・休業日は変更となる場合があります。　※内容についての問い合わせは、湯河原町役場(☎63-2111)へ。

◎12月カレンダーの後ろに、ごみの出し方・防災避難場所マップ・医療施設ガイドがついています。

９
月



1 仏滅 2 大安 3 赤口

4 先勝

●休日当番医
　湯河原中央温泉病院（63-2555）

5 友引 6 先負 7 仏滅 8寒露 大安 9 赤口

●健康相談・栄養相談（※）
　9：00〜11：00
●１歳６か月児健康診査（※）
　対象：R７年３月生
●３歳６か月児健康診査（※）
　対象：R５年３月生
　（※）は保健センター
※14日（水）の粗大ごみ申込期限

10
目の愛護デー

先勝

●心配ごと行政相談
　13：00〜16：00（宮下会館）

11
全国地域安全運動（〜20日）

先負

●休日当番医
　浜辺の診療所（64-1600）

12
スポーツの日

仏滅

●休日当番医
　後藤耳鼻咽喉科クリニック（62-8777）

13 大安 14 赤口

※粗大ごみ回収

15 先勝 16 友引 17 先負

●町民大学

18
『家庭の日』

仏滅

●休日当番医
　五十子内科医院（62-3475）

19
『食育の日』

大安

●２歳児歯科健診（※）
　対象：R６年10月〜11月生　
●２歳６か月児歯科健診（※）
　対象：R６年３月〜４月生
　（※）は保健センター

20 赤口

●心配ごと行政相談
　13：00〜16：00（文化福祉会館）

21 先勝 22 友引

●就学時健康診断
※布類・古着・食用油・蓄電池
　拠点回収

23霜降
十三夜

先負

●育児相談
　9：30〜11：00（保健センター）
　対象：乳幼児とその親または家族
※28日（水）の粗大ごみ申込期限

24 仏滅

25 大安

●休日当番医
　山口外科医院（62-7131）

26 赤口 27 先勝

●健康相談・栄養相談
　9：00〜11：00（保健センター）

28 友引

※粗大ごみ回収

29 先負 30 仏滅 31 大安

休館・休業記号
図書館図

町立湯河原美術館美

ヘルシープラザへ

こごめの湯こ

町民体育館体

万葉公園玄関テラス万

ドッグランド

パークゴルフ場パ

海浜公園テニスコートテ

弓道場

湯河原中学校２年　荒川 咲希さん

今月の納め
町民税・県民税・森林環境税
国民健康保険料
介護保険料
後期高齢者医療保険料
水道料金・下水道使用料

第 3 期 （11月2日）
第 5 期 （11月2日）
第 5 期 （11月2日）
第 4 期 （11月2日）
10月分 （11月2日）

今月の行事
上旬～12月下旬　みかん狩り

2026（令和８年）

11月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

「ＬＩＮＥでメルマガ」
ゆがわらメールマガジンをＬＩＮＥで
タイムリーに受け取ることができます。
詳細は、町ホームページで「ゆがわらメル
マガ」を検索または二次元
コードを読み取り登録しま
しょう！ 町ホームページ▶

（広告）

日 土金木水火月

※粗大ごみの収集は有料申込制です。　※休日当番医は、医師の都合により変更する場合があります。　※休館・休業日は変更となる場合があります。　※内容についての問い合わせは、湯河原町役場(☎63-2111)へ。

神
か ん な づ き

無月 / October

◎12月カレンダーの後ろに、ごみの出し方・防災避難場所マップ・医療施設ガイドがついています。

10
月

1 赤口

●休日当番医
　こまつクリニック（60-1415）

2 先勝 3
文化の日

友引

●休日当番医
　湯河原胃腸病院（62-7181）

4 先負 5
津波防災の日

仏滅 6 大安

※11日（水）の粗大ごみ申込期限

7立冬 赤口

8 先勝

●休日当番医
　川﨑内科医院（63-3605）

9
１１９番の日
秋の全国火災予防運動（〜１５日）

仏滅 10 大安

●心配ごと行政相談
　13：00〜16：00（宮下会館）

11 赤口

※粗大ごみ回収

12 先勝 13 友引

●健康相談・栄養相談（※）
　9：00〜11：00
●１歳６か月児健康診査（※）
　対象：R７年４月生
●３歳６か月児健康診査（※）
　対象：R５年４月生
　（※）は保健センター

14 先負

15七五三

『家庭の日』

仏滅

●休日当番医
　ゆが原整形クリニック（64-0632）

16 大安 17 赤口 18 先勝 19
『食育の日』

友引 20 先負

●心配ごと行政相談
　13：00〜16：00（文化福祉会館）
※25日（水）の粗大ごみ申込期限

21 仏滅

●町民大学

22小雪 大安

●休日当番医
　山﨑小児科医院（62-7361）

23
勤労感謝の日

赤口

●休日当番医
　草柳小児科医院（63-4600）

24 先勝

●健康相談・栄養相談（※）
　9：00〜11：00
●４か月児健康診査（※）
　対象：R８年６月〜７月生
　（※）は保健センター

25 友引

●１歳児歯科教室
　（保健センター）
　対象：R７年９月〜10月生
※粗大ごみ回収

26 先負

※布類・古着・食用油・蓄電池
　拠点回収

27 仏滅

●育児相談
　9：30〜11：00（保健センター）
　対象：乳幼児とその親または家族

28 大安

29 赤口

●休日当番医
　川越内科クリニック（60-3830）

30 先勝
休館・休業記号

図書館図

町立湯河原美術館美

ヘルシープラザへ

こごめの湯こ

町民体育館体

万葉公園玄関テラス万

ドッグランド

パークゴルフ場パ

海浜公園テニスコートテ

弓道場

吉浜小学校１年　小川 結愛さん

今月の納め
国民健康保険料
介護保険料
後期高齢者医療保険料
水道料金・下水道使用料

第 6 期 （11月30日）
第 6 期 （11月30日）
第 5 期 （11月30日）
11月分 （11月30日）

今月の行事
下旬～12月上旬　池峯もみじの郷
～12月下旬　みかん狩り

霜
し も つ き

月 / November

12月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

2026（令和８年）

●場　　所　町立湯河原美術館内
●営業時間　１０：００～１６：３０（ラストオーダー１６：００） 
●休 業 日　水曜日（祝日の場合翌平日）、美術館の休館日
●施設概要　室内２６席、オープンテラス２０席、足湯

＜お問い合わせ＞　☎０４６５-６３-８６８６

豆乳スープやたっぷり野菜のがんもサンドなど、
ヘルシーでおいしいメニューが充実しています。

M
ミュージアム

USEUM C
カフェ

AFE のご案内a
アンド

nd g
ガーデン

arden

←詳細はこちら

エキストラ ロケ候補地

日 土金木水火月

※粗大ごみの収集は有料申込制です。　※休日当番医は、医師の都合により変更する場合があります。　※休館・休業日は変更となる場合があります。　※内容についての問い合わせは、湯河原町役場(☎63-2111)へ。

◎12月カレンダーの後ろに、ごみの出し方・防災避難場所マップ・医療施設ガイドがついています。

11
月



1 赤口

●休日当番医
　こまつクリニック（60-1415）

2 先勝 3
文化の日

友引

●休日当番医
　湯河原胃腸病院（62-7181）

4 先負 5
津波防災の日

仏滅 6 大安

※11日（水）の粗大ごみ申込期限

7立冬 赤口

8 先勝

●休日当番医
　川﨑内科医院（63-3605）

9
１１９番の日
秋の全国火災予防運動（〜１５日）

仏滅 10 大安

●心配ごと行政相談
　13：00〜16：00（宮下会館）

11 赤口

※粗大ごみ回収

12 先勝 13 友引

●健康相談・栄養相談（※）
　9：00〜11：00
●１歳６か月児健康診査（※）
　対象：R７年４月生
●３歳６か月児健康診査（※）
　対象：R５年４月生
　（※）は保健センター

14 先負

15七五三

『家庭の日』

仏滅

●休日当番医
　ゆが原整形クリニック（64-0632）

16 大安 17 赤口 18 先勝 19
『食育の日』

友引 20 先負

●心配ごと行政相談
　13：00〜16：00（文化福祉会館）
※25日（水）の粗大ごみ申込期限

21 仏滅

●町民大学

22小雪 大安

●休日当番医
　山﨑小児科医院（62-7361）

23
勤労感謝の日

赤口

●休日当番医
　草柳小児科医院（63-4600）

24 先勝

●健康相談・栄養相談（※）
　9：00〜11：00
●４か月児健康診査（※）
　対象：R８年６月〜７月生
　（※）は保健センター

25 友引

●１歳児歯科教室
　（保健センター）
　対象：R７年９月〜10月生
※粗大ごみ回収

26 先負

※布類・古着・食用油・蓄電池
　拠点回収

27 仏滅

●育児相談
　9：30〜11：00（保健センター）
　対象：乳幼児とその親または家族

28 大安

29 赤口

●休日当番医
　川越内科クリニック（60-3830）

30 先勝
休館・休業記号

図書館図

町立湯河原美術館美

ヘルシープラザへ

こごめの湯こ

町民体育館体

万葉公園玄関テラス万

ドッグランド

パークゴルフ場パ

海浜公園テニスコートテ

弓道場

吉浜小学校１年　小川 結愛さん

今月の納め
国民健康保険料
介護保険料
後期高齢者医療保険料
水道料金・下水道使用料

第 6 期 （11月30日）
第 6 期 （11月30日）
第 5 期 （11月30日）
11月分 （11月30日）

今月の行事
下旬～12月上旬　池峯もみじの郷
～12月下旬　みかん狩り

霜
し も つ き

月 / November

12月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

2026（令和８年）

●場　　所　町立湯河原美術館内
●営業時間　１０：００～１６：３０（ラストオーダー１６：００） 
●休 業 日　水曜日（祝日の場合翌平日）、美術館の休館日
●施設概要　室内２６席、オープンテラス２０席、足湯

＜お問い合わせ＞　☎０４６５-６３-８６８６

豆乳スープやたっぷり野菜のがんもサンドなど、
ヘルシーでおいしいメニューが充実しています。

M
ミュージアム

USEUM C
カフェ

AFE のご案内a
アンド

nd g
ガーデン

arden

←詳細はこちら

エキストラ ロケ候補地

日 土金木水火月

※粗大ごみの収集は有料申込制です。　※休日当番医は、医師の都合により変更する場合があります。　※休館・休業日は変更となる場合があります。　※内容についての問い合わせは、湯河原町役場(☎63-2111)へ。

◎12月カレンダーの後ろに、ごみの出し方・防災避難場所マップ・医療施設ガイドがついています。

11
月



1
歳末助け合い運動

友引 2 先負 3 仏滅 4
人権週間（〜１0日）

大安

※９日（水）の粗大ごみ申込期限

5 赤口

6 先勝

●休日当番医
　ＹＫいわさきクリニック（60-0788）

7大雪 友引 8 先負 9 大安

※粗大ごみ回収

10
世界人権デー

赤口

●心配ごと行政相談
　13：00〜16：00（宮下会館）

11
年末の交通事故防止運動（〜20日）

先勝

●健康相談・栄養相談（※）
　9：00〜11：00　
●１歳６か月児健康診査（※）
　対象：R７年５月生　
●３歳６か月児健康診査（※）
　対象：R５年５月生
　（※）は保健センター

12 友引

13 先負

●休日当番医
　ＪＣＨＯ湯河原病院（63-2211）

14 仏滅

●２歳児歯科健診（※）
　対象：R６年12月〜R７年１月生
●２歳６か月児歯科健診（※）　　
　対象：R６年５月〜６月生
　（※）は保健センター

15 大安 16 赤口 17 先勝 18 友引

●育児相談
　9：30〜11：00（保健センター）
　対象：乳幼児とその親または家族
※23日（水）の粗大ごみ申込期限

19
『食育の日』

先負

●町民大学

20
『家庭の日』

仏滅

●心配ごと行政相談
　13：00〜16：00（文化福祉会館）
●休日当番医
　湯河原中央温泉病院（63-2555）

21 大安 22冬至 赤口

●健康相談・栄養相談
　9：00〜11：00（保健センター）

23 先勝

※粗大ごみ回収

24 友引

※布類・古着・食用油・蓄電池
　拠点回収

25
クリスマス
歳末火災特別警戒（〜31日）

先負

●小・中学校冬休み始まり

26 仏滅

27 大安

●休日当番医
　浜辺の診療所（64-1600）

28
官庁仕事納め

赤口 29 先勝

●こごめの湯特別営業
　９：00〜17：00
●休日当番医
　後藤耳鼻咽喉科クリニック（62-8777）

30 友引

●こごめの湯特別営業
　９：00〜17：00
●休日当番医
　川越内科クリニック（60-3830）

31大晦日 先負

●こごめの湯特別営業
　９：00〜17：00
●休日当番医
　ＹＫいわさきクリニック（60-0788）

休館・休業記号
図書館図

町立湯河原美術館美

ヘルシープラザへ

こごめの湯こ

町民体育館体

万葉公園玄関テラス万

ドッグランド

パークゴルフ場パ

海浜公園テニスコートテ

弓道場

吉浜小学校３年　坂口 朱那さん

今月の納め
固定資産税・都市計画税
国民健康保険料
介護保険料
後期高齢者医療保険料
水道料金・下水道使用料

第 3 期 （12月25日）
第 7 期 （12月25日）
第 7 期 （12月25日）
第 6 期 （12月25日）
12月分 （ 1月 4日）

今月の行事
～上旬　池峯もみじの郷
～下旬　みかん狩り

2026（令和８年）

日 月 火 水 木 金 土

1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

1月
2027

tvkデータ放送
　防災行政無線が聞き取れなかった
ときは、テレビ神奈川（tvk・３チャン
ネル）の画面を点けた状態で、リモコン
のｄボタンを押すと、防災行政無線の
放送内容を確認できます。

（広告）（広告） （広告）

kobaseki.jp

神奈川県足柄下郡湯河原町土肥 3-8-10

202409_ 石のこばせき様 _広告原稿 _00.ai

日 土金木水火月

※粗大ごみの収集は有料申込制です。　※休日当番医は、医師の都合により変更する場合があります。　※休館・休業日は変更となる場合があります。　※内容についての問い合わせは、湯河原町役場(☎63-2111)へ。

師
し わ す

走 / December

◎12月カレンダーの後ろに、ごみの出し方・防災避難場所マップ・医療施設ガイドがついています。

12
月

町で処分できないもの

・粗大ごみ収集券等販売所：役場環境課、駅前観光案内所、ヘルシープラザ、町内JAかながわ西湘各支店
・１回の申し込みにつき、5点まで。処理手数料が必要なものは、「粗大ごみ処理券」も購入してください。
・引っ越しなどで大量に出るごみは、美化センターへ直接搬入または一般廃棄物処理業許可業者へ依頼してください。
・収集の際、発火するおそれがあるため、暖房器具などは必ず電池や灯油を抜いてから出してください。
・美化センターへ直接搬入する場合は、１日１回に限り、50kg以下の場合は無料です。
　ただし、左記の品目については、直接搬入でも美化センターで処理手数料がかかります。
　美化センターでお支払い頂くか、上記の粗大ごみ収集券等販売所にて「粗大ごみ処理券」を購入してください。

・新聞紙と折り込みチラシは、一緒に束ねてください。
・新聞紙と雑かみは別々に分け、一人で持てる大きさにし、ひもで十字にしばってください。
　（粘着テープなどでまとめないでください。）
・包装紙、書籍、紙箱、その他の「紙製容器」などについては、紙袋に入れるか雑誌に挟みこむ
　などして散乱しないように出してください。
・圧着ハガキは可燃ごみとして出してください。

区　　　分 分　　け　　方 出　　し　　方

調理くず、貝殻、果物の皮　など
刈込み、板くず、草、葉　など
靴、カバン　など
長靴　など
衣類、ぬいぐるみ、座布団、まくら　など
ハンガー、洗たくばさみ、ボールペン　など
汚れている紙、油紙、感熱紙、カーボン紙　など
発泡スチロール

清涼飲料、酒類　など
缶詰、菓子缶、粉ミルク缶、茶缶、のり缶　など
スプレー缶、カセットボンベ

鍋、やかん、一斗缶、傘の骨　など
茶碗、皿、植木鉢、花瓶　など
蛍光灯、電球、鏡、コップ、ガラス製品　など
アルカリ乾電池、マンガン乾電池
トースター、ドライヤー　など

清涼飲料、ドリンク剤、酒類　など
ドレッシング、めんつゆ、みりん、しょうゆ、ごま油、酢、塩、
香辛料、ジャム、つくだ煮、インスタントコーヒー　など

牛乳、ジュース、お茶などの紙パック

新聞紙、折り込みチラシ
雑誌、書籍、書類、パンフレット、カタログ、
封筒（窓なし）、包装紙（ワックス加工紙を
除く）、紙袋、紙箱（菓子箱、ティッシュ箱
など、つぶして、ビニール部などがあれば除く）、
トイレットペーパーの芯、その他の「紙製容器
包装」　など
タンス、本箱、食器棚、下駄箱、テーブル、
ソファー、ふとん、ベッド、いす、机、カーペット、
こたつ、ミシン、ガスコンロ、湯沸器、ステレオ、
自転車　など
自転車１台につき1,000円、スプリングベッド1台につき
6,000円、マッサージチェア1台につき5,000円、乗馬型
運動具1台につき2,500円、畳1枚につき2,000円

携帯電話、スマートフォン、タブレット端末、ノートパソコン、
デジタルカメラ、ＣＤ/DVDプレーヤー、ゲーム機　など
インクカートリッジ　等

春物、夏物、薄手の物（Tシャツ、ポロシャツ、タオルなど）
※冬物のセーターや背広、ジャケットなどはリサイクル店または
　可燃ごみとして出してください。

充電を繰り返し行うことができる物（リチウムイオン電池、ニカド電池、
ニッケル水素電池　など）、蓄電池が取り外せない小型の電気製品
（シェーバー、加熱たばこ、ハンディファン　など）、ボタン電池

ご家庭で天ぷらや揚げ物に使用した「サラダ油」、「菜種油」、
「オリーブ油」などの植物油

◎リサイクルすることが法律で義務付けられています。
・買い替えの場合は、販売店に引き取りを依頼してください。
・処分の場合は、購入店または最寄りの家電小売店にご相談ください。
・業務用はメーカーまたは販売店に直接お問い合わせください。
・その他詳細は、役場環境課までお問い合わせください。
◎本体・モニターがリサイクルの対象です。
・廃棄する際には、直接メーカーの専用窓口にお問い合わせください。
・プリンターなどの付属機器はリサイクルの対象外です。大きさにより「不燃ごみ」または「粗大ごみ」となります。
・自作またはメーカー不存在パソコンは「一般社団法人パソコン３Ｒ推進協会」で回収します。（☎044-540-0576、http://www.pc3r.jp/）
・業務用は、メーカーに直接お問い合わせください。 ※ノートパソコンは役場内の小型家電回収ボックスへ投入できます。（投入口に入るものに限ります。）
●自動車本体・部品　●オートバイ本体・部品　●自動車等バッテリー　●タイヤ　●消火器　●ピアノ　●オルガン　●金庫　●業務用機器
●薬品類　●発火の危険性があるもの（ガソリン、ガスボンベ など）　●有害なもの（農薬類、廃油 など）　●風呂釜　●浴槽　●便器　●塩ビ管
●石等（コンクリート塊・ブロック・レンガ・岩石）　●土・砂　●トタン（亜鉛鉄板・ビニール）　●ブラインド　●ボウリング玉　
※処分の際は、販売店または専門業者にご相談ください。　※その他にも、品目により処分できないものがあります。

雑かみ（個人情報
など記載のある
ものを除く。）

新 聞 紙 類

50㎝以上2m未満
のもの

別に処理手数料が
必要となるもの

※化粧品びん、 薬のびんは「不燃ごみ」です。

このマークが目印です。

・ごみ減量のため、生ごみは、よく水を切ってから出してください。
・カラスや猫に荒らされ、散乱の原因となりますので、必ず当日の朝に出してください。
・必ず町指定ごみ袋に入れて出してください。
・木の枝は太さ５㎝以下、長さ50㎝以下に切って束ねて出してください。少量のものに限ります。
・月曜日は多くのごみが集中します。木の枝などはできるだけ水・金曜日に出すなど、分散にご協
　力をお願いします。

・中身を抜き、水洗いして、びんの色別に専用コンテナに袋から出して入れてください。（袋は持ち帰ってください。）
・フタは取りはずしてください。（金属のフタは不燃ごみです。）
・ビールびん、一升びんなど、お店で引き取ってもらえるものはなるべく引き取ってもらってください。
・中に異物が入ったもの、割れたびんは不燃ごみとして出してください。

・中身を抜き、水洗いして、専用コンテナに袋から出して入れてください。（袋は持ち帰ってください。）
・スプレー缶、カセットボンベは収集時に発火するおそれがあるため、必ず中身を使い切って
　から青いコンテナに出してください。

・中身を抜き、水洗いしてください。
・キャップは必ずはずして出してください。
・キャップは水で洗って、袋に入れて出してください。ペットボトルキャップ以外は入れないでください。
・ラベルなどははがしてください。
・ダンボール箱に入れて出さないでください。（ポリ袋などに入れて出してください。）
・ソース、たれ、油、洗剤などの容器として使用したもの、工作などでテープを貼ったり、塗装など
　をしたものは、可燃ごみとして出してください。
・ガラス破片、割れたびん、包丁、のこぎりなど収集時にケガの原因となるものは、新聞紙などに
　包み、「○○○のためキケン」と書いてください。
・乾電池は中身が確認できる袋に入れ、他の不燃ごみとは分けて出してください。
・蓄電池やボタン電池は拠点回収で出してください。
・傘は、骨と布（ビニール）とに分け、布（ビニール）は可燃ごみとして出してください。
・ダンボール箱はたたんで、一人で持てる大きさにし、ひもで十字にしばってください。
・粘着テープなどでまとめないでください。
・フタなど、プラスチックのものがある場合は、取り除いてください。
・中を洗い、開いて乾かした後、ある程度まとめてひもで十字にしばってください。
・粘着テープなどでまとめないでください。
・内側が銀色の紙パックは、可燃ごみとして出してください。

・毎月第４木曜日の8：30～11：30の間に、各地域会館などに設置するコンテナに出してください。
　※詳細については役場環境課へお問い合わせください。
・回収する衣類は春物・夏物で、ビニール袋などに入れて出してください。汚れているもの、濡れている
　ものは回収できません。
・油は「かす」を取り除き、「乾いたペットボトル」に入れてしっかり「フタ」をしめて出してください。
・蓄電池等は必ず電気を使い切り、電極にセロハンテープ等を貼ってから透明のビニール袋に
　入れて出してください。
・膨張、変形したリチウムイオン電池等は、役場環境課に直接お持ちください。
・役場第1庁舎入口回収ボックスに入れて出してください。（投入口　横30㎝、縦15㎝に入るものに限ります。）
※個人情報は必ず消去してください。　※電池やバッテリーなどは抜いてから出してください。
・役場第1庁舎入口回収ボックスに入れて出してください。

そ の 他

家 庭 用 パ ソ コ ン

テレビ・冷蔵庫（冷凍庫）・
洗濯機（衣類乾燥機）・
エ ア コ ン

小 型 家 電

インクカートリッジ

事前申込制
１点500円
１回5点まで

粗 大 ご み

紙 パ ッ ク

ダンボール

※50cm以上のもの
　は粗大ごみとなり
　ます。

不 燃 ご み

カ ン

※可燃ごみは町指
　定ごみ袋に入れ
　て出してください。
※不燃ごみは混入
　しないでください。

可 燃 ご み

ペットボトル

新聞・雑かみ

金 属 類
陶 器 類
ガ ラ ス 類
乾 電 池
そ の 他

飲 料 カ ン
食 品 カ ン
そ の 他

食 品 び ん

飲 料 び ん

生 ご み
木 く ず
革 製 品
ゴ ム 類
繊 維 類
プラスチック類
紙 く ず
そ の 他

【問い合わせ】

※詳細については、町ホームページ内の「ごみと資源の分け方・出し方について」でも公開しています。

ごみの持ち込み、処理について・・・・美 化 セ ン タ ー ☎63-3472
ごみの収集について・・・・・・・・・・・・・・・・・・・役場環境課保全係 ☎63-2111 内線 551～553

飲料用ペットボトル

酒類用ペットボトル

ペットボトルキャップ

そ　　の　　他

清涼飲料、水、茶飲料　など

焼酎、酒、本みりん、料理酒　など

清涼飲料、茶飲料などのペットボトルキャップ

しょうゆ、みりん風調味料、しょうゆ加工品　など

び ん
びん・カン
専用集積所（ ）

びん・カン
専用集積所（ ）

布類・古着
〈拠点回収〉

食 用 油
〈拠点回収〉

蓄 電 池
〈拠点回収〉

町ホームページ

付
録
１



町で処分できないもの

・粗大ごみ収集券等販売所：役場環境課、駅前観光案内所、ヘルシープラザ、町内JAかながわ西湘各支店
・１回の申し込みにつき、5点まで。処理手数料が必要なものは、「粗大ごみ処理券」も購入してください。
・引っ越しなどで大量に出るごみは、美化センターへ直接搬入または一般廃棄物処理業許可業者へ依頼してください。
・収集の際、発火するおそれがあるため、暖房器具などは必ず電池や灯油を抜いてから出してください。
・美化センターへ直接搬入する場合は、１日１回に限り、50kg以下の場合は無料です。
　ただし、左記の品目については、直接搬入でも美化センターで処理手数料がかかります。
　美化センターでお支払い頂くか、上記の粗大ごみ収集券等販売所にて「粗大ごみ処理券」を購入してください。

・新聞紙と折り込みチラシは、一緒に束ねてください。
・新聞紙と雑かみは別々に分け、一人で持てる大きさにし、ひもで十字にしばってください。
　（粘着テープなどでまとめないでください。）
・包装紙、書籍、紙箱、その他の「紙製容器」などについては、紙袋に入れるか雑誌に挟みこむ
　などして散乱しないように出してください。
・圧着ハガキは可燃ごみとして出してください。

区　　　分 分　　け　　方 出　　し　　方

調理くず、貝殻、果物の皮　など
刈込み、板くず、草、葉　など
靴、カバン　など
長靴　など
衣類、ぬいぐるみ、座布団、まくら　など
ハンガー、洗たくばさみ、ボールペン　など
汚れている紙、油紙、感熱紙、カーボン紙　など
発泡スチロール

清涼飲料、酒類　など
缶詰、菓子缶、粉ミルク缶、茶缶、のり缶　など
スプレー缶、カセットボンベ

鍋、やかん、一斗缶、傘の骨　など
茶碗、皿、植木鉢、花瓶　など
蛍光灯、電球、鏡、コップ、ガラス製品　など
アルカリ乾電池、マンガン乾電池
トースター、ドライヤー　など

清涼飲料、ドリンク剤、酒類　など
ドレッシング、めんつゆ、みりん、しょうゆ、ごま油、酢、塩、
香辛料、ジャム、つくだ煮、インスタントコーヒー　など

牛乳、ジュース、お茶などの紙パック

新聞紙、折り込みチラシ
雑誌、書籍、書類、パンフレット、カタログ、
封筒（窓なし）、包装紙（ワックス加工紙を
除く）、紙袋、紙箱（菓子箱、ティッシュ箱
など、つぶして、ビニール部などがあれば除く）、
トイレットペーパーの芯、その他の「紙製容器
包装」　など
タンス、本箱、食器棚、下駄箱、テーブル、
ソファー、ふとん、ベッド、いす、机、カーペット、
こたつ、ミシン、ガスコンロ、湯沸器、ステレオ、
自転車　など
自転車１台につき1,000円、スプリングベッド1台につき
6,000円、マッサージチェア1台につき5,000円、乗馬型
運動具1台につき2,500円、畳1枚につき2,000円

携帯電話、スマートフォン、タブレット端末、ノートパソコン、
デジタルカメラ、ＣＤ/DVDプレーヤー、ゲーム機　など
インクカートリッジ　等

春物、夏物、薄手の物（Tシャツ、ポロシャツ、タオルなど）
※冬物のセーターや背広、ジャケットなどはリサイクル店または
　可燃ごみとして出してください。

充電を繰り返し行うことができる物（リチウムイオン電池、ニカド電池、
ニッケル水素電池　など）、蓄電池が取り外せない小型の電気製品
（シェーバー、加熱たばこ、ハンディファン　など）、ボタン電池

ご家庭で天ぷらや揚げ物に使用した「サラダ油」、「菜種油」、
「オリーブ油」などの植物油

◎リサイクルすることが法律で義務付けられています。
・買い替えの場合は、販売店に引き取りを依頼してください。
・処分の場合は、購入店または最寄りの家電小売店にご相談ください。
・業務用はメーカーまたは販売店に直接お問い合わせください。
・その他詳細は、役場環境課までお問い合わせください。
◎本体・モニターがリサイクルの対象です。
・廃棄する際には、直接メーカーの専用窓口にお問い合わせください。
・プリンターなどの付属機器はリサイクルの対象外です。大きさにより「不燃ごみ」または「粗大ごみ」となります。
・自作またはメーカー不存在パソコンは「一般社団法人パソコン３Ｒ推進協会」で回収します。（☎044-540-0576、http://www.pc3r.jp/）
・業務用は、メーカーに直接お問い合わせください。 ※ノートパソコンは役場内の小型家電回収ボックスへ投入できます。（投入口に入るものに限ります。）
●自動車本体・部品　●オートバイ本体・部品　●自動車等バッテリー　●タイヤ　●消火器　●ピアノ　●オルガン　●金庫　●業務用機器
●薬品類　●発火の危険性があるもの（ガソリン、ガスボンベ など）　●有害なもの（農薬類、廃油 など）　●風呂釜　●浴槽　●便器　●塩ビ管
●石等（コンクリート塊・ブロック・レンガ・岩石）　●土・砂　●トタン（亜鉛鉄板・ビニール）　●ブラインド　●ボウリング玉　
※処分の際は、販売店または専門業者にご相談ください。　※その他にも、品目により処分できないものがあります。

雑かみ（個人情報
など記載のある
ものを除く。）

新 聞 紙 類

50㎝以上2m未満
のもの

別に処理手数料が
必要となるもの

※化粧品びん、 薬のびんは「不燃ごみ」です。

このマークが目印です。

・ごみ減量のため、生ごみは、よく水を切ってから出してください。
・カラスや猫に荒らされ、散乱の原因となりますので、必ず当日の朝に出してください。
・必ず町指定ごみ袋に入れて出してください。
・木の枝は太さ５㎝以下、長さ50㎝以下に切って束ねて出してください。少量のものに限ります。
・月曜日は多くのごみが集中します。木の枝などはできるだけ水・金曜日に出すなど、分散にご協
　力をお願いします。

・中身を抜き、水洗いして、びんの色別に専用コンテナに袋から出して入れてください。（袋は持ち帰ってください。）
・フタは取りはずしてください。（金属のフタは不燃ごみです。）
・ビールびん、一升びんなど、お店で引き取ってもらえるものはなるべく引き取ってもらってください。
・中に異物が入ったもの、割れたびんは不燃ごみとして出してください。

・中身を抜き、水洗いして、専用コンテナに袋から出して入れてください。（袋は持ち帰ってください。）
・スプレー缶、カセットボンベは収集時に発火するおそれがあるため、必ず中身を使い切って
　から青いコンテナに出してください。

・中身を抜き、水洗いしてください。
・キャップは必ずはずして出してください。
・キャップは水で洗って、袋に入れて出してください。ペットボトルキャップ以外は入れないでください。
・ラベルなどははがしてください。
・ダンボール箱に入れて出さないでください。（ポリ袋などに入れて出してください。）
・ソース、たれ、油、洗剤などの容器として使用したもの、工作などでテープを貼ったり、塗装など
　をしたものは、可燃ごみとして出してください。
・ガラス破片、割れたびん、包丁、のこぎりなど収集時にケガの原因となるものは、新聞紙などに
　包み、「○○○のためキケン」と書いてください。
・乾電池は中身が確認できる袋に入れ、他の不燃ごみとは分けて出してください。
・蓄電池やボタン電池は拠点回収で出してください。
・傘は、骨と布（ビニール）とに分け、布（ビニール）は可燃ごみとして出してください。
・ダンボール箱はたたんで、一人で持てる大きさにし、ひもで十字にしばってください。
・粘着テープなどでまとめないでください。
・フタなど、プラスチックのものがある場合は、取り除いてください。
・中を洗い、開いて乾かした後、ある程度まとめてひもで十字にしばってください。
・粘着テープなどでまとめないでください。
・内側が銀色の紙パックは、可燃ごみとして出してください。

・毎月第４木曜日の8：30～11：30の間に、各地域会館などに設置するコンテナに出してください。
　※詳細については役場環境課へお問い合わせください。
・回収する衣類は春物・夏物で、ビニール袋などに入れて出してください。汚れているもの、濡れている
　ものは回収できません。
・油は「かす」を取り除き、「乾いたペットボトル」に入れてしっかり「フタ」をしめて出してください。
・蓄電池等は必ず電気を使い切り、電極にセロハンテープ等を貼ってから透明のビニール袋に
　入れて出してください。
・膨張、変形したリチウムイオン電池等は、役場環境課に直接お持ちください。
・役場第1庁舎入口回収ボックスに入れて出してください。（投入口　横30㎝、縦15㎝に入るものに限ります。）
※個人情報は必ず消去してください。　※電池やバッテリーなどは抜いてから出してください。
・役場第1庁舎入口回収ボックスに入れて出してください。

そ の 他

家 庭 用 パ ソ コ ン

テレビ・冷蔵庫（冷凍庫）・
洗濯機（衣類乾燥機）・
エ ア コ ン

小 型 家 電

インクカートリッジ

事前申込制
１点500円
１回5点まで

粗 大 ご み

紙 パ ッ ク

ダンボール

※50cm以上のもの
　は粗大ごみとなり
　ます。

不 燃 ご み

カ ン

※可燃ごみは町指
　定ごみ袋に入れ
　て出してください。
※不燃ごみは混入
　しないでください。

可 燃 ご み

ペットボトル

新聞・雑かみ

金 属 類
陶 器 類
ガ ラ ス 類
乾 電 池
そ の 他

飲 料 カ ン
食 品 カ ン
そ の 他

食 品 び ん

飲 料 び ん

生 ご み
木 く ず
革 製 品
ゴ ム 類
繊 維 類
プラスチック類
紙 く ず
そ の 他

【問い合わせ】

※詳細については、町ホームページ内の「ごみと資源の分け方・出し方について」でも公開しています。

ごみの持ち込み、処理について・・・・美 化 セ ン タ ー ☎63-3472
ごみの収集について・・・・・・・・・・・・・・・・・・・役場環境課保全係 ☎63-2111 内線 551～553

飲料用ペットボトル

酒類用ペットボトル

ペットボトルキャップ

そ　　の　　他

清涼飲料、水、茶飲料　など

焼酎、酒、本みりん、料理酒　など

清涼飲料、茶飲料などのペットボトルキャップ

しょうゆ、みりん風調味料、しょうゆ加工品　など

び ん
びん・カン
専用集積所（ ）

びん・カン
専用集積所（ ）

布類・古着
〈拠点回収〉

食 用 油
〈拠点回収〉

蓄 電 池
〈拠点回収〉

町ホームページ
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シーサイドスクエア
福浦漁港

吉浜
海岸

相　模　灘
プレゴ湯河原店立体駐車場

内田ビル
メゾンド和幸

メゾン千夢

柵口公園

さくらんぼ
公園

鍛冶屋会館

ニューライフ湯河原

城堀公園

アクロス
プラザ湯河原

若宮公園

湯河原ロイヤルハイツ

湯河原町浄水センター

小川ビル
パレス湘南

湯河原胃腸病院
若葉寮

町立図書館

城堀会館

まさご保育園

おにわ保育園

広崎公園

ホームステーション
らいふ湯河原

レジデンス内藤

心花春

五郎神社

森下公園

たちばな保育園

津波避難タワー兼
第5分団詰所

JAかながわ西湘
湯河原支店

湯河原
中央温泉病院

湯河原ゆうゆうの里

シーサイド湯河原

湯 
河 
原 
駅

至 湯河原美化センター

総合運動公園（ゆめ公園）

ちぼり湯河原
スイーツファクトリー

東台福浦小学校体育館

旧福浦幼稚園園庭

東台福浦小学校グラウンド

吉浜小学校
体育館

町民体育館駐車場
町民体育館

防災コミュニティセンター
亀ヶ原公園

JAかながわ西湘
湯河原中央支店

吉浜小学校グラウンド

文化福祉会館

ヘルシープラザ

ゆり公園

川堀公園

川堀会館

福浦会館

①緊急避難場所とは、災害により家屋の倒壊・消失などの被
　害を受けた方、または、被害を受ける恐れのある方が一時
　的に避難する場所です。
②避難施設とは、①のような方を収容する施設です。
③広域避難場所とは、火災が延焼拡大したとき、その輻射熱
　や煙から生命・身体を守るために避難する場所です。
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湯河原小学校
体育館

文
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ジ
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湯河原小学校グラウンドみやのうえ保育園

さがみ信用金庫
宮上支店駐車場及び下側駐車場

温泉場
駐車場

奥湯河原区民会館

奥湯河原公園

宮上会館

泉公園

湯河原駐在所
万葉公園
湯河原惣湯

こごめの湯

町立湯河原美術館

不動滝

至 

箱
根

至 

パ
ー
ク
ウ
ェ
イ

避難する場所を確認しておきましょう。

いざというときに備え、
非常持出品を準備しましょう
□食料品・飲料水（1食分）
□常備薬　□お薬手帳
□生活用品（着替え、タオル、歯ブラシ、
　メガネなど）
□衛生用品（マスク、紙おむつなど）
□日用品（ティッシュペーパー、雨具、
　カイロなど）
□貴重品（現金、健康保険証など）
□懐中電灯（電池）
□携帯電話（充電器）
□携帯ラジオ（電池）

防災行政無線放送が聞き取りにくい場合は
☎63-2020にダイヤル ➡ ＃ ➡ ２ ボタンを押すと
放送内容を聞くことができます。

湯河原町浄水センター
湯河原ロイヤルハイツ
アクロスプラザ湯河原
プレゴ湯河原店立体駐車場
文 化 福 祉 会 館
ヘルシープラザ
シーサイドスクエア
津波避難タワー兼第5分団詰所
パ レ ス 湘 南
小 川 ビ ル
ま さ ご 保 育 園
内 田 ビ ル
メ ゾ ンド 和 幸
メ ゾ ン 千 夢
レジデンス内藤
湯河原胃腸病院若葉寮
ホームステーションらいふ湯河原

湯河原小学校グラウンド
町民体育館駐車場
吉浜小学校グラウンド
東台福浦小学校グラウンド

奥 湯 河 原 公 園
温 泉 場 駐 車 場

桜 木 公 園
ちぼり湯河原スイーツファクトリー
御 庭 公 園
千 暮 公 園
蔵 町 公 園
川 端 公 園
城 堀 公 園
森 下 公 園
五 郎 神 社
広 崎 公 園
さくらんぼ公園
柵 口 公 園
亀 ヶ 原 公 園
若 宮 公 園
ニューライフ湯河原
ゆ り 公 園
川 堀 公 園
旧福浦幼稚園園庭

さがみ信用金庫宮上支店駐車場
及び下側駐車場

奥湯河原区民会館
こ ご め の 湯
宮 上 会 館
湯河原小学校体育館
みやのうえ保育園
宮 下 会 館
町 立 図 書 館
城 堀 会 館
お に わ 保 育 園
門 川 会 館
たちばな保育園
鍛 冶 屋 会 館
防災コミュニティセンター
町 民 体 育 館
ま さ ご 保 育 園
吉浜小学校体育館
文 化 福 祉 会 館
ヘルシープラザ
東台福浦小学校体育館
川 堀 会 館
福 浦 会 館

※令和７年９月1日現在

※避難場所・施設は変更となる場合があります。
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総合運動公園（ゆめ公園）

ちぼり湯河原
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東台福浦小学校体育館

旧福浦幼稚園園庭
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川堀公園

川堀会館
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①緊急避難場所とは、災害により家屋の倒壊・消失などの被
　害を受けた方、または、被害を受ける恐れのある方が一時
　的に避難する場所です。
②避難施設とは、①のような方を収容する施設です。
③広域避難場所とは、火災が延焼拡大したとき、その輻射熱
　や煙から生命・身体を守るために避難する場所です。
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湯河原小学校グラウンドみやのうえ保育園

さがみ信用金庫
宮上支店駐車場及び下側駐車場

温泉場
駐車場

奥湯河原区民会館

奥湯河原公園

宮上会館

泉公園

湯河原駐在所
万葉公園
湯河原惣湯

こごめの湯

町立湯河原美術館

不動滝
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至 
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避難する場所を確認しておきましょう。

いざというときに備え、
非常持出品を準備しましょう
□食料品・飲料水（1食分）
□常備薬　□お薬手帳
□生活用品（着替え、タオル、歯ブラシ、
　メガネなど）
□衛生用品（マスク、紙おむつなど）
□日用品（ティッシュペーパー、雨具、
　カイロなど）
□貴重品（現金、健康保険証など）
□懐中電灯（電池）
□携帯電話（充電器）
□携帯ラジオ（電池）

防災行政無線放送が聞き取りにくい場合は
☎63-2020にダイヤル ➡ ＃ ➡ ２ ボタンを押すと
放送内容を聞くことができます。

湯河原町浄水センター
湯河原ロイヤルハイツ
アクロスプラザ湯河原
プレゴ湯河原店立体駐車場
文 化 福 祉 会 館
ヘルシープラザ
シーサイドスクエア
津波避難タワー兼第5分団詰所
パ レ ス 湘 南
小 川 ビ ル
ま さ ご 保 育 園
内 田 ビ ル
メ ゾ ンド 和 幸
メ ゾ ン 千 夢
レジデンス内藤
湯河原胃腸病院若葉寮
ホームステーションらいふ湯河原

湯河原小学校グラウンド
町民体育館駐車場
吉浜小学校グラウンド
東台福浦小学校グラウンド

奥 湯 河 原 公 園
温 泉 場 駐 車 場

桜 木 公 園
ちぼり湯河原スイーツファクトリー
御 庭 公 園
千 暮 公 園
蔵 町 公 園
川 端 公 園
城 堀 公 園
森 下 公 園
五 郎 神 社
広 崎 公 園
さくらんぼ公園
柵 口 公 園
亀 ヶ 原 公 園
若 宮 公 園
ニューライフ湯河原
ゆ り 公 園
川 堀 公 園
旧福浦幼稚園園庭

さがみ信用金庫宮上支店駐車場
及び下側駐車場

奥湯河原区民会館
こ ご め の 湯
宮 上 会 館
湯河原小学校体育館
みやのうえ保育園
宮 下 会 館
町 立 図 書 館
城 堀 会 館
お に わ 保 育 園
門 川 会 館
たちばな保育園
鍛 冶 屋 会 館
防災コミュニティセンター
町 民 体 育 館
ま さ ご 保 育 園
吉浜小学校体育館
文 化 福 祉 会 館
ヘルシープラザ
東台福浦小学校体育館
川 堀 会 館
福 浦 会 館

※令和７年９月1日現在

※避難場所・施設は変更となる場合があります。

※病院（医院）・歯科医院ともに、診療時間・休診日などは変更することがありますので、受診前にお問い合わせください。

あしがら西湘歯科診療所

吉浜572

鍛冶屋393

月・火・金　
木　
土

8：30～11：30　13：30～19：00
8：30～11：30　13：30～18：00
8：30～11：30　13：30～15：30

9：00～11：30　14：00～18：00ごろ

診  療  時  間 9：30～12：30　14：00～17：00
訪  問  診  療（要連絡）

月・木・日・祝日

月・日・祝日

月・日・祝日

木・日・祝日／土午後

木・日・祝日

木・日・祝日

木・日・祝日／土午後

水・日・祝日

土肥1-4-11 
緑風ビル1階おはな歯科クリニック 水・日

土・日・祝日

(　　　)祝日のある週は
木曜診療あり

ヤ サ カ 歯 科 医 院〈予約制〉
9：00～11：30　14：00～16：30

8：30～12：00　14：00～18：30

9：30～13：00　14：00～16：00

8：00～16：00

8：30～13：00　14：00～17：30

平日 8：30～13：00　14：00～18：00
土曜 8：30～14：30
9：00～11：30　14：00～17：30

木・日・祝日・第４土
土午後　

木・日・祝日　火午前・
土午後　

◇ゆが原整形クリニック
整形外科　リハビリテーション科　リウマチ科

8：30～12：00　15：00～18：00

9：00～11：45　15：00～16：15

外科 胃腸科 肛門科 内科 消化器科

内科 胃腸科 外科 皮膚科（第1第3水の午前のみ）
肛門科 循環器内科 甲状腺外来（要予約）

8：30～12：00　13：30～16：30

9：00～12：30　15：00～18：00

8：50～12：00　14：20～17：30

平日 9：00～12：00　15：00～18：00
土曜 9：00～12：00　14：30～16：00

9：00～11：45　14：00～17：15

平日 9：00～12：00　15：00～18：30
土曜 9：00～13：00

月・木・日・祝日

【休日診療】 内科・小児科・耳鼻咽喉科・眼科　8：30～11：30　13：00～15：30　歯科　9：00～11：30　13：00～15：30

【夜間診療】 内科・小児科　平日 19：00～22：00　土・日・祝日 18：00～22：00

内科 月～金曜 9：00～12：00　13：00～17：00 要予約
精神科 月2回木曜 9：00～12：00　13：00～17：00 要予約

月～土午後

木曜不定期診療 木・日・祝日

（老人保健施設 ニューライフ湯河原）

◇湯河原クリニック

受 付 時 間

内科　精神科
◇浜辺の診療所
内科  老年内科  呼吸器科  アレルギー科  心療内科

受 付 時 間

吉浜

吉浜

9：00～11：30　13：00～16：30

8：30～11：30

9：00～12：00　15：00～17：30

9：00～11：30　14：00～16：30

8：30～12：00　14：30～18：00

9：00～12：00　14：30～16：30

平日 8：45～12：00　13：30～17：00
土曜 8：45～15：00

9：00～11：30　13：00～15：00

8：45～11：30 （火～土曜は予約制）

9：00～12：00　14：30～17：00（予約制）

9：00～12：00　14：30～17：30

土・日・祝日

日・祝日　木午後・土午後

日・祝日　木午後・土午後

日・祝日　水午後・土午後

日・祝日　木午後・土午後

※医師による電話医療相談（無料）も行っています。詳細はお問い合わせください。

（22：00以降は湯河原町消防本部☎60-0119へお問い合わせください。）
（眼科は当番日のみ。詳細は小田原市休日・夜間診療所にお問い合わせください。）

◎病院・診療所についてのご相談は小田原医師会地域医療連携室まで　　☎47-0833　　月～土 9：00～12：00　13：00～17：00（日・祝日・年末年始を除く）

◇ゆがわら眼科医院

8：30～12：00
（診療科により、受付時間が異なる場合があります。）

9：00～12：00　13：00～17：00

◆ＪＣＨＯ湯河原病院（入院可）
整形外科 形成外科 脳神経外科 内科
リハビリテーション科 リウマチ科 婦人科 皮膚科

◇訪問診療めじろクリニック
内科（訪問診療中心）

中央

マリンビュー湯河原１階

水・日・祝日・第２土・
第４土　土午後

（一福堂第 2 ビル 4 階）

（一福堂第 2 ビル 2 階）

（一福堂第 2 ビル 2 階）

（一福堂第 2 ビル 3 階）

◇山﨑小児科医院
小児科　乳幼児健康診査　予防接種

◇草柳小児科医院
小児科　乳幼児健康診査　予防接種

◇湯河原ゆうゆうの里診療所（一般外来可）

◇こまつクリニック
消化器内科　内科　肛門外科

小田原市休日・夜間急患診療所

付
録
３
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　的に避難する場所です。
②避難施設とは、①のような方を収容する施設です。
③広域避難場所とは、火災が延焼拡大したとき、その輻射熱
　や煙から生命・身体を守るために避難する場所です。
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避難する場所を確認しておきましょう。

いざというときに備え、
非常持出品を準備しましょう
□食料品・飲料水（1食分）
□常備薬　□お薬手帳
□生活用品（着替え、タオル、歯ブラシ、
　メガネなど）
□衛生用品（マスク、紙おむつなど）
□日用品（ティッシュペーパー、雨具、
　カイロなど）
□貴重品（現金、健康保険証など）
□懐中電灯（電池）
□携帯電話（充電器）
□携帯ラジオ（電池）

防災行政無線放送が聞き取りにくい場合は
☎63-2020にダイヤル ➡ ＃ ➡ ２ ボタンを押すと
放送内容を聞くことができます。

湯河原町浄水センター
湯河原ロイヤルハイツ
アクロスプラザ湯河原
プレゴ湯河原店立体駐車場
文 化 福 祉 会 館
ヘルシープラザ
シーサイドスクエア
津波避難タワー兼第5分団詰所
パ レ ス 湘 南
小 川 ビ ル
ま さ ご 保 育 園
内 田 ビ ル
メ ゾ ンド 和 幸
メ ゾ ン 千 夢
レジデンス内藤
湯河原胃腸病院若葉寮
ホームステーションらいふ湯河原

湯河原小学校グラウンド
町民体育館駐車場
吉浜小学校グラウンド
東台福浦小学校グラウンド

奥 湯 河 原 公 園
温 泉 場 駐 車 場

桜 木 公 園
ちぼり湯河原スイーツファクトリー
御 庭 公 園
千 暮 公 園
蔵 町 公 園
川 端 公 園
城 堀 公 園
森 下 公 園
五 郎 神 社
広 崎 公 園
さくらんぼ公園
柵 口 公 園
亀 ヶ 原 公 園
若 宮 公 園
ニューライフ湯河原
ゆ り 公 園
川 堀 公 園
旧福浦幼稚園園庭

さがみ信用金庫宮上支店駐車場
及び下側駐車場

奥湯河原区民会館
こ ご め の 湯
宮 上 会 館
湯河原小学校体育館
みやのうえ保育園
宮 下 会 館
町 立 図 書 館
城 堀 会 館
お に わ 保 育 園
門 川 会 館
たちばな保育園
鍛 冶 屋 会 館
防災コミュニティセンター
町 民 体 育 館
ま さ ご 保 育 園
吉浜小学校体育館
文 化 福 祉 会 館
ヘルシープラザ
東台福浦小学校体育館
川 堀 会 館
福 浦 会 館

※令和７年９月1日現在

※避難場所・施設は変更となる場合があります。

※病院（医院）・歯科医院ともに、診療時間・休診日などは変更することがありますので、受診前にお問い合わせください。

あしがら西湘歯科診療所

吉浜572

鍛冶屋393

月・火・金　
木　
土

8：30～11：30　13：30～19：00
8：30～11：30　13：30～18：00
8：30～11：30　13：30～15：30

9：00～11：30　14：00～18：00ごろ

診  療  時  間 9：30～12：30　14：00～17：00
訪  問  診  療（要連絡）

月・木・日・祝日

月・日・祝日

月・日・祝日

木・日・祝日／土午後

木・日・祝日

木・日・祝日

木・日・祝日／土午後

水・日・祝日

土肥1-4-11 
緑風ビル1階おはな歯科クリニック 水・日

土・日・祝日

(　　　)祝日のある週は
木曜診療あり

ヤ サ カ 歯 科 医 院〈予約制〉
9：00～11：30　14：00～16：30

8：30～12：00　14：00～18：30

9：30～13：00　14：00～16：00

8：00～16：00

8：30～13：00　14：00～17：30

平日 8：30～13：00　14：00～18：00
土曜 8：30～14：30
9：00～11：30　14：00～17：30

木・日・祝日・第４土
土午後　

木・日・祝日　火午前・
土午後　

◇ゆが原整形クリニック
整形外科　リハビリテーション科　リウマチ科

8：30～12：00　15：00～18：00

9：00～11：45　15：00～16：15

外科 胃腸科 肛門科 内科 消化器科

内科 胃腸科 外科 皮膚科（第1第3水の午前のみ）
肛門科 循環器内科 甲状腺外来（要予約）

8：30～12：00　13：30～16：30

9：00～12：30　15：00～18：00

8：50～12：00　14：20～17：30

平日 9：00～12：00　15：00～18：00
土曜 9：00～12：00　14：30～16：00

9：00～11：45　14：00～17：15

平日 9：00～12：00　15：00～18：30
土曜 9：00～13：00

月・木・日・祝日

【休日診療】 内科・小児科・耳鼻咽喉科・眼科　8：30～11：30　13：00～15：30　歯科　9：00～11：30　13：00～15：30

【夜間診療】 内科・小児科　平日 19：00～22：00　土・日・祝日 18：00～22：00

内科 月～金曜 9：00～12：00　13：00～17：00 要予約
精神科 月2回木曜 9：00～12：00　13：00～17：00 要予約

月～土午後

木曜不定期診療 木・日・祝日

（老人保健施設 ニューライフ湯河原）

◇湯河原クリニック

受 付 時 間

内科　精神科
◇浜辺の診療所
内科  老年内科  呼吸器科  アレルギー科  心療内科

受 付 時 間

吉浜

吉浜

9：00～11：30　13：00～16：30

8：30～11：30

9：00～12：00　15：00～17：30

9：00～11：30　14：00～16：30

8：30～12：00　14：30～18：00

9：00～12：00　14：30～16：30

平日 8：45～12：00　13：30～17：00
土曜 8：45～15：00

9：00～11：30　13：00～15：00

8：45～11：30 （火～土曜は予約制）

9：00～12：00　14：30～17：00（予約制）

9：00～12：00　14：30～17：30

土・日・祝日

日・祝日　木午後・土午後

日・祝日　木午後・土午後

日・祝日　水午後・土午後

日・祝日　木午後・土午後

※医師による電話医療相談（無料）も行っています。詳細はお問い合わせください。

（22：00以降は湯河原町消防本部☎60-0119へお問い合わせください。）
（眼科は当番日のみ。詳細は小田原市休日・夜間診療所にお問い合わせください。）

◎病院・診療所についてのご相談は小田原医師会地域医療連携室まで　　☎47-0833　　月～土 9：00～12：00　13：00～17：00（日・祝日・年末年始を除く）

◇ゆがわら眼科医院

8：30～12：00
（診療科により、受付時間が異なる場合があります。）

9：00～12：00　13：00～17：00

◆ＪＣＨＯ湯河原病院（入院可）
整形外科 形成外科 脳神経外科 内科
リハビリテーション科 リウマチ科 婦人科 皮膚科

◇訪問診療めじろクリニック
内科（訪問診療中心）

中央

マリンビュー湯河原１階

水・日・祝日・第２土・
第４土　土午後

（一福堂第 2 ビル 4 階）

（一福堂第 2 ビル 2 階）

（一福堂第 2 ビル 2 階）

（一福堂第 2 ビル 3 階）

◇山﨑小児科医院
小児科　乳幼児健康診査　予防接種

◇草柳小児科医院
小児科　乳幼児健康診査　予防接種

◇湯河原ゆうゆうの里診療所（一般外来可）

◇こまつクリニック
消化器内科　内科　肛門外科

小田原市休日・夜間急患診療所

付
録
３


