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令和８年２月 16日 

湯河原町介護課 

 

 

 

健康カラオケ開催に伴う記事掲載について 

 

介護課ではカラオケ機を使用して、リズムに合わせて行う健康体操や認知症予防ゲ

ームを行う「健康カラオケ」を次のとおり開催します。 

 

１ 日程 令和８年２月 24日（火）15時 15分～16時 15分 

 

２ 場所 城堀会館１階 

 

３ 対象 町内に住民登録のある 65歳以上の方 

 

４ 定員 15名 

 

 

 

 

お問い合わせ先 

 湯河原町介護課介護予防係 岩下 

（電話）0465-63-2111（内線 343）   

（FAX） 0465-63-4194 

（E ﾒｰﾙ）hokenka@town.yugawara.kanagawa.jp 

 

 

 

 

 

 


