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俳句作品募集

　まどかさんと歩く湯河原吟行会

第25回 湯河原文学賞

　湯河原町出身の俳人・黛まどかさんが選考します。俳句が初めての人でもぜひご応募ください。
◆募集テーマ　「水」を題材にした俳句
　テーマに沿った内容であれば、「水」という文字自体は入れなくてもかまいません。
◆応募方法　チラシにある応募はがき、通常はがき、便せん、専用応募フォーム（町ホームページ内）、FAX、またはメー
ルのいずれかに必要事項を明記の上、湯河原文学賞事務局（社会教育課社会教育・青少年係内）まで。
◆応募規定
○応募数は一人10句まで応募できます。
○応募作品は、自作未発表の俳句に限ります。
○作品には、ふりがなを付けてください。
○俳句は有季定形とし、季語と季節を別途明記してください。
○メールの場合は、件名を「湯河原文学賞応募作品」とし、本文に必要事項を明記してください。
◆必要事項　住所・氏名（ふりがな）・年齢・職業（学生の場合は学校名・学年）・電話番号
◆募集期間　９月18日㈮まで　※必着
◆発表　入選者に10月下旬までに通知予定
◆賞金など　最優秀賞５万円ほか

　黛まどかさんとともに、町立湯河原美術館や福泉寺を散策。目に映る風景を詠んだ俳
句を投句（１人２句）する吟行会を開催します。
　また、投句後に黛まどかさんの講評会の中で、優秀作品の発表を行い、各賞受賞者に
は、素敵な賞品をはじめ、参加賞として、湯河原町内施設特別優待券および湯河原温泉の
入浴剤を贈ります。
◆日時　11月28日㈯　９：00～受付開始　※雨天決行
◆参加料　おひとり1,500円（昼食代を含みます）
◆集合場所　湯河原商工会館（湯河原町土肥１-７-１）
◆募集期間　7月21日㈫から10月16日㈮まで※必着
◆定員　70人
◆申し込み　住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を、直接または電話、郵送、
　FAX、メールで湯河原文学賞事務局（社会教育課社会教育・青少年係内）へ
◆黛まどかさんプロフィール◆　湯河原町生まれ。2002年、「京都の恋」で第２回山本健吉文学賞受賞。2010年４月より１年間文
化庁「文化交流使」としてフランスを拠点に周辺７か国で日本文化の発信と国際文化交流に尽力。ふるさと湯河原について書いた
随筆「薫風」や俳句は小中学校の数多くの教科書に掲載されている。北里大学、昭和女子大学、京都橘大学客員教授。
2025年１月、京都建仁寺西来院に「俳句涅槃図」を奉納し話題となる。著者に、句集『北落師門』、記行集『私の同行二人』他多数。

　明治以降には多くの文豪たちが静養に訪れた、文化の香りただよう湯河原。その魅力を全国に発信しようと始ま
ったのが、湯河原文学賞です。皆さんのご応募をお待ちしています。

作品応募先・問い合わせ先　　湯河原文学賞事務局（社会教育課社会教育・青少年係内）
　〒259-0301　湯河原町中央二丁目21番地１
　☎62-1125（直通）　／　FAX：62-1188　／　Email：syakaiky@town.yugawara.kanagawa.jp
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「更生保護女性会」とは
　犯罪や非行のない明るい地域社会の実現に寄与する
ことを目的とし、地域の犯罪予防活動と誤って犯罪や
非行をした人の立ち直りを支援している全国的な女性
ボランティア団体です。足柄下地区には100人ほどの
会員がいます。

入会のご案内
　一緒に活動しませんか？
　社会に対するあたたかい関心とやさしさがあれば、
どなたでもできる活動です。本会の趣旨に賛同し、更
生保護ボランティアとして活動してみたいと思われる
人は、ご入会いただけます。（年間会費1,000円）
　詳しくは町社会福祉課社会福祉係までお問い合わせ
ください。

足柄下地区更生保護女性会の活動
１.更生保護活動
 更生保護施設「報徳更生寮」での食事会を実施し、お
花を生けるなど、社会復帰に向けた支援や立ち直りの
ための環境づくりに協力しています。
２.犯罪・非行防止活動
 犯罪や非行を防止するため、“社会を明るくする運動”
への参加協力など、だれもが安心して暮らせる地域づ
くりのために活動しています。
３.研修旅行（日帰り）
 刑務所などへの施設見学を
年１回実施しています。

　相続や不動産を中心としたくらしに関わる問題か
ら、日常生活での心配ごとやお悩みごとまで、幅広い
お悩みの相談窓口として「くらしの相談」を実施して
います。経験豊富な相談員の専門的な知識をもとに問
題解決の糸口を見つけるきっかけに、ぜひお気軽に活
用ください。

実施日時　平日　午前9時～午後4時30分（60分以内）
※「開催日が決まっている相談には、なかなか行けな
い。」という人のために、事前予約制で希望日を伺
い、日程を調整した上で相談日を決定します。

予約方法　社会福祉課へご連絡ください。予約の際に、
相談員へ伝えるため簡単に相談内容をお聞きします。

対象　原則町内に在住・在勤の人（他市町村にお住ま
いでも、湯河原町内に不動産がある人などはお受けし
ます。）
費用　無料

※同一内容の相談は、１人３回までです。（３回を超
えての相談や、実務を伴うものなどの、くらしの相
談外の対応は、個人の責任となります。）

相談員からの一言
　ご尊父が亡くなり何をどうすれば良いか戸惑っていらっしゃるご家族、妻子のため元気
なうちに相続対策を始めたお父さん、難題を抱えた不動産業者さん、遺言を検討されてい
るご高齢のご夫妻など、今までにたくさんの相談者様と一緒に考え一緒に笑いました。
　お気持ちに少し余裕があるときこそ、良い発想、立案ができるものです。『備えあれば
憂いなし』。今すぐにお困りでない人もどうぞお気軽にご相談ください。

3■問の内線番号は、役場☎63-2111㈹へ

■問社会福祉課社会福祉係　内線314

足柄下地区更生保護女性会について
～ 一緒に活動しませんか？ ～

■問社会福祉課社会福祉係　内線311

くらしの相談のご案内



4 2026年7月号

Health Navigation
健康・保健ガイド

　集団がん検診では、5つの
がん検診をまとめて受ける
ことができます。
◆検診日　９月２日㈬
◆会場　防災コミュニティ
センター
◆申し込み　７月22日㈬の
８:30から電子申込（町
ホームページの集団検診
（がん検診）のページよ
り）もしくは電話で健康
こどもみらい課へ

問健康こどもみらい課健康
指導係　内線367

がん検診を受診しましょう
９月２日㈬がん検診（集団）のおしらせ

胃がん検診　※1
（バリウム検診）

大腸がん検診
肺がん検診

乳がん検診　※２
（視触診とマンモグラフィ）　

子宮頸がん検診

900円

500円
200円

1,000円

600円

100人

100人
100人

80人

90人

年度内（令和９年３月31日まで）に41～44
歳、46～49歳、51～54歳、56～59歳、61
～64歳、66～69歳、71～74歳になる人

40歳以上の人（昭和62年３月31日以
前に生まれた人）

40歳以上の女性（昭和62年３月31日以
前に生まれた人）で、年度内（令和９年３
月31日まで）に偶数年齢になる人

20歳以上の女性（平成19年３月31日
以前に生まれた人）

※1　年度内に40、45、50、55、60、65、70歳になる人は、胃がんリスク検診（ABC検診）の対象で
す。ただし、過去に胃がんリスク検診（ABC検診）を受け、結果がB・C・D判定だった人は胃がん検診
対象外です。精密検査を受けた医療機関（主治医）の治療方針に沿って経過をみてください。

※2　乳がん検診の詳細については、健康こどもみらい課健康指導係へお問い合わせください。
〇令和８年度のがん検診受診券（ピンク色のＡ４用紙）を５月下旬に発送しています。受診できるがん
検診の種類は、受診券に記載しています。

〇過去にがん検診を受けて要精密検査になった人は、医療機関（主治医）の治療方針に沿って経過をみてください。
〇70歳以上（昭和32年３月31日以前に生まれた人）と生活保護を受けている人は、受診料が無料です。（生活
保護受給者の人は検診申し込み時に「申し出」と検診当日に「生活保護受給者証」の提示をしてください。）

〇住民税非課税世帯の人は申請することで費用が免除となります。申請から決定まで10日ほどかか
ります。当日の発行はできませんのでご了承ください。

項　目 定員 受診料対　象　者

HN
avi

ealth

検診項目と対象者

町ホームページ

けい

胃がんリスク検診（ABC検診）を受けましょう

　胃がんになりやすい状態になっていないかを調
べる胃がんリスク検診（ABC検診）を実施しま
す。血液検査でピロリ菌の感染の有無と胃粘膜の
萎縮をみて判定します。

◆対象　町内に住民登録があり、令和９年３月31
日までに40、45、50、55、60、65、70歳に
なる人（対象者には５月下旬に通知を発送して
います）。
　＜上記の中で対象外になる人＞
　主治医の治療方針に沿って経過をみてください。
・過去に胃がんリスク検診を受け、結果がB・C・
　D判定だった人
・すでにピロリ菌の除菌をし、除菌治療が成功して
　いる人
・食道、胃、十二指腸の病気で治療中の人
・胃の手術を受けたことのある人
・腎不全の人
・胃酸分泌抑制剤服用中もしくは２か月以内に服用
　していた人

◆実施期間　令和９年３月31日㈬まで
◆実施会場　町内の指定医療機関
◆負担金　2,000円
・70歳の人と生活保護受給者は無料です。
・住民税非課税世帯の人は、事前に申請すること
で費用が免除となります。
　申請から決定まで10日ほどかかります。
◆持ち物　受診券（ピンク色のA4用紙）、加入
している健康保険の資格が確認できるもの、内
服中の人はお薬手帳など
※過去に胃がんリスク検診を受けた人は
①結果がA判定（異常なし）→胃がんリスク検診を
受けられます。
②結果がB・C・D判定（要精密検査）→内視鏡検
査を受けた医療機関（主治医）の治療方針に沿っ
て経過をみてください。

問健康こどもみらい課健康指導係　内線367

HN
avi

ealth
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Health Navigation
健康・保健ガイド

　口は食べる・話す・表情を豊かにするといっ
た、元気で楽しい生活を送るために非常に大切
な機能を持っていますが、年齢とともに機能が
低下していきます。皆さんも一緒に、口腔機能
を維持するためにお口の健康教室に参加してみ
ませんか。

◆日時　７月22日（水）13:00～14:30
◆場所　防災コミュニティセンター２階206会議室
◆定員　20人（先着順）
◆講師　小田原歯科医師会　木森 久人先生
◆申し込み　電話または直接介護課へ

問介護課高齢者福祉係　内線341・343

お口の健康教室に参加しませんかHN
avi

ealthN
avi

ealth

　病院・診療所についてのご相談、ご案内は、小
田原医師会地域医療連携室へお問い合わせくださ
い。医療の専門スタッフがお受けします。
＜主な相談内容＞
・医療機関の案内
・かかりつけ医、介護保険の主治医、在宅医療の
相談
・各種健康診断、検査、予防接種実施医療機関の
案内
・医師による電話医療相談（無料・予約制）も受
け付けております。
※詳細はお問い合わせください。

◆時間　月曜日から土曜日
　９:00～12:00、13:00～17:00
（日曜日、祝日、12/29～1/3休み）
◆URL　https://www.odawara.
　kanagawa.med.or.jp/

問小田原医師会☎ 47-0833　FAX 49-3766

病院・診療所の相談は小田原医師会
地域医療連携室をご利用くださいHN

avi
ealthN

avi
ealth 小田原保健福祉事務所の

相談と検査のおしらせHN
avi

ealthN
avi

ealth

■問小田原保健福祉事務所　☎32-8000（代表）
　 内線3238（療育歯科相談）
　 内線3244（その他の相談と検査）

前日までに電話で申し込みをしてください。
（骨髄ドナー登録）前日の16時までに電話で申し込みをしてください。

内　容 日　程 時　間
エイズ相談・検査
骨髄ドナー登録

医師による
精神保健福祉相談
医師による
認知症相談

療育歯科相談

9:00～11:00
11時受付

13:30～16:30

13:30～16:30

9:00～15:30

７月16日㈭
８月４日㈫

７月９日㈭
21日㈫・28日㈫

７月23日㈭

７月23日㈭

小田原医師会
ホームページ

きもり　ひさと

　フレイルとは、加齢
により筋力や心身の活
力が低下した状態（虚
弱）になることで、多
くの人が健康な状態か
らフレイルの段階を経
て要介護状態になると
考えられています。
　皆さんも一緒にフレイル（虚弱）にならないよ
う、生活を見直すフレイル予防事業に参加してみ
ませんか。１回目の結果を見て、２回目までに、
より健康な体を目指しましょう。

◆日時 第１回　７月15日㈬  10:00～12:00　
 第２回　令和９年１月20日㈬
　　　　　　　　10:00～12:00　
◆場所　宮上会館
◆定員　15人（先着順）
◆対象　町内に住民登録のある65歳以上の人
◆申し込み　電話または直接介護課へ
問介護課高齢者福祉係　内線341・343

フレイルチェックを受けてみませんかHN
avi

ealthN
avi

ealth



6 2026年7月号

Health Navigation
健康・保健ガイド

　子どもたちには今年もお楽しみプレゼントがあ
ります。ぜひご参加ください。
◆実施期間　７月21日㈫～８月29日㈯
（土・日・お盆などはお休みになる場合があります）
※悪天候時は予告なくお休みします。
※東台福浦小学校（ピロティ）以外は通年実施して
います。

■問健康こどもみらい課健康指導係　内線362

今年も開催します! 夏休みラジオ体操
～どなたでもお気軽にご参加ください～

海浜公園

桜木公園

柵口公園

万葉公園観光朝市

東台福浦小学校
（ピロティ）

毎日

月～土曜（日曜休み）

月～土曜（日曜休み）

日曜

６:３０～

６:３０～

６:３０～

６:３０～

８:００～

会　場 日　程 実施時間
かいひん

さくらぎ

ませぐち

まんようこうえんかんこうあさいち

あずまだいふくうらしょうがっこう

HN
avi

ealth

スマートフォン初心者向け講座です。スマートフ
ォンならではの便利で楽しい使い方を学びましょう!!
スマートフォンを持っていない人でも参加でき
ます。ぜひご参加ください。

シニア向けの
かんたんスマホ教室!!HN

avi
N

avi

※最後の30分は質疑応答です。
◆会場 防災コミュニティセンター１階　101会議室
◆内容 スマートフォンの基本操作、メールのやりとり
◆対象 町内に住民登録のある65歳以上の人
◆申し込み　電話または直接介護課へ
※ご自身のスマートフォンをお持ちの人は、お持
ちください。

 持っていない人は、貸し出しのスマートフォン
をご用意しています。

問介護課高齢者福祉係　内線341・343

日　程 時　間 定　員

７月22日㈬

10：30～12：00（90分）
（受付10：15～）

13：30～15：00（90分）
（受付13：15～）

各12人

　要介護高齢者などを在宅介護するご家族が、湯河原温泉でのんびり
していただくことで、心身のリフレッシュを図るとともに、家族介護
者同士の交流を目的に開催します。

湯河原温泉のんびり家族
介護者交流事業の参加者募集HN

avi
ealthN

avi
ealth

■問介護課高齢者福祉係　内線341・343

日帰り型 宿泊型

日時 10月26日㈪
10:50　受付

10月26日㈪15時30分
～10月27日㈫10時まで（１泊２日）

内容

11：00～12：30
家族交流会・研修会「心を元気に保つヒント」
講師　小田原医師会
　ひまわりメンタルクリニック　小林　博子 先生
12：30～　昼食会
13：30～　日帰り入浴（個別解散）

15：30～17：00
家族交流会・研修会「心を元気に保つヒント」
講師　小田原医師会
　ひまわりメンタルクリニック　小林　博子 先生
17:00～翌朝10時のチェックアウトまで、のんびり
気持ちをリフレッシュ
　　　　（27日㈫は自由解散）

会場 ホテル城山
定員 １０名 ６名
費用 １人2,000円（昼食つき） １人5,000円（夕・朝食つき）

対象 町内在住で要介護３～５の認定を受けている人を在宅で介護しているご家族、もしくは町内在住で
認知症の高齢者などを在宅で介護しているご家族

申込 ９月28日㈪までに電話または直接介護課へ

夏休み期間
（７月21日㈫～８月29日㈯）
の月～金曜（土・日休み）
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　今、介護で困っていること、悩んでいることな
ど、「1人で悩まず、1人で背負わず」同じ立場だ
からこそ話してみませんか。
　ご本人と一緒に話を聞くだけでも参加いただけ
ます。
　介護・医療関係者、地域支援者に携わっている
人の参加も歓迎します。

◆日時　7月10日㈮　10:00～12:00
◆会場　城堀会館１階

問介護課高齢者福祉係　内線344

＜ゆがわら介護者家族会のご案内
～認知症の人の介護者を支援する会～＞HN
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ealth

　町では、皆さんが安心して医療・介護を受けることができ
るよう、湯河原町在宅医療・介護連携会議を設けています。
　会議では、医療・介護の専門職10人の委員が町の医療・
介護の課題と解決策を話し合っています。

湯河原町在宅医療・介護連携会議とは

■問介護課高齢者福祉係　内線344
　昨年度の町民向け公開講座『病院との向き合い
方』のアンケートにて、「訪問診療の話を聞きた
かった」とのご意見頂いた為、今回は在宅医療につ
いてお話させて頂きます。
　訪問診療とは、自宅などに医師が定期的に訪問し
行う診療です。計画に基づき定期的に医師が自宅な
どを訪問し、診療、治療、薬の処方、療養上の相　
談、指導などを行います。
　往診とは、急変時などで通院が困難なときに自宅
などに医師が訪問し行う診療です。状態が急変し救
急車を呼ぶ程ではない場合などに、医師が自宅など
で診療などを行います。
＊町内には、湯河原ホームクリニック・湯河原クリニッ
ク・訪問診療めじろクリニックがあります。
　訪問看護とは、自宅などで看護師により受ける看
護サービスです。主治医の指示により、看護師など
が自宅などで療養上のケアや必要な診療の補助、リ
ハビリテーションなどを行います。利用できる人

諸岡　延代 委員
もろおか　　 のぶよ

YUGAWA
RA JCHO湯河原病院

医療ソーシャルワーカー

は、在宅療養している人で医師が必要と認めた人が
対象となります（医師の指示が必ず必要です）。
＊町内には、JCHO湯河原病院附属訪問看護ステーション・
はぁと訪問看護ステーション・オレンジ訪問看護ステー
ション・ミコト訪問看護ステーション・百年の杜訪問看護
ステーション・花菜訪問看護ステーション・アイル訪問看
護ステーションがあります。

　昨今では病気を抱えながらも自宅で過ごされる方が
増えています。少しでもご家族との貴重な時間を有意
義に過ごす為に在宅医療を上手に使えるようケアマネ
ジャーやソーシャルワーカーへご相談ください。
引用文献
『2026年度医療福祉総合ガイドブック』NPO法人日本医療
ソーシャルワーク研究会 編pp53.55

　国では、うつ病などの精神疾患や心の不調に悩む
人を支える「心のサポーター」を2033年度までに
全国で100万人養成することを目指しています。
　誰もがこころの不調を経験する時代。周りへのサポート
方法や自分自身の心のケアの方法を学んでみませんか。
◆日時　８月28日㈮　9:30～11:30
◆会場　防災コミュニティセンター  ２階  205・206会議室
◆講師　吉野　由美子さん（湘南鎌倉医療大学　看護学部　精神
看護学領域　准教授・看護師・NPO法人安らぎ呼吸プロジェクト認定指導士）
◆内容 こころの病気について
 ストレスコーピングでセルフケア
◆費用　無料
◆持ち物　筆記用具　飲み物
◆対象　町内在住の人
◆定員　30人（先着順）
◆申し込み　７月24日㈮までに
　電話で健康こどもみらい課へ
※研修終了後認定証をお渡しします。
　心のサポーターの詳細はこちら→

問健康こどもみらい課保健予防係　内線369

心のサポーター養成研修
「心のサポーター」になりませんかHN
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心のサポーター
ホームページ

よし  の　　　　ゆ   み   こ
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７
月
下
旬
か
ら
夏
休
み
が
は
じ
ま
り

ま
す
。
学
校
給
食
が
あ
る
日
と
無
い
日

で
は
、
食
事
で
摂
取
し
て
い
る
栄
養
素

に
差
が
あ
る
と
い
う
報
告
が
あ
り
ま

す
。
栄
養
素
を
考
え
た
食
事
を
取
り
入

れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

カ
ル
シ
ウ
ム
・
食
物
繊
維
・
鉄
分

　
こ
れ
ら
の
栄
養
素
は
、
学
校
給
食
が
無

い
日
に
、
不
足
し
や
す
い
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
ど
の
栄
養
素
も
体
の
成
長
に
欠
か

せ
ま
せ
ん
。
学
校
給
食
の
献
立
を
考
え
る

際
に
、
不
足
し
な
い
よ
う
に
意
識
し
て
い

る
栄
養
素
で
も
あ
り
ま
す
。

栄
養
素
と
体
の
働
き

　
カ
ル
シ
ウ
ム
は
、
丈
夫
な
骨
や
歯
を
作

り
、
骨
を
強
く
し
ま
す
。
ま
た
、
筋
肉
の
収

縮
や
神
経
を
安
定
さ
せ
る
役
割
も
あ
り
ま

す
。
食
物
繊
維
は
、
主
に
腸
内
環
境
を
良
く

す
る
役
割
が
あ
り
ま
す
。
鉄
分
は
、
体
内
の

血
液
を
作
る
だ
け
で
な
く
、
認
知
機
能
や
運

動
機
能
に
も
大
切
な
役
割
が
あ
り
ま
す
。

何
を
食
べ
た
ら
よ
い
か

　
カ
ル
シ
ウ
ム
は
、
乳
製
品
、
魚
介
類
、

大
豆
製
品
、
葉
物
な
ど
の
食
材
。

　
食
物
繊
維
は
、
豆
類
、
き
の
こ
類
、
野

菜
、
芋
類
、
海
藻
類
、
全
粒
穀
類
な
ど
の

食
材
。　
　

　
鉄
分
は
、
肉
類
や
魚
介
類
の
赤
身
、
葉

物
、
海
藻
類
、
大
豆
製
品
な
ど
の
食
材
に

多
く
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

な
ぜ
意
識
す
る
必
要
が
あ
る
か

　
成
長
期
に
あ
た
る
小
中
学
生
の
体
は
、

筋
肉
や
内
臓
が
作
ら
れ
、
血
液
量
が
増
え

ま
す
。
骨
が
作
ら
れ
る
大
切
な
時
期
で
も

あ
り
、
身
長
が
急
速
に
伸
び
る
「
第
二
次

成
長
期
（
成
長
ス
パ
ー
ト
）
」
を
迎
え
ま

す
。
体
が
作
ら
れ
る
時
期
は
、
日
々
の
生

活
で
使
う
栄
養
プ
ラ
ス
、
成
長
の
た
め
の

栄
養
も
し
っ
か
り
と
体
に
届
け
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
日
々
の
食
事
を
考
え
る
と

き
、
栄
養
素
を
意
識
し
た
食
材
選
び
、
栄

養
素
を
強
化
し
た
食
品
な
ど
を
取
り
入
れ

て
い
き
た
い
で
す
。

　

様
々
な
物
の
価
格
が
上
昇
し
て
い
る

中
、
学
校
給
食
も
、
子
ど
も
達
が
楽
し
み

に
す
る
栄
養
た
っ
ぷ
り
の
献
立
を
考
え
て

い
ま
す
。
湯
河
原
町
の
各
小
中
学
校
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
は
、
毎
日
の
給
食
を
掲

載
し
て
い
ま
す
の
で
、
今
日
の
献
立
の
参

考
に
、
ぜ
ひ
ご
覧
に
な
っ
て
み
て
く
だ
さ

い
。

※
参
考　
文
部
科
学
省　
学
校
給
食
摂
取

基
準
の
策
定
に
つ
い
て
・
厚
生
労
働
省　

日
本
人
の
食
事
摂
取
基
準
２
０
２
５
年
版

■問
学
校
教
育
課
教
育
指
導
係

　
☎
6
2
‐
１
１
０
０

＜乳幼児健診＞
●日時など
　10日㈮ １歳６か月児健康診査
 令和６年12月生
 ３歳６か月児健康診査
 令和４年12月生
　21日㈫ ４か月児健康診査
 令和８年２月～３月生
　22日㈬ １歳児歯科検診
 令和７年５月～６月生
●会場　保健センター
※受付時間を調整して実施します。
　対象者には個別に連絡します。

＜寄り愛ゆがわら ～出張介護相談会～＞
　地域包括支援センターの看護師な
どが皆さんの地区に伺い、介護や介
護予防の相談をお受けします。
●日時　７月14日㈫　10:00～11:30
●場所　宮下会館１階第１会議室
■問地域包括支援センター ☎60-0222

＜認知症カフェのご案内＞
　最近物忘れが気になる人、認知症
と思われる人、そのご家族や友人の
皆さんとの交流の場です。
＝たぬきのひだまりカフェ＝　
●日時　７月８日㈬　14:00～16:00
●会場　ホームステーション湯河原
　　　　※駐車場有
●費用　１人200円
●申し込み　ホームステーション湯河原
　　　　　 （☎60-4101）

＜今月は体育館体操！＞
 認知症予防によいコグニサイズを
体験できます♪
　だれでも自由に参加できますの
で、直接町民体育館へお越しくださ
い！
※７月～９月は公園体操がありませ
んのでご注意ください。
●日程
　７月１日㈬・７月15日㈬
●会場　湯河原町民体育館
●時間　10:00～11:30
■問介護課高齢者福祉係　内線343

7月　保健行事カレンダー きむら　　み  き

木村 美樹  栄養士の

‼
カラダに効くワンポイントアドバイス

給食が無い日に意識したい栄養素

よ あい



■問 観光課振興係　内線713～715

（キリトリ）

８月３日㈪開催の「湯河原温泉海上花火大会」に協賛をお願いします

9■問の内線番号は、役場☎63-2111㈹へ

◆協 賛 金 額　１口1,000円／お一人様何口でも可
　　　　　　　※５口（5,000円）以上ご協賛の場合は、ご希望によりプログラムにお名前を掲載します。
◆協 賛 方 法　申込書にご記入の上、協賛金を添えてお申し込みください。
◆受 付 場 所　役場観光課、湯河原町駅前観光案内所、ヘルシープラザ、湯河原町商工会、
　　　　　　　町立湯河原美術館、湯河原温泉観光協会、町立図書館
◆問い合わせ　湯河原やっさまつり海水浴行事実行委員会事務局（観光課内）
　　　　　　　☎63-2111　内線712～715
※裏面が協賛申込書になっています。切り取ってお持ちください。

あなたも一緒に湯河原の夜空を彩ってみませんか

湯河原やっさまつり
アツい夏の一大イベントアツい夏の一大イベント

8/2㈰ 8/3㈪

●日にち　８月３日㈪
　【予備日：８月23日㈰】
●打上場所　吉浜海岸沖合
●時　間　20：00～20:20
●打上数　約2,000発予定

　湯河原町観光課公式インスタグラムでは、観光・イベント・ロケ情報について最新の情報をお届けし
ています。チェック、フォローをお願いします。

湯河原温泉海上花火大会
■問湯河原やっさまつり海水浴行事実行委員会事務局（観光課内）　内線712

●日にち　７月25日㈯
　　　　　（小雨決行）
　【予備日：８月22日㈯】
●会　場　泉公園
●打上数　約2,000発
●太鼓演奏　19:40～
●手筒花火　20:20～
●打ち上げ花火　20:40～

納涼花火大会
■問伊豆湯河原温泉観光協会　☎62-5135

一般観覧席での観覧者募集！！
　８月２日㈰のやっさまつりを皆さんに楽しんでい
ただくため、一般観覧席での観覧者を募集します。
■定20人（先着順）
■場茂登山斎場駐車場付近
■申電話で観光課振興係へ
※1回の申し込みで2人まで

■問観光課振興係　内線713・714

■問湯河原やっさまつり海水浴行事実行委員会事務局（観光課内）　内線713・714
▼パレードコース

　湯河原小学校～桜木公園

▼パレード時間
　18:00～21:00

▼パレードコース
　幕山公園通り

▼パレード時間
　18:00～19:30



（キリトリ）

湯河原温泉海上花火大会　協賛申込書

１　口　　数　　　1,000円　×　　　　口　申し込みます。
２　ご 住 所　　　〒　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
３　ご 氏 名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
４　電話番号　　　（　　　　）　　　－　　　　　　　　　　　　
５　プログラムへの掲載希望（５口以上協賛いただいた方のみ○をつけてください。）
　　　　　　　　　　　　　　　する　・　しない
なお、プログラムへの掲載は、7月10日㈮までにご協賛いただいた場合とさせていただきます。

10 2026年7月号 ※表面が協賛のご案内になっています。詳しくは表面をご覧ください。

　プランクトンネットで海のプランクトンを集め、顕
微鏡で不思議な世界を観察します。波の間に光る夜光
虫が見れるかも。
●日　時　7月22日㈬　19:00～21:00
　　　　　（小雨決行）　【予備日:7月23日㈭】
●会　場　福浦港・福浦会館（集合は福浦会館２階）
●内　容　プランクトンを採取し、顕微鏡で観察
●講　師　

 
わたべ      たけし
渡部　孟氏、

てらにし 　　さとこ
寺西　聡子氏

　　　　　（ＮＰＯ法人ディスカバーブルー）
●定　員　25人（先着順）
●対　象　町内在住の小学３年生から中学生までとそ
の保護者

●持ち物　筆記用具、タオル、懐中電灯、空のペットボ
トル（350ml。プランクトン採集用）、デジタルカメ
ラ（持っている人。プランクトンを撮影します）

●参加費　無料
●申し込み　電話で社会教育課社会教育・青少年係へ

●会　場　ゆがわら万葉荘内「万緑窯」
●講　師　

 
 なかの         ゆきお
中野　幸男氏

　　　　　（陶芸家・万緑窯主任指導員）
●対　象　町内在住の小学3年生から中学生までとそ
の保護者（親子で参加）

●定　員　各グループ　６人（先着順）
●参加費　１人　3,500円（当日集金）
●持ち物　エプロン、タオル、飲み物
●申し込み　電話で社会教育課社会教育・青少年係へ

夏のイベント夏のイベント
７月23日㈭

７月24日㈮

７月25日㈯

10:00～12:00
13:30～15:30
10:00～12:00
13:30～15:30
10:00～12:00

Aグループ
Bグループ
Cグループ
Dグループ
Eグループ

開催日 時　間 グループ

　浜辺にある貝、石、海藻など自然の材料を使い、砂
の造形物を作ります。
●日　時　７月11日㈯　造形活動開始　9:30～
　※荒天の場合は中止
●会　場　吉浜海岸
●主　催　湯河原町子ども会育成団体連絡協議会
●協　力　湯河原町青少年指導員会
　　　　　湯河原海水浴場協同組合
　　　　　湯河原町シニア・リーダーズ・クラブ
　　　　　湯河原町ジュニア・リーダーズ・クラブ
　　　　　湯河原ライフセービングクラブ
　詳細は、町ホームページをご覧ください。

第35回湯河原町少年少女砂の芸術大会
■問社会教育課社会教育・青少年係　☎62-1125

趣味の講座
夏休み親子陶芸教室
■問社会教育課社会教育・青少年係　☎62-1125

自然科学教室
「湯河原、海のプランクトン観察会」
■問社会教育課社会教育・青少年係　☎62-1125

　陶芸を通して、親子のふれあいを深め、ものを作る
楽しさを体験してみませんか。

●期　間　７月11日㈯～8月31日㈪　8:00～17:00
　吉浜海水浴場は、総合的に海水浴場の安全性を評価
され、一定の基準を満たした海水浴場として、公益財
団法人日本ライフセービング協会により「JLA認定海
水浴場」に認定されています。

吉浜海水浴場開設
■問観光課振興係　内線712・715

　吉浜海水浴場開設期間中に、ステージ上でイベント
などを行うことのできる「ワイワイステージ」の利用
団体を募集します。
　詳しくは、町ホームページ
をご覧ください。

海水浴場ステージ（ワイワイステージ）利用団体募集
■問観光課振興係　内線712・715

町ホームページ

町ホームページ



11■問の内線番号は、役場☎63-2111㈹へ

区　　分 金　　額

15歳以上
（中学生を除く）

小・中学生

一回 600円
町民回数券（10回分） 3,000円
一般回数券（11回分） 6,000円
一回 300円
町民回数券（10回分） 1,500円
一般回数券（11回分） 3,000円

※令和８年７月１日から料金が変更になります。

湯河原海浜公園プール・町立湯河原美術館・小田原城天守閣・常盤木門SAMURAI
館・小田原城NINJA館（歴史見聞館）・御幸の浜プール・小田原市総合文化体育館・小
田原アリーナ（サブアリーナ）・尊徳記念館・小田原文学館・いこいの森（バードゴルフ）・小
田原フラワーガーデン（トロピカルドーム温室）・足柄森林公園丸太の森・体育センター温
水プール・広町パークゴルフ場・大口河川敷パークゴルフ場・中井中央公園パークゴルフ
場・大井町総合体育館・寄七つ星ドッグラン・健康福祉センター健楽の湯・松田町生涯
学習センターボルダリング・健康福祉センターさくらの湯・パークゴルフ場・生涯スポーツセ
ンター・開成水辺スポーツ公園パークゴルフ場・箱根町立郷土資料館・箱根関所・箱根
町立森のふれあい館・箱根ジオミュージアム・箱根湿生花園・遠藤貝類博物館

湯河原海浜公園プール・町立湯河原美術館・小田原城天守閣・常盤木門SAMURAI
館・小田原城NINJA館（歴史見聞館） ・御幸の浜プール・小田原市総合文化体育館・小
田原アリーナ（サブアリーナ）・尊徳記念館・小田原文学館・いこいの森（バードゴルフ）・小
田原フラワーガーデン（トロピカルドーム温室）・足柄森林公園丸太の森・体育センター温
水プール・広町パークゴルフ場・大口河川敷パークゴルフ場・中井中央公園パークゴルフ
場・大井町総合体育館・寄七つ星ドッグラン・健康福祉センター健楽の湯・松田町生涯
学習センターボルダリング・健康福祉センターさくらの湯・パークゴルフ場・生涯スポーツセ
ンター・開成水辺スポーツ公園パークゴルフ場・箱根町立郷土資料館・箱根関所・箱根
町立森のふれあい館・箱根ジオミュージアム・箱根湿生花園・遠藤貝類博物館

幕山公園内の車両通行止め

夏 の交通事故防止運動　７月11日㈯～７月20日（月・祝） ルールを守って楽しい花火

海浜公園プール
オープン!!

7/18㈯
～8/23㈰

　花火は迷惑にならない場所と時間を守り 、後始末もしっ
かりしましょう 。
・花火に書いてある遊び方をよく読ん
　で必ず守りましょう。
・大人と一緒に遊びましょう。
・花火を人や家に向けたり、燃えやすいものがある場所で
はやめましょう。

・風の強いときはやめましょう。
・正しい位置に正しい方法で点火しましょう。
・水の入ったバケツを用意しましょう。
・一度に たくさんの花火に 火をつけないようにしましょう。
・途中で火が消えても筒をのぞいてはいけません。
・花火をほぐしてはいけません。

　夏季の期間中の来園者の安全のため、幕山公園内は、次の
とおり車両通行止めとなります。ご協力をお願いします。
【期間】７月16日㈭～９月１日㈫まで
【区間】幕山橋～幕山公園管理棟周辺

～ 親を見て　子どもも止まる　赤信号 ～
飲酒運転の防止
・「飲酒運転は絶対しない・させない・許さない、そして見
逃さない」という規範意識を醸成しましょう。

・ハンドルキーパー運動を促進しましょう。
高齢者と子どもの交通事故防止
・家族とともに、身近な交通危険箇所をチェックし、安全な
通行方法などについて話し合いましょう。

・運転手は、高齢者と子どもの安全確保に努め、特に横断歩
道における歩行者優先を徹底しましょう。

・夕暮れ時は、前照灯を早めに点灯するとともに上向きライ
トを活用して歩行者や自転車の早期発見に努めましょう。

自転車の交通事故防止
・本年４月から実施された自転車の「交通反則通告制度」を
正しく理解し、「自転車安全利用五則」（①車道が原則、
左側。歩道は例外、歩行者を優先②交差点では信号と一時
停止を守って、安全確認③夜間はライト点灯④飲酒運転禁
止⑤ヘルメット着用）の遵守を徹底しましょう。

・自転車に乗るときは、ヘルメットをかぶりましょう。
・万一の事故に備え、必ず自転車も損害賠償責任保険などに
加入しましょう。

二輪車の交通事故防止
・二輪車を運転するときは、ヘルメットやプロテクターを着
用し夜間走行時は、反射材を効果的に活用しましょう。

・二輪車による無理な追い越し、乗車中の携帯電話使用や周
囲の声や音が聞こえなくなる状態でイヤホン等を使用す
るなどの危険な運転は止め安全運転に努めましょう。

【時間】9:00～17:00（入場は16:30まで）
※荒天時は臨時休業の場合があります。
※保護者が同伴していない小学生は16:00まで
【駐車場】
プールを利用する人　　9:00～17:00/１回　 500円（軽・普通自動車）
プールを利用しない人　9:00～17:00/１回 1,000円
※17:00以降は、通常通り２時間までは無料となり、それ以降は30分
　ごとに100円がかかります。
【その他】
　回数券は、７月６日㈪より海浜公園管理棟で販売します。

■問まちづくり課施設係　内線524・525

■問まちづくり課施設係　内線524・525

■問湯河原町交通安全対策推進協議会（防災安全課内）　内線273

夏を楽しく、安全に過ごそう!!

■問消防本部警防課予防係　☎60-0177

【入場料】

市町名 施設名 時間 チケット有効
期間中の休み 通常料金 所在地／電話

市外局番(0465) 備考

湯河原町

湯河原海浜公園プール 9:00～17:00（小学生だけ
の利用は16:00まで） なし

大人15歳以上(中学生を除く)
600円
小・中学生　300円

門川11
☎63-0480 開場期間は７月18日㈯～８月23日㈰

町立湯河原美術館 9:00～16:30
(最終入館は16:00) 水曜日 大人600円　小・中学生300円 宮上623-1

☎63-7788
７月21日㈫～８月30日㈰の期間、小・中学生は入館無料（チ
ケット不要）。

小田原市

小田原城天守閣

9:00～17:00（最終入館16:30）
※7月25日㈯～8月23日㈰の
土・日曜日、祝日、8月10日㈪～
14日㈮は19:00まで（最終入館
18:30）

なし 一般1,000円　小・中学生300円 城内6-1
☎22-3818

チケット有効期間中は、小田原城に関する謎解きイベントを
実施（参加費300円、先着500人）。
※回答者にはプレゼント付き。

常盤木門SAMURAI館 9:00～17:00
（最終入館16:45） なし 一般300円　小・中学生100円 城内6-1

☎22-3818
小田原城NINJA館
（歴史見聞館）

9:00～17:00
（最終入館16:30） なし 一般500円　小・中学生200円 城内3-71

☎22-3818

御幸の浜プール 9:00～17:00
（最終入場16:30） なし 一般250円　小・中学生・4～6歳

の未就学児100円
本町3-15-15
☎22-6080

開場期間は7月18日㈯～8月31日㈪
清掃などで利用できない場合もあり。

小田原市総合文化体育館・
小田原アリーナ（サブアリーナ） 9:00～21:00 第4月曜日 高校生以上300円

小・中学生100円
中曽根263
☎38-1144

1回当たり2時間利用可。利用状況により使用できない場合あ
り。バスケットボール、バドミントン、卓球の個人利用可。ボー
ルなどの用具類・体育館履きは要持参。

尊徳記念館 9:00～17:00
（最終入館16:30） 7月27日㈪、8月24日㈪ 一般200円　小・中学生100円 栢山2065-1

☎36-2381

小田原文学館 10:00～17:00
（最終入館16:30） 月曜日、7月21日㈫ 一般250円　小・中学生100円 南町2-3-4

☎22-9881

いこいの森
（バードゴルフ）

9:00～17:00
（最終入場16:30） なし 1プレイ当たり300円 久野4294-1

☎32-0094
用具費：100円（用具の持込み可）
※駐車場有料。

小田原フラワーガーデン
（トロピカルドーム温室）

9:00～17:00
（最終入園16:30）

月曜日、7月21日㈫、
8月12日㈬

トロピカルドーム温室
一般200円　小・中学生100円

久野3798-5
☎34-2814 入園無料。

南足柄市

足柄森林公園丸太の森 9:00～17:00 なし
中学生以上440円　小学生330円
＜南足柄市内在住・在勤・在学＞
高校生以上390円　中学生350円　
小学生260円

広町1544
☎74-4510 幼児は入場無料。

体育センター温水プール 9:30～20:30 月曜日、７月21日㈫ 一般550円　小・中学生110円 和田河原1030
☎72-1171 幼児（入館無料）は保護者の同伴が必要。

広町パークゴルフ場 9:00～17:00
（最終受付15:30）

８月11日㈷を除く火曜
日、８月12日㈬ 一般220円　中学生以下110円 広町231

☎71-0880 
小学2年生以下は利用不可。小学生は中学生以上の人の同伴
が必要。

大口河川敷パークゴルフ場 9:00～17:00 なし 一般220円　中学生以下110円 班目1548-1先
☎72-3688

小学2年生以下は利用不可。小学生は中学生以上の人の同伴
が必要。

中井町 中井中央公園パークゴルフ場 8:30～17:00
（最終受付15:30）

7月20日㈷を除く月曜
日、7月21日（火）

高校生以上１回当たり200円
中学生以下１回当たり100円

比奈窪580
☎81-3893

貸靴：１回当たり50円
小学２年生以下は利用不可。

大井町 大井町総合体育館 9:00～21:30（中学生だけ
の利用は17:00まで）

第4月曜日（臨時休館
日あり） 一般200円　小・中学生100円 金子1970

☎82-9799
卓球の個人利用に限る。1回当たり2時間利用可。
小学生は18歳以上の人の同伴が必要。体育館履きは要持参。

松田町

寄七つ星ドッグラン 9:00～17:00 火曜日 大人（18歳以上）330円
小人（3歳～17歳）220円

寄5605
☎89-3113

入園のみ無料。犬はチケット対象外のため有料（１頭当たり
440円）。

健康福祉センター
健楽の湯

10:00～16:50
（最終入館16:00）
※水曜日は1100～

月・火曜日（祝日の場
合は営業）

12歳以上500円　３歳以上12歳
未満100円　3歳未満は無料
※松田町内在住65歳以上200円

松田惣領17-2
☎84-1196 12歳未満は保護者の同伴が必要。

松田町生涯学習センター
ボルダリング 9:00～20:00 月曜日

松田町内 
大人 1100円 中学生以下 550円
松田町外 
大人 2200円 中学生以下 1100円

松田町松田
惣領2078
☎83-7021

利用時間は生涯学習センターの開館時間に準ずる。
1回当たり1時間利用可（要予約）。
大ホールの使用状況により利用できない場合あり。

山北町

健康福祉センター
さくらの湯

11:00～21:00
（最終入場20:30） 木曜日 一般600円　3歳～中学生200円 山北1971-2

☎75-0819
1回当たり2時間利用可。
小学2年生以下は保護者の同伴が必要。
運動浴室は、水着、水泳キャップを要持参。

パークゴルフ場
７:00～17:00
（最終受付16:00）
※７月～９月は夏季特別営業

水曜日 一般200円　中学生以下100円
（1回18ホール）

山北3313-4
☎75-3789

小学2年生以下は利用不可。小学３、４年生は中学生以上の人
の同伴が必要。
用具のレンタルは無料。

生涯スポーツセンター
9:00～22:00
（17:15～は、利用予約があ
る場合のみ利用予約時間終
了まで開館）

木曜日、7月24日㈮、
8月14日㈮

一般利用
山北町内在住
大人：100円
小人（中学生まで）：無料
山北町外在住
大人：200円
小人（中学生まで）：100円

山北2594-1
☎090-1883-2082

利用予約がない時間のみ一般利用が可能。
小学生未満は保護者の同伴が必要。

開成町 開成水辺スポーツ公園
パークゴルフ場

8:30～17:00
（最終受付15:30） 木曜日 一般110円～330円

中学生以下50円～150円
吉田島2710
☎83-1331

小学2年生以下は利用不可。小・中学生は高校生以上の人の同
伴が必要。
料金はコース数によって異なります。

箱根町

箱根町立郷土資料館 9:00～16:30
（最終入館16:00） なし 一般300円　小・中学生150円 湯本266

☎0460-85-7601

箱根関所 9:00～17:00
（最終入場16:30） なし 一般（中学生含む）500円

小学生250円
箱根1
☎0460-83-6635

箱根町立森のふれあい館 9:00～17:00
（最終入館16:30） なし 一般（中学生含む）650円

小学生400円
箱根381-4
☎0460-83-6006

箱根ジオミュージアム 9:00～16:00 なし 100円 仙石原1251
☎0460-83-8140

箱根湿生花園 9:00～17:00
（最終入園16:30） なし 一般（中学生含む）700円

小学生400円
仙石原817
☎0460-84-7293

真鶴町 遠藤貝類博物館 10:30～15:30
（最終入館15:00） 平日 一般300円

小学生～高校生150円
真鶴1175-1
☎68-2111
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公共施設
無料チケット

令和８年度 対象／小・中学生（１枚につき一人）

湯河原町 コピー不可

公共施設
無料チケット

令和８年度 対象／小・中学生（１枚につき一人）

湯河原町 コピー不可

※大会・イベントなどで施設を利用できない場合があります。

夏休み特別企画　小・中学生対象「公共施設無料チケット」

情に棹させば流される。智
に働けば角が立つ。どこへ
越しても住みにくいと悟っ
た時、詩が生れて、画が出

有効期限（令和８年7月21日㈫～8月31日㈪） 有効期限（令和８年7月21日㈫～8月31日㈪）

市町名 施設名 時間 チケット有効
期間中の休み 通常料金 所在地／電話

市外局番(0465) 備考

湯河原町

湯河原海浜公園プール 9:00～17:00（小学生だけ
の利用は16:00まで） なし

大人15歳以上(中学生を除く)
600円
小・中学生　300円

門川11
☎63-0480 開場期間は７月18日㈯～８月23日㈰

町立湯河原美術館 9:00～16:30
(最終入館は16:00) 水曜日 大人600円　小・中学生300円 宮上623-1

☎63-7788
７月21日㈫～８月30日㈰の期間、小・中学生は入館無料（チ
ケット不要）。

小田原市

小田原城天守閣

9:00～17:00（最終入館16:30）
※7月25日㈯～8月23日㈰の
土・日曜日、祝日、8月10日㈪～
14日㈮は19:00まで（最終入館
18:30）

なし 一般1,000円　小・中学生300円 城内6-1
☎22-3818

チケット有効期間中は、小田原城に関する謎解きイベントを
実施（参加費300円、先着500人）。
※回答者にはプレゼント付き。

常盤木門SAMURAI館 9:00～17:00
（最終入館16:45） なし 一般300円　小・中学生100円 城内6-1

☎22-3818
小田原城NINJA館
（歴史見聞館）

9:00～17:00
（最終入館16:30） なし 一般500円　小・中学生200円 城内3-71

☎22-3818

御幸の浜プール 9:00～17:00
（最終入場16:30） なし 一般250円　小・中学生・4～6歳

の未就学児100円
本町3-15-15
☎22-6080

開場期間は7月18日㈯～8月31日㈪
清掃などで利用できない場合もあり。

小田原市総合文化体育館・
小田原アリーナ（サブアリーナ） 9:00～21:00 第4月曜日 高校生以上300円

小・中学生100円
中曽根263
☎38-1144

1回当たり2時間利用可。利用状況により使用できない場合あ
り。バスケットボール、バドミントン、卓球の個人利用可。ボー
ルなどの用具類・体育館履きは要持参。

尊徳記念館 9:00～17:00
（最終入館16:30） 7月27日㈪、8月24日㈪ 一般200円　小・中学生100円 栢山2065-1

☎36-2381

小田原文学館 10:00～17:00
（最終入館16:30） 月曜日、7月21日㈫ 一般250円　小・中学生100円 南町2-3-4

☎22-9881

いこいの森
（バードゴルフ）

9:00～17:00
（最終入場16:30） なし 1プレイ当たり300円 久野4294-1

☎32-0094
用具費：100円（用具の持込み可）
※駐車場有料。

小田原フラワーガーデン
（トロピカルドーム温室）

9:00～17:00
（最終入園16:30）

月曜日、7月21日㈫、
8月12日㈬

トロピカルドーム温室
一般200円　小・中学生100円

久野3798-5
☎34-2814 入園無料。

南足柄市

足柄森林公園丸太の森 9:00～17:00 なし
中学生以上440円　小学生330円
＜南足柄市内在住・在勤・在学＞
高校生以上390円　中学生350円　
小学生260円

広町1544
☎74-4510 幼児は入場無料。

体育センター温水プール 9:30～20:30 月曜日、７月21日㈫ 一般550円　小・中学生110円 和田河原1030
☎72-1171 幼児（入館無料）は保護者の同伴が必要。

広町パークゴルフ場 9:00～17:00
（最終受付15:30）

８月11日㈷を除く火曜
日、８月12日㈬ 一般220円　中学生以下110円 広町231

☎71-0880 
小学2年生以下は利用不可。小学生は中学生以上の人の同伴
が必要。

大口河川敷パークゴルフ場 9:00～17:00 なし 一般220円　中学生以下110円 班目1548-1先
☎72-3688

小学2年生以下は利用不可。小学生は中学生以上の人の同伴
が必要。

中井町 中井中央公園パークゴルフ場 8:30～17:00
（最終受付15:30）

7月20日㈷を除く月曜
日、7月21日（火）

高校生以上１回当たり200円
中学生以下１回当たり100円

比奈窪580
☎81-3893

貸靴：１回当たり50円
小学２年生以下は利用不可。

大井町 大井町総合体育館 9:00～21:30（中学生だけ
の利用は17:00まで）

第4月曜日（臨時休館
日あり） 一般200円　小・中学生100円 金子1970

☎82-9799
卓球の個人利用に限る。1回当たり2時間利用可。
小学生は18歳以上の人の同伴が必要。体育館履きは要持参。

松田町

寄七つ星ドッグラン 9:00～17:00 火曜日 大人（18歳以上）330円
小人（3歳～17歳）220円

寄5605
☎89-3113

入園のみ無料。犬はチケット対象外のため有料（１頭当たり
440円）。

健康福祉センター
健楽の湯

10:00～16:50
（最終入館16:00）
※水曜日は1100～

月・火曜日（祝日の場
合は営業）

12歳以上500円　３歳以上12歳
未満100円　3歳未満は無料
※松田町内在住65歳以上200円

松田惣領17-2
☎84-1196 12歳未満は保護者の同伴が必要。

松田町生涯学習センター
ボルダリング 9:00～20:00 月曜日

松田町内 
大人 1100円 中学生以下 550円
松田町外 
大人 2200円 中学生以下 1100円

松田町松田
惣領2078
☎83-7021

利用時間は生涯学習センターの開館時間に準ずる。
1回当たり1時間利用可（要予約）。
大ホールの使用状況により利用できない場合あり。

山北町

健康福祉センター
さくらの湯

11:00～21:00
（最終入場20:30） 木曜日 一般600円　3歳～中学生200円 山北1971-2

☎75-0819
1回当たり2時間利用可。
小学2年生以下は保護者の同伴が必要。
運動浴室は、水着、水泳キャップを要持参。

パークゴルフ場
７:00～17:00
（最終受付16:00）
※７月～９月は夏季特別営業

水曜日 一般200円　中学生以下100円
（1回18ホール）

山北3313-4
☎75-3789

小学2年生以下は利用不可。小学３、４年生は中学生以上の人
の同伴が必要。
用具のレンタルは無料。

生涯スポーツセンター
9:00～22:00
（17:15～は、利用予約があ
る場合のみ利用予約時間終
了まで開館）

木曜日、7月24日㈮、
8月14日㈮

一般利用
山北町内在住
大人：100円
小人（中学生まで）：無料
山北町外在住
大人：200円
小人（中学生まで）：100円

山北2594-1
☎090-1883-2082

利用予約がない時間のみ一般利用が可能。
小学生未満は保護者の同伴が必要。

開成町 開成水辺スポーツ公園
パークゴルフ場

8:30～17:00
（最終受付15:30） 木曜日 一般110円～330円

中学生以下50円～150円
吉田島2710
☎83-1331

小学2年生以下は利用不可。小・中学生は高校生以上の人の同
伴が必要。
料金はコース数によって異なります。

箱根町

箱根町立郷土資料館 9:00～16:30
（最終入館16:00） なし 一般300円　小・中学生150円 湯本266

☎0460-85-7601

箱根関所 9:00～17:00
（最終入場16:30） なし 一般（中学生含む）500円

小学生250円
箱根1
☎0460-83-6635

箱根町立森のふれあい館 9:00～17:00
（最終入館16:30） なし 一般（中学生含む）650円

小学生400円
箱根381-4
☎0460-83-6006

箱根ジオミュージアム 9:00～16:00 なし 100円 仙石原1251
☎0460-83-8140

箱根湿生花園 9:00～17:00
（最終入園16:30） なし 一般（中学生含む）700円

小学生400円
仙石原817
☎0460-84-7293

真鶴町 遠藤貝類博物館 10:30～15:30
（最終入館15:00） 平日 一般300円

小学生～高校生150円
真鶴1175-1
☎68-2111



13

223

■問の内線番号は、役場☎63-2111㈹へ

湯河原中学校

吉浜小学校

湯河原小学校

東台福浦小学校

７
月
学
校
行
事

　吉浜小学校の校内研究では、地域や人とのつなが
りを生かした体験活動を中心にESD教育を進めてい
ます。ESD教育とは、これからの地球や地域をみん
なで守り、未来に良い形で引き継いでいくために、
身近な課題を自分たちで考え、行動できる人を育て
る教育活動です。教室で教科書を読むだけでなく、
実際に地域へ出て体験しながら考えることが大きな
特徴です。これまでも、地域の特産品である「みか
ん」の栽培や歴史、湯河原の海や食、安全マップを
もとにした通学路調査など、地域の豊かな環境を題
材に学習を重ねてきました。

　今年度の５年生は、「湯河原調査隊～吉浜芋を広
めよう～」をテーマに掲げ、新たな探究活動をス
タートしています。ターゲットは、地元でも知る人

ぞ知る、幻の伝統野菜「吉浜芋」です。子どもたち
は「どうすればもっとたくさんの人に知ってもらえ
るかな？」「レシピを作りたい！」と、次々に疑問
やアイデアを出し合い、目を輝かせています。実際
に地域の人にお話を聞いたり、栽培やレシピづくり
に挑戦したりしながら吉浜芋の魅力を広めつつ、湯
河原のよさを広く発信していく予定です。

　このESD教育で最も大切なのは、子どもたちが
「自分の住むまちが大好きになり、もっとよくした
い！」と思う心です。そのためには、学校の教職員
だけでなく、地域の皆様の温かい力が欠かせませ
ん。子どもたちが地域の大人と関わり、教えてもら
い、褒められたり応援されたりすることで、地域へ
の深い愛着と誇りが育まれます。

　湯河原の宝である「人・自然・文化」を大切にし
ながら、未来のまちを支える頼もしい子どもたち
を、学校と地域が一緒になって育てていきましょ
う。

★町内小・中学校共通★　夏休み　７月21日㈫～８月29日㈯

 7 日㈫～14日㈫　保護者面談

 6 日㈪～10日㈮　清掃週間
 8 日㈬　音楽朝会（5年）
10日㈮～16日㈭　教育相談
17日㈮　朝会（夏休み前）

10日㈮～16日㈭　教育相談
29日㈬　学校図書館解放日

 6 日㈪～10日㈮　清掃強調週間
16日㈭～21日㈫　教育相談日
17日㈮　朝会（夏休み前）

吉浜小学校

・

未来の湯河原を支える子どもたち



　町内の住宅（共同住宅含む）に付随
する道路などに面した組積造（ブロッ
ク塀など）の撤去および安全な工作物
の設置費用の一部を補助します。
■対・工事費10万円以上（消費税除く）
　・申請者および同一世帯員が町税
　　など滞納していないこと
　・町内の業者を利用すること
　　　　　　　　　　　　　　など
補助額　工事費の10％（上限５万円。
ただし、通学路に面する場合は10万
円）
■申工事着手前に、見積書の写し、工
事前の現場写真、工事図面などを
提出してください。

※ 詳しくは、町ホーム
ページまたは、地域政
策課企画係へお問い合
わせください。

　物価高の影響が長期化している中
で、子どもたちの健やかな成長を応援
する観点から、子育て世帯を対象に給
付金を支給します。
　対象となる世帯には７月上旬に通知
を発送いたしますので、ご確認くださ
い。
〇支給額
　児童一人当たり一律5,000円
〇支給時期
　８月中旬以降予定

　物価高騰による負担を軽減するため
町民一人当たり5,000円の給付金を給
付します。
　口座の登録がない人または、令和８
年１月２日から２月28日までの間に
湯河原町に転入した人には、４月上旬
ごろに確認書を送付しています。
　確認書をまだ提出されていない人
は、令和８年７月31日㈮までにご提
出ください。
◆支給対象者
　令和８年１月１日時点で町に住民登
録がある人
　または、令和８年１月２日から２月
28日までの間に新たに町の住民基本
台帳に記録された人で、湯河原町以外
の各市町村が実施する「物価高騰対応
重点支援地方創生臨時交付金」を活用
した給付などの対象となっていない人
◆給付額
　一人当たり5,000円
※原則、世帯主の口座へまとめて振り
込みます。

［提出期限］
令和８年７月31日㈮
　確認書受理後、１か月を目途に振り
込まれます。
　詳しくは、お手元に届いた
案内を確認の上、町ホーム
ページをご確認ください。

　高齢者の特殊詐欺被害を未然に防ぐ
ことを目的に、迷惑電話防止機能付電
話機器の購入費用の一部を助成しま
す。
■対・70歳以上の町民
　・電話機器などを専ら生活の用途
　　として購入する人
　・申請者および同一世帯員が町税
　　などを滞納していないこと
　　　　　　　　　　　　　　など
助成額　購入費の３分の２
　　　　（上限６千円）
申請書類　本人確認証の写し、領収書
の写し、取扱説明書の写し、補助金請
求書　など
※購入後に申請書類を提出ください。
※詳しくは、防災安全課生
活安全係へお問い合わ
せください。

　家の新築や増改築、塗り替えなどを
する場合は、建築物の色彩やデザイ
ン、高さなどを定めた景観計画の基準
を遵守し、一定規模以上の場合には、
まちづくり課へ届け出が必要です。家
などを建てる場合や、外壁を塗り替え
る場合は、事前にまちづくり課へご連
絡ください。
※届け出が必要な規模など、詳しくは
まちづくり課計画係へお問い合わ
せください。

information
情報ひろば

コミュニティバスの
運賃改定について

■問地域政策課企画係　内線233■問観光課商工係　内線712

　物価高騰などにより、運行経費が増額し
ており、持続可能なコミュニティバスの運行
を図るため、次のとおり運賃を改定します。
　なお、時刻表や運行ルートの変更はあり
ません。
運賃　大　人　210円→260円
　　　こども　110円→130円
改定日　令和８年７月１日㈬
※詳しくは、町ホームページま
たは、地域政策課企画係へ
お問い合わせください。

創業支援セミナー開催のおしらせ
 会社を創業する際に必要な経営計画の作成
や必要な実務手続き、法律知識などを専門家
がお伝えします。創業を考えている人だけで
なく、創業されている人の参加もOKです。希
望者には伴走型支援サポートも行います。
　申し込み方法は、町ホームページをご確認
ください。
■日１回目 ７月30日㈭・２回目 ８月20日㈭
　３回目 ８月28日㈮・４回目 ９月10日㈭
　５回目 ９月17日㈭・６回目 ９月25日㈮
■時各回18:30～20:30
■場湯河原町商工会302会議室

■日日時 ■期期間 ■場場所 ■内内容 ■対対象 ■定定員 ■費費用 ■持持ち物
■講講師 ■申申し込み ■ＥＥメール ■Ｈホームページ ■主主催 ■問問い合わせ
※■対がないものはどなたでも　■費がないものは無料

■問地域政策課企画係　内線233
組積造撤去などの費用を補助します

■問健康こどもみらい課児童福祉係　内線365・366
子育て世帯支援給付について

■問地域政策課企画係　内線234・235

物価高騰対策給付金
確認書の提出について

■問防災安全課生活安全係　内線272

迷惑電話防止機能付電話機器の
購入費用を一部助成します

■問まちづくり課計画係　内線522・523

外壁・屋根の塗り替えや
建て替えには届け出が必要です

14 2026年7月号

町ホームページ

町ホームページ

町ホームページ

町ホームページ

町ホームページ



　マイナンバーカードを予約なしで申
請できる、出張窓口を開設します。
　申請に必要な写真撮影と申請書作成
を無料でサポートします。
■日７月26日㈰　９:00～15:00
■場エスポット湯河原店
■対町内に住民登録のある人
※必ず申請者ご本人がお越しくださ
い。

※当日は、神奈川県が委託した業者
が業務を行います。

　平日の来庁が難しい人を対象に、事
前予約制のマイナンバーカード臨時窓 
口を開設します。
■日７月８日㈬　20:00まで
　７月11日㈯　９:00～12:00
　７月22日㈬　20:00まで
※事前予約をした人に限ります。
※ システムメンテナンスなどによ
り、開設日が変更になる場合があ
ります。
■場住民課窓口
【臨時窓口の業務内容】
○マイナンバーカードの申請サポート
○マイナンバーカードの受け取り
○電子証明書の更新
○暗証番号の再設定
【予約方法】
　事前に電話で住民課戸籍住民係へ予 
約をしてください。
※予約は、前日の午前中までとなり
ます。

【予約受付時間】平日　8:30～17:15

　自分らしく前向きにリーダーとして
の役割を担えるよう、具体的な方法や
マインドを学びます。（全３回）
■日A９月４日・11日・18日（各金曜日）
　B10月7日・21日・28日（各水曜日）
■時各回ともに13:00～17:00
■対サブリーダー相当職、管理職を目
指す女性
■場かながわ県民センター　※９月11
日㈮、10月21日㈬はオンライン
（Zoom）
■定各30人程度（申込多数の場合は抽
選）
■費1,500円（全3回分）
■申A８月15日㈯、B9月
11日㈮各17 : 00まで
に、かなテラスホーム
ページのWEB申込み
フォームより
■ Ｈhttps://www.pref.kanagawa.jp/
　docs/x2t/kouza_event/w_leade
　 r_2026.html

　国民年金保険料を納めることが経済
的に困難な場合には、保険料免除・納
付猶予制度をご利用ください。
　本人・配偶者・世帯主それぞれの前
年の所得が一定額以下や失業した場合
に、ご本人が申請し承認されると、保
険料の全額または一部が免除されま
す。また、納付猶予は50歳未満の被
保険者で、本人・配偶者の所得が一定
額以下の場合に適用されます。
　免除・納付猶予の承認期間は、７月
から翌年６月までの１年間です。令和
８年度分の申請は、７月１日㈬から受
け付けています。なお、免除・納付猶
予の申請は、申請時点から２年１か月
前までの期間をさかのぼることができ
ます。ただし、申請時に納付済みの期
間は審査対象外です。
◆必要書類（役場住民課保険年金係で
手続きする場合）

・基礎年金番号がわかるものまたはマ
イナンバーがわかるもの

・失業などを理由とする申請の場合は
「雇用保険受給資格者証」の写
し、または「雇用保険被保険者離
職票」の写し

・申請書（役場窓口にあります。日本
年金機構ホームページに掲載され
ている申請書を印刷したものでも
可能です。）

※マイナポータルからの電子申請も可
能です。

※小田原年金事務所で手続きする場合
は、事前に「ねんきん加入者ダイヤ
ル」にてお問い合わせください。

　夏になると、水たまりにボウフラ
（蚊の幼虫）が発生する場合がありま
す。家の周りのバケツや空き容器は裏
返しにするなど、雨水などがたまらな
いようにしましょう。

■問住民課戸籍住民係　内線321・322

■問住民課戸籍住民係　内線321・322

マイナンバーカード
出張申請受付のご案内

マイナンバーカード臨時窓口
（事前予約制）の開設について

■問かなテラス（県立かながわ男女共同参画センター）
　 参画推進課　☎0466-27-2117

女性のためのリーダー研修
（女性管理職育成セミナー）

■問住民課保険年金係　内線325～327
　ねんきん加入者ダイヤル　☎0570-003-004

国民年金保険料免除・
納付猶予制度をご存知ですか

■問環境課保全係　内線551～553
夏のボウフラ対策について

15■問の内線番号は、役場☎63-2111㈹へ

　駅前広場バスロータリーのバス乗降場所には、
一般車両を停められませんので、ご協力をお願い
します。
　一般車両の乗降は、駅前広場駐車場をご利用く
ださい。
　当該駐車場は、駐車から15分間無料となって
いますが、15分を過ぎるとフラップ板が上昇しま
す。車を出される際は、必ず精算機で精算を行い、
フラップ板が下降していることを確認してくださ
い。
　なお、精算前に車内に乗り込んだり、重い荷物
を積み込んだりすると、フラップ板が下降しない
場合がありますので、ご注意ください。

■問まちづくり課施設係　内線524・525

駅前広場バスロータリー内の
乗降等について

かなテラス
ホームページ



　海水浴シーズンに津波が発生したこ
とを想定した津波対策訓練を実施しま
す。この訓練では、津波フラッグ※を
使用し、海水浴場利用者への情報伝達
と避難誘導などを行います。訓練当日
に会場の吉浜海水浴場にお越しの場合
は、訓練にご協力をお願いします。
※防災無線が聞こえにくい海水浴客や
サーファーなどに、津波警報・注
意報を「見える」形で知らせるた
めの赤と白の格子模様の旗で、気
象庁が、全国的な普及を図ってい
ます。
■日7月11日㈯　14:00～14:20
■場吉浜海水浴場
■内・海水浴場警備本部による避難放

送および誘導
　・海の家による津波フラッグの掲出
　・消防本部による避難誘導

　社会を明るくする運動は、全ての国
民が、犯罪や非行の防止と犯罪や非行
をした人たちの更生について理解を深
め、それぞれの立場で力を合わせ、犯
罪や非行のない安全で安心な地域社会
を築くための全国的な運動です。
◆街頭啓発活動
■日７月８日㈬　16:00～
■場 JR湯河原駅　改札前、小田原百貨
店前
■内啓発物品の配布

　海上保安庁では、2027年度の海上
保安学校の学生を募集しています。
■期７月10日㈮～７月23日㈭
■申インターネットによる
申し込み、受験資格な
ど詳しくは、海上保安
庁ホームページをご確
認ください。

第１次試験日　９月27日㈰
採用（入校）時期　2027年４月
　試験に関するお問い合わせは、海上
保安庁第三管区海上保安本部総務部人
事課（045-211-0781）まで

　自衛官になるには、いろいろなコースがあります。
【令和8年度自衛官募集案内】

    募集農園　第１
しろぬま た
白沼田農園（４区画）

　　　　　
かしわぎざわ
柏木沢農園　　（１区画）

　　　　　
てんぽうやま
天保山農園　　（14区画）

　　　　　
 
まえくりば 
前栗場農園　　（８区画）

　　　　　
 
ごうど
神戸農園　　　（７区画）

■■費年間9,000円（１区画30㎡）
※契約月によって変わります。
　複数区画の利用も可能です。
■対次の全てに該当する人（多数抽選）
①町内に住民登録がある人または、畑
以外の固定資産を所有している人

②町税などを滞納していない人
③暴力団員でない人
■申７月10日㈮までに農林水産課振興
係へ

※農園の場所など、詳しくは農林水
産課振興係までお問い合わせくだ
さい。

information
情報ひろば

ふれあい農園利用者募集

■問住民課戸籍住民係　内線321
令和８年度自衛官を募集します

 一般
防衛大学校学生 総合選抜
 推薦
防衛医科大学校医学科学生
防衛医科大学校看護学科学生
航空学生（航空・海上）

一般曹候補生

2等陸・海・空士（任期制自衛官）

高校卒業（見込含）～21歳未満

同上（学校長が推薦できる者）
高校卒業（見込含）～21歳未満
高校卒業（見込含）～21歳未満
高校卒業（見込含）～24歳未満

18歳～33歳未満

18歳～33歳未満

10月15日まで
9月5日～9月8日
9月5日～9月8日
10月8日まで
10月2日まで
8月28日まで

9月1日まで、9月15日
～11月20日

年間を通じて実施

募集種目 資　　格 受付期間（締切日必着）

※詳しくは、自衛隊小田原地域事務所（小田原市栄町1－14－9　☎24‐3080）までお問
い合わせください。

■問農林水産課振興係　内線734

■問防災安全課防災係　内線272・273

■問社会福祉課社会福祉係　内線311

■日日時 ■期期間 ■場場所 ■内内容 ■対対象 ■定定員 ■費費用 ■持持ち物
■講講師 ■申申し込み ■ＥＥメール ■Ｈホームページ ■主主催 ■問問い合わせ
※■対がないものはどなたでも　■費がないものは無料

津波対策訓練を実施します

“第76回社会を明るくする運動”
～犯罪や非行を防止し、
立ち直りを支える地域のチカラ～

■問防災安全課防災係　内線271
海上保安学校学生募集

ご報告ください！ 農作物・生活被害

16 2026年7月号

■問農林水産課振興係　内線733・734

　鳥獣により農作物や人身への被害があっ
た場合や、出没情報をお持ちの人は、被害
状況の把握や被害軽減のための情報収集に
ご協力ください。
報告の種類　農作物被害報告、生活被害報告
（人身への被害、威嚇行為の情報、出没状況
等）

報告方法　窓口による報告、イ
ンターネットによる報告、
FAX（64-0300）、電話

※詳しくは町ホームページを
ご覧ください。

海上保安庁
ホームページ

町ホームページ



　認知症などにより、行方不明になる
恐れのある高齢者などが行方不明に
なったときの早期発見、一時保護（安
全確保）を図ります。
　顔写真や名前、連絡先、身体の特徴
等を事前に登録しておきましょう。
■対認知症の人もしくは、認知症の疑
いのある人
■持登録届、顔写真・全身の写真
■申介護課へ提出(登録届は町ホーム
ページから書式を印刷できます)

　ペットボトルはリサイクルできる資
源ごみです。捨てる際にはキャップと
ラベルをはずし、中をすすいでから出
してください。
　中をすすがないで出されると、一緒
に回収したきれいなペットボトルまで
汚れてしまい、リサイクルすることが
できません。
　リサイクルを推進するため、ご協力
をお願いします。

　ゆがわら国際交流協会では、８月２
日㈰に行われる「やっさ踊りパレー
ド」に『地球民連』として出場しま
す。
　当日のやっさ踊りには、会員、日本
語学習者、近隣在住の海外出身者など
多数参加します。その他にも、一緒に
参加ご希望の人はどなたでも、下記の
練習から参加可能です。
■日①７月12日㈰　14:00～15:30
　②７月20日（月・祝）　17:00～18:30
　③８月 2 日㈰　16:00～17:30
■場①城堀会館１階
　②商工会館302会議室
　③商工会館302会議室
　当日の８月２日㈰は、練習後の
18:30頃から湯河原小学校を出発予定
です。

　海岸の砂から実際に海洋プラスチッ
クを見つけて、今海で何が起きている
のか考えてみましょう。
※本講座は、プラごみ削減を目的とし
た県西地域２市８町の共同事業です。
■対県西地域在住の小学３～６年生
■定20組（参加者１人につき保護者は
原則１人まで同伴可）
■申申込フォーム
　（電子申請から）
　※多数抽選
■日７月31日㈮①10:30～12:00、②
13:30～15:00（申込締切日:７月
26日㈰）
■場道の駅 足柄・金太郎のふるさと交
流施設（集合場所:道の駅 足柄・金
太郎のふるさと交流施設）
■講神奈川県環境科学センター職員
■持筆記用具
※小田原会場については秋ごろ開催
を予定しています。

　生まれた国や民族、宗教、文化、性
別、年齢の壁を越えて、“今ここに住
む人同士”で言葉を交わし、笑顔にな
れる場所「地球民ラウンジinゆがわ
ら」においでください。日本語支援や
生活情報の交換など、国内外の文化交
流の場です。
8月の地球民ラウンジスペシャル
「作家が語る世界の文学賞フェスティ
バル」
■日８月9日㈰　14:00～15:30
■講田口 ランディ 氏（湯河原在住の作
家・鍼灸師）
■場城堀会館1階　（公共交通機関をご
利用ください）
■費無料
■定先着30人
■申8月6日㈭までに地域政策課（内線
233）へ電話

イタリア語会話　初級
「Buongiorno Italiano」
■日７月11日㈯から毎週土曜日
　９:00～10:00
■場城堀会館１階
■講

   ファビオ　           ロマナト
Fabio Romanato氏
■費2,500円（５回コース初日全納）
■申７月７日㈫までに地域政策課
　（内線233）へ電話
■定12人
※定員になり次第締め切りとなりま
す。

■問ゆがわら国際交流協会☎080-1555-9899
■Ｅ yuint.1988@gmail.com

「地球民ラウンジinゆがわら」について
■問ゆがわら国際交流協会☎080-1555-9899
■Ｅ yuint.1988@gmail.com

イタリア語講座について

■問神奈川県福祉子どもみらい局
　共生推進本部室
　☎045-210-4961
　FAX：045-210-8854

ともに生きる社会
かながわ憲章

■問ゆがわら国際交流協会☎080-1555-9899
■Ｅ yuint.1988@gmail.com

■問介護課高齢者福祉係　内線344

認知症等行方不明SOSネットワーク
＝事前登録について＝

■問環境課保全係　内線551～553
ペットボトルの捨て方について

ゆがわら国際交流協会
やっさ踊りパレードの練習について

■問小田原市環境政策課　☎33-1471

海岸の砂から
海洋プラスチックを探そう！

17■問の内線番号は、役場☎63-2111㈹へ

（広告）

申込フォーム



　料理を作る楽しさ、食事の大切さに
ついて知ってもらう小学生を対象とし
た料理教室です。
１～３年生対象
■日７月29日㈬、30日㈭
　 9:30～12:00
■場湯河原町保健センター
■持エプロン、三角巾（バンダナ可）、飲
み物（水かお茶）、タオル、筆記用具
■定各日12人

４～６年生対象
■日７月23日㈭、27日㈪
　 9:30～12:00
■場湯河原町保健センター
■持エプロン、三角巾（バンダナ可）、飲
み物（水かお茶）、タオル、筆記用具
■定各日12人

※参加費は無料です。
　７月１日㈬～７月７日㈫の期間に電
子申請でお申し込みください。結
果は７月14日㈫までに電子申請に
記入していただいたメールアドレ
スに回答します。

※応募多数の場合は抽選と
なります。

　子どもからお年寄りまで、誰もが気
軽に楽しめるファミリーバドミントン
の大会です。
■日８月23日㈰　9:00～
■場町民体育館
■対町内または真鶴町または熱海市泉
地区在住在勤、在学の人（小学生
以上。※小学３年生以下は付き添
い（18歳以上の人）をお願いしま
す。）
■費１人200円（当日に集金）
■持体育館シューズ（靴底が黒いもの
は不可）、タオル、飲み物
■申7月31日㈮までにメールまたは直
接、社会教育課へ

※個人または１チーム３人でお申し込
みください。（登録は６人まで）

※チーム申込は一般の部とファミリー
の部。ファミリーの部については、
小学生と18歳以上の人がそれぞれ
１人以上入ること。

※メールでの申し込みにつ
いては、町ホームページ
でご覧ください。 　ヘルシープラザ・町民体育館の利用

料金を、令和８年７月１日㈬から変更
します。
　詳細については、町ホー
ムページをご覧いただく
か、各施設または社会教育
課スポーツ振興係にお問い
合わせください。
・ヘルシープラザ　☎62-1333
・町民体育館　 ☎62-1200

■対県西地域２市８町に在住または在
学の小学生

募集課題
１～４年生
　ぜい、のうぜい、ぜいほう、

　あおいろ、しんこく

５～６年生
　税、消費税法、自動車税、

　青色申告、電子申告

■申９月１日㈫までに各小学校へ
※作品には名前を書かないでくださ
い。

※応募作品は１人一作品までです。
※作品は台紙に貼って学校へ提出し
てください。

※作品は返却しません。
※詳しくは、各小学校で配布する募
集要項をご覧ください。

　子どもからお年寄りまで、誰もが気
軽に楽しめるニュースポーツです。
■日７月21日㈫　19:15～21:00
　 （途中からの参加も可）
■場町民体育館
■対小学生以上
※小学生は付き添い（18歳以上の
人）をお願いします。
■費無料（申し込み不要、直接会場へ）
■持体育館シューズ(靴底が黒いものは
不可）、タオル、飲み物
■講湯河原町スポーツ推進委員 

information
情報ひろば

川堀ふれあい学びの会
手作り入浴剤『バスボム』を作ろう

■問社会教育課社会教育・青少年係
　　　　☎62-1125　　　　　　　　  

■日７月１８日㈯　１０:00～１１:３０
　（受付9:45から）
■場川堀会館　２階大会議室
■対幼児から大人まで（幼児、小学２年生
以下は保護者同伴）

■定１５人程度
■費３００円
■持手拭きタオル・飲み物
■申７月１５日㈬までに電話で社会教育課へ

■問社会教育課スポーツ振興係　☎62-1125
ファミリーバドミントン教室

■問健康こどもみらい課健康指導係　内線367

「小学生の料理教室」の
おしらせ■問社会教育課スポーツ振興係　☎62-1125

第９回ファミリーバドミントン大会

■問社会教育課スポーツ振興係　☎62-1125

ヘルシープラザ・町民体育館の
利用料金を変更します

■問小田原青色申告会　☎24-2613
小学生税の書道展作品募集

■日日時 ■期期間 ■場場所 ■内内容 ■対対象 ■定定員 ■費費用 ■持持ち物
■講講師 ■申申し込み ■ＥＥメール ■Ｈホームページ ■主主催 ■問問い合わせ
※■対がないものはどなたでも　■費がないものは無料
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■問n-bell工房　鈴木　☎090-2469-1084

（広告）

Bag作り教室・
　着物リメイク教室
「作る楽しさ、出来上がる喜び」をモットー
にしています。好みのデザイン・素材でお気
に入りのBagを作りませんか。着物をリメイ
クして洋服作りを楽しみませんか？

■場湯河原町土肥5-4-2「n-bell工房」（駅から
5分）（湯河原リトリート「ご縁の杜」の隣）

■時10：00～15：30
その他　教室開催日、費用などはお問い合
　　　　わせください

申込フォーム

町ホームページ

町ホームページ



（令和８年5月分）
●気温　最高　 30.1℃（29日）
　　　　最低 　13.2℃（10日）
　　　　平均 20.5℃
●降雨日数 ６日　●総雨量 142.0m

～７月31日㈮が納期限です～
●固定資産税・都市計画税（第２期）
●国民健康保険料（第２期）
●介護保険料（第２期）
●後期高齢者医療保険料（第１期）
●水道料金・下水道使用料（７月分）

（令和８年６月１日現在）
●人口　21,514人　前月比　ー59人
　男性　10,003人
　女性　11,511人
　　　　　転入　83人／転出　108人
　　　　　出生　5人／死亡　39人
●世帯　10,786世帯　前月比　－24世帯
※神奈川県人口統計調査による

 5 日㈰ 山口外科医院 ☎62-7131
12日㈰ 川﨑内科クリニック ☎63-3605
19日㈰ 五十子内科医院 ☎62-3475
20日（月・祝） JCHO湯河原病院 ☎63-2211
26日㈰ 湯河原中央温泉病院 ☎63-2555
※休日当番医は、医師の都合により変更
になる場合があります。

※最新の休日当番医の情報は、「ゆがわら
メールマガジン」または「テレビ神奈川
（tvk・３ch）データ放送」でご確認いただけ
ます。
※曜日の「祝」表記は、国民の祝日・休日を示します。
○町民カレンダーから変更があります。

◎心配ごと行政相談
■日７月10日㈮　13:00～16:00
■場宮下会館
■日７月20日（月・祝）　13:00～16:00
■場文化福祉会館
◎青少年相談
■日平日9:00～12:00/13:00～16:00
■場青少年相談室(防災コミュニティセンター１階)
※親と子のテレフォン相談（☎63-6300）
でも受け付けています。

◎教育相談・就学相談
■日平日9:00～12:00/13:00～17:00
■内学校生活や小学校入学に向けての
　悩みや不安、心配についての相談
■場学校教育課（防災コミュニティセンター１階）
◎育児相談
■日７月31日㈮　9:30～11:00
■場保健センター
◎ゆたぽん子育て相談（児童相談）
■場子育て支援センターゆたぽん
■申子育て支援センターゆたぽん（☎20-4940）
　健康こどもみらい課児童福祉係
　（内線332）
※虐待の疑いがある場合は、どな
たでもご連絡ください。

◎住民健康相談・栄養相談（予約制）
■日７月10日㈮・21日㈫
　 9:00～11:00
■場保健センター
■申健康こどもみらい課健康指導係
　（内線367・368）
◎こころの健康相談（予約制）
■日７月3日㈮・17日㈮・31㈮
   13：15～/14：15～/15：15～
■場保健センター
■申健康こどもみらい課保健予防係
　（内線369）
◎母乳相談（予約制）
■日平日10:00～15:00
　１人30分程度で、相談は２回まで
■場保健センター
■申健康こどもみらい課健康指導係
　（内線362）

◎外国籍住民相談（予約制）
対象言語　英語・イタリア語・フランス
語・スペイン語・韓国語・ベトナム語・
ポルトガル語
■申地域政策課企画係（内線232）
◎法律相談（予約制）
■日７月８日㈬　10:00～12:00
　 ７月22日㈬　13:00～16:00
■場商工会館  ■申商工会（☎63-0111）
◎税務相談（予約制）
■日７月22日㈬　13:00～16:00
■場商工会館
■申商工会（☎63-0111）
◎社会保険労務士相談（予約制）
■日７月９日㈭　14:00～16:00
■場商工会館
■申前日までに電話（☎64-1334　
　担当：社会保険労務士福本利文
　事務所）
◎行政書士相談会（予約制）
■日７月15日㈬　14:00～16:00
■場商工会館
■申前日までに電話（☎080-6300-
　0532担当:石綿）
◎補装具巡回更生相談（予約制）
≪肢体不自由≫
■日７月13日㈪　13:00～14:00
■場小田原市保健センター
■申社会福祉課障がい福祉係（内線313）
◎出張福祉相談会
■対障がいのある人、その家族
■内日常生活やサービスの利用など
≪湯河原会場≫
■日７月27日㈪　10:00～12:00
■場地域福祉センター１号館相談室２
　 （たんぽぽ作業所）
≪真鶴会場≫
■日７月28日㈫　10:00～12:00
■場町民センター１階機能回復訓練室
◎くらしの相談（予約制）
■日平日9：00～16：30
■内主に相続、不動産問題
■申社会福祉課社会福祉係（内線311）

ConsultationConsultation

相談ひろば
日時の記載のない相談は随時受け付けています。

■日7月23日㈭　13:30～
■場防災コミュニティセンター
　１階　教育委員会大会議室
※傍聴希望者は、前日までに学校教
育課管理係へご連絡ください。

■問学校教育課管理係　☎62-1100

教育委員会定例会のおしらせ

Population 湯河原町の人口

Hospital 今月の休日当番医

Weather 気象ゆがわら

Tax 今月の納期限

19■問の内線番号は、役場☎63-2111㈹へ

道路上に張り出している樹木などの伐採にご協力を ■問まちづくり課土木係
内線513・514

　樹木が私有地から道路上に張り出してい
ると、次のような危険があります。
①道路の見通しを悪くしたり、道路標識や
カーブミラーなどを隠したりすることで、
交通事故発生の原因となる可能性があ
ります。

②樹木が歩道に覆いかぶさった場合、歩行
者が樹木を避けるために車道を歩かな
ければならず、事故に巻き込まれる可能
性があります。

③張り出した樹木に接触することで、車両
を傷つけたり、歩行者が怪我をしたりす
る可能性があります。

　私有地から張り出している樹木などは土
地所有者に所有権があり、災害などの緊急
時を除き町で伐採・枝払いを行うことができ
ません。
　樹木などが道路にはみ出していることが
原因で事故などが発生した場合は、所有者
が責任を問われることがありますので、剪
定や伐採をす
るなど適正な
管理をお願い
します。

○

私有地 私有地車道 歩道

← ←

伐採などが必要な部分
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７月の新着案内
　時代を超える昭和アイドル・ヒット 臼井　　孝
　おどろきの刑事司法 村木　厚子
　宇宙でラーメンは食べられるか 野口　聡一
　遅咲きというしあわせ 下重　暁子
　しょくどう はらぺこめがね
　わらうことばあそぶことば 内田麟太郎

利用案内
◆開館時間　9:30～18:00
◆7月の休館日
　1・6・13・21・27日

午後の朗読 （会場　3階会議室）
　　７月28日㈫　14:00～

おはなし会 （会場　１階児童コーナー）
＊申込不要
　◎赤ちゃんのおはなし会
　　▶対象　２歳まで
　　７月10日㈮　11:00～11:30
　◎夏休みおはなし会
　いずれも11:00～11:30
　　▶対象　６歳まで
　　７月24日㈮、29日㈬、31日㈮
　　▶対象　小学生
　　７月28日㈫、30日㈭
　　８月６日㈭

 ず  そうじんしゃてつどう
豆相人車鉄道開通130周年図書館
とくべつ企画
　人力で客車を押した『豆相人車鉄
道』の開通130周年にあたる今年、そ
の沿線の小田原・真鶴・湯河原・熱
海の図書館でスタンプラリーなど楽
しいイベントを企画しま
した。詳しくは小田原駅
東口図書館ホームぺージ
をご覧ください。

図書館
ホームページ

7月の公共施設利用案内

夏休み子ども向けイベント

　ねむれないほどこわーいおはなし会（会場　３階集会室）
　夏の暑い日に、こわ～い話を聞いて涼しくなろう！
　　８月５日㈬　11:00～11:50
　　▶対象　小学生（定員50人）

　としょかんたんけん隊
　ふだんは入れない書庫などを探検。カウンターでの
お仕事体験も！
　　▶対象　小学１～３年生
　　８月６日㈭　10:00～12:00
　　▶対象　小学４～６年生
　　８月20日㈭　10:00～12:00
　　＊定員各回５人（定員をこえた場合は抽選）

Public Institution Information
■時開館・営業時間　■休休館・休業日　■予予約

Library & Books Information

申込期間　7月15日㈬から7月29日㈬

うす い             たかし

むら  き       あつ こ

 の  ぐち      そういち

しもじゅう   あき こ

うち だ  りん た  ろう

20 2026年７月号

●町立湯河原美術館　☎63-7788
　■時9:00～16:30（入館は16:00まで）
　■休1・6・7・8・9・15・22・29日
●町民体育館　☎62-1200
　■時9:00～21:00
　■休6・13・21・27
　■予7月1日㈬から10月分の団体予約開始
　※予約日初日は窓口のみの受け付け
       電話による受け付けは翌日以降から

●海浜公園テニスコート　☎63-0480
　■時９:00～18:00
　■予使用日の２か月前の１日から予約開始

●ヘ ルシープラザ　☎62-1333
　■時9：00～21：00
　■休6・13・27日
　■予7月1日㈬から10月分の団体予約開始
　※予約日初日は窓口のみの受け付け
       電話による受け付けは翌日以降から

●こごめの湯　☎63-6944
　■時9:00～21:00
　■休6・7・13・21・27日
●万葉公園玄関テラス　☎43-7830
　■時10:00～17:30
　■休14日

●総合運動公園（多目的広場）
　☎63-7288
　■時9:00～21:00
　■予使用日の２か月前から予約開始
●総合運動公園（パークゴルフ場）　☎63-7288
　■時９:00～18:00
　■休2・9・16・23・30日
●総合運動公園（弓道場）　☎63-7288
　■時９:00～18:00
　■休2・9・16・23・30日
　■予使用日の３日前まで

小田原駅東口図書館
ホームページ



村上さんと貴田さん 神輿を担いでいる様子

内藤町長と高橋総務副大臣 内藤町長と森政子さん

21■問の内線番号は、役場☎63-2111㈹へ

ご長寿おめでとうございます

湯河原町の文化と自然を体験
駐日外交団による地方視察ツアーの実施について

子どもたちの育成に貢献
神奈川県子ども会永年功労者表彰を受賞

第20回自治体国際交流表彰（総務大臣賞 ）を受賞第20回自治体国際交流表彰（総務大臣賞 ）を受賞
タイ王国ブンイトー市及びタイ国内の
38の自治体との取り組み

祝100歳のお誕生日をお祝い

ゆがわらフォトニュース
Yugawara Photo News

　５月23日㈯に鍛冶屋区にお住まいの村上裕之さん、福
浦区にお住まいの貴田太史さんのおふたりが、令和7年
度神奈川県子ども会永年功労者表彰を受賞されました。
　おふたりは16年の長きにわたり、地域の子ども会や子
ども会の連絡協議会の役職を務め、子ども会に関する行
事の開催などを通じて、子ども達の健全な育成や福祉増
進に寄与されています。
　今回の受賞は、これらの功績と活躍が認められたもの
です。

　５月23日㈯・24日㈰に駐日外交団による地方視察ツ
アーが行われました。約20ヵ国の駐日外交団の皆さんが
参加し、「湯河原町　温泉文化と和のおもてなし体感ツ
アー」をテーマに町内各所を巡りました。
　ツアーでは、湯河原温泉の歴史や文化に触れたほか、
「湯かけまつり」にも参加。勢いよく湯を掛け合う祭り
の熱気を体感しながら、湯河原ならではの温泉文化やお
もてなしを楽しんでくださいました。

　100歳のお誕生日を迎えられた森政子さんをお祝いす
るために、内藤町長が訪問し、お祝い金などの贈呈を行
いました。
　ご家族や施設のみなさまでお祝いをされ、お祝い金と
お祝い状を受け取られたあと、町長とお話をされていま
した。施設からケーキを用意されると、バースデーソン
グを歌ってあたたかな雰囲気の中お祝いされていまし
た。
　森さん、100歳のお誕生日おめでとうございます。

　湯河原町は、高齢化が急速に進むタイ王国における高齢者
福祉の課題に、いち早く目を向けてきました。2018年、タイ
王国各地の自治体幹部を本町に迎えた研修をきっかけに交
流が始まり、とりわけ先進的な取り組みで知られているブン
イトー市とは2019年に相互協力を締結。高齢者福祉から観
光まで、幅広い分野でパートナーシップを深めてきました。さ
らに2020年からはJICA（国際協力機構）の事業を通じ、タイ
国内の複数の基礎自治体とネットワークを広げ、コミュニティ
主体となった高齢者ケアの実
現に向けて継続的に協力して
います。
　こうした地道でありながら
着実な国際連携の歩みが評
価され、総務省と一般財団法
人 自 治 体 国 際 化 協 会
（CLAIR）が主催する「第20
回自治体国際交流表彰（総務
大臣賞）」を受賞しました。

むらかみひろゆき

きだ      ふとし

もり  まさこ
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▼今年も「少年少女砂の芸術大
会」や「海のプランクトン観察
会」などの夏のイベントがあり
ますので、ぜひ皆さん参加して
みてください ▼また、小・中学
生を対象とした２市８町「公共
施設無料チケット」も掲載され
ていますので、ぜひ利用してみ
てください。 ▼７月になり夏を
迎える準備は出来ていますか。
暑さ対策をしっかりして夏を楽
しみましょう。（Umi）

※7月19日㈰は家庭の日。町民の皆さんは観覧無料です。
■問町立湯河原美術館　☎63-7788
■時９:00～16:30（受付は16:00まで）
■休水曜日、7月6日㈪、7日㈫、9日㈭

コーヒーブレイク

美術館ホームページ

町ホームページ

◆印象派の地を訪ねて
◆ベトナムスケッチ紀行
◆収蔵品展Ⅰ

　　　　　　　  
7月10日㈮～10月18日㈰
◆水の動静
　水は絵画のモチーフとして重要な役割を果たすことがあります。琳派風の流水
表現から抒情的な水辺の風景まで、

ひらまつ  れいじ

平松礼二が描くさまざまな水の作品から動静
に着目します。私たちの身近にある水の多様な姿をお楽しみください。

◆はじめまして！のコレクション展
　当館では2025年に、この地域にゆかりのある4人の画家（井上

さんこう

三綱、加藤
しんめい

晨明、
こう ら    ま  き

髙良眞木、深見
こうどう

公道）の作品寄贈を受けました。既存の収蔵品と組み合わせなが
ら、あらたな顔ぶれを紹介します。馴染みの顔もまた違った表情をみせるかもし
れません。

◆夏休みイベント　7月21日㈫～8月30日㈰
・小・中学生および、町内の小・中学生と同伴の家族は観覧無料
・随時、子供向けワークシート配布やオリジナルポストカード作り実施

◆学芸員によるギャラリートーク
7月19日㈰　10:30～（40分程度）
申し込み：不要、要観覧券（家庭の日につき町民は観覧無料）

◆ミュージアムカフェ・イベント（入場無料・飲食有料）
「Verso（新芽）展」　～7月28日㈫まで
　コモレビ（深澤

 ふみか

文香）による、自然や循環をテーマにした、刺繍・絵画・貝・
天然石など異素材を用いた作品を展示。

イベント

～7月5日㈰まで

あかち んゃ
写真館

●８月号掲載写真募集●
◆対象　令和７年８月２日～令和８年２月１日
生まれ

◆申し込み　必要事項を記入し、写真を１枚
添えて、秘書広報室へメール、郵送または
直接お持ちください。

　詳しくは町ホームページをご覧ください。
◆締め切り　７月７日㈫
※掲載は一人１回、１枚限りです。
※写真は返却できません。
※応募多数の場合は翌月号への
　掲載になります。

町立湯河原美術館からのおしらせ

展覧会　

次回展覧会　
平松礼二《ラ・セーヌに蝶遊ぶ（Ⅰ）》1998年　寄託

作 ： きのこ

ゆたぽんファイブは湯河原町マスコットキャラクターです

◆七夕◆
たなばた

159

■問秘書広報室　内線247

報ゆがわらに
広告を載せませんか

▼発行数　11,000部

▼サイズと価格（月額）
　
　
　
　

広

１種
２種
３種
４種

縦6.5㎝×横6.0㎝
縦6.5㎝×横12.3㎝
縦6.5㎝×横18.7㎝
縦6.5㎝×横8.5㎝

5,000円
10,000円
15,000円
15,000円

※４種は５・９・１月号のみ

前々月末日までに申し込みを
するのよ♪




