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登録は
こちらから

湯河原町公式 Instagramを
フォローしませんか！

《ゆがわらメールマガジン》を
　　　　　　  登録しませんか
登録は
こちらから湯河原やっさまつり
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・参加者に記念品を配布します。
※オリジナルフレイルソング＆ダンスを紹介します。
※エアコンを使用する予定ですので、上着などをお持ちください。

■保育園児からのビデオメッセージ
　保育園児からの可愛らしいメッセージを放映します
■フレイル予防コーナー
　フレイル予防に関する普及・啓発のための展示をします
■健康チェックコーナー
　明治安田生命保険相互会社平塚支社が健康チェックを行います
■行政コーナー
　介護予防に関するパンフレットの配布や紹介をします

■行き
・湯河原駅⇒会場まで
　12：30発　　12：50発
　13：10発
■帰り
・会場⇒湯河原駅まで
（大会終了後出発）

特設コーナーのご案内 ◆送迎バスのご案内

＝第５部　出店団体一覧＝　（15:35頃～）
城山学園 バザー・里親啓発
ほうあん第一しおん パン等販売
更生保護女性会 愛のあられ等販売
湯河原町真鶴町肢体不自由児者父母の会 販売・啓発
ネパール教育支援の会 民芸品等販売
布ぞうり教室 ※展示のみ
手づくりを楽しもう会 ※展示のみ

「湯河原町敬老福祉大会」を開催します「湯河原町敬老福祉大会」を開催します「湯河原町敬老福祉大会」を開催します
■問介護課高齢者福祉係 内線343・344

　長年にわたり社会に貢献されてきた高齢者と社会福祉・ボランティアに貢献
された方々の労をねぎらい、「湯河原町敬老福祉大会」を開催します。皆さま
のお越しをお待ちしております。

▼日時　９月12日㈯　13:30～16:15（12：30開場）

▼会場　町民体育館

▼内容　第１部　式典・功労者表彰 13：30～14：00
　　　　第２部　舞踊（湯河原

げい  ぎ  や
芸妓屋組合） 14：15～14：25

　　　　第３部　演奏（湯河原中学校吹奏楽部） 14：35～14：50
　　　　第４部　演芸（民謡歌手　湯河原町観光大使　

  
お やま
小山みつなさん） 15：00～15：30

　　　　第５部　ボランティア団体等による出店 15：35～16：15
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湯河原町職員採用試験　湯河原町職員採用試験　

採用予定職種、人員、受験資格
職　種 人　員 受験資格　 昭和51年４月２日以降生まれ（消防を除く）で、高等学校卒業以上の人（採用

期日までの卒業見込みを含む。）
一般事務職

５名程度

特記事項なし

土木技術職 土木系の課程を専攻し卒業した人（令和８年度中の卒業見込みを含む。）

建築技術職 建築系の課程を専攻し卒業した人（令和８年度中の卒業見込みを含む。）

水道技術職 土木系の課程を専攻し卒業し、夜間対応が可能な人（令和８年度中の卒業見込みを含む。）

温泉技術職 土木系の課程を専攻し卒業し、夜間対応が可能な人（令和８年度中の卒業見込みを含む。）

保　育　士 ５名程度 保育士資格のある人（令和８年度中の取得見込みを含む。）

保　健　師 ２名程度 保健師助産師看護師法による保健師免許のある人（令和８年度中の取得見込みを含む。）

社会福祉士 １名程度 社会福祉士及び介護福祉士法による社会福祉士免許のある人（令和８年度中の取得見込みを含む。）

図書館司書 １名程度 図書館司書資格のある人（令和８年度中の取得見込みを含む。）

消　防　職 １名程度 昭和61年４月２日以降生まれの人

一般事務・技術職
(身体障がい者
対象）

２名程度

次のすべてに該当する人
①身体障害者手帳の交付を受けている人
②自力通勤ができ、介助なしに職務の遂行が可能な人
③口述による面接試験に対応できる人

キャリア採用枠
職　種 人　員 受験資格　 昭和51年４月２日以降生まれ、高等学校卒業以上の人で、公務又は民間で10年

以上の勤務経験者

一般事務職

５名程度

特記事項なし

土木技術職 土木系の課程を専攻し卒業した人（令和８年度中の卒業見込みを含む。）

建築技術職 建築系の課程を専攻し卒業した人（令和８年度中の卒業見込みを含む。）

水道技術職 土木系の課程を専攻し卒業し、夜間対応が可能な人（令和８年度中の卒業見込みを含む。）

温泉技術職 土木系の課程を専攻し卒業し、夜間対応が可能な人（令和８年度中の卒業見込みを含む。）

令和8年度
（令和9年４月１日採用） 湯河原町職員採用試験　
試験日程

受験手続
(1)申込方法
申し込みは電子申請のみの受付となります。郵送や持参などでの提出は、原則できませんのでご注意ください。
町のホームページから、「スマート申請システム」にアクセスして、申し込みしてください。
町ホームページに「電子申請マニュアル」を掲載いたします。申込方法の詳細については、そちらをご覧ください。

(2)申込受付期間
令和８年９月１日(火)午前９時から９月30日(水)午後５時まで
なお、電子申請ができない人は総務課職員係へご相談ください。

採用日：令和９年４月１日

一般事務・技術職、保育士および消防職は別途、令和８年12月１日付(中途)採
用試験も行っております。

■問総務課職員係　内線285・286

▶ 第１次試験日　10月5日㈪ ～ 15日㈭
▶ 第２次試験日　10月下旬予定
▶ 第３次試験日　11月初旬予定
▶ 受付期間　９月１日㈫～30日㈬
▶ 試験内容
（１次）SPI試験（※１）、性格検査（※２）
（２次）個別面接、体力測定（※３）
（３次）個別面接

※１　SPI試験は、一般、土木、建築、水道、温泉、消防職のみ。
※２　性格検査は、保育士、保健師、社会福祉士、図書館司書のみ。
※３　体力測定は、消防職のみ。
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齢
基
礎
年
金
の
受
給
資

格
を
満
た
し
て
い
な
い

場
合
や
老
齢
基
礎
年
金

を
満
額
受
給
で
き
な
い
場
合
な
ど

で
、
年
金
額
の
増
額
を
希
望
す
る

と
き
は
、
60
歳
以
降
に
国
民
年
金

に
任
意
で
加
入
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
（
厚
生
年
金
、
共
済
組
合

な
ど
の
加
入
者
を
除
く
）

 

60
歳
の
誕
生
日
前
日
よ
り
お
手

続
き
が
で
き
ま
す
が
、
申
し
出
の

あ
っ
た
月
か
ら
の
加
入
と
な
り
、

さ
か
の
ぼ
っ
て
加
入
す
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
。

 

任
意
加
入
を
希
望
す
る
人
は
、

住
民
課
保
険
年
金
係
ま
た
は
ね
ん

き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

国
民
年
金
任
意
加
入
者
制
度
を
受

け
る
際
の
注
意

○
申
し
出
の
あ
っ
た
月
か
ら
の
加

入
と
な
り
ま
す
。
さ
か
の

ぼ
っ
て
加
入
す
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。

○
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
し
て
い

る
人
や
、
厚
生
年
金
お
よ
び

共
済
組
合
に
加
入
し
て
い
る

人
は
任
意
加
入
で
き
ま
せ

ん
。

○
海
外
に
居
住
す
る
日
本
人
（
日

本
国
内
に
住
所
が
な
い
場

合
）
で
も
、
希
望
に
よ
り
任

意
加
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

○
保
険
料
の
お
支
払
い
は
、
原

則
、
口
座
振
替
と
な
り
ま

す
。

手
続
き
に
必
要
な
物

・
基
礎
年
金
番
号
が
確
認
で
き
る

も
の
（
年
金
手
帳
、
基
礎
年

金
番
号
通
知
書
な
ど
）

・
預
金
通
帳

・
金
融
機
関
へ
の
届
出
印

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
分
か
る
も
の

和
８
年
度
湯
河
原
町
総

合
防
災
訓
練
は
、
各
自

主
防
災
組
織
の
訓
練
を

左
表
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

　
大
地
震
な
ど
の
災
害
時
に
は
、

自
分
の
身
は
自
分
で
守
る
「
自

助
」
と
、
町
民
の
皆
さ
ん
が
力
を

合
わ
せ
て
共
に
助
け
合
う
「
共

助
」
が
必
要
で
す
。

　
９
月
27
日
㈰
は
、
各
自
主
防
災

組
織
で
計
画
さ
れ
た
訓
練
に
参
加

し
、
自
分
や
家
族
の
身
を
守
る
た

め
の
技
術
や
知
識
を
身
に
つ
け
、

災
害
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

　

詳
し
い
時
間
や
内
容
は
、
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

◆
訓
練
想
定

▼
午
前
８
時
00
分

　
地
震
発
生
（
防
災
行
政
無
線
に

よ
り
サ
イ
レ
ン
を
吹
鳴
）

▼
午
前
８
時
05
分
 

大
津
波
警
報
発
令
（
緊
急
速
報

メ
ー
ル
な
ど
一
斉
配
信
）

地　区 訓練会場

 奥湯河原区 奥湯河原公園

 温泉場区 熊野神社境内

 宮上区 宮上会館

 宮下区 桜木公園

 城堀区 広崎公園

 門川区 蔵町公園

 鍛冶屋区 鍛冶屋会館

 中央区 若宮公園

 吉浜区 吉浜小学校

 川堀区 川堀公園

 福浦区 旧福浦幼稚園園庭

〇各自主防災組織の訓練会場

※訓練会場は変更となる場合があります。
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老
国民年金任意加入制度のご案内 ■問住民課保険年金係　内線325   　　　　　　 

ねんきん加入者ダイヤル　☎0570-003-004

令
防災訓練について
９月27日㈰は防災訓練に参加しましょう ■問防災安全課防災係　内線271・272

町ホームページ
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急
医
療
お
よ
び
救
急
業

務
に
対
す
る
正
し
い
理

解
と
認
識
を
深
め
て
い

た
だ
く
た
め
、
毎
年
９
月
９
日
を

「
救
急
の
日
」
と
定
め
、
こ
の
日

を
含
む
一
週
間
を
「
救
急
医
療
週

間
」
と
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
も
う
一
度
救
急
車

の
正
し
い
利
用
方
法
と
応
急
処
置

の
必
要
性
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま

し
ょ
う
。

救
急
車
の
適
正
利
用
に
ご
協
力
く

だ
さ
い

　
救
急
車
は
数
が
限
ら
れ
て
い
る

た
め
、
症
状
に
緊
急
性
が
な
く

「
交
通
手
段
が
な
い
」
「
便
利
だ

か
ら
」
な
ど
の
理
由
で
救
急
車
を

呼
ぶ
と
、
一
分
一
秒
を
争
う
重
症

者
へ
の
対
応
が
遅
れ
て
し
ま
う
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

※
救
急
車
を
呼
ぶ
か
判
断
に
迷
っ

た
時
や
、
休
日
・
夜
間
の
当
番

病
院
な
ど
の
問
い
合
わ
せ
は
消

防
署
（
☎
60

－

0
1
1
9
）
に

お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

救
急
車
を
呼
ぶ
時

　
局
番
な
し
の
1
1
9
番
に
電
話

を
す
れ
ば
、
消
防
署
に
つ
な
が
り

ま
す
。
落
ち
着
い
て
次
の
こ
と
を

知
ら
せ
ま
し
ょ
う
。

①
電
話
が
通
じ
た
ら
、
「
火
事
」

と
「
救
急
」
の
区
別

②
来
て
ほ
し
い
場
所
の
住
所
と
そ

の
目
標
と
な
る
建
物
な
ど

③
事
故
や
病
気
の
内
容

④
傷
病
者
の
人
数
、
年
齢
、
性
別

⑤
持
病
が
あ
れ
ば
そ
の
病
名
、
か

か
り
つ
け
の
病
院

　
「
N
e
t
1
1
9
緊
急
通
報
シ

ス
テ
ム
」
は
聴
覚
や
発
話
等
の
障

が
い
に
よ
り
音
声
で
の
緊
急
通
報

が
困
難
な
人
の
た
め
の
サ
ー
ビ
ス

で
す
。
登
録
に
つ
い
て
は
湯
河
原

町
消
防
本
部
（
土
肥
1

－

5

－

22
）
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
の
暮
ら
し
の
中
で
、

何
か
不
満
を
感
じ
た

り
、
悩
ん
だ
り
し
て
い

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　
行
政
相
談
委
員
は
、
皆
さ
ん
の

相
談
相
手
と
し
て
、
国
の
仕
事
に

関
す
る
苦
情
な
ど
の
相
談
や
要

望
、
意
見
を
伺
い
、
助
言
や
関
係

す
る
行
政
機
関
へ
の
通
知
な
ど
に

よ
っ
て
、
苦
情
の
解
決
や
要
望
の

実
現
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　
道
路
、
年
金
、
役
所
の
窓
口
対

応
な
ど
、
国
の
行
政
に
対
す
る
ど

の
よ
う
な
こ
と
で
も
結
構
で
す
の

で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

◆
心
配
ご
と
行
政
相
談
の
ご
案
内

　
町
で
は
月
に
２
回
、
行
政
相
談

委
員
、
民
生
委
員
児
童
委
員
、
人

権
擁
護
委
員
が
、
皆
さ
ん
の
ご
相

談
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
相
談
は
無
料
で
秘
密
は
固
く
守

ら
れ
ま
す
。

時
間
　
午
後
１
時
〜
午
後
４
時

会
場
　
10
日　
宮
下
会
館

　
20
日　
文
化
福
祉
会
館

湯河原町の行政相談委員

Yugawara
町政ニュース
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救
９月９日は「救急の日」
救急車の適正利用にご協力を ■問警防課警防救急係　☎60-0177

毎
困ったら　一人で悩まず　行政相談
９月・10月は行政相談月間 ■問秘書広報室　内線247

行政相談は、お手紙でも受け付けています。氏名、住所、電話番号
などを明記の上、次の宛先までお寄せください。
　 ▼送付先　〒259-0392　湯河原町中央2-2-1
　　　　　　湯河原町秘書広報室付　行政相談委員宛

たかはし　  とおる
髙橋　徹さん

すず き あき こ
鈴木明子さん
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の
聞
こ
え
の
問
題
に
つ

い
て
は
、
生
ま
れ
つ
き

聞
こ
え
な
い
（
先
天
性

難
聴
）
や
聞
こ
え
て
い
た
け
れ
ど

途
中
か
ら
聞
こ
え
な
い
、
ま
た
聞

こ
え
づ
ら
い
な
ど
（
中
途
失
聴
）
、

加
齢
に
伴
い
聞
こ
え
が
悪
い
（
老

人
性
難
聴
）
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
聞

こ
え
の
種
類
が
あ
り
ま
す
。
そ
の

お
困
り
事
に
要
約
筆
記
者
が
耳
代

わ
り
に
な
り
寄
り
添
い
ま
す
。

◇
要
約
筆
記
っ
て
何
の
こ
と
？

　
主
に
聴
覚
に
障
が
い
の
あ
る
人

（
特
に
中
途
失
聴
者
や
難
聴
者
）

に
向
け
て
、
話
の
内
容
を
そ
の
場

で
要
約
し
、
文
字
に
し
て
伝
え
る

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
支
援
（
情

報
保
障
）
で
す
。
話
す
ス
ピ
ー
ド

は
文
字
に
す
る
ス
ピ
ー
ド
よ
り
速

い
た
め
、
話
に
遅
れ
な
い
よ
う
に

内
容
を
要
約
し
て
伝
え
ま
す
。

　
要
約
筆
記
に
は
、
手
書
き
と
パ

ソ
コ
ン
に
よ
る
方
法
が
あ
り
ま

す
。
　
手
書
き
要
約
筆
記
の
場
合
、
対

象
者
が
多
人
数
の
と
き
は
、
皆
が

同
じ
情
報
を
共
有
で
き
る
よ
う

に
、
要
約
筆
記
し
た
文
字
を
ス
ク

リ
ー
ン
に
映
し
ま
す
。
対
象
者
が

１
〜
２
人
の
と
き
は
、
と
な
り
で

紙
へ
筆
記
す
る
「
ノ
ー
ト
テ
イ

ク
」
を
行
う
方
法
で
す
。

　
私
た
ち
の
サ
ー
ク
ル
で
は
、
手

書
き
要
約
筆
記
に
よ
っ
て
サ
ポ
ー

ト
し
て
い
ま
す
。

◇
要
約
筆
記
者
の
役
割
は
？

　
会
議
、
講
演
会
、
役
所
で
の
手

続
き
な
ど
、
幅
広
い
場
面
で
活
躍

し
て
い
ま
す
。
「
発
話
時
点
で
リ

ア
ル
タ
イ
ム
に
要
約
し
、
通
訳
す

る
」
と
い
う
専
門
的
な
技
術
が
求

め
ら
れ
ま
す
。

◇
利
用
方
法
は
？

　
要
約
筆
記
者
の
派
遣
を
希
望
す

る
場
合
は
、
社
会
福
祉
課
障
が
い

福
祉
係
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。
費
用
は
無
料
で
す
。

◇
要
約
筆
記
サ
ー
ク
ル
虹
っ
て
ど

ん
な
サ
ー
ク
ル
？

　
主
に
湯
河
原
町
内
で
活
動
し
て

お
り
、
要
約
筆
記
を
学
び
な
が

ら
、
「
聞
こ
え
な
い
人
を
サ
ポ
ー

ト
」
し
て
い
る
サ
ー
ク
ル
で
す
。

サ
ー
ク
ル
名
の
「
虹
」
は
聞
こ
え

づ
ら
い
人
へ
の
架
け
橋
と
な
る
よ

う
に
と
名
付
け
ま
し
た
。

　
「
虹
」
で
は
、
手
書
き
の
要
約

筆
記
を
学
習
し
て
お
り
ま
す
。

◇
要
約
筆
記
サ
ー
ク
ル
虹
で
一
緒

に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
ま
せ
ん

か
？
　

要
約
筆
記
に
興
味
が
あ
る
人

も
、
気
に
な
っ
た
人
も
、
サ
ー
ク

ル
で
一
緒
に
学
習
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
聴
覚
障
が
い
を
お
持
ち
の
人

の
見
学
も
大
歓
迎
で
す
。
ぜ
ひ
一

度
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　

毎
月
第
２
・
４
月
曜
日 

午
前
11
時
30
分
〜
午
後
３
時

場
所　
城
堀
会
館 

第
２
会
議
室

然
好
き
、
温
泉
好
き
、

歴
史
好
き
、
自
分
の
好

き
を
観
光
ガ
イ
ド
や
地

域
活
動
に
活
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

湯
河
原
町
を
知
り
つ
く
す
観
光
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
入
会
希
望
者
講
座
を

開
講
し
ま
す
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
興
味
が

あ
る
人
、
入
会
を
希
望
さ
れ
る
人

は
是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◆
定
員　
15
人
（
申
込
多
数
の
場

合
は
抽
選
）

◆
講
師　
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
会

員
・
顧
問

※
10
月
27
日
の
み
観
光
課
担
当
職
員

◆
受
講
料　
無
料

※
10
月
５
日
は
昼
食
代
・
保
険
代

と
し
て
当
日
１
０
０
０
円
徴
収

◆
申
し
込
み　
９
月
24
日
㈭
ま
で

に
電
話
で
地
域
政
策
課
企
画

係
へ  

耳
■問社会福祉課障がい福祉係
　内線312・313　　　　

Yugawara
町政ニュース

Yugawara
町政ニュース
湯河原観光ボランティア
入会希望者講座を開講します　 ■問地域政策課企画係　内線233

耳の聞こえに困っていませんか？
要約筆記サークル虹がお手伝いします♪

自

10月 ５ 日㈪  大観山、しとどの窟ほかを巡る １日コース（注） バス
10月 ９ 日㈮  万葉公園、光風荘、温泉場を巡る 散策コース 徒歩
10月13日㈫  駅前、城願寺、五所神社 歴史コース 徒歩
10月16日㈮  幕山、さつきの郷、寺屋敷跡を巡る 天空コース バス
10月20日㈫  予備日
10月22日㈭  人車・軽便鉄道を巡る 海の小道コース 徒歩
10月27日㈫  湯河原町の観光について　ほか ―

日　　程 内　　　容 移動方法

（注）昼食代・保険代として当日1,000円徴収いたします。
　　　昼食はMUSEUM CAFÉ and gardenを予定しています。

万葉歌碑前でのガイド風景

◆講座日程　テーマ「湯河原を知ろう」
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　新たにあしがら西湘歯科診療所（No14）を
クーリングシェルターに指定しました。

●クーリングシェルターをご存知ですか
　熱中症による健康被害の発生を防止する目的
で、一時的に町が指定することができる施設で
す。「熱中症特別警戒アラート」（※）が発表さ
れた時に、暑さをしのげる場所です。
※ 熱中症特別警戒アラートとは
　令和６年４月に国により創設されたもので、
「熱中症警戒アラート」の一段上のアラートで
す。広域的に過去に例のない危険な暑さとなり、
人の健康に重大な被害が生じる恐れがある場合に
発表されます。

●クーリングシェルター指定施設募集中
　クーリングシェルターに協力していただける施
設を募集しています。詳細は、健康こどもみらい
課保健予防係にお問い合わせください。

問健康こどもみらい課保健予防係　内線369

新たなクーリングシェルターを指定しましたHN
avi

ealthN
avi

ealth

HN
avi

ealthN
avi

ealth

NO 施設名 所在地 開放可能日時

公 

共 

施 

設

1 役場第一庁舎 中央 2-2-1 月曜～金曜（祝日を除く）
8：30～17：15

2 町立湯河原美術館 宮上623-1
木曜～火曜、祝日（水曜日が祝
日の場合は開館、翌平日休館）
9：00～16：30

3 町立図書館 土肥1-4-13 火曜～日曜（月曜日が祝日の場合は開館、翌火曜が閉館）

4 保健センター 中央 2-1-3 月曜～金曜（祝日を除く）
8：30～17：15

民 

間 

施 

設

5 有限会社トキワ薬局 中央
1-25-13

月曜～土曜（祝日は除く）　
9：00～17：00

6 有限会社トキワ薬局
宮上店 宮上50-7 月曜～土曜（祝日は除く）　

9：00～17：00

7 湯河原町社会福祉
協議会 中央 4-12-5 月曜～金曜（祝日を除く）　8：30～17：15

8 日本郵便局株式会社
湯河原郵便局 土肥 2-2-5 月曜～日曜

9：00～17：00

9 トヨタモビリティ神奈川湯河原店 土肥 4-1-14
水曜～日曜
（月曜祭日の場合、火水休み）
10：00～17：00

10 さがみ信用金庫宮上支店 宮上142-4
月曜～金曜（祝日を除く）　
9：00～11：30、
12：30～15：00

11 さがみ信用金庫湯河原支店 城堀 57-1 月曜～金曜（祝日を除く）　
9：00～15：00

12 マックスバリュ湯河原店 中央1-21-1 月曜～日曜7：00～23：30

13 ウェルシア薬局湯河原店 土肥 5-8-2
月曜～土曜　9：00～19：00
日曜　10：00～13：00および
14：00～18：00（祝日は除く）

14
新
あしがら西湘歯科
診療所

鍛冶屋 393　
１階

月曜～金曜
8：30～12：00および
14：00～18：00

　不安や悩みを抱えていませんか？ちょっと勇気を出してあなたの思いを話してみませんか？

・こころの電話相談 ☎0120-821-606（24時間365日）

・横浜いのちの電話 ☎045-335-4343
（日～水 8:00～22:00  /  木・金・土 8:00～翌8:00）
フリーダイヤル「自殺予防いのちの電話」　☎0120-783-556
（毎日16:00～21:00まで　※毎月10日は8:00～翌11日８：00まで）

・24時間子どもSOSダイヤル　☎0120-0-78310 /☎0466-81-8111
・チャイルドライン（18歳まで）　☎0120-99-7777（毎日16:00～21:00）

・こころの健康相談 ☎63-2111（内線369）
　予約制で毎月３回実施しています。
　ご希望の場合は健康こどもみらい課へお電話ください。

■問健康こどもみらい課保健予防係　内線369

SNSで話したい
(検索してみてください)

電話で話したい

会って話したい（会場：保健センター）

９月10日から16日は自殺予防週間

・生きづらびっと

・いのちのほっと
　ライン＠かながわ

・こころのほっと
　チャット

・あなたのいばしょ
　チャット相談
　（24時間365日）

・10代20代の
　女の子専用LINE

・チャイルドライン
　チャット相談
　（18歳以下の子どもの
　ためのチャット相談）
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　「糖尿病」や「高血圧」、「脂質異常症（高脂血症）」などの生活習慣病について、一緒に学んでみま
せんか。検査結果の見方、食事の工夫のポイントなど、あなたの生活に寄り添ったお話をします。現在症
状がない人も、生活習慣を見直すきっかけに、是非ご参加ください！

自分史上最高の健診結果を目指しませんか？
「体改革研究室（生活習慣病予防教室）」参加者募集HN

avi
ealthN

avi
ealth

　集団がん検診では、5つの
がん検診をまとめて受ける
ことができます。
◆検診日　11月12日㈭
◆会場　防災コミュニティ
センター
◆申し込み　９月25日㈮の
８:30から電子申込（町
ホームページの集団検診
（がん検診）のページよ
り）もしくは電話で健康
こどもみらい課へ

問健康こどもみらい課
　健康指導係　内線367

がん検診を受診しましょう
11月12日（木）がん検診（集団）のおしらせ

胃がん検診　※1
（バリウム検診）

大腸がん検診
肺がん検診

乳がん検診　※２
（視触診とマンモグラフィ）　

子宮頸がん検診

900円

500円
200円

1,000円

600円

100人

100人
100人

80人

90人

年度内（令和９年３月31日まで）に41～44
歳、46～49歳、51～54歳、56～59歳、61
～64歳、66～69歳、71～74歳になる人

40歳以上の人（昭和62年３月31日以
前に生まれた人）

40歳以上の女性（昭和62年３月31日以
前に生まれた人）で、年度内（令和９年３
月31日まで）に偶数年齢になる人

20歳以上の女性（平成19年３月31日
以前に生まれた人）

※1　年度内に40、45、50、55、60、65、70歳になる人は、胃がんリスク検診（ABC検診）の対象で
す。ただし、過去に胃がんリスク検診（ABC検診）を受け、結果がB・C・D判定だった人は胃がん検診
対象外です。精密検査を受けた医療機関（主治医）の治療方針に沿って経過をみてください。

※2　乳がん検診の詳細については、健康こどもみらい課健康指導係へお問い合わせください。
〇令和８年度のがん検診受診券（ピンク色のＡ４用紙）を５月下旬に発送しています。受診できるがん
検診の種類は、受診券に記載しています。

〇過去にがん検診を受けて要精密検査になった人は、医療機関（主治医）の治療方針に沿って経過をみてください。
〇70歳以上（昭和32年３月31日以前に生まれた人）と生活保護を受けている人は、受診料が無料です。（生活
保護受給者の人は検診申し込み時に「申し出」と検診当日に「生活保護受給者証」の提示をしてください。）

〇住民税非課税世帯の人は申請することで費用が免除となります。申請から決定まで10日ほどかか
ります。当日の発行はできませんのでご了承ください。

項　目 定員 受診料対　象　者
検診項目と対象者

町ホームページ

けい

HN
avi

ealth

◆対象　健診結果が気になる人やその家族、生活習慣病が心配な人、生活習慣病に関心のある人（いずれ
　　　　も湯河原町にお住まいの人）
◆定員　30人（先着順、４日間とも参加できる人優先）
◆締切日　９月25日（金）
◆申し込み　電子申込（二次元
コードより）もしくは電話で健
康こどもみらい課健康指導係へ

　電子申請は
　こちら→

問健康こどもみらい課健康指導係　内線367

日 時 ・ 場 所 内　容 講　師
10月28日㈬［ランチ付き］
９：30～12：30
会場：保健センター

検査結果と体の状態に
ついて

元東海大学医学部
准教授
渡辺良久 先生

11月19日㈭
９：30～11：30
会場：防災コミュニティセンター

運動教室①
健康づくり総合研究所
健康運動指導士　
高垣茂子 先生

12月16日㈬
９：30～11：30
会場：防災コミュニティセンター

食事バランスについて
お口の健康と生活習慣病

町栄養士
歯科衛生士

令和９年1月27日㈬
９：30～11：30
会場：防災コミュニティセンター

運動教室②
健康づくり総合研究所
健康運動指導士　
高垣茂子 先生
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　町民健康デーは、骨密度測定などの健康チェッ
クと、薬剤師などの専門職による相談が無料で受
けられる健康イベントです。この機会に自分の身
体について考えてみませんか。
◆日時　10月４日㈰　９:00～12:00
◆会場　保健センター（湯河原町役場となり）
◆内容　骨密度測定、糖尿チェック（検尿）、血
液サラサラチェック、血管年齢測定、野菜摂取
量測定、血圧測定、フレイルチェック、健康相
談、栄養相談、薬の相談、歯と歯ぐきの相談、
試食コーナー

◆定員　骨密度測定　120人（先着順）
◆費用　無料
◆申し込み　骨密度測定のみ、申し込みが必要で
す。９月10日㈭８:30から、電話または直接、
健康こどもみらい課へお申し込みください。

問健康こどもみらい課健康指導係　内線362

～ 健康イベント ～
町民健康デーのお知らせHN

avi
ealthN

avi
ealth

　９月21日（月･祝）は「認知症の日」、９月は
「認知症月間」です。町と西湘地域の市町による
広域の取り組みとして、次の啓発活動を実施しま
す。
　認知症は、誰もがなる可能性がある病気です。
認知症を正しく理解し、誰もが安心して暮らせる
地域にしていきましょう。

●認知症をにんちしよう会～秋のイベント2026～
◆日時　９月６日㈰　10:00～16:00　　
◆場所　小田原地下街「HaRuNe小田原」
◆内容　認知症に関わるイベントを多数実施

●町立図書館認知症啓発コーナー
◆日時　９月２日㈬～９月30日㈬
◆場所　湯河原町立図書館１階フロア
◆内容　認知症関連の貸出書籍や認知症関連チラ
　シなどを厳選してご紹介

問介護課高齢者福祉係　内線343・344

『認知症の日・認知症月間』について

　認知症は、誰でもなりうる病気です。認知症という病気との付き合い方をどれくらい理解されています
か？また、認知症家族の介護を背負い込み過ぎている人もいるかもしれません。
　９月の「認知症の日・認知症月間」に合わせ、認知症の理解を深めたい人に向けた映画上映会を開催し
ます。
　なお、今年は、ふわはぁとマーケット、認知症未病改善キャラバンがブース出展をします。
　あなた、家族、ご近所の人や友人が地域で幸せに暮らすヒントにしてください。
◆日時　９月23日（水・祝）　10:00～15:00（開場９:30）

～認知症映画上映会＋ふわはぁとマーケット 開催のお知らせ～HN
avi

ealthN
avi

ealth

N
avi

ealthN
avi

ealthH

◆会場　防災コミュニティセンター２階　205会議室ほか
◆内容　　
＜午前＞映画上映　「ペコロスの母に会いに行く」
◆定員　90人（事前予約制）10:00～12:00
◆対象　町内に在住、在勤の人
◆申し込み　電話、電子申請または直接介護課へ

＜午後＞「ふわはぁとマーケット」ステージイベント・ブース出展
（予約不要）12:30～15:00　

電子申請は
こちら→

詳しくは、ホームページ、チラシ、回覧をご覧ください。
※この上映会はチームオレンジ湯河原が協力しています。
問介護課高齢者福祉係　内線343・344
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◆対象　16歳以上の人（いきいき健康体操教室は60歳以上の人）で、心臓や血圧に支障のない人。
◆持ち物　運動のできる服装、室内用運動靴、飲み物、タオル
※いきいき健康体操教室はクラスによって運動強度が違います。詳しくはお問い合わせください。
◆申し込み　9月10日㈭　9:00～
※電話または直接、参加費を添えてヘルシープラザへ
※申し込み初日は電話のみの受け付けとなります。

ヘルシープラザ
10月～12月の教室　参加者募集‼HN

avi
ealthN

avi
ealth

30人
40人
50人
40人
40人
20人
30人
30人
30人

5,000円
5,000円
5,000円
4,000円
5,000円
4,500円
4,500円
4,500円
4,500円

ウォーキングエアロ 講師：すずきじゅんこ

鈴木順子
イージーエクササイズ 講師：すずきじゅんこ

鈴木順子
 日曜クラス 講師：ミシェル
 火曜クラス 講師：やました まさみ

山下雅美
 木曜クラス 講師：さいとうだいすけ

齋藤大輔
 ゆったりクラス
 ほのぼのクラス
 はつらつクラス
 はっするクラス

10月6日～12月15日　毎週火曜日（11月3日を除く）
10月8日～12月17日  毎週木曜日（12月10日を除く）
10月11日～12月20日  毎週日曜日(11月22日を除く)
10月13日～12月 22日 毎週火曜日(11月3日を除く）
10月8日～12月17日　毎週木曜日（12月10日を除く）
10月16日～12月18日　毎週金曜日
10月16日～12月18日　毎週金曜日
10月16日～12月18日　毎週金曜日
10月14日～12月16日　毎週水曜日

19:30～20:45
9:15～10:45
9:00～10:30
14:00～15:00
13:15～14:45
9:15～10:45
11:00～12:30
13:15～14:45
13:15～14:45

ヨガ

いきいき
健康体操

各種体操教室の日程・時間・定員・参加費

★その他の教室も随時実施

教　　室　　名 日　　　程 時　　間 定　員 参加費

教　　室　　名 日　　　程 時　　間 定　員 参加費

ヨガ教室
　◆対象　16歳以上の人（ナイトヨガは保護者の
　　　　　送迎があれば中学生も可）
　◆持ち物　ヨガマット（お持ちの人）、
　　　　　　飲み物、タオルなど
はぴねす暮楽歩
　◆対象　60歳以上の人（心臓や血圧に支障のない人）
　◆持ち物　運動のできる服装、室内用運動靴、
　　　　　　飲み物、タオルなど
　◆その他　送迎をご希望の人は、お問い合わせください。

町民体育館
10月～12月の教室　参加者募集‼HN

avi
ealth

やました まさみ
40人

40人

20人

3,200円

4,000円

5,400円

ヨガ火曜クラス　講師：山下雅美

ナイトヨガ　　　講師：山下雅美水曜クラス

はぴねす暮楽歩

10月20日～ 12月22日　毎週火曜日
（11月3日、11月24日を除く）全8回
10月7日～ 12月16日  毎週水曜日
（11月4日を除く）全10回
10月8日～ 12月10日  毎週木曜日
（11月12日を除く）全9回

15:30～16:30

19:15～20:15

10:00～11:00

各種体操教室の日程・時間・定員・参加費

教　　室　　名 日　　　程 時　　間 定　員 参加費

ピラティス教室 日曜日（不定期） 13：15～14：15 20人 700円
ストレッチ教室 水曜日（不定期） 11：00～11：45 18人 500円
健康★美容運動塾① 第1・3火曜日 16：15～17：00 15人 300円
健康★美容運動塾② 第1・3火曜日 17：30～18：15 15人 300円
※1回ごとの教室になっていますので、お気軽にご参加ください。日程や詳細についてはヘルシープラザへお問い合わせください。
問ヘルシープラザ　☎62-1333

やました まさみ

　◆申し込み　9月10日㈭　9:00～
　※電話または直接、参加費を添えて町民体育館
　　管理棟へ
　※申し込み初日は電話のみの受け付けとなります。

問町民体育館管理棟　☎62-1200



11■問の内線番号は、役場☎63-2111㈹へ

Health Navigation
健康・保健ガイド

　町では、皆さんが安心して医療・介護を受けることができ
るよう、湯河原町在宅医療・介護連携会議を設けています。
　会議では、医療・介護の専門職９人の委員が町の医療・介
護の課題と解決策を話し合っています。

湯河原町在宅医療・介護連携会議とは

■問介護課高齢者福祉係　内線343・344
災害時のお薬について
　令和8年6月26日の夜、大きな音でスマホのアラー
ムが鳴りました。いつ聞いてもドキッとしますし、
心臓に悪いですよね。
　地震や台風などの自然災害は、いつ起こるか分かり
ません。しかし、だんだんと身近なことになってきて
いるようにも感じます。災害時には、いつも通ってい
る医療機関や薬局が利用できなくなることや、お薬を
持ち出せない状況になることもあります。そのような
ときに役立つのが「お薬手帳」です。
　お薬手帳には、現在服用している薬やアレル
ギー、副作用歴など、大切な医療情報を記録してい
きます。避難先や初めて受診した医療機関でも、お
薬手帳があれば必要な薬を確認しやすくなり、飲み
合わせや重複を防ぐことにもつながります。最近で
はスマートフォンで利用できる電子版のお薬手帳や
マイナンバーによる薬剤情報照会も普及してきてい

矢吹 光太郎 委員
 やぶき　　こうたろう

YUGAWA
RA まごころ薬局

薬剤師

ますが、停電や通信障害に備え、紙のお薬手帳も
持っておくと安心です。
　また、普段から薬を1週間程度多めに備蓄してお
く「ローリングストック」もおすすめです。処方薬
は中断すると病状が悪化することもあるので、日頃
から余裕を持って管理することが大切です。
　薬剤師も災害時にも地域医療を支える役割を担っ
ています。お薬手帳の活用方法や災害への備え、在
宅療養中のお薬の管理など、気になることがありま
したら、ぜひかかりつけの薬局へご相談ください。
日頃からの小さな備えが、いざという時の安心につ
ながります。

◆日時　９月25日㈮　13:30～15:30
◆講師　
　神奈川県リハビリテーション支援センター
　神奈川リハビリテーション病院　理学療法士
◆場所　神奈川県小田原合同庁舎２階
　　　　２ＦＧ会議室
◆対象者　難病の人（病名は問いません、主治医
から運動許可のある人）、家族など

◆定員　10人程度（先着順）
◆費用　無料
◆申し込み　電話で神奈川県小田原保健福祉事務
所保健予防課へ

◆締切　９月18日㈮まで
◆URL　https://www.pref.kanagawa.jp/
　　　　docs/m7k/nanbyo/p1121451.html

問神奈川県小田原保健福祉事務所保健予防課
　☎32-8000㈹　内線3242

小田原保健福祉事務所　難病リハビリ教室
『自宅でできるリハビリ　～運動＆交流会～』HN

avi
ealthN

avi
ealthシニア向けの

かんたんスマホ教室!!HN
avi

ealth

スマートフォン初心者向け講座です。スマートフ
ォンならではの便利で楽しい使い方を学びましょう!!
スマートフォンを持っていない人でも参加でき
ます。ぜひご参加ください。

※最後の30分は質疑応答です。
◆会場 防災コミュニティセンター１階　101会議室
◆内容 目的地の検索、Wi-Fiについて
◆対象 町内に住民登録のある65歳以上の人
◆申し込み　電話または直接介護課へ
※ご自身のスマートフォンをお持ちの人は、お持
ちください。

　持っていない人は、貸し出しのスマートフォン
をご用意しています。

問介護課高齢者福祉係　内線343・344

日　程 時　間 定　員

９月30日㈬

10：30～12：00（90分）
（受付10：15～）

13：30～15：00（90分）
（受付13：15～）

各12人
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朝
食
を
食
べ
な
い
理
由
は
何
で
す
か
？

　
食
欲
が
な
い
、
少
し
で
も
長
く
寝
て
い

た
い
、
時
間
が
な
い
、
食
べ
る
習
慣
が
な

い
、
太
り
た
く
な
い
な
ど
、
様
々
な
理
由

が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
朝
食
を

食
べ
る
こ
と
で
次
の
よ
う
に
良
い
こ
と
が

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

① 

体
温
・
代
謝
の
ス
イ
ッ
チ
を
『
オ
ン
』

　
朝
食
は
一
日
を
元
気
に
過
ご
す
た
め
の

エ
ネ
ル
ギ
ー
源
に
な
り
ま
す
。
朝
食
を
食

べ
る
こ
と
で
内
臓
が
動
き
、
体
が
温
ま
り

や
す
く
な
り
、
代
謝

を
上
げ
て
く
れ
ま

す
。
そ
し
て
太
り
に

く
い
体
づ
く
り
に
も

繋
が
り
ま
す
。

② 

脳
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
補
給

　
炭
水
化
物
は
体
の
中
で

分
解
さ
れ
ブ
ド
ウ
糖
と
な

り
、
脳
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
源

に
な
り
ま
す
。
脳
に
エ
ネ

ル
ギ
ー
が
補
給
さ
れ
る
こ
と
で
脳
が
目

覚
め
、
集
中
力
や
思
考
力
を
高
め
て
く

れ
ま
す
。

③ 

胃
腸
が
動
き
、
便
通
の
リ
ズ
ム
作
り
に

　

朝
食
を
食
べ
る
こ
と
で
腸
が
刺
激
さ

れ
、
排
便
の
き
っ
か
け
が
作
り
や
す
く
な

り
ま
す
。

④ 

血
糖
値
の
急
上
昇
を
防
ぎ
や
す
い

　
朝
食
を
食
べ
な
い
と
、
次
の
食
事
を
食
べ

す
ぎ
て
し
ま
っ
た
り
、
食
後
の
血
糖
が
上
が

り
や
す
く
な
っ
た
り
し
ま
す
。
急
激
な
血
糖

の
上
昇
は
血
管
に
負
担
が
か
か
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
朝
食
を
食
べ
る
こ
と
は
こ
れ
ら
を
予

防
す
る
効
果
も
期
待
で
き
ま
す
。

⑤ 

体
内
時
計
を
整
え
る
き
っ
か
け
に

　

朝
食
を
食
べ
る
こ

と
は
、
日
中
の
活
動

や
睡
眠
の
リ
ズ
ム
を

整
え
る
き
っ
か
け
に

な
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
朝
食
を
食
べ
る
と
良

い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
そ
れ

で
も
、
自
分
に
と
っ
て
は
あ
ま
り
メ

リ
ッ
ト
を
感
じ
な
い
、
実
践
す
る
の
は

難
し
そ
う
、
と
思
わ
れ
る
人
も
い
る
こ

と
で
し
ょ
う
。
ま
ず
は
今
ま
で
の
生
活

を
振
り
返
り
、
出
来
そ
う
な
こ
と
を
書

き
出
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
そ
し
て
ま
ず

は
一
週
間
、
実
践
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

も
し
か
し
た
ら
、
体
や
心
の
変
化
が
あ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

■問
学
校
教
育
課
教
育
指
導
係

　
☎
6
2
-1
1
0
0

＜乳幼児健診＞
●日時など
　11日㈮ １歳６か月児健康診査
 令和7年２月生
 ３歳６か月児健康診査
 令和5年２月生
　16日㈬ １歳児歯科健診
 令和7年７月～８月生
　29日㈫ ４か月児歯科健診
 令和8年４月～５月生
●会場　保健センター
※受付時間を調整して実施します。
　対象者には個別に連絡します。

9月　保健行事カレンダーおがわ

小川栄養士の

‼
カラダに効くワンポイントアドバイス

『朝食を食べていない人！ご注目！』

＜寄り愛ゆがわら ～出張介護相談会～＞
　地域包括支援センターの看護師な
どが皆さんの地区に伺い、介護や介
護予防の相談をお受けします。
●日時　９月16日㈬　10:00～11:30
●場所　宮上会館１階第１会議室
■問地域包括支援センター ☎60-0222

＜ゆがわら介護者家族会のご案内
～認知症の人の介護者を支援する会～＞
　今、介護で困っていること、悩ん
でいることなど、「１人で悩まず、
１人で背負わず」同じ立場だからこ
そ話してみませんか。ご本人と一緒
に話を聞くだけでも参加いただけま
す。介護・医療関係者、地域支援者
に携わっている人の参加も歓迎しま
す。
●日時　９月11日㈮　10:00～12:00
●場所　城堀会館１階
■問介護課高齢者福祉係　内線343・344

＜今月は体育館体操！＞
 認知症予防によいコグニサイズを
体験できます♪
　だれでも自由に参加できますので、
直接町民体育館へお越しください！
※７月～９月は公園体操がありませ
んのでご注意ください。
●日程
　９月２日㈬・９月16日㈬
●会場　湯河原町民体育館
●時間　10:00～12:00
■問介護課高齢者福祉係　内線343・344

よ あい
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11・12or13・14にしてください
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9月　ごみ収集カレンダー
ごみは、当日、朝8時30分（一部地域は8時）までに出してね。 

10月　ごみ収集カレンダー

　 　 可燃 休

休 可燃 可燃 可燃 休

休 可燃  可燃 休

休 可燃 可燃 可燃 休

休 可燃 　 可燃 休

　 可燃 可燃 休

休 可燃  可燃 休

休 可燃 可燃 可燃 休

休 可燃  可燃 休

休 可燃 可燃

（広告）
★粗大ごみ（原則50㎝以上２m未満のごみ）を出す場合は、
事前に環境課保全係へ電話で申し込み、「粗大ごみ収集処
理券」（1枚500円）をお買い求めください。（美化センター
へ直接持ち込む場合は無料です）

◆収集日 9 月 9 日㈬  → 申込期限 9  月 4 日㈮
 9 月 23 日㈬  → 申込期限 9  月18 日㈮
 10 月14 日㈬  → 申込期限 10 月 9 日㈮
 10 月 28 日㈬  → 申込期限 10 月23 日㈮
◆収集方法　戸別収集（券を貼って外に出しておいてください。）
※食用油・布類・リチウムイオン電池など拠点回収場所　役場、温泉
場ぶらりお休み処、各地域会館、福浦第９分団詰所、奥湯河原分署、商工
会館、ヘルシープラザなど
◆問い合わせ
　◎ごみの収集　環境課保全係☎63-2111（内線 551～553）
　◎ごみの処理　美化センター（湯河原町真鶴町衛生組合）☎63-3472
   

▲

平日　8:30～11:30/13:00～16:30
　

▲

土・祝日　8:30～11:30（日曜日は休業）

可燃
（粗大：有料）

可燃
（粗大：有料）

可燃
（粗大：有料）

可燃
（粗大：有料）

新聞・雑かみ

不燃

び ん

カ ン

カ ン

び ん

新聞・雑かみ

不燃

カ ン

カ ン

び ん

び ん

ダンボール・紙パック
ペ ッ ト ボ ト ル
ペットボトルキャップ

ダンボール・紙パック
ペ ッ ト ボ ト ル
ペットボトルキャップ

ダンボール・紙パック
ペ ッ ト ボ ト ル
ペットボトルキャップ

び ん

新聞・雑かみ

ダンボール・紙パック
ペ ッ ト ボ ト ル
ペットボトルキャップ

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

※9月24日㈭食用油・布類
　リチウムイオン電池など拠点回収

※10月22日㈭食用油・布類
　リチウムイオン電池など拠点回収
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■問地域政策課企画係　内線233

11月　ごみ収集カレンダー
ごみは、当日、朝8時30分（一部地域は8時）までに出してね。 

12月　ごみ収集カレンダー

休 可燃 可燃 可燃 休

休 可燃 可燃 休

休 可燃 可燃 可燃 休

休 可燃 　 可燃 休

休 可燃

　 　 可燃 可燃 休

休 可燃 可燃 休

休 可燃 可燃  可燃 休

休 可燃 　 可燃 休

休 可燃 休 可燃 休 休

★粗大ごみ（原則50㎝以上２m未満のごみ）を出す場合は、
事前に環境課保全係へ電話で申し込み、「粗大ごみ収集処
理券」（1枚500円）をお買い求めください。（美化センター
へ直接持ち込む場合は無料です）

◆収集日 11 月 11 日㈬  → 申込期限 11 月 6 日 ㈮
 11 月 25 日㈬  → 申込期限 11 月20 日 ㈮
 12 月 9 日㈬  → 申込期限 12 月 4 日 ㈮
 12 月 23 日㈬  → 申込期限 12 月18 日 ㈮
◆収集方法　戸別収集（券を貼って外に出しておいてください。）
※食用油・布類・リチウムイオン電池など拠点回収場所　役場、温泉
場ぶらりお休み処、各地域会館、福浦第９分団詰所、奥湯河原分署、商工
会館、ヘルシープラザなど
◆問い合わせ
　◎ごみの収集　環境課保全係☎63-2111（内線 551～553）
　◎ごみの処理　美化センター（湯河原町真鶴町衛生組合）☎63-3472
   

▲

平日　8:30～11:30/13:00～16:30
　

▲

土・祝日　8:30～11:30（日曜日は休業）

可燃
（粗大：有料）

可燃
（粗大：有料）

可燃
（粗大：有料）

可燃
（粗大：有料）

新聞・雑かみ

不燃

カ ン

カ ン

び ん

び ん

新聞・雑かみ

不燃

カ ン

カ ン

び ん

び ん

ダンボール・紙パック
ペ ッ ト ボ ト ル
ペットボトルキャップ

ダンボール・紙パック
ペ ッ ト ボ ト ル
ペットボトルキャップ

ダンボール・紙パック
ペ ッ ト ボ ト ル
ペットボトルキャップ

ダンボール・紙パック
ペ ッ ト ボ ト ル
ペットボトルキャップ

予約型乗合い交通「ゆたぽん号」利用案内
　町内の公共交通不便地域（温泉場、オレンジライン、鍛冶屋、
福浦）にお住まいの人の移動手段として、公共交通不便地域と
駅周辺の目的地エリアを結ぶ予約型乗合い交通「ゆたぽん号」
を運行しています。ぜひご利用ください。
利用方法
①当日の朝６時から運行時間の１時間前までに予約センター
（☎0120-25903-9）に電話で予約する。
②予約した時間に、所定の乗車ポイントで待機。
③迎えの車両に乗車。他の予約者がいれば、乗り合わせて乗車。
④所定の目的地の降車ポイントに到着。降車時に運賃を現金で支払う。
目的地
商工会館、桜木公園、湯河原胃腸病院、さがみ信
用金庫湯河原支店、門川会館、湯河原町役場、町
民体育館、さくらんぼ公園、子育て支援センター、
海辺公園
※運行時間や乗降ポイント、運賃など詳しい利用方
法については、町ホームページをご覧ください。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

※11月26日㈭食用油・布類
　リチウムイオン電池など拠点回収

※12月24日㈭食用油・布類
　リチウムイオン電池など拠点回収

町ホームページ
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■問の内線番号は、役場☎63-2111㈹へ

湯河原中学校

吉浜小学校

湯河原小学校

東台福浦小学校

９
月
学
校
行
事

　広島県三原市と湯河原町との交流事業は平成８年
から始まり、今年で30回目の節目を迎えました。１
年ごとにお互いの市町を訪問することになってい
て、今年は三原市の子ども達を迎える年でした。
　防災コミュニティセンターでバスから降りてきた
三原市の子ども達を、「ようこそ湯河原へ」と歓迎
の言葉で迎え入れたところから交流が始まりまし
た。三原市と湯河原町の子ども達が一緒のグループ
で昼食をとり、交歓会ではそれぞれの市町の紹介や
プレゼント交換を行いました。初めのうちは緊張し
ている様子だった子ども達も、少しずつ距離が縮ま
り、あちらこちらで笑い声が響き渡っていました。
夕刻には湯河原やっさ祭りに参加し、「三原やっさ
踊り」を披露しました。短時間ではありましたが昼

間に三原市の子ども達と一緒に練習した成果を発揮
して一生懸命に踊りました。
　翌日は、文化福祉会館の屋上で湯河原ライフセー
ビングクラブから海を安全に楽しむ方法を聞いた
り、町立湯河原美術館で平松礼二先生や湯河原にゆ
かりのある画家の作品を鑑賞しました。その後、防
災コミュニティセンターで、両市町の縁の始まりで
ある土肥実平の話を聞き、昼食をとったりお別れレ
セプションを行ったりする頃にはすっかり打ち解
け、親睦を深めていました。
　今回の交流では湯河原町の子ども達は４年生、三
原市の子ども達は６年生が大勢参加しました。少し
年齢の離れた子ども達が多い回となりましたが、交
流が終わるころにはその差を感じない笑顔が会場一
面に広がっていました。素敵な出会いと友情の絆が
強くなるような、両市町の子ども達にとってかけが
えのない貴重な交流の体験となりました。

17日㈭　生徒会選挙立会演説会
18日㈮　授業参観

 9 日㈬　音楽朝会（６年）
※避難訓練（予告なし）

※避難訓練（予告なし）

 7 日㈪　避難訓練

三原市との交流

防災コミュニティセンターで
三原市の子ども達をお迎え

プレゼント交換 交歓会の様子 やっさ祭りで三原やっさを披露

・
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　町民一人当たり5,000円の物価高騰
対策給付金について、４月上旬ごろに
全世帯へ「支給のおしらせ」または
「支給確認書」を送付しています。
　現時点でお振込みがされていない人
につきましては、「支給確認書」の提
出が必要です。
　まだ提出されていない人は、９月
30日㈬までにご提出ください。
　なお、令和８年３月13日以降に公金
受取口座の登録をされた人については、
「公金受取口座の登録をしていない世帯
主」として取り扱われますので、「支給
確認書」の提出が必要です。
◆支給対象者
　令和８年１月１日時点で町に住民登
録がある人
　または、令和８年１月２日から２月
28日までの間に新たに町の住民基本
台帳に記録された人で、湯河原町以外
の各市町村が実施する「物価高騰対応
重点支援地方創生臨時交付金」を活用
した給付などの対象となっていない人
◆給付額
　一人当たり5,000円
※原則、世帯主の口座へまとめて振り
込みます。

［提出期限］
令和８年９月30日㈬
※期限を延長しました。
※確認書受理後、およそ１か月を目途
に振り込まれます。

　詳しくは、お手元に届い
た案内を確認の上、町ホーム
ページをご確認ください。

　４月29日㈬、令和８年春の叙勲が
発令され、元湯河原町副町長の露木髙
信さんが

ずいほうそうこうしょう
瑞宝双光章を受章されまし

た。
　露木さんは昭和47年、湯河原町に
奉職以来、一般職員として約37年
間、豊富な経験と卓抜した識見をもっ
て地方自治の発展に貢献されました。
　また、平成21年７月から令和３年
１月までの３期11年７か月に渡り、
湯河原町副町長に在職され、地方分権
の推進などに尽力し、地方自治の発展
および住民福祉の向上に寄与されまし
た。その長年の功績により、今回の受
章となりました。

「豪雨等風水害により停止した電力の
復旧時にご注意を！」
　通電火災の怖さは、再通電時に出火
することです。
　その場所が無人であると発見、初期消
火が遅れ、火災が拡大してしまいます。
通電火災を防ぐためには
①停電中は電気機器のスイッチを切る
とともに、電源プラグをコンセン
トから抜く。

②停電中に自宅を離れる際はブレー
カーを落とす。

③再通電時には、漏水などで電気機器
が壊れていないかを確認し、燃え
やすいものが近くにないかなどを
確認してから使用しましょう。

　７月22日㈬に、
むろふし     みさえ
室伏美佐枝様から

まちづくり寄附金として、福祉または
健康に関する事業のために100万円の
ご寄附をいただきました。
　ご寄附の趣旨に添い有効に活用させ
ていただきます。

　元湯河原町消防職員の故
   さの    まさのり
佐野正典

さんの生前の功績に対し、令和８年２
月28日付けで

ずいほうたんこうしょう
瑞宝単光章を受章、正

七位に叙され、令和８年７月21日
㈫、岩本消防長からご遺族に伝達が行
われました。
　今回の受章は、消防職員として40
年の長年にわたる消防行政への貢献が
認められたものです。

（広告）

　真鶴聖苑で火葬に付された場合の補助
金制度につきまして、熱海市火葬場が令
和８年４月１日から再開されたことに伴
い、令和８年３月31日に真鶴聖苑で火
葬された人までで終了いたしました。
　湯河原町に居住し湯河原町に住民登
録がある人がお亡くなりになり令和８
年3月31日までに真鶴聖苑で火葬を行っ
た場合で、葬儀を主として執り行った
人として真鶴聖苑の使用許可申請をし
た人からの申請期限は、令和８年10月
末までとなりますので、お早めに役場
環境課でお手続きをお願いします。

つゆき   たか

のぶ

■問地域政策課企画係　内線234・235

■日日時 ■期期間 ■場場所 ■内内容 ■対対象 ■定定員 ■費費用 ■持持ち物
■講講師 ■申申し込み ■ＥＥメール ■Ｈホームページ ■主主催 ■問問い合わせ
※■対がないものはどなたでも　■費がないものは無料

物価高騰対策給付金の
支給確認書の提出について

■問秘書広報室　内線203

露木髙信さんが
瑞宝双光章を受章

■問消防本部警防課予防係　☎60-0177
通電火災に注意してください！

■問財政課財政係　内線242

ありがとうございました
湯河原町への寄附

■問消防本部消防総務課　☎60-0178
叙位・死亡叙勲の伝達について

■問環境課保全係　内線551～553

真鶴聖苑での火葬利用に対する
補助金交付制度の終了について
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ふれあい農園利用者募集

　有料道路における障害者割引は、有
料道路をご利用される障がいのある人
の自立と社会経済活動への参加を支援
するため、全国の有料道路事業者にお
いて統一的に実施されています。
■持
●車検証
＊電子車検証をお持ちの人は、電子車
検証と自動車検査記録事項をお持
ちください。

●身体障害者手帳または療育手帳
【ETCカードを利用する場合、下記
の２点も必要です】
●ETCカード
＊障がい者本人名義のもの。ただし対
象障がい者が18歳未満であり、お
手持ちの手帳が「１種」の場合は
親権者名義のカードでも可。

●ETC車載器のセットアップ証明書
■申直接社会福祉課障がい福祉係へ
※登録済みの車両番号の変更や車両
変更に伴って車載器を付け替えた
場合、ETCカード番号が変更に
なった場合は変更の手続きをして
ください。

　詳しくは、社会福祉課障がい福祉係
へお問い合わせください。

　防災士の方をお招きし、今日から役
立つ『防災の話』が聞ける基礎研修会
を開催いたします。
　奉仕団以外の人も、どなたでも無料
でご参加いただけます。
　是非この機会に、一緒に防災につい
て考えましょう。
■日９月22日（火・祝） 　13:00～
■場防災コミュニティセンター１階
　101会議室
■定20人（先着順）
■申９月15日㈫までに社会福祉課社会
福祉係へ

　社会福祉課の窓口に「耳マーク」を
設置しています。聴覚障害のある人が
気軽に利用できる窓口と、人にやさし
い対応を心がけます。
　この「耳マーク」は、「耳が不自由
な人」であることを表すマークです。
　聴覚障害のある人
は、このマークを指
し示してください。
職員が、筆談や少し
大きめの声でゆっく
りと話すなどの対応
をします。

◆里親制度とは・・・
　さまざまな事情で家
族と離れて暮らす子ど
もを、自分の家庭に迎
え入れ、“あたたかい愛
情” と、“正しい理解”をもって『成長を
サポート』する制度です。
　里親には、縁組をして自分の子ども
として育てるだけではなく、次のよう
な活動もあります。
長期委託　子どもとの養子縁組をせず
に長期間の養育を目的とした委託
一時保護委託　家庭での養育が一時的
に困難となった子どもの養育を目的と
した委託
３日里親　施設で暮らしている子ども
の家庭体験を目的とした活動
　「里親制度」に関するお問い合わせは上
記までお気軽にお問い合わせください。
■里親講座のおしらせ■
■日10月29日㈭
　10:00～12:00　　※入場無料
■場児童養護施設　ゆりかご園
■内①里親制度説明
　②施設で生活する子ど
　　もたちについて
　③里親体験談
■申小田原児童相談所　
　子ども支援課里親担当まで
　☎32-8000（代）内線3122
申し込み〆切：10月26日㈪

    募集農園　第１
しろぬま た
白沼田農園（３区画）

　　　　　
てんぽうやま
天保山農園　　（11区画）

　　　　　
 
まえくりば 
前栗場農園　　（９区画）

　　　　　
 
ごうど
神戸農園　　　（２区画）

■■費年間9,000円（１区画30㎡）
※契約月によって変わります。
　複数区画の利用も可能です。
■対次の全てに該当する人（多数抽選）
①町内に住民登録がある人または、畑
以外の固定資産を所有している人

②町税などを滞納していない人
③暴力団員でない人
■申９月10日㈭までに農林水産課振興係へ
※農園の場所など、詳しくは農林水産課
振興係までお問い合わせください。

■問農林水産課振興係　内線734

■問社会福祉課障がい福祉係　内線312・313

有料道路における
障害者割引制度について

■問社会福祉課社会福祉係　内線315

湯河原町赤十字奉仕団
基礎研修会の開催について

■問社会福祉課障がい福祉係　内線312・313
「耳マーク」の設置について

■問社会福祉法人城山学園　☎62-8501
　小田原児童相談所里親担当　☎32-8000㈹

こどもたちのしあわせのために
～里親制度をご存知ですか～

17■問の内線番号は、役場☎63-2111㈹へ

オストメイトサポートサロン

■問（公社）日本オストミー協会
　神奈川支部　相模原地区担当　石野まち子
　☎070-3998-8992

　60歳未満で人工肛門・人工膀胱保有者の人
とその家族、医療関係者並びにストーマに関心
ある人向けに「オストメイトサポートサロン」
が開催されます。
■日10月25日㈰　13:30～16:30
■場ボーノ相模大野ユニコムプラザさがみはら
セミナールーム2
■内コロプラストゆうじん健幸プログラムによ
るエクササイズと交流会
■定50人
※申し込み不要・参加費無料

■問神奈川県教育委員会教育局支援部
　子ども教育支援課小中学校生徒指導グループ
　☎045-210-8292（直通）

不登校児童生徒・
高校中退者などのための

不登校相談会・進路情報説明会

■日10月17日㈯　13:00～16:30
■場小田原合同庁舎３階　３DEF会議室
　（小田原市荻窪350-1）
■内フリースクールなどの活動紹介、個別
相談会、進路についての情報提供など

■対小・中学生、高校生、高校中退者、保護
者、教員など

■費無料
■申不要（当日受付　12:30～16:00）

里親講座
参加申し込みページ
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　平日の来庁が難しい人を対象に、事 
前予約制のマイナンバーカード臨時窓
口を開設します。
■日９月９日㈬　20:00まで
　９日12日㈯　９:00～12:00
　９月16日㈬　20:00まで
※事前予約をした人に限ります。
※システムメンテナンスなどにより、開
設日が変更になる場合があります。
■場住民課窓口
【臨時窓口の業務内容】
○マイナンバーカードの申請サポート
○マイナンバーカードの受け取り
○電子証明書の更新
○暗証番号の再設定
【予約方法】
　事前に電話で住民課戸籍住民係へ予 
約をしてください。
※予約は、前日の午前中までとなります。
【予約受付時間】平日　8:30～17:15

　海洋プラスチックについて楽しく学
んだ後、海岸の砂から実際に海洋プラ
スチックを探します。 最後はみんな
で海岸のごみを拾いながら、海を守る
ためにできることを考えてみましょ
う。
※本講座はプラごみ削減を目的とし
た県西２市８町の共同事業です。
■日10月3日㈯　10:00～12:00
■場酒匂川河口海岸（集合場所:白鴎中
学校駐車場）

※雨天中止（開催可否は前日に判断
し、メール等でお知らせします）
■講プラごみゼロ　チームおだわら
■対県西地域在住の小学３～６年生
■定20人（参加者１人につき保護者は
原則１人まで同伴可）
■申下記二次元コードを読み取り、電
子申請による申込フォー

　ムからの申し込み
■持筆記用具
※多数抽選

（広告）

　セミナーとあなただけの「キャリア
相談」を通して、自分らしく働き続け
るためのヒントをお伝えします。
■日セミナー
　11月13日㈮　10:00～16:30
　セミナーフォロー（キャリア相談）
　11月18日㈬、19日㈭、20日㈮、
25日㈬、26日㈭の各日10:00～
17:00のうちお一人につき50分
■場かながわ県民センター
■対総就業年数３～10年程度（20代～
30代）の女性
■定30人程度（申込多数の場合は抽選）
■費2,000円
■講株式会社キャリア・ブリッジ
　代表取締役　

かたおか    　ゆうこ
片岡　裕子氏

■申10月23日㈮までに、か
なテラスホームページ
から申し込み
■ Ｈhttps://www.pref.kanagawa.jp/
　docs/x2t/kouza_event/w_grow
　th_seminar_2026.html

　ペットボトルはリサイクルできる資源
ごみです。捨てる際にはキャップとラベ
ルをはずし、中をすすいでから出してく
ださい。中をすすがないで出されると、
一緒に回収したきれいなペットボトルま
で汚れてしまい、リサイクルすることが
できません。リサイクルを推進するた
め、ご協力をお願いします。

　川のせせらぎと、ぼんやり照らす月
夜をイメージした、悠久のロマンあふ
れるイベントです。
　秋の夜長をのんびりと、癒しの時間
をお過ごしください。
■日10月３日㈯　18:30～20:30（点灯時間）
　10月４日㈰　18:00～20:00（点灯時間）
　小雨決行
■場万葉公園湯河原惣湯玄関テラス・
入口広場

ライブパフォーマンス
■日10月３日㈯　16：00～16：30
竹灯りライブ演奏
（横笛奏者　あかる潤）
■日10月３日㈯
　１回目　18:30～18:45
　２回目　19:00～19:15

■日９月30日㈬　13:30～
■場防災コミュニティセンター
　１階　教育委員会大会議室
※傍聴希望者は、前日までに学校教
育課管理係へご連絡ください。

■問学校教育課管理係　☎62-1100
教育委員会定例会のおしらせ

■問住民課戸籍住民係　内線321・322

マイナンバーカード臨時窓口
（事前予約制）の開設について

■日日時 ■期期間 ■場場所 ■内内容 ■対対象 ■定定員 ■費費用 ■持持ち物
■講講師 ■申申し込み ■ＥＥメール ■Ｈホームページ ■主主催 ■問問い合わせ
※■対がないものはどなたでも　■費がないものは無料

■問小田原市環境政策課　☎33-1471

みんなの海を守る！海岸の砂から
海洋プラスチックを探そう！ ■問かなテラス（神奈川県立かながわ

　男女共同参画センター）参画推進課
　☎0466-27-2114

女性人材成長セミナー

■問環境課保全係　内線551～553
ペットボトルの捨て方について

■問観光課商工係　内線712
湯河原温泉場 万葉の竹あかり

じゅん

18 2026年9月号

Made in ゆがわら認定土産

湯河原より みかんのバスボム
～やさしい香りで、ほっと一息～

すこやか商店 yakaYa 湯河原

販売場所：BACsカンパニー内 湯河原町門川497（湯河原駅徒歩1分）
問い合わせ： （一社）子ども心理発達支援センターすこやか
                   yasashii.sukoyaka@gmail.com

　駅前広場バスロータリーのバス乗降場所に
は、一般車両を停められませんので、ご協力をお
願いします。
　一般車両の乗降は、駅前広場駐車場をご利用
ください。
　当該駐車場は、駐車から15分間無料となって
いますが、15分を過ぎるとフラップ板が上昇しま
す。車を出される際は、必ず精算機で精算を行
い、フラップ板が下降していることを確認してく
ださい。
　なお、精算前に車内に乗り込んだり、重い荷物
を積み込んだりすると、フラップ板が下降しない
場合がありますので、ご注意ください。

■問まちづくり課施設係　内線524・525

駅前広場バスロータリー内の乗降等について

申込フォーム

かなテラスホームページ



　建築士が平面図などにより簡易な耐
震診断を行う、木造住宅の無料耐震相
談会を開催します。
■日10月16日㈮　13:30～16:30
　10月17日㈯　13:30～16:30
■場役場第２庁舎３階
　第２～４会議室
■対町内において在来軸組工法で建築
された２階建て以下の専用住宅ま
たは兼用住宅
■持建築年や建築の概要がわかるもの
（建物平面図や間取図、内観や外
観の写真など）
■申10月９日㈮までに電話または直接
まちづくり課計画係へ

※町では耐震診断費および工事費など
の補助をしています。詳しくは、
まちづくり課計画係へお問い合せ
ください。

　令和８年８月７日をもって、三原市
との親善都市提携50年を迎えまし
た。
　これを記念して両市町の特産品を相
互に贈呈することになりました。
　本町では、三原市からいただいた特
産品を抽選で町民50人にプレゼント
します。ぜひご応募ください。
１等　お米食べ比べ３種セット
　　　（２㎏×３）　３人
２等　三原銘菓詰め合わせ　10人
３等　ラーメン２種セット　10人
４等　ご当地ドリンク20本 　12人
５等　お土産セット
（みはらだるま＆手ぬぐい）　15人
■対町内在住の人　50人
■申電話、メール、電子申請
のいずれかの方法で９月
30日㈬までに地域政策
課企画係へ。

　初めて落語を聴く人も、聴いたこと
がある人も本物の落語をぜひ聴きに行
きませんか。
■日９月５日から11月29日までの毎週土・
日曜日（10月３日・４日は休演）
■時13:00開場
　13:30開演（上演約60分）
■費500円（小学生以下無料）
■場湯河原芸妓屋組合３階

　三遊亭小遊三師匠の一門会を今年も
開催します！
　11回目となる今回は、〈柳亭 小痴
楽氏〉をゲストにお迎えし、極上の笑
いをお届けいたします。
■日10月4日㈰
■時開場13:00　開演14:00～17:00
■場湯河原町民体育館（全席自由席）
■費前売りチケット　2,500円
　（当日券　3,000円）
【販売場所】
　（一社）湯河原温泉観光協会
　☎64-1234
　ローソン湯河原城堀店
　☎60-2850
※ただし規定枚数に達した場合、当日
券の販売はありません。

　地球民ラウンジinゆがわらは、日本
語支援や生活情報の交換など、国内外
の文化交流の場です。
９月の地球民ラウンジ
■日９月13日㈰　11:00～18:00
■場城堀会館１階
10月の地球民ラウンジスペシャル
「2026国際フォーラム in ゆがわら」
　８か国９人の留学生などによる意見
交換会を開催します。
■日10月11日㈰　14:00～15:30
■場城堀会館１階
■費無料
■定30人（先着順）
■申10月５日㈪までに電話で地域政策
課企画係（内線233）へ

　留学生などによる各国の文化紹介を
行います。文化の秋に、世界の文化を
味わってみませんか。
■日10月9日㈮　14:00～15:30
■場商工会館302会議室
■内参加留学生各国の文化や自然紹介
■定50人（先着順）
■申10月５日㈪までに電話で地域政策
課企画係（内線233）へ

「Bonjour Paris」
■日10月３日㈯から毎週土曜日９:00～
10:30
■場城堀会館１階
■講

   ピエール       　ジル
Pierre Gilles氏
■費3,000円（５回コース初日全納）
■定16人（先着順）
■申９月18日㈮までに電話で地域政策
課企画係（内線233）へ

　湯河原ホームステイ文化交流では、
在日外国人留学生たちを家族として迎
えてくださる家族を募集しています。
ホームステイ期間
10月９日㈮～10月12日（月・祝）
プログラム期間
10月８日㈭～10月12日（月・祝）
■申９月4日㈮までに電話で地域政策課
企画係（内線233）へ

■問ゆがわら国際交流協会☎080-1555-9899
■Ｅ yuint.1988@gmail.com

「地球民ラウンジinゆがわら」について
■問ゆがわら国際交流協会☎080-1555-9899
■Ｅ yuint.1988@gmail.com

2026International day in Yugawara

■問ゆがわら国際交流協会☎080-1555-9899
■Ｅ yuint.1988@gmail.com

フランス語講座について

■問ゆがわら国際交流協会☎080-1555-9899
■Ｅ yuint.1988@gmail.com

ホストファミリーの募集について

■問まちづくり課計画係　内線522・523

木造住宅無料耐震相談会を
開催します（予約制）

■問地域政策課企画係　内線234・235
■ Ｅ kikaku@town.yugawara.kanagawa.jp

三原市との交流50周年記念
特産品プレゼントについて

■問湯河原温泉観光協会　☎64-1234
湯河原温泉らくご「見番寄席」

■問湯河原温泉観光協会　☎64-1234
三遊亭小遊三　一門会

さんゆうてい　 こゆうざ

りゅうてい　 こ    ち

らく

19■問の内線番号は、役場☎63-2111㈹へ

町ホームページ



information
情報ひろば

（広告）

　「四季彩のまち湯河原」の秋を彩る
新たな名所となるよう、実証実験とし
て、星ヶ山公園にコキアの郷を整備し
ています。
　サポーターの皆さんと丹精込めて育
てたコキアを、是非ご覧ください。
■日９月12日㈯～10月４日㈰
　10：00～15：00
■場星ヶ山公園コキアの郷

コキアサポーター募集中
　コキアの育成などをお手伝いいただ
けるサポーターを募集しています。
【登録の流れ】
１.所定の書式に必要事項を記入し、
湯河原町観光課へ提出

２.湯河原町からの登録通知
書が発行され登録完了

■日10月６日㈫～10月27日㈫の毎週火
曜日・土曜日（全７回）

　火曜日　18:00～20:00
　土曜日　15:00～17:00
■場総合運動公園弓道場
■対中学生から70歳まで（有段者は75
歳まで参加可）
■定10人（先着順）
■費3,000円※申し込み時にお支払いい
ただきます。
■申参加申し込み書と参加費を持参し、
パークゴルフ場受付へお申し込みく
ださい。

申込期間　９月18日㈮まで
※詳しくは、総合運動公園パークゴ
ルフ場受付までお問い合わせくだ
さい。

　箱根ジオパークのフォトコンテスト
を開催中です！
　入賞作品はGREEN×EXPO2027
に展示されます！皆さんの箱根ジオ
パークを世界に発信しませんか？
　皆さん奮ってご応募ください！
■期12月18日㈮まで
■内【部 門】
⑴地形・地質（ジオ）部門
⑵動物・植物（エコ）部門
⑶歴史・文化（ヒト）部門
⑷ユニーク部門
【各 賞】
⑴最優秀賞 １点 （賞状、副賞）
⑵優秀賞 各部門１点（賞状、副賞）
⑶エリア賞　各エリア１点（賞状、副
賞）
⑷佳作 15点 （副賞）
　最優秀賞・優秀賞・エリア賞の受賞
者にはGREEN×EXPO 2027 １日入
場券
■申応募フォームから必要
事項を入力し、ご応募
ください。
■主箱根ジオパーク推進協議会（※）
※箱根ジオパークエリア（箱根町、
小田原市、真鶴町、湯河原町、南
足柄市）および神奈川県と地域住
民、事業者などで構成され、日本
ジオパークに認定された「箱根ジ
オパーク」の維持、発展に向け、
さまざまな活動を行っています。

　子どもからお年寄りまで、誰もが気
軽に楽しめるニュースポーツです。
■日９月15日㈫　19:15～21:00
　 （途中からの参加も可）
■場町民体育館
■対小学生以上
※小学生は付き添い（18歳以上の
人）をお願いします。
■費無料（申し込み不要、直接会場へ）
■持体育館シューズ(靴底が黒いものは
不可）、タオル、飲み物
■講湯河原町スポーツ推進委員 

■問社会教育課スポーツ振興係　☎62-1125
ファミリーバドミントン教室

■日日時 ■期期間 ■場場所 ■内内容 ■対対象 ■定定員 ■費費用 ■持持ち物
■講講師 ■申申し込み ■ＥＥメール ■Ｈホームページ ■主主催 ■問問い合わせ
※■対がないものはどなたでも　■費がないものは無料

■問観光課振興係　内線713～715
星ヶ山公園　コキアの郷

■問総合運動公園パークゴルフ場受付　
　☎63-7288

弓道教室　参加者募集

■問県西地域県政総合センター商工観光課
　 ☎32-8908

第８回箱根ジオパーク
フォトコンテスト開催中！
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※8月10日現在の様子です。

■問JCHO湯河原病院総務企画課　☎63-2211（代表）

令和８年度JCHO湯河原病院健康セミナー開催のお知らせ
日時：9月26日㈯
時間：13:30～15:00（開場 13:15）
場所：JCHO湯河原病院
　　　2F　リハビリテーション室
テーマ：猫背と向き合おう‼～負担の
かからない姿勢を目指して～
参加費：無料
対象の方：猫背が気になる方、首・肩 
・腰の痛みが気になる方
定員：25人

　参加希望の方は、平日9:00～16:00の
間に電話で「健康セミナー」担当へご連
絡ください。
※講師は当院 理学療法士が行います。
　当日に参加者の姿勢の
チェックを行い、猫背
改善のための運動を行
います。
　ご興味のある方は是非
ご参加ください。

■問n-bell工房　鈴木　☎090-2469-1084

（広告）

Bag作り教室・
　着物リメイク教室
「作る楽しさ、出来上がる喜び」をモットー
にしています。好みのデザイン・素材でお気
に入りのBagを作りませんか。着物をリメイ
クして洋服作りを楽しみませんか？

■場湯河原町土肥5-4-2「n-bell工房」（駅から
5分）（湯河原リトリート「ご縁の杜」の隣）

■時10：00～15：30
その他　教室開催日、費用などはお問い合
　　　　わせください

町ホームページ

コンテストサイト

開催期間中の土・日

   9時13分 10時00分
 10時30分 11時20分
 11時50分 13時05分
 13時35分 14時25分
 14時55分 16時00分

湯河原駅発 コキアの郷発

コキアの郷無料臨時バスを運行します



（令和８年７月分）
●気温　最高 36.2℃ （23日）
　　　　最低 18.4℃ （７日）
　　　　平均 26.9℃
●降雨日数 ９日　●総雨量 199.5mm

～９月30日㈬が納期限です～
●国民健康保険料（第４期）
●介護保険料（第４期）
●後期高齢者医療保険料（第３期）
●水道料金・下水道使用料（９月分）

（令和８年８月１日現在）
●人口　21,415人　前月比　＋２人
　男性　10,003人
　女性　11,412人
　　　　　転入　126人／転出　103人
　　　　　出生　7人／死亡　28人
●世帯　10,485世帯　前月比　＋25世帯
※神奈川県人口統計調査による

 6 日㈰ 川崎内科医療 ☎63-3605
13日㈰ ゆが原整形クリニック ☎64-0632
20日㈰ 山崎小児科医院 ☎62-7361
21日（月・祝） 草柳小児科医院 ☎63-4600
22日（火・祝） ゆが原整形クリニック ☎64-0632
23日（水・祝） YKいわさきクリニック ☎60-0788
27日㈰ JCHO湯河原病院 ☎63-2211
※休日当番医は、医師の都合により変更
になる場合があります。

※最新の休日当番医の情報は、「ゆがわらメー
ルマガジン」または「テレビ神奈川（tvk・３
ch）データ放送」でご確認いただけます。

※曜日の「祝」表記は、国民の祝日・休日を示します。
◎町民カレンダーから変更があります。

◎心配ごと行政相談
■日９月10日㈭　13:00～16:00
■場宮下会館
■日９月20日㈰　13:00～16:00
■場文化福祉会館
◎青少年相談
■日平日9:00～12:00/13:00～16:00
■場青少年相談室(防災コミュニティセンター１階)
※親と子のテレフォン相談（☎63-6300）
でも受け付けています。

◎教育相談・就学相談
■日平日9:00～12:00/13:00～17:00
■内学校生活や小学校入学に向けての
　悩みや不安、心配についての相談
■場学校教育課（防災コミュニティセンター１階）
◎育児相談
■日９月25日㈮　9:30～11:00
■場保健センター
◎ゆたぽん子育て相談（児童相談）
■場子育て支援センターゆたぽん
■申子育て支援センターゆたぽん（☎20-4940）
　健康こどもみらい課児童福祉係
　（内線365・366）
※虐待の疑いがある場合は、どな
たでもご連絡ください。

◎住民健康相談・栄養相談（予約制）
■日９月11日㈮・29日㈫
　 9:00～11:00
■場保健センター
■申健康こどもみらい課健康指導係
　（内線367・368）
◎こころの健康相談（予約制）
■日９月４日㈮・18日㈮・25日㈮
   13：15～/14：15～/15：15～
■場保健センター
■申健康こどもみらい課保健予防係
　（内線369）
◎母乳相談（予約制）
■日平日10:00～15:00
　１人30分程度で、相談は２回まで
■場保健センター
■申健康こどもみらい課健康指導係
　（内線362）

◎外国籍住民相談（予約制）
対象言語　英語・イタリア語・フランス
語・スペイン語・韓国語・ベトナム語・
ポルトガル語
■申地域政策課企画係（内線233）
◎法律相談（予約制）
■日９月９日㈬　10:00～12:00
　 ９月24日㈭　13:00～16:00
■場商工会館  ■申商工会（☎63-0111）
◎税務相談（予約制）
■日９月17日㈭　13:00～16:00
■場商工会館
■申商工会（☎63-0111）
◎社会保険労務士相談（予約制）
■日９月10日㈭　14:00～16:00
■場商工会館
■申前日までに電話（☎64-1334　
　担当：社会保険労務士福本利文
　事務所）
◎行政書士相談会（予約制）
■日９月16日㈬　14:00～16:00
■場商工会館
■申前日までに電話（☎080-6300-
　0532担当:石綿）
◎補装具巡回更生相談（予約制）
≪肢体不自由≫
■日９月14日㈪　13:00～14:00
■場小田原市保健センター
■申社会福祉課障がい福祉係（内線313）
◎出張福祉相談会
■対障がいのある人、その家族
■内日常生活やサービスの利用など
≪湯河原会場≫
■日９月28日㈪　10:00～12:00
■場地域福祉センター１号館相談室２
　 （たんぽぽ作業所）
≪真鶴会場≫
■日９月29日㈫　10:00～12:00
■場町民センター１階機能回復訓練室
◎くらしの相談（予約制）
■日平日9：00～16：30
■内主に相続、不動産問題
■申社会福祉課社会福祉係（内線315）

◎

ConsultationConsultation

相談ひろば
日時の記載のない相談は随時受け付けています。

Population 湯河原町の人口

Hospital 今月の休日当番医

Weather 気象ゆがわら

Tax 今月の納期限
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■問湯河原町交通安全対策推進協議会（防災安全課内）
 　内線273

秋 の 全 国 交 通 安 全 運 動

９月21日㈪～30日㈬
交通事故死ゼロを目指す日　９月30日㈬

『秋の夕暮れ　ライトと反射材で守る命』

『歩行者も、自動車・自転車などに乗る人も、交通ルールを守って事故ゼロへ！』
①運転者は、横断歩行者が最優先ということを再認識しましょう。
　歩行者は、横断歩道などを横断する際、必ず止まって左右の安全確認をし、横断中も周囲の安全を確
認しながら渡りましょう。

②夕暮れ時以降の外出には「明るい色の服装」と「反射材をつけて」存在をアピールしましょう。
③夕暮れ時以降は早めのライト点灯を心がけましょう。また夜間帯は速度を落とし、ハイビームとロー
ビームの切り替えをこまめに行いましょう。

④自転車・キックボードを利用するときは、自分の命を守るため必ずヘルメットを着用し、交通ルールを
守って安全走行しましょう。

⑤飲酒運転も　あおり運転も　『絶対しない、させない』‼
⑥運転しながらのスマホは禁止です。歩きながらの
　スマホは危険です。

認知症カフェのご案内
　最近物忘れが気になる人、認知症と思わ
れる人、そのご家族や友人の皆さんとの交
流の場です。
＝たぬきのひだまりカフェ＝
■日９月２日㈬　14：00～16：00
■場ホームステーション湯河原　※駐車場有
■費１人200円（参加料）
■申ホームステーション湯河原
　（☎60-4101）
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利用案内
◆開館時間　9:30～18:00
◆9月の休館日
　1・7・14・24・28日

午後の朗読 （会場　3階会議室）
　　9月22日㈫　14:00～

おはなし会 （会場　１階児童コーナー）
　◎赤ちゃんのおはなし会（申込不要）
　　▶対象　２歳まで
　　9月11日㈮　11:00～11:30

９月の新着案内
　生命科学者定年後に畑にハマる 

仲野　　徹
　沖縄を語りつぐ 

川平　朝清
　ゼロから分かる！図解大相撲入門 

佐々木一郎
　ゾンビ回収婦 

小砂川チト
　飛燕 

あさのあつこ
　犬と逃げる 

佐藤　青南

図書館
ホームページ

●町立湯河原美術館　☎63-7788
　■時9:00～16:30（入館は16:00まで）
　■休2・9・16・24・30日
●町民体育館　☎62-1200
　■時9:00～21:00
　■休7・14・24・28日
　■予９月１日㈫から12月分の団体予約開始
　※予約日初日は窓口のみの受け付け
       電話による受け付けは翌日以降から

●海浜公園テニスコート　☎63-0480
　■時９:00～16:00（平日）
　　９:00～17:00（平日以外）
　■予使用日の２か月前の１日から予約開始

●ヘ ルシープラザ　☎62-1333
　■時9：00～21：00
　■休7・14・28日
　■予９月１日㈫から12月分の団体予約開始
　※予約日初日は窓口のみの受け付け
       電話による受け付けは翌日以降から

●こごめの湯　☎63-6944
　■時9:00～21:00
　■休7・14・24・28日
●万葉公園玄関テラス　☎43-7830
　■時10:00～17:30
　■休8日

●総 合運動公園（多目的広場）
　☎63-7288
　■時9:00～21:00
　■予使用日の２か月前から予約開始
●総 合運動公園（パークゴルフ場）　☎63-7288
　■時９:00～16:00（平日）
　　９:00～17:00（平日以外）
　■休3・10・17・24日
●総 合運動公園（弓道場）　☎63-7288
　■時９:00～16:00（平日）
　　９:00～17:00（平日以外）
　■休３・10・17・24日
　■予使用日の３日前まで

９月の公共施設利用案内
Public Institution Information
■時開館・営業時間　■休休館・休業日　■予予約

Library & Books Information

  なかの            とおる

 かびら　　ちょうせい

     ささき    いちろう

   こさがわ

  さとう       せいなん

   ひえん

『山田太一の仕事部屋』完成記念セレモニー
参加者募集

　『ふぞろいの林檎た
ち』など数多くの名作
ドラマを手掛けた脚本
家・山田太一氏。東京
から疎開後、約９年間
を湯河原で過ごされま
した。図書館では、ご
遺族から寄贈された愛
用の品々を展示、在りし日の書斎を再現した『山田太
一の仕事部屋』を常設します。
このたび、一般公開に先立ち『完成記念セレモニー』
を開催し、記念式典およびドラマ『それぞれの秋』記
念上映会の参加者を募集します。
｠
『完成記念セレモニー・記念上映会』
10月３日㈯　13:00～16:00
会　　　場　３階集会室
特別ゲスト　俳優　小倉一郎氏
定　　　員　50人（先着順）
費　　　用　無料
申 込 期 間　９月２日㈬から９月16日㈬
申　　　込　電話または直接図書館２階事務室へ
｠
『山田太一の仕事部屋』一般公開10月4日㈰から
　　　　　　　　　　　　  ３階常設展示
　　　　　　　　　　　　  ＊図書館休館日を除く
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ゆがわらフォトニュース
Yugawara Photo News

　吉浜地区で新たに令和８年８月１日付けで
よしもと しずわ
吉本静和さんが、厚生労働

大臣から民生委員・児童委員を委嘱されました。
　８月４日㈫に内藤町長から吉本さんには委嘱状が伝達されました。
　民生委員・児童委員は、町民の皆さんの悩みごとや心配ごとの相談に
親身に応じて助言したり、社会福祉に関するサービスの情報を提供した
りします。また、皆さんと行政機関などとの橋渡しや調整などの活動を
行っています。

　湯河原中学校３年のズニガ・アンナベルさんが、令和８年
度全国中学校体育大会「第53回全日本中学校陸上競技選手権
大会」に「100ｍハードル」の種目で出場することが決定
し、８月13日㈭に、内藤町長を表敬訪問しました。

　７月11日㈯、神奈川県総合防災センターで第56回神奈川県
消防操法大会が開催され、湯河原町代表として第２分団（宮上
地区）が出場しました。
　３ヶ月以上にわたる訓練の成果を発揮し、優秀賞（第２位）
を受賞しました。
　指揮者　石倉　　操さん　　　１番員　中村　晶宏　さん
　２番員　山﨑健士朗さん　　　３番員　山口　拓也　さん
　４番員　駒宮　　太さん

優秀賞を受賞した第２分団

内藤町長とズニガ・アンナベルさん

内藤町長と吉本さん
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第56回　神奈川県消防操法大会第56回　神奈川県消防操法大会
『第２分団（宮上地区）が優秀賞（第２位）』『第２分団（宮上地区）が優秀賞（第２位）』

第53回 全日本中学校陸上競技選手権大会第53回 全日本中学校陸上競技選手権大会
全国大会出場おめでとうございます！全国大会出場おめでとうございます！

民生委員・児童委員の委嘱民生委員・児童委員の委嘱
町の身近な相談役町の身近な相談役町の身近な相談役

下水道マスコットキャラクター
「スイスイ」

自分の作品や
お友達の作品を
見に行こう!

■問上下水道課下水道施設係　内線756・757

９月10日は第66回「下水道の日」 ～みゃくみゃくと　ミライへめぐる　下水道～
　毎年９月10日は下水道の日です。下水道の日には、下水道の普及促進のためのイベントなどが
全国的に開催されます。この機会に、下水道について一緒に考えてみませんか。

下水処理施設見学会参加者募集
　下水処理施設見学会を開催します。
日時　９月６日㈰　10:00～11:30（予定）
場所　浄水センター（海浜公園横）
定員　30人程度
申し込み　９月３日㈭までに電話で上下水道課下
水道施設係へ
　皆さんの家庭から排水された下水がどのように
処理され、川へ放出されているのかを実際に見て
みませんか？下水処理で活躍している微生物たち
を、顕微鏡を見ながらご紹介します。

下水道いろいろコンクール参加作品展
　（公社）日本下水道協会などが主催する令和８
年度の第66回下水道の日「下水道いろいろコン
クール」に出品する作品を展示します。小・中学生
が制作した下水道に関する絵画、書道、標語など
の力作をぜひ、ご覧ください。
日時　９月９日㈬～15日㈫　10:00～17:00
　　　※14日㈪は休館日
場所　町立図書館　３階会議室

いしくら　　　  みさお

やまざき  けんしろう

こまみや           ふとし

なかむら　　まさひろ

やまぐち       たくや
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▼今年の夏も猛暑日が続いてい
ますが皆さんはいかがお過ごし
でしょうか。 ▼今月もまだまだ
暑い日が続く予定ですので、熱
中症に引き続き注意してくださ
い。 ▼９月21日は、敬老の日
です。身近な年配の方々に感謝
の言葉を伝えてみては、いかが
でしょうか（Umi）

コーヒーブレイク

※9月20日㈰は家庭の日。町民の皆さんは観覧無料です。
■問町立湯河原美術館　☎63-7788
■時９:00～16:30（受付は16:00まで）
■休水曜日（9/23は除く）、9/24

　
◆水の動静
　水は絵画のモチーフとして重要な
役割を果たすことがあります。琳派
風の流水表現から抒情的な水辺の風
景まで、

ひらまつ  れいじ

平松礼二が描くさまざまな
水の作品から動静に着目します。私
たちの身近にある水の多様な姿をお
楽しみください。

◆はじめまして！のコレクション展
　当館では2025年に、この地域にゆかりのある
4人の画家（井上

さんこう

三綱、加藤
しんめい

晨明、
こう ら    ま  き

髙良眞木、深
見

こうどう

公道）の作品寄贈を受けました。既存の収蔵
品と組み合わせながら、新たな顔ぶれを紹介し
ます。馴染みの顔もまた違った表情をみせるか
もしれません。

◆学芸員によるギャラリートーク
　9月20日㈰　10:30～（40分程度）
　申し込み不要、要観覧券（家庭の日につ
き町民は観覧無料）

◆ミュージアムカフェ・イベント（入場無料・飲食有料）
　大谷太郎個展「花と犬」　9月3日㈭～10月6日㈫
　モチーフとして描いてきた花と犬を中心に、油彩と水彩による新作を展示します。

■問まちづくり課計画係　内線523

屋外広告物の適正化
旬間について
　国土交通省では、屋外広告物の適正化を
推進するため、９月１日から10日までを「屋
外広告物適正化旬間」に設定し、屋外広告物
制度の普及啓発や、安全管理の意識啓発な
どに取り組んでいます。
　屋外広告物には、掲出位置や大きさなどの
ルールがあります。設置する際は、許可申請
が必要になりますので、ご相談ください。
　屋外広告物を設置、管理されている人は定
期点検や、日常的に目視による安全性のチェ
ックを行いましょう。

町ホームページ

美術館ホームページ

あかち んゃ
写真館写真館

町立湯河原美術館からのおしらせ

イベント

～10月18日㈰まで

●10月号掲載写真募集●
◆対象　令和７年10月２日～令和８年4月１日
生まれ

◆申し込み　必要事項を記入し、写真を１枚
添えて、秘書広報室へメール、郵送または
直接お持ちください。

　詳しくは町ホームページをご覧ください。
◆締め切り　9月７日㈪
※掲載は一人１回、１枚限りです。
※写真は返却できません。
※応募多数の場合は翌月号への
　掲載になります。

展覧会　

深見公道《午後の陽射し》1991年

井上三綱《懐素と桃》1973年

作 ： きのこ

ゆたぽんファイブは湯河原町マスコットキャラクターです

◆多世代交流－昔遊び◆
たせだい こうりゅう　 むかしあそ
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