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■問湯河原町商工会　☎63-0111

　10月３日㈯に開催する「ゆがわらフェス」は、湯河
原の魅力を楽しめる企画が盛りだくさんです。10月
31日㈯まで町内を巡って楽しめる「1200年の謎 湯河
原謎解きチャレンジ」も開催しています。ぜひご参加
ください！詳細は公式ホームページをご覧ください。

「ゆがわらフェス」
◆日　程　10月３日㈯
　　　　　10:00～17:00
◆場　所　湯河原海浜公園
◆内　容　キッチンカーグルメ、
　　　　　重機体験、
　　　　　遊具エリアなど

「1200年の謎 湯河原謎解きチャレンジ」
◆期　間　10月31日㈯まで
◆場　所　町内
◆内　容　町内周遊謎解きイベント

ゆがわらフェス・
1200年の謎 湯河原謎解きチャレンジ

■問湯河原みかん狩り組合案内所　☎63-1920（9:00～15:00）

　すくすくと育った湯河原のみかん。新鮮なもぎたて
の味を、たっぷりとお楽しみください。
◆日　時　10月10日㈯～12月17日㈭
　　　　　9:00～15:00　※雨天の場合は中止
◆会　場　町内各所
◆入園料　園内もぎ取り食べ放題
　　　　　大人500円　子ども400円　幼児300円
◆アクセス
　車でお越しの場合　国道135号“湯河原温泉入口”信
号を曲がり、千歳川沿いの道を直進。ＪＲ東海道線
ガード下。
　電車でお越しの場合　湯河原駅より送迎しますので、
みかん狩り組合案内所へお電話ください。
※案内所の電話は、案内所開設期間のみ利用可能で
す。それ以外の期間は、（一社）湯河原温泉観光協
会（☎64-1234）へご連絡ください。

湯河原温泉みかん狩り

イベント情報
Event

10月4日㈰まで　10：00～15：00
星ヶ山公園　コキアの郷星ヶ山公園　コキアの郷

■問観光課振興係　内線713～715

　これまで「四季彩のまち湯河原」の秋の景観づくりとして、コキアサポーターの皆さんとともに、試行錯誤を重ね
ながら育成に取り組んできました。夏の日差しと愛情をたっぷり浴びたコキアは、大きく丸くふわふわと成長し、今
まさに、紅く色づき見頃を迎えています。紅葉にあわせ、10月３日㈯・４日㈰に臨時無料バスを運行します。
　この機会に、秋を彩る可愛らしいコキアを、ぜひご覧ください。

コキアサポーター募集中
　コキアの育成などをお手伝いいただけ
るサポーターを募集しています。
【登録の流れ】
1.所定の書式に必要事項を記入し、湯河
原町観光課へ提出
2.湯河原町からの登録通知書が発行され
登録完了

町ホームページ

コキアの郷臨時無料バス
発車予定時刻表
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3■問の内線番号は、役場☎63-2111㈹へ

　ひとつひとつの呼吸を大切にマインドフルネスヨ
ガ・瞑想で心と体を整えてみませんか。
◆日　時　10月24日㈯　13:00～15:00
◆会　場　門川会館　３階
◆対　象　中学生以上
◆定　員　15人
◆費　用　500円（当日集金）
◆講　師　

  ひ  だ        なお  み
飛田　尚美さん（空ＹＯＧＡ主宰）

◆持ち物　ヨガマット（貸出有）、飲み物、タオル、
必要であれば羽織るもの（バスタオル、ブランケッ
トなど）、筆記用具
※動きやすい服装でご参加ください。
※１時間前までに軽めの食事を済ませてください。
◆申し込み　10月21日㈬までに電話で社会教育課へ

門川会館あそびと学習の会
マインドフルネスヨガ・瞑想教室
■問 社会教育課社会教育・青少年係　☎６２-１１２５

　全身使えるアロマ保湿クリーム・シアバターをつく
りましょう！
◆日　時　10月10日㈯　10:00～11:30（受付9:45～）
◆会　場　川堀会館２階大会議室
◆対　象　中学生以上
◆定　員　12人
◆費　用　700円（当日集金）
◆持ち物　筆記用具
◆申し込み　電話または直接社会教育課へ

川堀ふれあい学びの会
「全身使えるシアバター保湿クリーム作り」
■問 社会教育課社会教育・青少年係　☎６２-１１２５

■問 （一社）湯河原温泉観光協会　☎64-1234

　初めて落語を聴く人も、聴いたことがある人も、本
物の落語をぜひ聴きに行きませんか。
◆日　時　11月29日までの毎週土・日曜日
　　　　　（10月3日㈯・4日㈰は休演）
　　　　　開場13:00　開演13:30（上演約60分）
◆会　場　湯河原芸妓屋組合３階
◆入場料　500円（小学生以下無料）

湯河原温泉らくご「見番寄席」

■問 観光課商工係　内線712

　「万葉の竹あかり」にて開催予定だった「ライブパ
フォーマンス」および「竹灯りライブ演奏」は、下記
のとおり変更になりました。
◆日　時　10月3日㈯
　16:30～　狸隊パレード
　18:00～　「湯河原温泉狸の歌」に
　　　　　　あわせた創作舞踊
　19:00～　太鼓・DJと楽しむ「みんなで踊ろう
　　　　　　ポンダンス」 

湯河原温泉場「万葉の竹あかり」
イベント変更のお知らせ

■問 湯河原町商工会産業祭実行委員会　☎63-0111

◆日　時　11月1日㈰　10:00～14:30
　　　　　※雨天決行・荒天中止
◆会　場　桜木公園
◆内　容　町に根付いた地元産業が大集結。豪華賞品
が当たるガラポンやスタンプラリー、ＨＩＰ-ＨＯＰ
やフラダンスの披露と、湯河原のヒーローゆたぽん
も！　

2026ふれあい広場産業祭

■問 社会教育課社会教育・青少年係　☎６２-１１２５

　町内の音楽サークルが、合唱や演奏など日頃の練習
の成果を披露します。
◆日　時　11月3日（火・祝） 13:30～（開場13:00）
　　　　　 ※入場無料
◆会　場　町民体育館
◆出演団体（順不同）　カメリア（大正琴）/クワイ
ア・ジョイ（女声コーラス）/コール若草（女声
コーラス）/邦楽グループ　妙（和楽器）/ムジカ・
ピッコラ（リコーダーアンサンブル）/湯河原ハワ
イアンズ（ウクレレ演奏）

第60回湯河原町音楽会

■問 社会教育課社会教育・青少年係　☎62-1125

文化福祉会館実践委員会
「素敵なクリスマスリースを作ろう‼」

　オリジナルのクリスマスリースをつくってみませんか。
◆日　時　11月15日㈰　10:00～12:00
◆会　場　文化福祉会館　１階　多目的ホール
◆対　象　小学生以上
◆定　員　20人
◆費　用　500円（当日集金）
◆持ち物　はさみ
◆講　師　

  まつの         えいえこ
松野　栄惠子さん

◆申し込み　11月10日㈫までに
　電話で社会教育課へ
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　令和９年度の町立保育園・小規模保育事業所・幼稚園の入園を希望する保護者は、期間内に
お申し込みください。

　令和８年度中に入園を希望し、まだ入園が決まっていない児童についても令和９年４月以降の入園を希望
する場合には、改めてお申し込みください。
◆入園条件　次のいずれかの理由により、家庭で児童の保育ができない人
　①就労　②妊娠、出産　③保護者の疾病、障がい　④同居または長期入院している家族の介護・看護
　⑤災害復旧　⑥求職活動　⑦就学　⑧虐待やＤＶ（ドメスティックバイオレンス）のおそれがある
　⑨その他、保育の必要が認められる場合
◆申請書受付　11月５日㈭　9:00～12:00/13:00～16:00
　　　　　　　11月６日㈮　9:00～12:00
　※申し込み時に書類の不備があった場合は、11月27日㈮までに提出してください。提出されない場合は、
　　利用調整（選考）ができません。会社の都合で遅れる場合には、ご相談ください。
　※両日とも都合がつかない場合は、11月27日㈮までに全ての書類を健康こどもみらい課児童福祉係へご
　　提出ください。（郵送の場合は必着）
◆受付場所　役場第２庁舎３階会議室
　※申請書を提出する際は、児童同伴でお願いします。
　※他市町村の施設を希望する場合は、他市町村の締切日をご確認の上、健康こどもみらい課児童福祉係に
　　ご相談ください。
◆申請書の配布　10月６日㈫より、各保育園、健康こどもみらい課、子育て支援センターで配布また
　は町ホームページからダウンロードできます。
　※子育て支援センターは、休館のため11月以降は配布しません。

◆所在地　吉浜216（東台福浦小学校内）
◆電話番号　☎62-6532
◆募集人数

◆入園願書の配布について
　10月15日㈭から福浦幼稚園、学校教育課および健康こどもみらい課などで配布いたします。
※10月15日㈭から町ホームページからもダウンロードできます。
◆願書受付　令和８年11月５日㈭・６日㈮　9:00～12:00/13:00～16:00
◆受付場所　福浦幼稚園（東台福浦小学校内）※願書を提出する際には、児童同伴でお願いします。

令和9年度町立保育園・小規模保育事業所・
幼稚園の入園児を募集します
令和9年度町立保育園・小規模保育事業所・
幼稚園の入園児を募集します

保育園名
募集人数

０歳 １歳 ２歳 ３歳 ４歳 ５歳
 おにわ保育園 
 まさご保育園
 たちばな保育園
 小規模保育事業所

令和９年度募集予定人数（令和８年９月１日現在） （単位:人）

■問学校教育課管理係　☎62-1100

■問健康こどもみらい課児童福祉係　内線365・366町立保育園・小規模保育事業所入園案内

福浦幼稚園入園案内

※募集人数は、変更となる場合があります。
※申し込み多数の場合は、希望の園に入園できない場合があります。
※みやのうえ保育園については、建替え工事を当面見送ることとなったため、募集も当面行いません。

 ０ ８ ２ ０ ３ １
 ３ ９ ２ ２ 10 ４
 ０ ８ ３ ４ 11 11
 ３ ８ ８ － － －

５歳児 12人程度
４歳児 15人程度
３歳児 20人程度
満３歳児 10人程度

令和９年度より満３歳児からの入園を開始いたします。

▶満３歳児は３歳の誕生月の１カ月前から入園手続きが可能となります。
▶満３歳児の入園日は誕生月の翌月１日となります。

町立保育園入園案内
※10月6日㈫より
公開予定

福浦幼稚園入園案内
※10月15日㈭より

公開予定
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■問健康こどもみらい課児童福祉係　内線365・366

　湯河原町では、０歳から２歳までのお子さんの保育の受け皿を確保し、子育て世帯の皆さんが安心して子
育てできる環境を充実させるため、令和９年４月から「小規模保育事業」を開始します。

　０歳から２歳までのお子さんを対象に、定員19人以下の少人数で保育を行う事業です。
　少人数ならではの家庭的な雰囲気の中で、子ども一人ひとりの成長や発達に寄り添ったきめ細やかな保育
を行います。
【事業概要】
　・対象年齢：０歳（生後４カ月以上）から２歳児まで
　・定員：０歳児３人、１歳児８人、２歳児８人
　・保育時間：平日　７:30～18:30（保育標準時間）
　　　　　　　平日　８:30～16:30（保育短時間）
　　※土曜保育については、利用者の希望により、検討します。
　・場所：子育て支援センター１階（現在子育てサロン）（住所：中央2-16-1）
　・運営：株式会社エクシオジャパン（町の委託により事業者が運営します）
　　※令和10年度以降は民営化を予定しています。
【申し込み】
　ご利用を希望される人は、町立保育園の入園案内のページをご確認ください。

小規模保育事業とは？

町立保育園と何が違いますか？

小規模保育事業は、０～２歳児を対象とし、19人以下の少人数で行う施設です。
入園の申し込みは町立保育園と同様に町が受け付け、保育料も町立保育園と同じ
基準になります。

誰でも利用できますか？

町が定める「保育を必要とする事由」に該当する人が対象となります。
入園の可否は、町立保育園と同様に、利用調整を行ったうえで決定します。

３歳になったら退園しなければなりませんか？

２歳児クラス終了後は、町立保育園や幼稚園、認定こども園などへの入園を検討するこ
とになります。町立保育園への入園を希望される場合は、利用調整で加点されます。

給食はありますか

給食を提供します。子どもの年齢や発達に応じた食事を提供し、食育にも応じます。

０～２歳児の新しい保育の場「小規模保育事業」が始まります！
令和９年４月からスタート！



6 2026年10月号

日時　12月５日㈯　10:00～12:00（受付9:30～）
場所　防災コミュニティセンター２階　駐車場あり
対象　４歳以下のお子様とその家族
内容　・紙芝居
　　　・クリスマスソングでリトミック
　　　・親子で作るクリスマスツリー
定員　20組（先着順）
費用　無料
申し込み　10月１日㈭から電話または直接社会福祉課社会福祉係へ
主催　湯河原町民生委員児童委員協議会

日時　11月14日㈯　10:00～
場所　防災コミュニティセンター　２階　205会議室
講師　

こんどう　　たく
近藤　卓さん（日本ウェルネススポーツ大学　教授

　　　日本いのちの教育学会　理事長）
対象　乳幼児、保育園・幼稚園児、小・中学生とその保護者および関
心のある人

※保護者が受講している間、お子様向けのワークショップ（読み聞か
せ、マジックショー）を206会議室で開催します。

　乳幼児のいる保護者はハイハイスペースで一緒に受講できます。
費用　無料
申し込み　10月20日㈫～11月９日㈪までに、電話で社会教育課へ

　民生委員児童委員協議会では、子育て世帯の交流・支援のため、楽
しいイベントを行います。多数のご家族のご参加をお待ちしていま
す。サンタさんからのプレゼントがあるよ。

●子育て支援センターの休館について
　子育て支援センターは、小規模保育事業開始に向けた施設改修を行うため、11月１日㈰～令和９年３月
31日㈬まで休館となります。なお、休館に伴い「短時間預かり」「おはなし会」「おもちゃ病院」は休止に
なります。「子育てサロン」については、予約制となります。
　ご利用の皆さんにはご不便をお掛けしますが、ご理解・ご協力をお願いします。

●子育てサロンの予約方法について
・予約したい前日の正午まで（役場開庁時のみ）に健康こどもみらい課児童福祉係へ電話または来庁にて予
約してください。
・予約は、利用したい日の１週間前から前日の正午まで可能です。
※同一世帯の利用は、原則週２回までです。
※まさご保育園の利用については、一時保育の予約がある場合は、サロンの実施を中止します。
※保育園の都合などで急遽中止になる場合があります。

■問健康こどもみらい課児童福祉係　内線365・366

子育て支援センターの休館および
　　子育てサロンについてのおしらせ

第18回子育てひろば『すくすくハート』開催のおしらせ

０～２歳児の新しい保育の場「小規模保育事業」が始まります！

■問社会福祉課社会福祉係　内線314・315 ■問社会教育課社会教育・青少年係　☎62-1125

第２回　家庭教育学級
「子どもの自尊感情を育てる」
～今すぐ私たちおとなにできること～

まさご保育園（住所：中央１-16-１）
日　程

月・火曜日

時間帯 定員（予約制）
 10:00～11:40 ２組
 12:50～14:30 ２組
 14:40～16:20 ２組

保健センター１階（住所：中央２-１-３）
日　程

土曜日

時間帯 定員（予約制）
 ９:30～11:30 ４組
 12:30～14:30 ４組
 14:30～16:30 ４組

たちばな保育園（住所：鍛冶屋868-３）
日　程

水・木・金曜日

時間帯 定員（予約制）
 10:00～11:40 ２組
 12:50～14:30 ２組
 14:40～16:20 ２組
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娠
を
望
み
治
療
に
取
り

組
む
ご
夫
婦
な
ど
が
安

心
し
て
治
療
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
令
和
８
年

４
月
以
降
に
終
了
し
た
、
公
的
医

療
保
険
の
適
用
外
の
治
療
費(

先

進
医
療
と
自
由
診
療)

の
一
部
を

助
成
し
ま
す
。

◆
対
象
者

　
次
の
要
件
の
す
べ
て
を
満
た
す

夫
婦
な
ど

・
不
妊
治
療
開
始
時
点
で
法
律
上

（
戸
籍
）
の
婚
姻
ま
た
は
事

実
婚
関
係
で
あ
る
こ
と

・
治
療
開
始
日
に
お
け
る
妻
の
年

齢
が
43
歳
未
満
で
あ
る
こ
と

・
先
進
医
療
な
ど
の
実
施
医
療
機

関
（
詳
細
は
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ

参
照
）
で
不
妊
治
療
を
受
け

て
い
る
こ
と

・
申
請
の
時
点
に
お
い
て
、
夫
婦

な
ど
の
両
方
ま
た
は
一
方
が

本
町
に
住
民
登
録
が
あ
る
こ

と
・
他
の
自
治
体
か
ら
同
一
の
助
成

を
受
け
て
い
な
い
こ
と

・
夫
婦
な
ど
の
い
ず
れ
も
町
税
な

ど
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と

◆
助
成
対
象
治
療

・
先
進
医
療(

一
般
不
妊
治
療
併

用
）

・
自
由
診
療
（
全
額
自
己
負
担
）

◆
助
成
額

・
先
進
医
療 

上
限
10
万
円

（
先
進
医
療
に
係
る
費
用
の
10
分

の
７
）

・
自
由
診
療 

上
限
10
万
円

（
全
額
自
己
負
担
の
費
用
の
30
万

円
を
超
え
た
分
）

◆
申
請
期
限

　
助
成
対
象
と
な
る
１
回
の
治
療

が
終
了
し
た
日
の
翌
日
か
ら
６
か

月
以
内
（
令
和
８
年
４
月
か
ら
９

月
の
間
に
治
療
終
了
し
た
場
合
は

令
和
９
年
３
月
末
ま
で
）

　
詳
細
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

和
８
年
度
（
令
和
７
年

中
）
の
収
入
に
つ
い

て
、
ま
だ
申
告
を
し
て

い
な
い
人
は
、
至
急
、
申
告
を
お

願
い
し
ま
す
。
申
告
を
し
て
い
な

い
場
合
、
税
関
係
の
証
明
書
を
発

行
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
収
入
の
あ
っ
た
人
は
、
源
泉
徴

収
票
な
ど
の
収
入
額
の
わ
か
る
も

の
、
経
費
の
明
細
、
社
会
保
険
料

や
生
命
保
険
料
の
控
除
額
証
明
書

な
ど
を
ご
持
参
の
上
、
税
務
収
納

課
課
税
係
で
町
県
民
税
の
申
告
を

し
て
く
だ
さ
い
。

　
収
入
の
な
か
っ
た
人
も
、
国
民

健
康
保
険
、
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
、
介
護
保
険
な
ど
の
保
険
料

で
、
本
来
軽
減
対
象
と
な
る
に
も

か
か
わ
ら
ず
、
申
告
を
し
て
い
な

い
た
め
割
高
に
な
っ
て
い
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
保
育
料
、
公
営
住
宅
の

使
用
料
、
公
立
学
校
の
授
業
料
の

算
定
な
ど
に
も
、
町
県
民
税
の
算

定
結
果
が
用
い
ら
れ
て
い
ま
す
。

◆
申
告
の
必
要
が
な
い
人

○
既
に
確
定
申
告
な
ど
の
申
告
を

し
た
人

○
給
与
収
入
の
み
で
、
勤
務
先
か

ら
町
へ
給
与
支
払
報
告
書
が

提
出
さ
れ
て
い
る
人

○
公
的
年
金
の
収
入
の
み
で
、
町

へ
公
的
年
金
支
払
報
告
書
が

提
出
さ
れ
て
い
る
人

○
申
告
を
し
た
人
の
扶
養
親
族
と

な
っ
て
い
る
人

※
公
的
年
金
が
４
０
０
万
円
以
下

で
、
か
つ
、
公
的
年
金
以
外

の
所
得
が
20
万
円
以
下
の
た

め
、
確
定
申
告
が
不
要
と

な
っ
た
人
で
も
、
生
命
保
険

料
や
医
療
費
な
ど
の
控
除
が

あ
る
場
合
は
、
申
告
す
る
と

町
県
民
税
が
減
額
に
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　
　
ま
た
、
配
偶
者
控
除
な
ど
が

は
ず
れ
て
い
な
い
か
な
ど
今

一
度
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

Yugawara
町政ニュース

Yugawara
町政ニュース

妊
不妊治療費助成事業を開始します

■問健康こどもみらい課健康指導係　内線362

令
町県民税の申告はお済みですか

■問税務収納課課税係　内線261～263

町ホームページ
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◆指定医療機関

※1 令和８年度より、費用に変更があります。
　また住民税非課税世帯、生活保護受給世帯、中国残留邦人等支援給付
受給世帯のいずれかに該当する人は、健康こどもみらい課へ事前に申
請することで費用が免除となります。なお、申請から決定まで２週間
ほどかかります。当日の発行はできませんので、ご了承ください。

高齢者定期予防接種のおしらせ
（新型コロナウイルス・インフルエンザ）

接種を希望する人は、指定医療機関に予約の上、早めに受診してください。
※新型コロナウイルス・インフルエンザともに町から接種券やハガキの送付は行いません。

■問健康こどもみらい課保健予防係　内線369

新型コロナウイルス インフルエンザ

対　象
（いずれかに
該当する人）

① 65歳以上で町内に住民登録のある人
②  60歳以上65歳未満の人で、町内に住民登録があり、心臓、腎臓、呼吸器などに重い障が
い（身体障害者手帳１級相当）のある人

実施場所 下に記載の指定医療機関

接種回数 １回 １回

費用※¹
60歳から74歳の人 6,800円
75歳以上の人 5,100円

対象の人 2,100円

実施期間 令和９年２月28日㈰まで
実施方法 事前に指定医療機関へ予約をして受診してください。

医療機関 電話 新型コロナウイルス インフルエンザ
62-7361 ○ ○

湯河原胃腸病院

山﨑小児科医院

62-7181 〇 ○

ゆが原整形クリニック 64-0632 － ○

草柳小児科医院

川﨑内科医院

63-4600 〇 ○

五十子内科医院 62-3475 〇 ○

JCHO湯河原病院 63-2211 〇 ○

63-3605 ○ ○

ＹＫいわさきクリニック 60-0788 － ○

後藤耳鼻咽喉科クリニック 62-8777 〇 ○

湯河原クリニック 43-8750 〇※かかりつけのみ 〇※かかりつけのみ

浜辺の診療所 64-1600 － ○

湯河原循環器クリニック 62-5551 － ○

こまつクリニック 60-1415 － 〇※かかりつけのみ
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　11月14日の「世界糖尿病デー」を含む１週間
は「全国糖尿病週間」です。糖尿病について考え
る機会として、小田原地区糖尿病週間行事（おい
しく食べていきいき長生き）を開催します。
◆日時　11月15日㈰　10：00～15：00
◆会場　おだわら市民交流センターUMECO
◆内容　
●栄養講座　※ヘルシー弁当付き！
　・時間　10：00～12：00
　・定員　35人（先着順）
　・講師　県栄養士会
●教育講演「食べて整う！食べて輝く！！」
　・時間　13：00～15：00
　・定員　100人（先着順）
　・講師　東京さつきホスピタル食支援センター
　　　　　センター長 和田美紀子先生
◆申し込み　10月13日㈫から11月6
日㈮までに電子申請または電話
（☎47-4723）で小田原市健康づ
くり課へ
問健康こどもみらい課健康指導係　内線367

がん検診を受診しましょう
12月13日㈰がん検診（集団）のおしらせHN

avi
ealth

第44回 小田原地区
糖尿病週間行事のおしらせHN

avi
ealth

　むし歯と歯周病は、歯を失う大きな原因といわ
れています。健診を受け、早期に発見し、治療す
ることが大切です。
　歯と口の健康のために、「成人歯科健診」を受
けてみませんか？
◆対象　町内に住民登録があり、令和８年度中に
次の年齢になる人
　20・30・40・45・50・55・60・65・70・
75・80歳
◆期間　10月１日㈭～11月30日㈪
◆内容　問診・診察・歯肉の検査・保健指導
◆費用　1,300円（70歳以上は無料）
◆持ち物　９月下旬に送付された受診券（ハガ
キ）と加入している健康保険の資格が確認できる
もの（マイナンバーカード、資格確認書など）
◆受診方法　事前に受診券裏面記載の指定医療機
関へ電話予約してから受診してください。

問健康こどもみらい課健康指導係　内線367

成人歯科健診のおしらせHN
avi

ealth

　集団がん検診では、5つの
がん検診をまとめて受ける
ことができます。
◆検診日　12月13日㈰
◆会場　防災コミュニティ
センター
◆申し込み　10月26日㈪の
８:30から電子申込（町
ホームページの集団検診
（がん検診）のページよ
り）もしくは電話で健康
こどもみらい課へ

問健康こどもみらい課
　 健康指導係　内線367

町ホームページ

胃がん検診　※1
（バリウム検診）

大腸がん検診
肺がん検診

乳がん検診　※２
（視触診とマンモグラフィ）　

子宮頸がん検診

900円

500円
200円

1,000円

600円

100人

100人
100人

80人

90人

年度内（令和９年３月31日まで）に41～44
歳、46～49歳、51～54歳、56～59歳、61
～64歳、66～69歳、71～74歳になる人

40歳以上の人（昭和62年３月31日以
前に生まれた人）

40歳以上の女性（昭和62年３月31日以
前に生まれた人）で、年度内（令和９年３
月31日まで）に偶数年齢になる人

20歳以上の女性（平成19年３月31日
以前に生まれた人）

※1　年度内に40、45、50、55、60、65、70歳になる人は、胃がんリスク検診（ABC検診）の対象で
す。ただし、過去に胃がんリスク検診（ABC検診）を受け、結果がB・C・D判定だった人は胃がん検診
対象外です。精密検査を受けた医療機関（主治医）の治療方針に沿って経過をみてください。

※2　乳がん検診の詳細については、健康こどもみらい課健康指導係へお問い合わせください。
〇令和８年度のがん検診受診券（ピンク色のＡ４用紙）を５月下旬に発送しています。受診できるがん
検診の種類は、受診券に記載しています。

〇過去にがん検診を受けて要精密検査になった人は、医療機関（主治医）の治療方針に沿って経過をみてください。
〇70歳以上（昭和32年３月31日以前に生まれた人）と生活保護を受けている人は、受診料が無料です。（生活
保護受給者の人は検診申し込み時に「申し出」と検診当日に「生活保護受給者証」の提示をしてください。）

〇住民税非課税世帯の人は申請することで費用が免除となります。申請から決定まで10日ほどかか
ります。当日の発行はできませんのでご了承ください。

項　目 定員 受診料対　象　者
検診項目と対象者

けい

わだ　     みきこ

電子申請は
こちら
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　ゲートキーパーとは、悩んでいる人に気づき、
声をかけ、話を聴いて、必要な支援につなげ、見
守ることができる人です。
　ご家族やお友達など、大切な人のゲートキー
パーになるためにも、まず、あなた自身のからだ
とこころを呼吸法で癒しませんか？
◆日時　10月20日㈫　13：30～15：30
◆場所　防災コミュニティセンター　205・206会議室
◆講師　吉野　由美子さん（湘南鎌倉医療大学　
看護学部　看護学科　准教授・看護師・NPO
法人安らぎ呼吸プロジェクト認定指導士）
◆内容　生き方×息型～呼吸法でからだもこころ
も活き活きと～
◆参加費　無料
◆持ち物　筆記用具、飲み物、タオル
◆対象　町内在住の人
◆定員　30人（先着順）
◆申し込み　10月15日㈭までに電話で健康こど
もみらい課へ

問健康こどもみらい課保健予防係　内線369

生き方×息型～呼吸法でからだもこころも
活き活きと～（ゲートキーパー養成研修）HN

avi
ealth

　自分のもしもの時に、自分のことを話せる人は
いますか？任意後見制度は、もしもの備えの１つ
です。制度の概要や手続き方法まで、専門家から
お話しいただく講演会を開催します。
◆日時　10月27日㈫　14：00～15：30
◆会場　防災コミュニティーセンター　2階205会議室
◆定員　70人（先着順）
◆内容　「任意後見制度」を知る～これからの備
えについて～
◆講師　國原法務事務所　行政書士　國原　聖史さん
◆対象　町内に在住・在勤の人
◆申し込み　電話、電子申請または直接介護課へ

電子申請はこちら

問介護課高齢者福祉係　内線343・344

第１回高齢者権利擁護講演会を
開催しますHN

avi
ealth

　フレイルとは、加齢により筋力や心身の活力が
低下した状態（虚弱）になることで、多くの人が
健康な状態からフレイルの段階を経て要介護状態
になると考えられています。
　皆さんも一緒にフレイル（虚弱）にならないよ
う、生活を見直すフレイル予防事業に参加してみ
ませんか。１回目の結果を見て、５か月後の２回
目までに、より健康な体を目指しましょう。
◆日時　第１回　10月23日㈮　13：00～15：30　
　　　　第２回　令和９年３月12日㈮
　　　　　　　　13：00～15：30
◆場所　保健センター２階　集団指導室
◆定員　20人（先着順）
◆対象　町内在住の65歳以上の人
◆持ち物　動きやすい服装、飲み物
　また、過去にフレイルチェックを受けたことがあ
る人は、前回のフレイルチェックの結果をお持ち
ください。
◆申し込み　電話または直接介護課高齢福祉係へ

問介護課高齢福祉係　内線343・344

フレイルチェックを受けて
みませんかHN

avi
ealth

　この講演会では、いつまでも元気な体と心で生
活するためのヒントをお伝えします。

◆日時　11月４日㈬　9：30～11：30
◆内容　①フレイル予防の重要性について
　　　　②膝痛、腰痛対策について
◆講師　神奈川県フレイル予防上級トレーナー　
　　　　露木　昭彰さん
◆会場　防災コミュニティセンター２階205会議室
◆定員　60人（先着順）
◆対象　町内に在住・在勤の人
◆申し込み　電話、電子申請または直接介護課へ

問介護課高齢者福祉係　内線345

え!!私がフレイル？
フレイル予防講演会の開催についてHN

avi
ealth

つゆき　　　てるあき

よしの　　　　 ゆみこ

電子申請はこちら

くにはら　　さとし
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◆日時　10月23日㈮　13：30～15：00
◆内容　「ひきこもり・親なき後を考える～当事
者と家族の声から～」
◆会場　小田原合同庁舎３階３EF会議室
◆定員　オンライン80人・会場50人（先着順）
◆講師　池上正樹さん（KHJ全国ひきこもり家族
会連合会）
◆申し込み　10月16日㈮までに電子申請システムで

問小田原保健福祉事務所保健予防課
　☎32-8000（代表）

令和８年度
精神保健福祉普及講演会HN

avi
ealth HN

avi
ealth

　パークゴルフとは、ボール１つとクラブ１つで、小学生から高齢者まで楽しめるスポーツです。パーク
ゴルフ協会の指導員・アドバイザーが丁寧に教えます。
　この機会に講座を受けて、パークゴルフを始めてみませんか。親子や友人同士でも参加できます!!

◆日時　11月１日㈰（予備日11月３日（火・祝））
◆会場　総合運動公園パークゴルフ場
◆定員　20人（先着順）
◆対象　小学４年生～高齢者まで興味のある人な
らだれでも
◆申し込み　10月19日㈪までに、電話または直
接介護課へ
◆持ち物　飲み物
　※動きやすい服装でお越しください。
◆主催　湯河原町パークゴルフ協会

問湯河原町パークゴルフ協会事務局
　 介護課高齢者福祉係　内線343・344

湯河原町パークゴルフ協会主催！！
パークゴルフ初心者講習会に参加しませんかHN

avi
ealth

小田原保健福祉事務所の
相談と検査のおしらせ

■問小田原保健福祉事務所　☎32-8000（代表）
　 内線3238（療育歯科相談）
　 内線3244（その他の相談と検査）

前日までに電話で申し込みをしてください。
（骨髄ドナー登録）前日の16時までに電話で申し込みをしてください。

内　容 日　程 時　間
エイズ相談・検査
骨髄ドナー登録

医師による
精神保健福祉相談
医師による
認知症相談

療育歯科相談

9:00～11:00
11:00受付

13:30～16:30

13:30～16:30

9:00～15:30

10月15日㈭
10月6日㈫

10月8日㈭・
20日㈫・27日㈫

10月22日㈭

10月22日㈭

９：00　受付

９：10　ルール・マナーについて

　　　　基本動作について

  9：30　実技（９～18ホール）

11：30　終了

当日の

スケジュール

※雨天の場合は、予備日にて開催

申込（電子申請システム）はこちら

いけがみ　まさき
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HN
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ealth HN
avi

ealth

HN
avi

ealth HN
avi

ealth

自宅の居間でくつろぐような雰囲気の中で、同
世代の人と楽しく過ごす通いの場です。

H

◆会場　城堀会館１階
◆対象　町内に住民登録のある65歳以上の人
◆持ち物　 飲み物、昼食（持参する人）
◆申し込み　 電話または直接介護課へ
※１　介護、支援状態の人および特別な医療を要す
る人が利用する時は、１人以上の成人者の付き添
いが必要です。
※２　ルールが分からない人でも参加できますので、
気軽にご連絡ください（各6人まで）

問介護課高齢者福祉係　内線343・344

日　程 定　員 時　間
ミニデイサービス ※1
第１・３週火曜日
10月6日、20日、11月17日、
12月１日、15日

18人 10:00～
　15:00

健康マージャン ※2
第２・４週火曜日
10月13日、27日、11月10日、
24日、12月８日、12月22日

各24人

Ａ
グ
ル
ー
プ
Ｂ
グ
ル
ー
プ

「グループリビングほのぼの」へ
参加しませんか‼

10：00～
　　12：00

13：00～
　　15：00

スマートフォン初心者向け講座です。スマートフ
ォンならではの便利で楽しい使い方を学びましょう!!
スマートフォンを持っていない人でも参加できま

す。ぜひご参加ください。

シニア向けの
かんたんスマホ教室!!

※最後の30分は質疑応答です。
◆会場 福浦会館大会議室（10月から場所変更）
◆内容 カメラとインターネット（写真と二次元コー
ド、インターネット検索）
◆対象 町内に住民登録のある65歳以上の人
◆申し込み　電話または直接介護課へ
※ご自身のスマートフォンをお持ちの人は、お持
ちください。

 持っていない人は、貸し出しのスマートフォン
をご用意しています。
問介護課高齢者福祉係　内線343・344

日　程 時　間 定　員

10月28日㈬

10：30～12：00（90分）
（受付10：15～）

13：30～15：00（90分）
（受付13：15～）

各12人

　カラオケ機を使用して、リズムに合わせて行う
健康体操や認知症予防のゲームなどを行います。
ぜひお申し込みください。

◆日時　10月27日㈫　15:15～16:15
◆会場　城堀会館１階
◆対象　町内に住民登録のある65歳以上の人
◆定員　15人（先着順）
◆申し込み　電話または直接介護課へ
※動きやすい服装でお越しください。

問介護課高齢者福祉係　内線343・344

認知症予防　カラオケ機を使用した体操教室
～健康カラオケに参加しませんか～

　「ものわすれ」に対する不安をお持ちの人を対
象に、iPadを利用し、ゲームなどを楽しみながら
脳のトレーニングを行う、ものわすれ予防の教室
を３回コースで開催します。
　また、11月27日㈮には、認知症を正しく理解
し、認知症の人やその家族を温かく見守るための
「認知症サポーター養成講座」を開催します。

◆対象　町内に住民登録のある65歳以上の人
　※認知症サポーター養成講座は、町内在住もし
くは町内在勤の人で、年齢の制限はありません。
◆定員　20人（先着順）
◆持ち物　スマートフォン（持っている人のみ）
　※介護予防に関するメッセージ配信を毎日行い
ます。（令和９年３月31日まで）
◆申し込み　電話または直接介護課へ
問介護課高齢者福祉係　内線343・344

iPadを使った「頭の体操教室」＆
「認知症サポーター養成講座」に参加しませんか

コース 開催日 時間 会場

頭の体操教室
（脳若トレーニング）

11月 6日㈮
13：00～14：00 防災

コミュニティ
センター
205会議室

11月13日㈮
11月27日㈮
11月27日㈮認知症サポーター

養成講座 14：15～15：15
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10
月
10
日
は
「
目
の
愛
護
デ
ー
」
で

す
。
私
た
ち
は
日
常
生
活
の
多
く
の
情
報

を
目
か
ら
得
て
い
ま
す
。
視
覚
か
ら
得
ら

れ
る
情
報
量
は
８
割
以
上
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
大
切
な
目
の
健
康
に
つ
い
て
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
？

目
の
衰
え
「
ア
イ
フ
レ
イ
ル
」
※
と
は

　
年
齢
を
重
ね
る
と
体
力
が
衰
え
て
く
る

よ
う
に
、
目
の
機
能
も
低
下
し
て
い
き
ま

す
。
加
齢
に
よ
る
目
の
衰
え
を
「
ア
イ
フ

レ
イ
ル
」
と
い
い
ま
す
。

　
「
小
さ
い
文
字
が
見
に
く
い
」
「
目
が

疲
れ
や
す
い
」
な
ど
、
気
に
な
る
症
状
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？

ア
イ
フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク

①
目
が
疲
れ
や
す
く
な
っ
た

②
夕
方
に
な
る
と
見
に
く
く
な
る

③
新
聞
や
本
を
長
時
間
見
る
こ
と
が
難
し

く
な
っ
た

④
食
事
の
時
に
テ
ー
ブ
ル
を
汚
す
こ
と
が

あ
る

⑤
眼
鏡
を
か
け
て
も
よ
く
見
え
な
い
と
感

じ
る
こ
と
が
あ
る

⑥
ま
ぶ
し
く
感
じ
や
す
く
な
っ
た

⑦
は
っ
き
り
見
え
な
い
時
に
ま
ば
た
き
を

す
る
こ
と
が
増
え
た

⑧
直
線
が
波
打
っ
て
見
え
る
こ
と
が
あ
る

⑨
段
差
や
階
段
が
危
な
い
と
感
じ
た
こ
と

が
あ
る

⑩
信
号
や
道
路
標
識
を
見
落
と
し
そ
う
に

な
っ
た
こ
と
が
あ
る

二
つ
以
上
当
て
は
ま
っ
た
ら
ア
イ
フ
レ
イ

ル
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
一
度
眼
科
医

に
相
談
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

※
「
ア
イ
フ
レ
イ
ル
」
…
日
本
眼
科
啓
発

会
議
が
提
唱

目
の
健
康
は
乳
幼
児
期
か
ら
！

　
町
で
行
っ
て
い
る
３
歳
６
か
月
児
健
康

診
査
で
は
、
目
の
屈
折
検
査
機
器
を
導
入

し
ま
し
た
。
目
的
は
、
視
力
発
達
の
遅
れ

や
目
の
病
気
な
ど
を
早
期
に
発
見
し
、
必

要
な
医
療
に
つ
な
げ
る
こ
と
で
す
。
10
秒

程
度
の
短
い
時
間
で
小
さ
な
お
子
さ
ん
で

も
簡
単
に
検
査
で
き
ま
す
。

　
目
の
機
能
は
３
歳
頃
ま
で
に
急
激
に
発

達
し
、
６
〜
８
歳
頃
ま
で
に
ほ
ぼ
成
人
と

同
等
の
視
力
に
な
り
ま
す
。
そ
の
過
程
で

遠
視
や
乱
視
、
近
視
な
ど
が
あ
る
と
視
力

の
発
達
が
妨
げ
ら
れ
、
弱
視
に
な
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。

　
３
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
は
心
身
の
成

長
発
達
を
確
か
め
る
大
切
な
健
診
で
す
。

対
象
の
人
は
必
ず
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

■問
健
康
こ
ど
も
み
ら
い
課
健
康
指
導
係

　
内
線
３
６
２

10月　保健行事カレンダー
＜乳幼児健診＞
●日時など
　９日㈮ １歳６か月児健康診査
 令和７年３月生
 ３歳６か月児健康診査
 令和５年３月生
　19日㈪ ２歳児歯科健診
 令和６年10月～11月生
 ２歳６か月児歯科検診
 令和６年３月～４月生
●会場　保健センター
※受付時間を調整して実施します。
　対象者には個別に連絡します。

＜離乳食講習会＞
　離乳食の疑問を解決し、仲間づく
りもできる楽しい講習会です。
●日時　10月20日㈫　10:00～11:30
●会場　保健センター
●内容　離乳食に関する話と調理デモ
●対象　離乳期の子どもを持つ親ま
たはその家族

●定員　６組（先着順）
●費用　無料
●持ち物　筆記用具、飲み物
●申し込み　10月16日㈮までに電
話で健康こどもみらい課へ
■問健康こどもみらい課　内線368

＜今月の公園体操！＞
 認知症予防によいコグニサイズを
体験できます♪
　だれでも自由に参加できますの
で、直接公園へお越しください！
●会場・日程（雨天中止）
　さくらんぼ公園　10月５日㈪
　桜木公園　　　　10月19日㈪
●時間　13:30～15:00
■問介護課高齢者福祉係　内線343・344

さとう

佐藤保健師の

‼
カラダに効くワンポイントアドバイス

10月10日は目の愛護デー
～目の健康について考えてみましょう～
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湯河原中学校

吉浜小学校

湯河原小学校

東台福浦小学校

10
月
学
校
行
事

　湯河原中学校では、社会で人と人とが関わりなが
ら生きていくために欠かせないスキルを身につける
ことをめざし、講師を招いてSST（ソーシャル・ス
キル・トレーニング）が始まり、小学校から継続し
てACT（アート・コミュニケーション・トレーニン
グ）を行っています。
　ACTでは、「自分を好きになれる心を育てる」
「友だちを理解し、好きになれる心を育てる」「命
を大切にする心を育てる」の３つをテーマにして、
さまざまな芸術体験を通して「生きていく力」を学
んでいきます。この時間は、コミュニケーションを
テーマとするアートワークショップ（感性・表現・
対話・共感・協働・共生について感じたり考えたり
する時間）を通して、自己理解・他者理解の気持ち
を育んでいくことを目的としています。

【１年生】「あそんだ地図」
　中学校やクラスの雰囲気にも慣れてきた１年生
が、改めてグループ内で自己紹介をしました。話題
は「あそび」です。
　自分が小学生の頃にどこでどんな遊びをしたか思
い出して地図を手描きし、グループ内で発表しあい
ました。共通の遊びの思い出や懐かしい場所につい
て、話が弾んでいました。

【２年生】「対話って何だろう？」
　２年生は、「対話では、話す側ではなく、聞く側
の態度が価値や意味を作る」ということを、「失敗
のロールプレイ」を通して学びました。
　「相手が自分の趣味の話をしているときに、相手
からの話を奪って自分の趣味や好きなことに話をす
り替えていく」という役割や、「相手が悩みを話す
と、自分は知ったかぶりをしてアドバイスをする」
という役割を、それぞれが順番に演じてみました。
　生徒からは、「やっぱり会話は聞く人の方が大切
だな」「話している方としても、話を聞いてくれる
方がうれしい」などの感想がありました。

【３年生】「Interview（インタビュー）」
　３年生の「Interview」では、ペアを作り、隣り
あって座り、相手の顔ではなく同じ風景を見ながら
相手の話を聴いていくというアクティビティ（活
動）をしました。
　ペアごとに校舎内を歩きながら、思い思いの場所
に座ったり語り合ったりする姿が見られました。は
じめは照れくさそうにしていたペアも、相手が話を
聴いてくれる安心感から、少しずつ心を開くことが
できたようでした。
　生徒からは、「相手が最後まで話を聴いてくれて
話しやすかった」「友達と２人でゆっくり話をする
機会は今まであまりなかったので、楽しかった」な
どの感想がありました。

 8 日㈭　学習発表会
15日㈭～22日㈭　進路相談週間（３年）

 6 日㈫　学年懇談会
17日㈯　運動会
19日㈪　運動会振替休業日

 1 日㈭　学年・学級懇談会
17日㈯　運動会
19日㈪　運動会振替休業日

 1 日㈭　学級懇談会
24日㈯　運動会
26日㈪　運動会振替休業日

湯河原中学校

・

「生きていく力」を育てるACT



　6,500円分の商品券が5,000円で購
入できる30％お得なプレミアム商品
券です。応募者多数の場合は抽選販売
となります。
ネット・店頭予約申込期間
10月６日㈫～10月16日㈮
購入期間
11月４日㈬～11月13日㈮
※予約者（当選者）に対して購入引換
券を郵送で送付します。
購入場所
湯河原町商工会または店頭申し込み店舗
購入金額
一人５万円まで
有効期間
11月４日㈬～令和９年１月31日㈰
　詳しくは予約サイトを
確認ください。

　町内の建物（店舗、事務所、倉庫、
自宅など）で屋外に防犯カメラを設置
する場合に、防犯カメラの購入費用お
よび設置費用の一部を補助します。
※令和８年度より既に交付を受けた建
物についても10年が経過した場合
には再申請が可能となりました。
■対・防犯カメラの購入費用
　・防犯カメラの設置費用（町内業
　　者の利用に限る）
　・上記費用の合計が３万円以上（税別）
　・町税などの滞納がない人
補助額　補助対象経費の20％（上限
５万円）
※町内に住民登録がない場合、補助対
象経費の10％（上限２万５千円）
■申申請書、見積書の写し、工事前の
現場写真など

※工事着手前に提出してください。
※ 詳しくは、町ホーム
ページまたは、防災安
全課生活安全係までお
問い合わせください。

補助金額
○鳥獣被害防止のための防護資材など
への補助金
購入費用の２分の１（上限20万円）
○優良品種への更新などへの補助金
購入費用の２分の１（上限20万円）
○災害時の農地復旧への補助金
復旧事業費の２分の１（上限20万円）
■対農家台帳に登録されている町内の農
家の人で、町税などの滞納がない人

必要書類
①購入した資材などの領収書
②購入した資材などの内容がわかる
書類（明細書など）

※領収書で確認できる場合は省略可
③設置した農地の場所がわかる地図
④振込先がわかる通帳など
※農地復旧については、災害発生時ご
連絡をお願いします。状況を確認の
上対象となるか判断いたします。

※詳しくは農林水産課へお問い合わ
せください。

※受付可能件数に限りがありますの
で、お早めに申請してください。

　住宅庭木の伐採が困難な高齢者などの
住環境の向上や、町内経済の活性化を推
進するため、自ら居住する住宅（共同住
宅除く）に付随する庭木の伐採を行う場
合の費用の一部を補助します。
■対・作業費３万円以上（消費税込み）
　・申請者と同一世帯員が町税など
　　を滞納していないこと
　・町内の業者を利用すること  など
補助額　作業費の20％（上限２万円）
申請書類　作業完了後に申請書類、領
収書の写し、伐採前の現場写真、伐採
後の現場写真、補助金請求書　など
※詳しくは、地域政策課企
画係へお問い合わせく
ださい。

　コミュニティバスは、地域の皆さん
の便利な足として、また、高齢者や交
通弱者の皆さんが買い物やイベントな
どに行く際の交通手段として毎日運行
しています。ぜひご利用ください。
運行区間　湯河原駅～真鶴駅
所要時間　23分（ゆめ公園・

うさぎざわ
兎沢経

由は約30分）
運行便数　10往復20便/日（うち３往
復６便は、ゆめ公園・兎沢経由）
運賃　大人 260円
　　　小人 130円（小学生）
※時刻表など詳しくは町
ホームページをご覧く
ださい。

　真鶴聖苑で火葬に付された場合の補
助金制度につきまして、熱海市火葬場
が令和８年４月１日から再開されたこ
とに伴い、令和７年８月31日から令
和８年３月31日までに真鶴聖苑で火
葬された人が対象となりますが、補助
金申請期限は、令和８年10月末まで
となります。
　湯河原町に居住し湯河原町に住民登
録がある人がお亡くなりになり上記期
間中に真鶴聖苑で火葬を行った場合
で、葬儀を主として執り行い真鶴聖苑
の使用許可申請をした人は、お早めに
役場環境課でお手続きをお願いしま
す。

information
情報ひろば

■日日時 ■期期間 ■場場所 ■内内容 ■対対象 ■定定員 ■費費用 ■持持ち物
■講講師 ■申申し込み ■ＥＥメール ■Ｈホームページ ■主主催 ■問問い合わせ
※■対がないものはどなたでも　■費がないものは無料

■問湯河原町商工会　☎63-0111

湯河原町商店街連合会
かなトク「トクトクトク商品券」の販売について

■問防災安全課生活安全係　内線273

防犯カメラ設置費用の一部を
補助します

■問農林水産課　内線731～734

農家農業経営合理化振興
事業補助金のおしらせ

■問地域政策課企画係　内線233

住宅庭木伐採などの費用を
一部補助します

■問地域政策課企画係　内線233

コミュニティバスを
利用しましょう

■問環境課保全係　内線551～553

真鶴聖苑での火葬利用に
対する補助金交付制度の終了について

15■問の内線番号は、役場☎63-2111㈹へ
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　子を養育する国民年金第1号被保険
者について、その子が１歳になるまで
の期間に係る国民年金保険料の納付を
所得に関係なく免除される制度が令和
８年10月から始まります。
　納付が免除された期間は、保険料を
納付したものとして老齢基礎年金の支
給額に反映されます。なお、国民年金
第１号被保険者が出産した際には、出
産前後の一定期間、国民年金保険料が
免除される制度（産前産後免除制度）
があります。
　詳しくは、役場住民課またはねんき
ん加入者ダイヤルにてお
問い合わせください。日
本年金機構ホームページ
にも掲載されています。

　年金生活者支援給付金とは、公的年
金などの収入金額やその他の所得が一
定基準以下の年金受給者に支給される
ものです。
　新たに支給対象となる人には日本年
金機構から請求書が送付されますので
提出してください。すでに給付金を受
け取っている人で、今年度も引き続き
対象者である場合には、請求書は送付
されません。
　また、支給対象外となった人でも、
世帯構成の変更や所得額の更正などに
より要件に該当した場合は、ご自身で
年金生活者支援給付金請求書をご提出
いただくことで支給対象となりますの
で、お早めにご相談ください。
　支給要件や給付額は個々により異な
りますので、詳しくは、役場住民課ま
たは給付金専用ダイヤルへ
お問い合わせください。日
本年金機構ホームページに
も掲載されています。

　平日の来庁が難しい人を対象に、事 
前予約制のマイナンバーカード臨時窓 
口を開設します。
■日10月10日㈯　９:00～12:00
　 10月14日㈬　20:00まで
　10月28日㈬　20:00まで
※事前予約をした人に限ります。
※システムメンテナンスなどにより、開
設日が変更になる場合があります。
■場住民課窓口
【臨時窓口の業務内容】
○マイナンバーカードの申請サポート
○マイナンバーカードの受け取り
○電子証明書の更新
○暗証番号の再設定
【予約方法】
　事前に電話で住民課戸籍住民係へ予 
約をしてください。
※予約は、前日の午前中までとなります。
【予約受付時間】平日　8:30～17:15

　家の新築や増改築、塗り替えなどを
する場合は、建築物の色彩やデザイ
ン、高さなどを定めた景観計画の基準
を遵守し、一定規模以上の場合には、
まちづくり課へ届け出が必要です。家
などを建てる場合や、外壁を塗り替え
る場合は、事前にまちづくり課へご連
絡ください。
※届け出が必要な規模など、詳しくは
まちづくり課計画係へお問い合わ
せください。

　食品ロスとは、まだ食べられるのに
破棄される食品のことで、令和６年度
国内全体の推計値で約461万トン（事
業系約237万トン、家庭系約224万ト
ン）の食品ロスが発生しています。
食品ロスを減らすためにできること
○買い物
・使い切れる量の食品を買う。
・手前から取る。
○料理
・できるだけ食材を使い切り、残った
食材は早めに使い切る。

・食べ切れる量を作る。
・外食の際は食べきれる分を注文す
る。

～フードコネクト事業について～
　湯河原町社会福祉協議会では、家庭
で活用されない食品などのご寄付を募
り、寄付いただいた食品を困窮世帯へ
の一時的支援としてお届けする「フー
ドコネクト事業」を実施しています。
食品ロス削減と食の支援のため、ぜひ
ご協力をお願いします。
〇フードコネクト取扱食品
　衛生上問題なく、常温保存可能で賞
味期限が３か月以上ある未開封の食品
（米、缶詰、レトルト食品、乾麺な
ど）

information
情報ひろば

■問ねんきん加入者ダイヤル　☎0570-003-004
　住民課保険年金係　内線325～327

国民年金保険料の
育児免除制度が始まります！

■問給付金専用ダイヤル　☎0570-05-4092
　住民課保険年金係　内線325～327

年金生活者支援給付金制度の
おしらせ

■問住民課戸籍住民係　内線321・322

■日日時 ■期期間 ■場場所 ■内内容 ■対対象 ■定定員 ■費費用 ■持持ち物
■講講師 ■申申し込み ■ＥＥメール ■Ｈホームページ ■主主催 ■問問い合わせ
※■対がないものはどなたでも　■費がないものは無料

マイナンバーカード臨時窓口
（事前予約制）の開設について

■問まちづくり課計画係　内線522・523

外壁・屋根の塗り替えや
建て替えには届け出が必要です

■問環境課保全係　内線552・553
　 フードコネクトについて
　 湯河原町社会福祉協議会　☎62-3700

食品ロスをなくしましょう
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■問住民課戸籍住民係　内線321・322
　 横浜地方法務局西湘二宮支局　☎0463-70-1102
　 小田原公証役場　☎0465-22-5772

10月１日から７日までは「公証週間」
未来への約束を公正証書が守ります。
～遺言・任意後見・信託・各種契約は公証役場で～
　公証制度とは、契約や遺言の際に法務
大臣の任命した公証人が公文書である公
正証書を作成し、後日のトラブル防止と
取引の安全や遺言の完全な実現を図るも
のです。詳しくは、県内主要都市にある
公証役場または横浜地方法務局（電話
045-641-7461㈹）までお問い合わせく
ださい。※相談は無料です。

日本年金機構
ホームページ

日本年金機構
ホームページ



ふれあい農園利用者募集

　働きたい気持ちはあるが、どうした
ら良いか困っていませんか？
　「働いた経験がない」、「仕事を辞
めてずいぶん経つため、不安がある」
など、働きたくても働けない事情は人
それぞれです。一人ひとりの事情に合
わせてゆっくり丁寧に支援を行いま
す。ご本人に限らず、家族からも相談
できます。
　まずは、お気軽にお電話でご連絡く
ださい。
「はたらっく・ゆがわら」
☎20-3127（担当:菅原）
　「ほっとステーション小田原（生活
の不安やお困りごとの相談窓口）」と
連携して支援します。

　神奈川県西部広域パートナーシップ
制度連絡協議会では、多様性を認めあ
う地域社会の実現に向け、次のとおり
講演会を開催します。
■日10月30日㈮　14:00～16:00
■場大井町生涯学習センター　ホール
　（足柄上郡大井町金子1995）
■内多様性を知り、「自分らしさ」を
考える
■講

 かなた
奏太（かなたいむ。）さん

  （映像クリエイター、YouTuber）
■定40人（先着順）
■費無料
■申10月23日㈮までに電話または直接
社会福祉課社会福祉係へ
■主神奈川県西部広域パートナーシップ制
度連絡協議会（県西地域２市８町）

 「モバイル通報システム」とは、町
内の道路の破損や道路照明灯の不点灯
などをスマートフォンなどから町役場
へ通報できるシステムです。
　利用方法は、メールアドレスの入力
を行うだけで、専用の通報画面から誰
でも通報することができます。アプリ
をインストールする必要はありませ
ん。
 詳しくは、町ホームペー
ジをご覧ください。
○受け付けられる通報
・道路の破損・陥没
・側溝蓋の破損
・

きょう
橋りょうの破損

・ガードレール（柵類）の破損
・カーブミラーの調整
・公園の遊具破損、植栽の枝折れ
・街路樹の倒木・枝折れ
・不法投棄の発見
・道路照明灯・防犯灯の不点灯・破損
など

※緊急を要する場合は、電話で町役場
までご連絡ください。

募集物件①　万葉公園第１駐車場（湯
河原町宮上475番地の１）
募集台数　１台（応募多数の場合抽
選）
募集物件②　門川臨時駐車場（湯河原
町土肥2-19-25）
募集台数　１台（応募多数の場合抽
選）
駐車料金　月額10,000円
許可期間　11月１日から令和９年３
月31日まで（継続あり）
■申10月16日㈮までに財政課管財係へ

　鳥獣により農作物や人身への被害が
あった場合や、出没情報をお持ちの人
は、被害状況の把握や被害軽減のため
の情報収集にご協力ください。
調査範囲：町内全域
報告方法：農林水産課窓口での報告、
ウェブによる入力、FAX（64-0300）、
電話

報告の種類：農作物被害報告、生活被
害報告（人身への被害、威嚇行為
の情報、出没状況など）

　詳しくは町ホームページ
をご覧ください。

    募集農園　第１
しろぬま た
白沼田農園（２区画）

　　　　　
てんぽうやま
天保山農園　　（11区画）

　　　　　
 
まえくりば 
前栗場農園　　（９区画）

　　　　　
 
ごうど
神戸農園　　　（２区画）

■■費年間9,000円（１区画30㎡）
※契約月によって変わります。
　複数区画の利用も可能です。
■対次の全てに該当する人（多数抽選）
①町内に住民登録がある人または、畑
以外の固定資産を所有している人

②町税などを滞納していない人
③暴力団員でない人
■申10月13日㈫までに農林水産課振興係へ
※農園の場所など、詳しくは農林水
産課振興係までお問い合わせくだ
さい。

※必ず現場を見ていただいてからの
応募となります。

■問農林水産課振興係　内線734

■問社会福祉課社会福祉係　内線314・315

「はたらっく・ゆがわら」の
就労準備支援事業

■問社会福祉課社会福祉係　内線314・315

令和８年度神奈川県西部広域パートナーシップ
制度連絡協議会　講演会のおしらせ

■問地域政策課デジタル推進係　内線238・239
「モバイル通報システム」について

■問財政課管財係　内線243
駐車場の月ぎめ利用者募集

■問農林水産課振興係　内線732・734
ご報告ください！農作物生活被害

17■問の内線番号は、役場☎63-2111㈹へ
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■問神奈川県社会保険
　労務士会小田原支部
　☎37-9318
　（担当　山室）

■日10月７日㈬　10:00～16:00
■場ハルネ小田原うめまる広場
■内労働問題（労働時間、賃金、雇用、
労災、安全衛生）

　 社会保険（健康保険、年金）　など

社会保険労務士無料相談会



　口座振替は、一度手続きすると、指
定された預金口座から自動的に振り替
えられるため便利です。
　口座振替依頼届書での申請の場合
は、町が依頼届書の控えを受領した翌
月から、Web申請の場合は、手続き
の際にシステム上で選択した月から開
始となります。余裕をもって申し込み
をお願いします。

　Tシャツや浴衣、余った布を利用し
て、布ぞうりを作りましょう。手作り
を楽しみたい人など、お気軽にご参加
ください。ボランティアさんがお手伝
いします。

■時全日程　13:00～15:00
■場城堀会館１階
■定15人（先着順）
※原則、全日程参加できる人
■持不要になったTシャツ２～３枚、裁
縫道具、飲み物など
■申電話または直接介護課へ

　不要になった布などを利用して手提
げを作ったり、毛糸でコースターを編
んだり、好きなものを作りましょう。
趣味活動を通して、交流の輪を広げま
せんか。手作りを楽しみたい人など、
お気軽にご参加ください。

■時全日程　13:00～15:00
■場城堀会館１階
■定15人（先着順）
※原則、全日程参加できる人
■持不要になった布や毛糸など、裁縫
道具、飲み物など
■申電話または直接介護課へ

　建築士が平面図などにより簡易な耐
震診断を行う、木造住宅の無料耐震相
談会を開催します。
■日10月16日㈮　13:30～16:30
　 10月17日㈯　13:30～16:30
■場役場第２庁舎３階
　第２～４会議室
■対町内において木の柱や

はり
梁などで骨

組を作る在来軸組工法によって建
てられた２階建て以下の専用住宅
または兼用住宅
■持建築年や建築の概要がわかるもの
（建物平面図や間取図、内観や外
観の写真など）
■申10月９日㈮までに電話または直接
まちづくり課計画係へ

※町では耐震診断費および工事費な
どの補助をしています。詳しく
は、まちづくり課計画係へお問い
合わせください。

（広告）

■日10月26日㈪　 13:30～
■場防災コミュニティセンター
　１階　教育委員会大会議室
※傍聴希望者は、前日までに学校教
育課管理係へご連絡ください。

■問学校教育課管理係　☎62-1100
教育委員会定例会のおしらせ

　総務省統計局（神奈川県）では、10
月20日現在で社会生活基本調査を実施
します。この調査は生活時間の過ごし方
と過去１年間の活動状況を調査し、社会
生活の実態を明らかにすることを目的と
しています。10月上旬から中旬にかけ
て、調査員が調査をお願いする世帯に伺
いますので、ご回答をお願いします。

information
情報ひろば

■問税務収納課収納係　内線294～297
「口座振替納付」を推進しています

■日日時 ■期期間 ■場場所 ■内内容 ■対対象 ■定定員 ■費費用 ■持持ち物
■講講師 ■申申し込み ■ＥＥメール ■Ｈホームページ ■主主催 ■問問い合わせ
※■対がないものはどなたでも　■費がないものは無料

■問介護課高齢者福祉係　内線343・344

介護予防のための
『布ぞうり教室』に参加しませんか

■問まちづくり課計画係　内線522・523

木造住宅無料耐震相談会を
開催します（予約制）

日　　　程
 10月 1日㈭・15日㈭
 11月 5日㈭・19日㈭
 12月 3日㈭・17日㈭
 令和9年１月 7日㈭・21日㈭
 ２月 4日㈭・18日㈭
 ３月 4日㈭・18日㈭

■問介護課高齢者福祉係　内線343・344

介護予防のための
『手づくりを楽しもう会』に参加しませんか

日　　　程
 10月  ８日㈭・22日㈭
 11月 12日㈭・26日㈭
 12月 10日㈭・24日㈭
 令和９年１月 14日㈭・28日㈭
 ２月 25日㈭
 ３月 11日㈭・25日㈭

■問神奈川県統計センター　☎045（313）7213
社会生活基本調査にご協力を
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■日令和９年３月28日㈰
　スタート　10:00
種目・種別
①３㎞の部（小学１～３年生、年齢
合計が100歳以上のペア、ファミ
リー）

②５㎞の部（小学４年生以上）
③10kmの部（小・中学生以下を除く。）
コース
　湯河原小学校を中心とする周回コー
ス
■定3,000人（先着順）
■費小・中学生1,600円/一般4,000円
　ペア・ファミリー4,500円
①所定の用紙で申し込む場合
　社会教育課などにある所定の申込
用紙に必要事項を記入・払込。

②インターネットで申し
込む場合

　RUNNET（右記二次元
コード）

③ふるさと納税で申し込
む場合

　10kmの部のみふるさと
納税による申し込み可
能（右記二次元コード）

申込期間
10月13日㈫～12月24日㈭
※定員になり次第締め切りますので、
お早めにお申し込みください。

　今回のゲストランナー
は、前回に引き続きインフ
ルエンサーのウルトララン
ナーみゃこさんに決定しま
した。詳しくは、町ホーム
ページをご覧ください。

　「親の愛は、世界を動かす。」拉致
問題への理解を深めていただくため、
政府が製作した映画の上映会を開催
し、広く県民の皆さんに拉致問題への
理解促進を図ります。
（2006年ダラス・アジアン映画祭　
最優秀ドキュメンタリー賞ほか受賞）
■日12月５日㈯　10:00～12:00
　（開場 9:30）
■場松田町生涯学習センター　展示ホール
（松田町松田惣領2078）
■費無料
■定100人（先着順）
■申12月２日㈬までに電子申請または、
県西地域県政総合センター県民課
（32-8904）、松田町
教育委員会生涯学習推
進課（83-7021）

　真鶴道路（真鶴ブルーライン）は、
老朽化したトンネル補強工事のため、
平日夜間通行止めを実施します。国道
135号に迂回をお願いします。
■期10月16日㈮～11月30日㈪
　夜９時～翌朝６時（土・日・祝祭日
の夜間を除く）
※12月１日㈫朝６時で終了
区間　真鶴道路（真鶴ブルーライン）
4.5km（全区間）

　地球民ラウンジinゆがわらは、日本
語支援や生活情報の交換など、国内外
の文化交流の場です。
10月の地球民ラウンジスペシャル
「国際フォーラム」
　８か国８人の留学生などによる意見
交換会です。
■日10月11日㈰　14:00～15:30
■場城堀会館1階
■費無料
■定50人（先着順）
■申10月５日㈪までに電話で地域政策
課企画係（内線233）へ

　日本語学習支援者向けの研修会を開
催します。
　国際交流の観点から、外国人への日
本語支援に関心をお持ちの人であれ
ば、どなたでも参加できます。
■日11月15日㈰　11:00～15:00
■場城堀会館３階大会議室
■内日本語学習支援の心配事相談など
■講

やまぐち しずこ
山口閑子さん（JET日本語学校長）
■申11月10日㈫までに電話で地域政策
課企画係（内線233）へ
■定30人（先着順）
■主ゆがわら国際交流協会

　在日留学生などによる各国の文化紹
介を行います。文化の秋に、世界の文
化を味わってみませんか。
■日10月9日㈮　14:00～15:30
■場商工会館302会議室
■内参加留学生各国の文化や自然紹介
■定50人（先着順）
■申10月５日㈪までに電話で地域政策
課企画係（内線233）へ

■問ゆがわら国際交流協会☎080-1555-9899
■Ｅ yuint.1988@gmail.com

「地球民ラウンジinゆがわら」について

■問ゆがわら国際交流協会☎080-1555-9899
■Ｅ yuint.1988@gmail.com

日本語支援者研修会のおしらせ

■問ゆがわら国際交流協会☎080-1555-9899
■Ｅ yuint.1988@gmail.com

2026International day in Yugawara

■問社会教育課スポーツ振興係　☎62-1125

2027湯河原温泉オレンジマラソン
参加者募集!!

■問県西地域県政総合センター県民課　☎32-8904
映画「めぐみ―引き裂かれた家族の30年」上映会

■問神奈川県道路公社真鶴道路管理事務所　☎69-1441

神奈川県道路公社からのおしらせ

19■問の内線番号は、役場☎63-2111㈹へ

■問農林水産課振興係 内線733・734

ゆがわら軽トラ市を開催します

電子申請はこちら

RUNNET
ホームページ

ふるさと納税

町ホームページ
　農家の人が丹精
込めて栽培した果
樹、野菜、湯河原の
産物を加工した品
物を取り揃えてお
りますので、ぜひお越しください。
■日10月10日㈯　8:00～10:00
　10月24日㈯　8:00～10:00
■場役場入口駐車場（第２駐車場）
　出品品目は、みかん、野菜、たまごなど。
なお、都合により、内容が変更・中止となる
可能性があります。



　お子さんと一緒に遊びを通じて親子
の絆を深めましょう。保健師や保育士
などの専門スタッフが体と心を成長さ
せる遊びをお伝えします。
■日10月13日㈫　10:00～11:00
　申し込み締切　10月８日㈭
　11月10日㈫　10:00～11:00
　申し込み締切　11月５日㈭
■内親子遊び（わらべ歌・読み聞かせ・体
を動かす遊び）
■場保健センター２階　集団指導室
■対１歳から就学前までのお子さんと
その家族（就園中も可）

※人数によってはお断りする場合が
あります。

　飲料工場を見学し、資源が製品に生
まれ変わる仕組みを知ることで、家庭
でできる適切な分別について学ぼう！
森のタンブラー作りも体験できます。
大井町で笑顔特派員を務める芸人「ス
ベリィ・マーキュリー」も同乗し、楽
しみながら家庭でできる分別やリサイ
クルについて学べる親子向けイベント
です。
※本講座はプラごみ削減を目的とし
た県西２市８町の共同事業です。
■日11月7日㈯　9:00小田原駅西口集合
見学場所：アサヒ飲料富士山工場（静
岡県富士宮市北山4839-2）

行程：9:00小田原駅西口発
11:00～14:30アサヒ飲料富士
山工場見学・昼食・体験（昼食
お弁当付）
16:30小田原駅西口着

■対県西地域在住の小学３～６年生と
その保護者（定員20組）保護者1名
まで可能
■費無料
■申10月10日㈯9:00から
10月28日㈬まで申込
フォームから申し込み

※定員20組に達し次第終了

■日11月７日㈯　9:30～18:30
　（受付9:00～）
■場防災コミュニティセンター
■内・応急手当の基礎知識
　・成人・小児・乳児の心肺蘇生法
　　とAEDの使用
　・ファーストエイド（傷病者の管
　　理、搬送法、止血法、病気やけ
　　がに対する応急手当）
　・効果測定（筆記および実技）
■定20人（先着順）
■対湯河原町・真鶴町在住・在勤の人
■申10月１日㈭～10月30日㈮までに消
防本部警防課警防救急係へ（土日
祝を除く８:30～17:15）

■日11月14日㈯　9:30～17:00
■場おだわら市民交流センターUMECO
　（小田原駅東口から徒歩３分）
　　※館内有料駐車場有り
■費11,000円（テキスト・消費税込み）
■申消防本部警防課予防係、奥湯河原
分署、真鶴分署で配布する所定の
申込書に必要事項を記入し、受講
料を添えて消防本部警防課予防係
へ（土日祝を除く8:30～17:15）

　企業の人事担当者と直接面接ができ
ます。未経験の人もできる製品を加工
するお仕事です。ぜひお気軽にご参加
ください。
■日10月27日㈫　９:30～12:00
■場ハローワーク小田原　共用会議室
■対64歳以下の正社員を希望する求職者
◇参加事業所　㈱ツユキ製作所
■申予約優先
■持・履歴書　・ハローワーク紹介状
◇その他　詳細はホー
ムページをご覧くだ
さい。

　令和９年４月に小学校へ入学予定の
児童を対象とした健康診断です。
　対象者には９月に案内を送付してい
ます。
■日10月22日㈭
■対・湯河原小学校に入学予定の児童
　　受付時間　13:00～13:50
　・東台福浦小学校に入学予定の児童
　　受付時間　14:10～14:30
　・吉浜小学校に入学予定の児童
　　受付時間　14:50～15:40
■場防災コミュニティセンター
　１階　101会議室
　２階　201～207会議室
お願い
　駐車台数には限りがありますので乗
り合わせるなどご協力をお願いしま
す。

（広告）

information
情報ひろば

■問健康こどもみらい課健康指導係　内線362
汽車ポッポ親子教室～参加者募集中！～

■問小田原市環境政策課　☎33-1471
■問消防本部警防課警防救急係　☎60-0177

■日日時 ■期期間 ■場場所 ■内内容 ■対対象 ■定定員 ■費費用 ■持持ち物
■講講師 ■申申し込み ■ＥＥメール ■Ｈホームページ ■主主催 ■問問い合わせ
※■対がないものはどなたでも　■費がないものは無料

親子でリサイクルを学ぼう！
飲料工場バス見学会

上級救命講習会開催のおしらせ

■問消防本部警防課予防係　☎60-0177

令和８年度危険物取扱者試験対策
受験準備講習会

■問ハローワーク小田原　☎23-8609（41＃）　
就職面接会のおしらせ

■問学校教育課管理係　☎62-1100
就学時健康診断について
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■問（一社）神奈川県建築士事務所協会 ☎045-228-0755

■日11月11日㈬　14:00から16:50
　 （受付13:50～）
■場湯河原町防災コミュニティセンター　206会議室
　オンライン：Zoomウェビナー
■内景観整備機構の活動紹介
　パネルディスカッション
■費無料
■申QRコードからお申込みください

湯河原の景観を考えるシンポジウム
～温泉・川・山・海・暮らしを次世代につなぐ～

ハローワーク小田原
ホームページ

申込フォーム　

申込はこちら 開催案内



（令和８年８月分）
●気温　最高 36.0℃ （２日）
　　　　最低 20.7℃ （30日）
　　　　平均 27.4℃
●降雨日数 15日　●総雨量 80.0mm

～11月2日㈪が納期限です～
●町民税・県民税・森林環境税（第３期）
●国民健康保険料（第５期）
●介護保険料（第５期）
●後期高齢者医療保険料（第４期）
●水道料金・下水道使用料（10月分）

（令和８年９月１日現在）
●人口　21,358人　前月比　－57人
　男性　  9,982人
　女性　11,376人
　　　　　転入　74人／転出　92人
　　　　　出生　3人／死亡　42人
●世帯　10,460世帯　前月比　－25世帯
※神奈川県人口統計調査による

 4 日㈰ 湯河原中央温泉病院 ☎63-2555
11日㈰ 浜辺の診療所 ☎64-1600
12日（月・祝） 後藤耳鼻咽喉科クリニック ☎62-8777
18日㈰ 五十子内科医院 ☎62-3475
25日㈰ 川﨑内科医院 ☎63-3605
※休日当番医は、医師の都合により変更
になる場合があります。

※最新の休日当番医の情報は、「ゆがわらメー
ルマガジン」または「テレビ神奈川（tvk・３
ch）データ放送」でご確認いただけます。

※曜日の「祝」表記は、国民の祝日・休日を示します。
◎町民カレンダーから変更があります。

◎心配ごと行政相談
■日10月10日㈯　13:00～16:00
■場宮下会館
■日10月20日㈫　13:00～16:00
■場文化福祉会館
◎青少年相談
■日平日9:00～12:00/13:00～16:00
■場青少年相談室(防災コミュニティセンター１階)
※親と子のテレフォン相談（☎63-6300）
でも受け付けています。

◎教育相談・就学相談
■日平日9:00～12:00/13:00～17:00
■内学校生活や小学校入学に向けての
　悩みや不安、心配についての相談
■場学校教育課（防災コミュニティセンター１階）
◎育児相談
■日10月23日㈮　9:30～11:00
■場保健センター
◎ゆたぽん子育て相談（児童相談）
■場子育て支援センターゆたぽん
■申子育て支援センターゆたぽん（☎20-4940）
　健康こどもみらい課児童福祉係
　（内線365・366）
※虐待の疑いがある場合は、どな
たでもご連絡ください。

◎住民健康相談・栄養相談（予約制）
■日10月9日㈮・27日㈫
　 9:00～11:00
■場保健センター
■申健康こどもみらい課健康指導係
　（内線367・368）
◎こころの健康相談（予約制）
■日10月２日㈮・16日㈮・23日㈮
   13：15～/14：15～/15：15～
■場保健センター
■申健康こどもみらい課保健予防係
　（内線369）

◎母乳相談（予約制）
■日平日10:00～15:00
　１人30分程度で、相談は２回まで
■場保健センター
■申健康こどもみらい課健康指導係
　（内線362）
◎外国籍住民相談（予約制）
対象言語　英語・イタリア語・フランス
語・スペイン語・韓国語・ベトナム語・
ポルトガル語
■申地域政策課企画係（内線233）
◎法律相談（予約制）
■日10月14日㈬　10:00～12:00
　 10月28日㈬　13:00～16:00
■場商工会館  ■申商工会（☎63-0111）
◎社会保険労務士相談（予約制）
■日10月８日㈭　14:00～16:00
■場商工会館
■申前日までに電話（☎64-1334　
　担当：社会保険労務士福本利文
　事務所）
◎出張福祉相談会
■対障がいのある人、その家族
■内日常生活やサービスの利用など
≪湯河原会場≫
■日10月19日㈪　10:00～12:00
■場地域福祉センター１号館相談室２
　 （たんぽぽ作業所）
≪真鶴会場≫
■日10月27日㈫　10:00～12:00
■場町民センター１階機能回復訓練室
◎くらしの相談（予約制）
■日平日9：00～16：30
■内主に相続、不動産問題
■申社会福祉課社会福祉係（内線315）

◎

ConsultationConsultation

相談ひろば
日時の記載のない相談は随時受け付けています。

Population 湯河原町の人口

Hospital 今月の休日当番医

Weather 気象ゆがわら

Tax 今月の納期限

21■問の内線番号は、役場☎63-2111㈹へ

認知症カフェのご案内
　最近物忘れが気になる人、認知症と思われる人、
そのご家族や友人の皆さんとの交流の場です。

＝青空カフェ＝
■日10月７日㈬　10:00～12:00
■場防災コミュニティセンター
　２階　206会議室
■費１人200円チームあおぞら
■申チームあおぞら　室伏
　（☎090－2766－6455）

＝たぬきのひだまりカフェ＝
■日10月７日㈬　14:00～16:00
■場ホームステーション湯河原
※駐車場有
■費１人200円
■申ホームステーション湯河原
　（☎60-4101）

■問湯河原町交通安全対策推進協議会（防災安全課内）内線273

　違法駐車や放置自転車・バイクは、交通事故や交
通渋滞の要因になり、歩行者の通行も妨害してしま
います。
　一人ひとりが交通ルールを守り、駐車
マナーを向上させ、安全で円滑な交通環
境をつくり、交通事故を防ぎましょう。
違法駐車の追放
交通ルールの遵守と駐車マナーの向上

10月1日㈭～31日㈯
ちょっとだけ 甘えが招く 迷惑駐車
自転車の 代わりに置こう 思いやり

違法駐車追放運動
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■月日の残像
 　　　　　　　　 やまだ　　　たいち

山田　太一／著
　「岸辺のアルバム」「想い出づく
り」「ふぞろいの林檎たち」など名
作ドラマを世に送り出した山田氏が
自身を静かに回想する。小林秀雄賞
受賞の本作には、昭和の湯河原の情
景が鮮やかに描かれている。

10月の新着図書
　隠れ最弱動物図鑑 今泉　忠明
　風まかせ十二カ月 柳家　三三
　書くこと、生きること 梯　久美子
　急に具合が悪くなる 宮野真生子
　山上のフェイク 潮谷　　験
　夜想い 住野　よる

利用案内
◆開館時間　9:30～18:00
◆10月の休館日
　1・5・13・19・26日
午後の朗読 （会場　3階会議室）
　　10月27日㈫　14:00～
おはなし会 （会場　１階児童コーナー）
　◎赤ちゃんのおはなし会（申込不要）
　　▶対象　２歳まで
　　10月9日㈮　11:00～11:30

宅配サービスのご案内
　図書館の書籍等をお届け・回収し
ます。
＜利用できる人＞
　町内に在住し、本人および本人と
同居する人が、図書館に来館するこ
とが困難な人で、次のいずれかに該
当する人。
①要介護認定を受けている人
②障がい者の認定を受けている人
※図書館から本を貸出している施設
に入居されている人はご利用でき
ません。
＊詳しくは図書館までお問合わせく
ださい。
返却ポストをご利用ください
　開館時間外または休館の際は、正
面入り口右横の返却ポストをご利用
ください。ＣＤ・ＤＶＤは上の返却
口、図書・雑誌等は下の返却口に入
れてください。 図書館

ホームページ

●町立湯河原美術館　☎63-7788
　■時9:00～16:30（入館は16:00まで）
　■休7・14・19・20・21・22・23・28日
●町民体育館　☎62-1200
　■時9:00～21:00
　■休5・13・19・26日
　■予10月１日㈭から１月分の団体予約開始
　※予約日初日は窓口のみの受け付け
       電話による受け付けは翌日以降から

●海浜公園テニスコート　☎63-0480
　■時９:00～16:00
　■予使用日の２か月前の１日から予約開始

●ヘ ルシープラザ　☎62-1333
　■時9：00～21：00
　■休5・19・26日
　■予10月１日㈭から１月分の団体予約開始
　※予約日初日は窓口のみの受け付け
       電話による受け付けは翌日以降から

●こごめの湯　☎63-6944
　■時9:00～21:00
　■休5・13・19・26日
●万葉公園玄関テラス　☎43-7830
　■時10:00～17:30
　■休13日

●総 合運動公園（多目的広場）
　☎63-7288
　■時9:00～21:00
　■予使用日の２か月前から予約開始
●総 合運動公園（パークゴルフ場）　☎63-7288
　■時９:00～16:00
　■休1・8・15・22・29日
●総 合運動公園（弓道場）　☎63-7288
　■時９:00～16:00
　■休1・8・15・22・29日
　■予使用日の３日前まで

10月の公共施設利用案内

今月のオススメ！

Public Institution Information
■時開館・営業時間　■休休館・休業日　■予予約

Library & Books Information

～
  やまだ  たいち
山田太一の記憶、湯河原～

いまいずみ   ただあき

やなぎや       さんざ

かけはし     くみこ

  みやの      まおこ

しおたに            けん

  すみの

常設展示『山田太一の仕事部屋』
10月4日㈰より一般公開
　数々の作品が生まれた書斎の再現のほか、湯河
原で過ごした日々をたどる展示コーナーを設置。
図書館３階にてご覧いただけます。
＊図書館休館日を除く

22 2026年10月号



ゆがわらフォトニュース
Yugawara Photo News

　国際的な視野や考え方の醸成を図り、日本文化の紹介など
を通して市民との交流を深めることを目的に姉妹都市のオー
ストラリア・ポートスティーブンス市へ中学２年生６人を派
遣しました。６泊９日の日程で、現地の学校や放課後の家庭
体験、文化交流など多彩なプログラムを通じて交流を深めま
した。
　生徒たちは、出発前に調理実習や語学研修会を重ね、十分な準備を
したうえで、現地へ赴きました。英語でのコミュニケーションにも積
極的に挑戦し、文化や生活の違いを肌で感じることで自信を深めるこ
とができました。
　帰国後の報告会では、体験した内容や感じたことを共有しました。
生徒たちは今回の経験によって、
自分の可能性や夢の実現に向けた
意欲がいっそう高まり、今後の人
生に新たな希望を抱く貴重な機会
となりました。

派遣生徒・随行者、姉妹都市委員会の皆さん、市長

放課後の家庭体験、派遣生徒と受入家族
派遣生徒による日本文化紹介

　梅の宴の「出店者」を募集します。
出店資格
　（一社）湯河原温泉観光協会、湯河原
町商工会に加盟している町内所在の組合
または団体。
※申込多数の場合には実行委員会で審査
し、選定させていただきます。
出店内容
　自然の恵みを素材とした地場産品、特
産品、工芸品等の販売、または飲食の販
売。協力金は、出店要項に定められた算

出方法により、行事終了後に納付してい
ただきます。
募集期限
　10月９日㈮まで
募集要項配布場所
　役場観光課、（一社）湯河原温泉観光
協会、湯河原町商工会
　詳しくは梅の宴行事実行委員会事務局
（観光課内）までお問い合わせください。

　避難する際の非常持ち出
し品を準備し、いざという

ときのために備えましょう。非常持ち出し
品の一例は、ゆがわら防災
マップに掲載していますが、
この機会に、避難する際に必
要なものを考えて準備しま
しょう。ゆがわら防災マップ
または町ホームページからで
も確認することができます。

　7月28日、29日に湯河原町消防本部で職場体験を実施しました。
　災害時の避難行動を学ぶ「災害タイムライン」や避難生活を想定
した「給食訓練」、正しい天ぷら油火災の消火方法を学ぶ「天ぷら
油火災実験」などを体験して、クラブ員の防火・防災に関する知識
の向上を図りました。
【クラブ員募集中！！】
対象：湯河原町在住・在学（小学校5年生から中学校3年生まで）
問い合わせ：消防本部警防課（☎60-0177）までご連絡ください。

職場体験の様子

23■問の内線番号は、役場☎63-2111㈹へ

日本文化の紹介や現地生徒と交流
オーストラリア・ポートスティーブンス市中学生派遣

■問観光課振興係　内線713～715

湯河原梅林「梅の宴」出店者募集

■問防災安全課防災係　内線271・272

非常持ち出し品を
準備しましょう

『令和8年度少年少女消防クラブ職場体験』
目指せ！ 未来の地域防災リーダー目指せ！ 未来の地域防災リーダー

町ホームページ
ゆがわら防災
ポータルサイト
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▼皆さんは、秋といえば何を思い浮
かべますか。私は、やはり紅葉を思
い浮かべます。コキアの郷も、赤く
色づき始めています。10月3日㈯・
4日㈰に臨時バスも運行しますの
で、ぜひお越しください。 ▼気温も
下がり過ごしやすい気候となってき
ました。私は、たくさん散歩へ行
き、楽しみたいと思います。

（Umi）

●11月号掲載写真募集●
◆対象　令和７年11月２日～令和８年
5月１日生まれ

◆申し込み　必要事項を記入し、写真
を１枚添えて、秘書広報室へメール、
郵送または直接お持ちください。

　詳しくは町ホームページをご覧くださ
い。

◆締め切り　10月６日㈫
※掲載は一人１回、１枚限りです。
※写真は返却できません。
※応募多数の場合は翌月号への
　掲載になります。

コーヒーブレイク

※10月18日㈰は家庭の日。町民の皆さんは観覧無料です。
■問町立湯河原美術館　☎63-7788
■時９:00～16:30（受付は16:00まで）
■休水曜日、10/19～23

　
◆水の動静　◆はじめまして！のコレクション展

　

◆湯河原にて
　当館に平松

 れいじ

礼二館が開館して今年で20年を迎えます。平松はその間、当地に関
連する作品を制作してきました。これまでこの地に受け継がれてきた、

　　　　せいほう

竹内栖鳳
や安井

  そうたろう

曾太郎の名作とともに、湯河原にて生まれた作品を紹介します。

◆アーティストによるギャラリートーク
　Vol.2 画家・

 よこいやま やすし 

横井山泰 さんと観る「はじめまして！のコレクション展」
　10月4日㈰　14:00～（60分程度）　予約優先、要観覧券
◆秋のスケッチワークショップ
　10月31日㈯　9:30～16:00頃　講師：大谷まや（画家）
　湯河原の自然の中で、気軽にスケッチしてみませんか。初心者大歓迎です♪
　会場：幕山公園、美術館（荒天の場合は美術館内）
　定員：10人程度（中学生以上、要申し込み、先着順）
　参加費：500円（保険・材料費）
◆学芸員によるギャラリートーク　10月18日㈰　10:30～（40分程度）
　申し込み：不要　要観覧券（家庭の日につき町民は観覧無料）
◆ミュージアムカフェ・イベント
　

とみまつあつし

富松篤・
 すずき  あやか

鈴木彩花二人展「土鳴り、木霊る」 10月8日㈭～12月1日㈫
　流木から作った彫刻と土から作った

 どれい   

土鈴が、自然と生命の気配を呼び覚まします。

町ホームページ

美術館ホームページ

令和８年３月生・中央

わたなべ　    かいり
渡邊　海理ちゃん（男）

令和７年11月生・土肥

 すずき　　　ようた
鈴木　陽太ちゃん（男）

これからもたくさん笑って
大きくなってね♫

（ママより）

いつも癒しをありがとう！ 
（パパ・ママより）

あかち んゃ
写真館

町立湯河原美術館からのおしらせ

イベント

～10月18日㈰まで

10月24日㈯～ 令和9年1月18日㈪

◆特別展「響きあう地平　
あんどうえいさく
安藤榮作×

なかつがわひろあき
中津川浩章」

展覧会　

次回展覧会　

　ひとふりごとに木に打ち刻まれた手斧の跡の集積によって表
出した彫刻。画面に対峙した画家の、半ば即興的に動く手から
ほとばしった筆触によって表出した絵画。一瞬一瞬の生（せい）の
痕跡によって立ち現れるものたちが共振する空間に、心を澄ま
せてみてください。人はなぜ表現するのでしょうか、その根源
にふれる展覧会です。注目の作家二人によるコラボレーション
が生み出す空間をお楽しみください。

作 ： きのこ

ゆたぽんファイブは湯河原町マスコットキャラクターです

◆謎とき◆
なぞ

162

つち な こだま


