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代表者　狩野　宣子

音楽の喜びを伝えられる合唱を目指して
活動しています

　年間活動　

10月　県立音楽堂おかあさんコーラス
11月　湯河原町音楽祭
12月　クリスマスコンサート

　活動内容・ＰＲ　

若くて実力のある合唱指揮者より指導を受けていま
す。月 1 回30分のボイストレーニングとユーモアに
のせての指導は毎回楽しみです。28年 ５ 月に演奏会
を開催、年間 2 ～ 3 回音楽祭等で演奏しています。
メンバーは移住された方が大半で、明るく和やかな
雰囲気の女声合唱団です。見学歓迎です。団員一同
心よりお待ちしています。

高栖　末子　　046５-62-6716
月５,５00円
13名（男 0 ：女13）
40～80代
ルーテル教会
月 3 回火曜日　13時30分～1５時30分
ボイストレーニングのある日は16時まで

連　絡　先
会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

クワイア・ジョイ2

代表者　武藤　弥生

少人数ですが、パワフル＆エレガントな
歌声を届けます

　年間活動　

決まっているものはありません
ルーテル教会クリスマス会不定期参加
自主コンサート

　活動内容・ＰＲ　

ゴスペルクワイヤから始まった私達ですがクラシッ
ク・ポップスなどジャンルを問わず演奏しています。
最近はジャズに挑戦中！！各種ジャンルの曲を歌う
ボーカリストでもある川村純子先生の指導のもと、
2017年秋ごろにはコンサートも計画中です。
ただ今メンバー募集中、楽譜が読めなくても大丈夫
です。興味のある方はレッスン見学においでくださ
い。

武藤　弥生　　090-9821-５５27
native.yayoi.191５@icloud.com
月3,５00円
7 名（男 0 ：女 7 ）
40～５0代
ルーテル教会
第 2 、 4 木曜日　19時～21時

連　絡　先

会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

グレイス＆ラブクワイヤ1
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代表者　佐藤　秀子

歌を通して音楽の楽しさを味わっています

　年間活動　

10月　小田原市民合唱祭
11月　湯河原町音楽祭
12月　湯河原ルーテル教会チャリティーコンサート
　　　若草・オリジナルコンサート　など出場

　活動内容・ＰＲ　

歌が好きなメンバーが集まり、童謡からミサまで
色々なジャンルの歌を歌い続けています。それらす
べてが思い出の詰まった私たちの宝物！！
また新しい作品に出会うのも新鮮で楽しい瞬間です。
素敵な仲間たちとあなたも一緒に歌ってみませんか。

佐藤　秀子　　046５-62-9723
月2,５00円
14名（男 0 ：女14）
30～80代
ルーテル教会
金曜日　10時～12時

連　絡　先
会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

コール若草4

代表者　小田　豊子

日本語の表現を大切に、コーラスを楽し
んでいます

　年間活動　

10月　小田原合唱祭
11月　湯河原町文化祭

　活動内容・ＰＲ　

指揮者（指導者）青木雅也先生編曲の、団オリジナ
ルの譜面で、耳馴染みの色々な歌を毎週コーラスし
ています。
私たちが10年近く歌ってきた、合唱による大衆歌謡
メドレー「歌姫伝説」シリーズをまとめた物が平成
28年にカワイ出版より刊行、日本中の合唱団に広ま
りつつあります。発表の場として町の音楽会、小田
原市民合唱祭に毎年参加しています。

小田　豊子　　046５-63-0130
月4,５00円
13名（男 0 ：女13）
60～70代
宮下会館
木曜日　19時30分～21時

連　絡　先
会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

コールゆがわら3

代表者　鈴木　節夫

歌の効用、唄う楽しさをエンジョイする
会です

　年間活動　

10月　湯河原町文化祭参加

　活動内容・ＰＲ　

歌は誰でも、カラオケで簡単に唄えます。
しかも歌を唄うことで、自然と歌が楽しめます。

鈴木　節夫　　046５-62-8947
月1,000円（参加者のみ実費）
年会費５00円
20名（男 6 ：女14）
60～80代
町内カラオケファミリィー
第 1 月曜日　13時～16時

連　絡　先
会　　費

会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

湯河原歌謡曲連盟6

代表者　赤坂　嘉治

湯河原町内で唯一の男女混声合唱団

　年間活動　

12月～10月は練習
11月 3 日は湯河原町音楽祭に出演

　活動内容・ＰＲ　

この町でただひとつの男女混声合唱団です。いま、
私たちは四部合唱による美しいハーモニイを求め、
うたいつがれてきたなつかしい歌の数々をうたって
います。その成果を毎年11月の湯河原音楽祭のス
テージで披露してきました。
ふだんは気さくな雰囲気の中で楽しく練習していま
す。どうぞご一緒してください。

赤坂　嘉治　　046５-63-64５0
月2,000円
22名（男 8 ：女14）
40～80代
シーサイド湯河原内地域交流ホール
第 1 、 3 木曜日　19時～20時30分

連　絡　先
会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

ハッピーフレンズ5
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代表者　川瀬　義行

町内のリコーダー好きが集まり合奏を楽
しんでいます

　年間活動　

8 月下旬または 9 月上旬（隔年）
西湘地区リコーダー・アンサンブル合同演奏会出演
11月　湯河原町音楽会出演
随時　老人ホーム、藤沢蔵まえギャラリー等での依
頼演奏など

　活動内容・ＰＲ　

「ムジカ・ピッコラ」は「小さい音楽」の意。現在
ソプラニーノからバスまでの大小 ５ 種類のリコー
ダーを組み合わせて、中世・ルネッサンスの古い音
楽から、クラシック、ポピュラー、アニメ音楽まで
幅広くアンサンブルを楽しんでいます。誰もが吹い
たことのある「縦笛」を使った合奏、ご興味がある
方はぜひご連絡ください。

川瀬　義行　　046５-64-140５
fuekawa@white.plala.or.jp
なし（演奏会などの時には人数割等で調
整して徴収）
4 名（男 3 ：女 1 ）
40～60代
代表者自宅または宮下会館
日曜日　19時～21時

連　絡　先

会　　費

会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

ムジカ・ピッコラ8

代表者　小澤　政行

世代を問わず、仲良く楽しいクラブを目
指しています

　年間活動　

10月　音楽会出場
11月　湯河原音楽会出場
他に毎月、介護施設で演奏

　活動内容・ＰＲ　

オカリーナのほのぼのとした音色にひかれ、月 2 回、
楽しく練習をしています。
興味がありましたら、一度活動の様子を見学にいら
してください。

小澤　政行　　046５-62-4304
維持費として月1,５00円
7 名（男 3 ：女 4 ）
５0～70代
中央区民会館
第 2 、 4 日曜日　13時30分～1５時30分

連　絡　先
会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

オカリーナ同好会7

代表者　工藤　田鶴子

伝統芸能を更に深め、広めるための活動
をしています

　年間活動　

年 3 回　錦心流琵琶連合会の研修会・演奏会
11月　湯河原町文化祭参加、演奏会

　活動内容・ＰＲ　

平家琵琶・平家物語を中心に喜び、悲しくも勇まし
い合戦の音色を表現しております。物語には漢詩、
和歌もあり、改めて日本史を楽しんでおります。大
河ドラマも大いに参考にしております。弾法にはい
ろいろな音の面白さがあります。
年代問わず若い方も楽しみましょう。

工藤　田鶴子　　046５-62-５890
月1,000円　別途謝礼
本部年会費12,000円
6 名（男 1 ：女 ５ ）
60～90代
宮下会館
第 2 、 4 月曜日　12時30分～17時30分

連　絡　先
会　　費

会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

琵琶の会10

代表者　古賀　喜代美

楽しく演奏して大正琴のイメージを変え
よう！

　年間活動　

年 1 回　定期演奏会
随時　ボランティア活動

　活動内容・ＰＲ　

ピアノ鍵盤型の大正琴です。
最初は「きらきら星」から練習します。童謡、演歌、
Ｊ－ＰＯＰ等ジャンルを問わず楽譜があります。
手指の運動や脳トレに楽しくアンサンブル演奏しま
しょう。
大正琴のイメージが変わりますよ！
老若男女は問いません。

古賀　喜代美　　080-4147-５990
入会金4,000円　月3,５00円
教材費 都度
3 名～
40代
鍛冶屋会館
第 1 、 3 水曜日　10時～11時30分

連　絡　先
会　　費

会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

琴修会　大正琴サークル　カメリア9
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代表者　佐野　修

老若男女問わず日本文化に親しんでいます

　年間活動　

湯河原民謡連盟に所属し、鍛冶屋会館において春、
秋年 2 回の発表会に参加している。

　活動内容・ＰＲ　

毎月 2 回ほど発表会に向けて日本民謡、津軽三味線、
太鼓、囃子等大声を出して民謡発表会に向けて練習
している。
見学は自由です。泉公民館の 3 階和室で練習してお
ります。駐車場完備。

佐野　修　　046５-62-9812
月５,000円（会場使用料、懇親会費）
14名（男 7 ：女 7 ）
20～80代
泉公民館
第 2 、 4 土曜日　13時～17時

連　絡　先
会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

修栄会12

代表者　新田　禎子

日本の伝統楽器 箏・三絃・尺八に魅せら
れた会員の集まり

　年間活動　

2 月末　新年お弾き初め
8 ～10月　湯河原町文化祭演奏会に向け合同練習
11月第 1 日曜日　演奏会

　活動内容・ＰＲ　

日本古来の音楽を通し、文化の向上、伝統の継承を
図りたいと秋の定期演奏会に向け、各自稽古に精進
しています。
新年のお弾き初め、折々の宮下会館にての合同合奏
練習、古曲から現代曲まで幅広く演奏。

新田　禎子　　046５-63-7186
演奏会舞台料4,000円位
稽古料月3,000円
20名（男 8 ：女12）
５0～70代
宮下会館・代表者自宅
月 1 回　代表者自宅
随時　宮下会館にて

連　絡　先
会　　費

会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

湯河原三曲会11

代表者　原田　美佐緒

腹式呼吸で楽しく唄って若さと健康維持、
明るく笑いの絶えない会です

　年間活動　

1 月　唄い初め、成果発表
随時　施設訪問等のボランティア

　活動内容・ＰＲ　

とかく難しいと敬遠される日本の伝統芸能のひとつ
ですが
○覚えが悪くとも繰り替えすことで脳の回路の活性
化。
○腹式呼吸で大きく開口、大声で唄うことで顔面筋
やアブミ骨筋をストレッチ、マッサージし聴力の維
持、ひいては難聴等になりにくい。
○血流や内臓も鍛えられ風邪等も引きにくい体質に
と医師も推奨する素晴らしい民謡を一人でも多くの
方にお勧めするものです。

原田　美佐緒　　046５-62-５02５
月3,000円
1５名　（男 0 ：女1５）
40～80代
代表者自宅
月 3 回火曜日　14時～16時

連　絡　先
会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

美笑会14

代表者　安藤　勝

日本古来から唄われ続けてきた民謡を唄
い楽しんでいます

　年間活動　

6 月　民謡ゆかたざらい（鍛冶屋会館）
11月　湯河原文化祭民謡発表会（鍛冶屋会館）

　活動内容・ＰＲ　

三味線と尺八の伴奏で自分の声の高さに合わせて練
習をし、その成果を舞台で発表し、楽しんでいます。
年 2 回の発表会に合わせ稽古を重ね、好きな曲を自
分の持ち歌となるよう頑張っています。
知っている歌から入り、最初は半年に 2 曲ほど歌え
るよう指導しています。和やかな雰囲気で楽しい仲
間とお腹の底から声を出して歌うのは、大変健康的
で皆さん元気はつらつで通ってくる教室ですので、
どうぞ、興味がありましたら見学においでください。
三味線と尺八は個人的な稽古のため、都合の良い日
を決めて個々にレッスンしています。

安藤　勝　　046５-62-660５
入会費3,000円　月4,000円
10名（男 2 ：女 8 ）
40～80代
門川会館（月 3 回金曜日）
代表者自宅（木・土曜日）
唄　月 3 回（木・金・土いずれか）
三味線　月 3 回（随時）
尺八　月 3 回（随時）

連　絡　先
会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所

活動日時

水勝会13
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全国展開をしています、全国大会の他中
国吟行会もあります

　年間活動　

年 4 回　全国研修会
年 2 回　昇段審査（ 9 、11月）
6 月　全国大会（発表会）
3 月　梅まつり

　活動内容・ＰＲ　

主に湘南地区を主体に活動しています。中国の漢詩
や日本の漢詩、現代詩、古詩、短歌、俳句、歌謡吟
詠、他に基本発声、基本呼吸など、詩吟を勉強して
います。
また、財団のコンクールや所属する市連の発表会や
コンクール等にもチャレンジできます。楽しい詩吟
をモットーに、勉強しています。
3 名以上のところには出張教室も行います。

池田　精嶽（保）　　046５-43-64５0
ryusyo@cocoa.plala.or.jp
入会金1,000円
月3,000円（本部費1,000円、月謝2,000円）
2５名（男13：女12）
40～80代
湯河原・平塚・茅ケ崎・真鶴・熱海
各会場 2 時間程度

連　絡　先

会　　費

会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

岳精流日本吟院16

腹から声を出すことに依って健康で楽し
くやってま～す

　年間活動　

2 月　温習会又は大会
6 月　総本部大会出場
10月　湯河原町文化祭協賛に依る大会出場

　活動内容・ＰＲ　

漢詩を吟じ、和歌、短歌を朗詠し、さらに詩舞道へ
と高度の精神文化を目指します。腹式呼吸で心臓や
肺の機能を高め声をだすことによって姿勢を良くし
ます。

小川　洋子　　046５-62-1049
入会金５00円　 月3,000円
20名（男 4 ：女16）
（詩吟1５名、詩舞 ５ 名）
60～80代
宮下会館・鍛冶屋会館・吉浜文化福祉会館
月 3 回木曜日　14時～16時

連　絡　先
会　　費
会　員　数

年　　代
活動場所
活動日時

岳城流詩吟・景山流詩舞　相洋景山会15

頼朝主従七騎落ちに係わる、土肥一族の
活躍をＰＲ

　年間活動　

1 月、 7 月　感謝祭（カラオケ大会）
4 月　武者行列等に参加
8 月　頼朝出陣式に参加

　活動内容・ＰＲ　

その昔源平合戦で敗れた頼朝が土肥の山中（現湯河
原町）で九死に一生を得た。まさに「頼朝開運ノ地」
であることを感謝祭を通してＰＲ。
源氏再興に係わる寺社仏閣へ当会テーマ曲「頼朝開
運物語」を唄って奉納。

鈴木　節夫　　046５-62-8947
原則なし
感謝祭などは自己負担
10名（男 ５ ：女 ５ ）
60～70代
町内を中心に周辺地域
第 3 木曜日　11時～13時

連　絡　先
会　　費

会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

湯河原温泉頼朝会18

湯河原の歴史を舞と琵琶を通して学べます

　年間活動　

4 月　土肥会武者行列参加
５ 月　桜郷史跡保存会参加
　　　真鶴頼朝旗揚げ参加
8 月　五所神社例大祭参加
　　　三島大社例大祭奉納
　　　出陣式
9 月　鎌倉八幡神社大祭奉納

　活動内容・ＰＲ　

焼亡の舞という郷土の歴史を学びながら後世に伝え
る役目を持って、日々いろいろな所に出張いたして
おります。
神社や仏閣に奉納させて頂ける事の喜びを感じなが
ら、ひと手、ひと弾き、自分みがきだと思って参加
してください。皆様の参加お待ちしております。

鈴木　公子　　090-2231-4473
kimiko.kongo-no1@docomo.ne.jp
年５00円
17名（男 2 ：女1５）
60～70代
宮下会館
第 3 火曜日　10時～12時
新人は随時練習

連　絡　先

会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

焼亡（じょうもう）の舞保存会17代表者　小川　洋子（青山）

代表者　池田　保（精嶽）

代表者　鈴木　公子

代表者　鈴木　節夫
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各自の作品（ ５ 句）を投句、その場で互選、
選評など

　年間活動　

毎月 ５ 回の俳句会と折々の吟行会
毎月「春野」誌の発行
（会員の作品の掲載と選評等）

　活動内容・ＰＲ　

年代を問わず17音の文芸を楽しむ。歳時記によって
日本の文化を知ることになります。動植物にも詳し
くなり、自然を見る目が変わります。また、文字を
書き創作することによって脳の活性化にもつながり
ます。見学は自由です。

奥名　春江　　046５-62-89５4
誌代　半年6,000円
句会費　約1,000円（参加時のみ）
湯河原会員５0名（男1５：女3５）
60～70代
宮下会館・福浦会館
第 1 水曜日　13時～
第 3 水曜日　18時30分～
第 4 火曜日　13時～
第 4 木曜日　13時～
第 4 土曜日　18時～

連　絡　先
会　　費

会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

「春野」俳句会20

老若男女問わず日本舞踊の基礎を楽しく
学んでいます

　年間活動　

町のフェスティバルや敬老会に参加

　活動内容・ＰＲ　

日本舞踊は、礼儀を覚え、自分で着物が着られるよ
うになり、歴史や習慣を学べ、将来は外国との文化
交流に役立ちます。私たちは、数え歌や童謡にあわ
せて日本舞踊の歩き方や扇子の持ち方など基礎を学
んでいます。興味がありましたら、一度見学にいら
してください。

二見　智子　　080-1366-0831
futami-satoko@docomo.ne.jp
月2,000円
20名（男 0 ：女20）
10～80代
ヘルシープラザ
毎月 2 回　日曜日か祝日の10時～12時

連　絡　先

会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

湯河原町日本舞踊教室19

俳句で潤いの湧く生活

　年間活動　

3 月　春のたより俳句会　 4 月　定期総会
10月　文化祭作品展　　　11月　吟行バス旅行
ほかに毎月（11月以外）の定例句会

　活動内容・ＰＲ　

老いも若きも心身の健康を保ちバランスのとれたく
らしを目的に月一度句会を行っています。皆様も是
非一度気軽に見学がてら足をお運び頂きたく、お待
ちしております。始めますと意外に意欲が湧き知ら
ず知らずの間にめっきり上達し喜びを感じるように
なりますよ。

青木　勝子　　046５-62-8314
年2,000円
句会費　月５00円
40名（男 7 ：女33）
60～80代
宮下会館
第 3 木曜日　13時～16時

連　絡　先
会　　費

会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

湯河原俳句協会22

くらしに俳句を、人生の視野を広めましょう

　年間活動　

月 1 回　俳句会
時折　吟行の旅

　活動内容・ＰＲ　

こじんまりとした人数ですのでとても楽しく和気
藹々とした雰囲気で月 1 回句会を行っています。句
会風景をのぞいてみてね、すんなりと仲間に溶け込
めます。始めてみれば知らず知らずのうちに上達し
喜びを感じ意欲が湧くようになります。
是非お待ちしております。

青木　勝子　　046５-62-8314
句会費　月５00円
10名（男 0 ：女10）
70～80代
城堀会館 2 階
第 1 木曜日　13時～16時

連　絡　先
会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

湯河原町民俳句会21 代表者　青木　勝子

代表者　青木　勝子

代表者　二見　智子

代表者　奥名　春江
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文学から掬いとった美しい日本語を、皆
で語り声に出して読もう

　年間活動　

隔月　定例読書会
湯河原町文化祭のろうどく会に参加
文学散歩

　活動内容・ＰＲ　

定例読書会を隔月に行い、担当者がテキストを選び、
皆で話し合います。それに因んだ土地に赴く文学散
歩も行います。
町の文化祭では、「ろうどく会」を行い、皆様に聴
いて貰っております。

櫻井　千恵　　046５-62-0796
tie.s.110５@dream.jp
月５00円
10名（男 1 ：女 9 ）
60～70代
主に城堀会館
特に規定はなし

連　絡　先

会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

ひめうず読書会24

朗読を通して、作品の心を伝えたいと頑
張っています

　年間活動　

毎月の活動の他に10月に町の文化祭に参加、朗読発
表会を行う。

　活動内容・ＰＲ　

湯河原町立図書館の朗読ボランティアとして発足し
ました。毎月 2 回、図書館で「午後の朗読」を会員
が順番で行っています。それぞれが好きな作品を選
び、およそ30分の時間の中で朗読しています。朗読
に興味のある方は是非聞きにきてください。ただ今
会員を募集しています。

上田　アサエ　　046５-62-6211
町立図書館　　046５-63-41５５
前期・後期　各3,000円
中途入会の場合は月５00円
12名（男 1 ：女11）
５0～70代
町立図書館
第 2 火曜日　14時～14時30分
第 4 火曜日　14時～16時

連　絡　先

会　　費

会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

朗読ボランティア　谺（こだま）23

楽しいおはなしを素話で伝える

　年間活動　

6 月　大人の為のおはなし会
8 月　こわ～いおはなし会
毎月　図書館クラブ、吉浜小学校朝読時間でのおは

なし

　活動内容・ＰＲ　

色々な国々の様々なおはなしを個性豊かなメンバー
が各々の語り口でおはなしをするサークル。
湯河原の子ども達をおはなし好きにしています。

佐竹　和歌子　　046５-68-27５2
入会時1,000円
10名（男 2 ：女 8 ）
40～80代
町立図書館
第 1 、 3 水曜日　10時～12時（勉強会）

連　絡　先
会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

おはなし「みみずく」26

作品の微妙な心の動きをリズムにて表現
しております

　年間活動　

11月　湯河原町文化祭「谺」朗読発表会に参加
個人的に小田原他地区の朗読発表会に参加

　活動内容・ＰＲ　

教材は小説、民話、童話、エッセイ、古典などの作
品です。「創造の会」主宰西本朝子先生のご指導の
もと勉強しております。日本語の美しさを声に乗せ
ることはあなたの人生に輝きを与えることでしょう。
大きな声で話すことでストレス解消にもなりますよ。

工藤　田鶴子　　046５-62-５890
月2,５00円
10名（男 0 ：女10）
40～70代
城堀会館
第 2 金曜日　13時30分～1５時30分

連　絡　先
会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

湯河原朗読塾25

代表者　佐竹　和歌子

代表者　上田　アサエ

代表者　櫻井　千恵

代表者　工藤　田鶴子
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　年間活動　

9 月　平和を考える会
年 1 回　手品
不定期　工作教室など

　活動内容・ＰＲ　

毎週土曜日、10時から12時まで開いています。10時
半になると本の読みきかせ、素話、紙芝居など皆で
楽しみます。その後はカルタやトランプなどの室内
遊びで大人も子どももいっしょになって盛り上がっ
ています。12時近くになると本を借りて帰ります。
文庫を始めて20年を過ぎ、世話人が高齢化。求む、
本好き、子ども好きの方。文庫を引き継いでくれる
方も募集中。

民話劇を楽しんでもらえるように稽古を
重ねています

　年間活動　

11月　湯河原町文化祭参加
12月　ビデオ観賞会・忘年会

　活動内容・ＰＲ　

表現することが大好きな女性 ５ 人が、音響、大道具、
小道具等、全て手作りで和気あいあいと活動してい
ます。演技力はまだまだ未熟ですが見に来てくださ
る方々と一体となって作品を楽しむことを目標に頑
張っています。
男女、年齢問わず元気で何かやってみたいと思って
いるあなた…是非声をかけてください！！

髙橋　文枝　　046５-63-1486
月５00円
５ 名（男 0 ：女 ５ ）
５0～60代
吉浜文化福祉会館
6 ～ 8 月　週 1 回　19時30分～21時30分
9 ～11月　月・火曜日　時間同じ

連　絡　先
会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

ふるさと劇団銀河海鏡28

文庫は本のある遊び場、皆でお話しや本
を楽しむ場です

神保　和子　　046５-62-98５8
なし
会員制ではない
世話人 8 名（男 1 ：女 7 ）
子どもは乳幼児～大人
代表者自宅
土曜日　10時～12時

連　絡　先
会　　費
会　員　数

年　　代
活動場所
活動日時

こみち文庫27

自然の中をウォーキングし、風景スケッ
チを描く会

　年間活動　

1 、 2 、 3 、 7 、 8 、 9 月は室内で13時30分～16時
4 、 ５ 、 6 、10、11、12月は野外

　活動内容・ＰＲ　

①絵を描くことの楽しさ
②歩くことの楽しさを知り
③仲間づくりをしています

　ホームページ　

http://sketchingwalk.sakura.ne.jp/

松野　光純　　046５-62-6817
m_teruyoshi@yahoo.co.jp
月会費1,000円
41名（男12：女29）
５0～70代
城堀会館（金）・吉浜文化福祉会館（火）
第 2 金曜日（第 1 グループ）
第 2 火曜日（第 2 グループ）

連　絡　先

会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

スケッチングウォークの会30

水彩画を描くことが好きな集まりです

　年間活動　

春・秋に湯河原周辺でスケッチ。秋に町立図書館で
作品展。その他、絵手紙や色紙、クロッキーも。

　活動内容・ＰＲ　

深見まさ子先生の指導の下で、透明水彩が基本です
が、ペン画、不透明水彩、その他自由です。
「好きなものを好きなように描く」が深見先生の考
えです。初心者からベテランまで、思い思いに描い
ています。創作は脳への刺激となり認知症防止にも
いいと言われています。描き続けていれば自然にう
まくなっていきます。

細川　正　　090-26５５-96５6
hosomasa@hb.tp1.jp
月2,000円　作品展時は3,000円
交代で画材を用意
20名（男 2 ：女18）
40～90代
城堀会館
第 1 、 3 月曜日　13時～16時
※祝日の場合は第 2 、 4 月曜日に変更

連　絡　先

会　　費

会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

月曜会29

代表者　松野　光純

代表者　神保　和子

代表者　髙橋　文枝

代表者　細川　正

（湯河原～天保山経由～真鶴のバス）
天保山または前栗場下車
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春と秋の年 ２ 回「湯河原美術展」を開催
しています

　年間活動　

５ 月頃　春季湯河原美術展を開催
10月　湯河原町文化祭参加美術展を開催
11月　写生会

　活動内容・ＰＲ　

春季展は賞を出さず、だれでも気楽に出品できます。
秋季展は一般公募作品の中から優秀な作品を表彰し
ます。松野　光純　　046５-62-6817

m_teruyoshi@yahoo.co.jp
年4,000円
26名（男14：女12）
５0～70代
美術展は町立図書館にて
春は ５ 月頃、秋は10月に展覧会を開催

連　絡　先

会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

湯河原美術協会32

指導を受けながら楽しく水彩画を描くグ
ループです

　年間活動　

スケッチ会（春・秋）
暮れは日本画で干支を描く
親ぼく会

　活動内容・ＰＲ　

会員がお互いに刺激し合いながら個性的な絵を描い
ています。
モチーフは季節の草花や静物が中心ですが時には野
外でスケッチ会など行っています。
ご連絡頂ければ見学も可能です。

大谷　まや　　046５-62-５1５7
ootanimaya@i.softbank.jp
月3,000円　雑費300円
8 名（男 1 ：女 7 ）
40～70代
観光会館
第 1 、 3 水曜日　14時～16時

連　絡　先

会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

千草の会31

季節に合わせたフラワーアレンジメント
が楽しく学べます

　年間活動　

年間 4 回　懇親会
年間 1 回　作品展
ボランティア活動　他

　活動内容・ＰＲ　

日々の暮らしを少し贅沢に、お花を取り入れて心豊
かに過ごしましょう。
市場から直接届く新鮮な生花を使って基本から応用
までの多彩なアレンジを作成します。
花選びのポイントやバランスなど、ちょっとした知
識と応用テクニックで、お花の表現力が広がります。
・フラワーアレンジメントコース（生花）
・プリザーブドフラワーコース
・お子様向けアレンジメントコース
入会金・受講料無料　自由参加制　資格取得制度有り

石川　浩子　　046５-62-0006
anna_1024@live.jp
サークル費５00円
材料費コースにより別途
約60名（男 0 ：女60）
10～80代
吉浜文化福祉会館（木）、
宮下会館（日）、熱海ガスビル
木曜日　14時～16時
日曜日　一部13時～14時30分
　　　　二部1５時～16時30分

連　絡　先

会　　費

会　員　数
年　　代
活動場所

活動日時

フラワーアレンジメント花の学校34

季節のお花を自由に楽しくイキイキと！

　年間活動　

毎月 1 回のお花の稽古（生け花）
華道展出展（希望者）
ランチ会、忘年会など

　活動内容・ＰＲ　

私たちの会では、老若男女を問わず、初心者からベ
テランまで様々な方が、無理せず楽しくお花を生け
ております。また、皆さんの生けた花を写真に撮り
プレゼントしていますので、大変喜ばれています。
その他ランチ会や忘年会なども開催して親睦を深め
ております。
お花の好きな方は、どうぞぜひ一度見学にいらして
ください。

溝口　和美　　046５-63-５007
　　　　　　　090-4193-4907
月3,５00～4,５00円
（花材費、写真代込）
11名（男 1 ：女10）
40～80代
湯河原荘（中央 ５ -1５72- 8 ）
第 3 木曜日　10時～12時
または希望日

連　絡　先

会　　費

会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

お花教室「ゆいまーる」33

代表者　石川　浩子

代表者　大谷　まや

代表者　松野　光純

代表者　溝口　和美
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おもてなしの文化・華道をご一緒に楽し
みましょう！

　年間活動　

文化祭実行委員会出席（ 4 ～12月の各月または 2 ～
3 か月に 1 回）
出瓶者会議（10月 1 日）
華道展（11月 1 日～ 3 日）
総会（12月 ５ 日）
オレンジマラソン手伝い（ 3 月）

　活動内容・ＰＲ　

華道は室町時代から現代まで続く日本の伝統芸術で
す。湯河原華道協会では 9 つの諸流派（小原流・宏
道流・池坊・草月流・いけばな京花傳・春草流・御
室流・古流・いけばな山月）による華道展を毎年年
に一回開催しております。華道展にご来場頂いた
方々には改めて日本の伝統芸術に触れることが出来
たと大変喜ばれております。

溝口　和美　　046５-63-５007
　　　　　　　090-4193-4907
年５,000円
華道展出瓶料1,000円
23名（男 1 ：女22）
40～80代
観光会館
年間活動に準じる

連　絡　先

会　　費

会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

湯河原華道協会（湯河原町在住の華道教授者の会）36

季節のお花で素敵なアレンジメントを作
りましょう！

　年間活動　

発表会、展示会もあります。

　活動内容・ＰＲ　

初心者大歓迎！
お花にいやされながら、スタイリッシュで素敵なア
レンジメント作品を仕上げて、毎回 1 作品をお持ち
帰りできます。丁寧に指導しています。
クリスマス、お正月などの四季のイベントにピッタ
リな作品をお花を使って手作りしてみませんか？

建宮　幸　　090-6027-8808
luponmama@gmail.com
お花代＋会費3,300～3,５00円／ 1 回
8 名（男 0 ：女 8 ）
20～70代
湯河原近隣の会館等
水・木曜日の希望の日時
10時30分～、13時30分～、16時～
各 1 時間半、その他月 1 ～ 2 回金曜日

連　絡　先

会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

フラワーサークルマリーナ35

写真が好きな方なら世代を問わずご入会
を歓迎します

　年間活動　

例会（年間12回）、写真展（年 3 回）
撮影会年 1 ～ 2 回（デイツアー、一泊ツアー）

　活動内容・ＰＲ　

創立46年を誇る同好会は日本でも数少なく、例会作
品は課題作品、自由作品、組写真の三部門あり、各
部門一人 3 点ずつ出品できます。
年 1 回総会にて各部年度賞が決まります。各例会の
成績は新聞に発表します。

脇田　恵信　　090-2487-4430
　　　　　　　046５-62-3894
年8,000円
19名（男1５：女 4 ）
30～70代
湯河原町内またはその近郊
月例会は第 4 日曜日　19時～21時
（月例会は吉浜文化福祉会館）

連　絡　先

会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

湯河原写真連盟38

講師は読売新聞元写真部長他一流の写真
家による指導

　年間活動　

7 月　横浜そごうにて写真展
10月　モデル撮影会

　活動内容・ＰＲ　

写真愛好者の技術向上を目指して発足しました。
支部では隔月に写真家による月例会を開き、初心者
の技術向上のため指導を行っています。

　ホームページ　

Yahoo「神奈川読売写真クラブ」

榊原　俊寿　　046５-62-8301
入会金1,000円　年会費12,000円
（年会費は県4,000円、支部8,000円）
本部130名　西湘支部12名
５0代～
JAかながわ西湘湯河原支店会議室
月例会年 6 回（偶数月）
撮影会、写真教室

連　絡　先
会　　費

会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

神奈川読売写真クラブ西湘支部37

代表者　脇田　恵信

代表者　建宮　幸

代表者　溝口　和美

代表者　榊原　俊寿
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健康スポーツ・社交ダンスの会・明るく
楽しく活動中

　年間活動　

みんなde踊ろう♪（フリーダンスの会）※不定期

　活動内容・ＰＲ　

すてきな音楽を聞きながら楽しむ社交ダンス
ダンス仲間との交流も魅力のひとつ
レベルに応じて講師がご指導いたします。
初心者・見学大歓迎です！

相川　冨実子　　090-1036-4472
月 4 回　4,000円
23名（男 6 ：女17）
５0～80代
①宮下会館　②ヘルシープラザ
①火曜日　20時～21時
②木曜日　17時～21時
②土曜日　13時～17時

連　絡　先
会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

相川ダンスサークル39 代表者　相川　忠夫

運動をしたい方ならどなたでも！

　年間活動　

なし

　活動内容・ＰＲ　

☆エアロビクス（初級）
☆骨盤体操
☆男の体操教室（ストレッチ、筋トレ等）
を開催しています。運動初心者大歓迎、不定期参加
OKです。月謝制ではないのでお気軽にご参加くだ
さい。
開催日や場所はお電話かメールにてご確認ください。

笠原　知子　　090-6119-41５3
ryotomo119@ezweb.ne.jp
５00～800円／回
20～2５名（男10：女10～1５）
40～60代
①ヘルシープラザ　②公民館等
①火曜日　11時～12時
　土曜日　11時～12時（不定期）
②水曜日　 9 時～10時
　日曜日　1５時～16時（不定期）

連　絡　先

会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

フィットネスサークル41 代表者　笠原　知子

湯河原、小田原、茅ケ崎にクラスが
あり交流しながら活動しています

　年間活動　

イベント、おまつり、パーティ、施設訪問、
湯河原文化祭、湯河原産業祭などに出演

　活動内容・ＰＲ　

4 歳～70歳代の女性が仲良く楽しくフラを
学んでいます。本場ハワイの伝統を受け継
いだフラを多くの方々に知っていただきた
く、町内のイベント、お祭りなどで積極的
に活動しています。気軽に始められるクラ
スから、しっかり学べるクラスまでありま
す。見学、体験は無料です。

　ホームページ　

https://m.facebook.com/
chizuko.yokomizo

横溝　千鶴子　　090-2933-５908
pualilia2006@yahoo.co.jp
クラスによって　2,400～6,000円
40名（男 0 ：女40）
4 歳～70代
土肥 ５ -20-12　サニーパレス第 2 　102
月 3 回　（大人）月曜日　14時～1５時30分
　　　　（ 9 歳以上）月曜日　18時30分～19時30分
　　　　（ 4 歳以上）月曜日　16時30分～17時30分

連　絡　先

会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

カプア マカマエズ フラ スタジオ42 代表者　横溝　千鶴子

湯河原で ２ 番目に古いサークルです

　年間活動　

年間を通して練習しています。

　活動内容・ＰＲ　

社交ダンスを通じて会員相互の技術の向上と親睦を
かねた活動をめざしています。
年に何回かダンスパーティーに参加。
入会条件は年齢性別などは問いません。動ければ入
会できます。岡本　晃一　　090-５５47-５５98

入会費3,000円　月4,000円
13名（男 ５ ：女 8 ）
60～70代
土肥 ５ -17-11
火曜日　14時～16時
　　　　20時～22時
木曜日　14時～16時

連　絡　先
会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

湯河原ダンスアカデミー40 代表者　岡本　晃一
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笑う体操とヨガの呼吸法を組み合わせた
「笑いヨガ」で健康になりましょう

　年間活動　

なし

　活動内容・ＰＲ　

毎月 1 回、集まって笑いヨガをしています。運動が
苦手な方も体が固い方も、どなたでも気軽にできる
のが笑いヨガです。
笑うだけで、血流が良くなって、免疫力があがり、
病気にかかりにくくなります。全身の血流がよくな
るので、冷えが原因の疾患に良いですよ。脳への血
流も増えます。よく笑う人は認知症にかかりにくい
という研究もあります。子育て中のママさんからご
高齢の方まで、あらゆる年齢の方に最適です。

　ホームページ　

http://ameblo.jp/yougawara

菊入　亜紀子　　090-3698-7672
koyurugi_yay@yahoo.co.jp
月５00円
1５名（男 2 ：女13）
40～70代
川堀会館（和室）
第 2 火曜日　13時30分～1５時

連　絡　先

会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

笑いヨガクラブ44 代表者　菊入　亜紀子

健康のための運動が主目的のサークルです

　年間活動　

なし

　活動内容・ＰＲ　

年間を通して活動していますが、あくまで楽しく体
を動かす事に重点をおいており試合などはありませ
ん。

樋口　七生　　080-6643-47５2
higuchi7@i-younet.ne.jp
場所使用料、おやつ代として年に 4 ～ ５
回1,000円を徴収しています。
12名（男 8 ：女 4 ）
60～80代
ヘルシープラザ体育館
金曜日　13時～1５時30分

連　絡　先

会　　費

会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

金曜卓球クラブ45 代表者　樋口　七生

健康をモットーに、フラや、ヨガで癒し
の時間を過ごしています

　年間活動　

春、夏、秋頃に老人ホームなどを慰問しています。
冬はメンバーでのクリスマス会、新年会など

　活動内容・ＰＲ　

リハビリに通っている方も楽しめる無理のない動き
のフラや、ヨガを少人数でレッスンします。身体も
心も伸びのびと自由になって、癒されて、明日も健
康でいられますように！そんな願いを込めて名付け
た名称がヒーリングフラ＆ヨガ・オラキノ・マイカ
イなのです。
さああなたも、早速トライしてはみませんか？ヒー
リングフラ＆ヨガを！

　ホームページ　

http://m.healing-hula-olakino-
maikai.webnode.jp/

タミー・シノハラ　　046５-23-4５80
tammy.s.mry@gmail.com
入会費3,000円　月3,000円～（回数に依る）
1５名（男 0 ：女1５）
30～70代
城堀会館・代表者自宅・小田原、湯河原
月末迄に、翌月のレッスン日を生徒さん
の希望に沿って決める。

連　絡　先

会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

ヒーリングフラ＆ヨガ・オラキノ・マイカイ43 代表者　タミー・シノハラ

卓球を楽しみましょう

　年間活動　

奇数月はシングルス、偶数月はダブルスの伊勢原市
体育館で行われる試合に希望者のみ参加します。
6 ～ 7 名のリーグ戦です。

　活動内容・ＰＲ　

試合を目的とした練習をします。
1５分交代で総当たりの試合方式としています。わき
あいあいと笑い声絶えずみんなで楽しく活動してい
ます。

上原　千代子　　046５-64-019５
　　　　　　　　090-7904-3218
年2,000円位
9 名（男 7 ：女 2 ）
60～70代
ヘルシープラザ
金曜日　 9 時～11時
※都合の良い方はやまびこも参加OK

連　絡　先

会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

たけのこ46 代表者　上原　千代子
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卓球を楽しみましょう

　年間活動　

奇数月はシングルス、偶数月はダブルスの伊勢原市
体育館で行われる試合に希望者のみ参加します。
6 ～ 7 名のリーグ戦です。

　活動内容・ＰＲ　

試合を目的として練習します。
1５分交代の試合方式としています。
高齢者の健康卓球を明るく楽しく！！上原　千代子　　046５-64-019５

　　　　　　　　090-7904-3218
年2,000円位
6 名（男 4 ：女 2 ）
60～70代
ヘルシープラザ
木曜日　 9 時～11時
※都合の良い方はたけのこも参加OK

連　絡　先

会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

やまびこ47 代表者　上原　千代子

世代を問わず「卓球」を楽しむことをモッ
トーに活動しています

　年間活動　

毎年11月に近隣市町村の卓球愛好者100名程度の大
会を主催
また、小田原卓球協会に加盟し、年間10回程度の大
会と、近隣のオープン大会に出場しています。その
他、 2 年に 1 度の世界ベテラン卓球選手権に出場。
（2018年ラスベガス、2020年ボルドー）

　活動内容・ＰＲ　

週 1 回、湯河原中学校体育館の夜間開放を利用し、
練習を行っています。練習内容は参加者同士の基礎
打ちから練習試合等。
特に指導者はいませんが、初心者の方でもお気軽に
どうぞ。基礎から教えることも可能です。
本格競技志向の方から健康管理を目的とされる方、
それぞれいますが、大会後の 1 杯のひと時は、全員
大きな声が出ています。

大木　孝　　090-8５19-07５6
年4,000円
20名（男14：女 6 ）
20～70代
湯河原中学校体育館
火曜日　19時～21時

連　絡　先
会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

湯河原クラブ48 代表者　小松　幸男

年代を問わず、パークゴルフの普及に努
めています

　年間活動　

3 、10月に大会を開催
6 月に指導者研修を実施

　活動内容・ＰＲ　

プレーをするだけでなく、指導者の育成にも励んで
います。パークゴルフ場で私たちを見かけたらお気
軽に声をかけてください。皆様のご入会を心からお
待ちしています。事務局：湯河原町 介護課介護予防係

046５-63-2111
年1,000円
10月以降の加入は５00円
174名（男93：女81）
５0～80代
パークゴルフ場
第 3 水曜日に定例会を実施

連　絡　先

会　　費

会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

湯河原町パークゴルフ協会49 代表者　小澤　輝男

★ソフトバレーボールを一緒に楽しみましょう★

　年間活動　
神奈川県ソフトバレーボール委員会、神奈川県ソフトバレー
ボール連盟、小田原ソフトバレーボール連盟、厚木市バレー
ボール協会、他各団体主催大会に参加（ 1 ～ 3 試合／月）

　活動内容・ＰＲ　
子どもから高齢者まで幅広く楽しめるスポーツそれが★ソフ
トバレーボールです。大会も年齢別・男女別・混合とそれぞ
れのクラス別に開催されます。
バレーボール経験者はもちろんのこと、初めての方でも気軽
にプレーできます。（＾＾）ｖ　健康維持、体力造りに、ゲー
ム性も高く楽しめます。
親子・夫婦で同じコート内でプレーを楽しむことが出来ます。
楽しく汗を流しませんか（＾ ‐ ＾；　チーム全員皆様の参
加をお待ちしています。（＾＾）／。

　ホームページ　
http://numansroom.wix.com/team-assa

嶋﨑　和典　　046５-64-0814
shima999@kne.biglobe.ne.jp
年3,000円（大会参加料は都度
負担）別途スポーツ障害保険加
入
18名（男 9 ：女 9 ）
20～５0代
東台福浦小学校体育館　ほか
水曜日　19時～21時

連　絡　先

会　　費

会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

ソフトバレーボールチーム　ASSA（あずさ）50 代表者　嶋﨑　和典
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それぞれのチームでバレーボールを楽し
んでいます（ 9 人制）

　年間活動　

年間を通して活動しています。

　活動内容・ＰＲ　

吉浜・湯河原・絹星・ベリー
【吉浜・湯河原】それぞれの小学校区に住んでいる
ママさんを中心に、チームを作っています。年に数
回大会があり、優勝目指して練習に励んでいます。
【絹星】５0代以上のチームです。５0・60代でバレー
を楽しみたい方、大歓迎です！
【ベリー】若手を中心に、未婚・既婚にこだわらず、
活動しています。学生さんも大歓迎です。
※どのチームもバレーボールが好きな方の参加を、
お待ちしてます！！

髙杉　育代　　090-2744-447５
tikuyo19@docomo.ne.jp
年4,000円　別途各チームにて部費
約40名（男 0 ：女40）
20～60代
吉浜小学校体育館（ベリー）
湯河原中学校体育館（吉浜・湯河原・絹星）
19時30分～21時
【吉浜】月・金曜日　【湯河原】水・土曜日
【絹星】月曜日　　　【ベリー】水曜日

連　絡　先

会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所

活動日時

湯河原町体育協会女子バレーボール部52
幼児から60代までと幅広い年代で活動、
活躍しています

　年間活動　

５ 月　全国道場連盟剣道大会神奈川予選会
8 月　JR東日本剣道大会
　　　富士山杯少年少女剣道大会
9 月　神奈川県剣道道場連盟剣道大会
11月　四季彩のまち錬成会
12月　全国剣道スポーツ少年団剣道大会神奈川予選会

　活動内容・ＰＲ　

青少年の健全な心身の鍛練と育成を図る事を目的に
小・中学生を中心に活動しています。
時には厳しく、時には優しく稽古し、仲間とともに
剣道の楽しさ、礼儀、武道としての忍耐力、精神力
の向上に努め日々励んでいます。
体験入部期間がありますので、気軽に見学に来てく
さい。防具の貸し出しも行っています。

平野　隆　　046５-64-2069
月3,000円
スポーツ保険代年800円
30名（男24：女 6 ）
幼児～60代
湯河原中学校格技場
月・水・金・土曜日　19時～21時

連　絡　先
会　　費

会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

育子会剣道スポーツ少年団54 代表者　平野　隆代表者　楠　由紀子

バレーボールが好きで楽しくマイペース
に活動中！

　年間活動　

５ 月　春季ママさんバレー大会
6 月　町民バレー大会
9 月　秋季ママさんバレー大会

　活動内容・ＰＲ　

バレーボールが好きな30代のママ達が集まったチー
ムです。その為、子ども達もまだ小さいので親子和
気あいあいとみんなで楽しんで練習しています。
人数が少なく新メンバー大歓迎ですので、経験、年
齢に問わず興味がありましたら是非ご連絡ください。

山本　智子　　046５-63-03５５
年５,000円
スポーツ保険代1,8５0円
9 名（男 0 ：女 9 ）
30代
吉浜小学校体育館
金曜日　19時～21時

連　絡　先
会　　費

会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

バレーボールチーム　やぐも51 代表者　山本　智子

年長～小学生のHIP HOP Dance schoolです

　年間活動　

産業祭、納涼縁日、その他ダンスイベントなどに出
演

　活動内容・ＰＲ　

年長さんから小学生までのキッズdance schoolで
す。
danceが大好きな子、これから始めてみたい子、
一人ひとりの個性を伸ばし楽しくlessonします！
自由に見学できます！
お試しレッスン 2 回できますのでお気軽にご参加く
ださい。

宮本　　070-５５18-1860
月6,480円
年2,000円（兄弟での入会は 2 人目から
1,000円）
約10名
年長～小学生
ゆがわらスポーツクラブ
木曜日　17時30分～18時30分

連　絡　先
会　　費

会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

GROW53 代表者　ＭＡＫＩ
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小学生を中心にサッカーを通じて礼儀、精
神、体力の育成を目的として活動しています

　年間活動　
4 月～12月　小田原サッカー協会長杯（ 6 ～ 2 年生）
　　　　　　ＦＡリーグ（ 6 年）
7 月　合宿
8 月　やっさ祭り参加、湯河原カップ 6 、 4 年生大会
12月　オレンジカップ ５ 、 3 年生大会
1 月　オレンジカップ 2 年生大会、県大会参加（ 6 、4 年生）
3 月　オレンジマラソン参加

　活動内容・ＰＲ　
1982年 4 月 1 日にサッカースポーツ少年団を結成。
今年で3５年を迎えます。
日常の練習の成果を出せる様に大会を開催（ 6 年～
2 年）しています。更に他地域チームの大会に参加
するなど、技術、マナーのレベルアップ及び、参加
チーム相互の親睦を図っています。皆さんの参加を
お待ちしてます。
年中、年長も練習を実施しています。

榎本　良弘　　080-10５0-8979
yysakenomoto@ybb.ne.jp
6 ～ 4 年生　月2,000円
3 ～ 1 年生　月1,５00円
4５名（男43：女 2 ）
4 歳～小学生
①湯河原小学校　②吉浜小学校
①第 1 、 2 、 3 、 ５ 土曜日　14時～17時
　第 4 土曜日　 9 時～12時
　第 1 日曜日　 9 時～12時
②第 2 、 3 、 4 、 ５ 日曜日　 9 時～12時

連　絡　先

会　　費

会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

湯河原サッカースポーツ少年団56

湯河原・真鶴の小学生男子で楽しく活動
中！！

　年間活動　

1 月　新人戦　　　　　　 4 月　協会長杯
8 月　大井カップ　　　　11月　連盟杯

　活動内容・ＰＲ　

「バスケットが出来ることに感謝し、強い相手にも
立ち向かう勇気を持って、プレーすることを誓いま
す！！」「為せば成る！！」をモットーに楽しく元
気に活動しています。
体験入部も出来ますので気軽にご連絡ください。

御嶽　明弘　
月2,５00円　入会時保険代800円
17名（男17：女 0 ）
小学生
湯河原小学校体育館
火曜日　17時30分～19時30分
土曜日　17時～19時
日曜日　 9 時～12時

連　絡　先
会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

ミニバスケットボール　シーサイドウイング55

スポーツ少年団の小学生バレーの活動を
しています

　年間活動　

公式戦（ 4 、 ５ 、 6 、 7 、 9 、12、 3 月）
合　宿（ ５ 、 8 月）
卒団式（ 3 月オレンジマラソン参加後）

　活動内容・ＰＲ　

子ども達にバレーボールを通して、「目配り、気配り、
思いやり」をモットーに挨拶、礼儀の大切さを指導
しています。
また、仲間と同じ目標に向かって一生懸命がんばる
事を経験してもらいたいと思い活動しています。
ぜひ、見学にいらしてください。

常盤　浩之　　046５-62-7747
　　　　　　　090-2334-５344
toki3５0803@yk2.so-net.ne.jp
月2,５00円
21名（男 8 ：女13）
小学生
①東台福浦小学校
②湯河原中学校　③吉浜小学校
①火曜日　18時～21時
②木曜日　19時～21時
③土・日曜日　 9 時～17時

連　絡　先

会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所

活動日時

湯河原ジュニアバレーボールクラブ58

幼児から大人まで笑い声たえない柔道ク
ラブ

　年間活動　

年間2５回程対外試合（団体・個人）出場
中学生・一般は県立武道館、大和スポーツ会館にて、
昇級、昇段試験のためがんばっております。

　活動内容・ＰＲ　

幼児から大人まで年齢層が広く、その年代に適した
練習や基本的な礼儀作法、挨拶の仕方等、始めと終
わりの礼法は何回も何回も繰り返し教えているがな
かなか難しい。
弱い者をいじめない、強い相手に立ち向かっていく、
自分が強くなりたいと努力し、日々頑張っていくこ
と。を教えている。

佐野　修　　090-8686-8112
年12,000円（傷害保険と全日本柔道連盟
登録費）
約26名（男2５：女 1 ）
５ 歳～40代
①ヘルシープラザ　②湯河原中学校
①水・金・土曜日　18時30分～20時５0分
②火・日曜日　18時30分～20時30分

連　絡　先
会　　費

会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

湯河原柔友会57

代表者　常盤　浩之

代表者　御嶽　明弘

代表者　榎本　良弘

代表者　佐野　修

※活動日に直接お越しください。
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男女問わず小学生を対象とした学童軟式
野球チームです

　年間活動　

1 月：初練習
3 ～ ５ 月：松風ライオンズ杯、相模親善大会、全日
本学童、関東学童、照ヶ崎親善杯、強化合宿
6 ～ 8 月：夏の県大会（横浜スタジアム）、箱根親善大会
9 ～12月：湯河原町体育協会フェスティバル大会、
Wave Baseball Cup、（秋）相模親善杯、中井フレ
ンドリー大会、大磯紅葉山親善大会、卒団記念大会

　活動内容・ＰＲ　

子ども達の未来へのステージに向け、社会性、協調
性を補い、頼り頼られ助け合う気持ちを大切にでき
るよう野球を通じ指導活動を行っています。
横浜スタジアムで開会式が行われる県大会に出場し
年間約13大会に出場。年 1 回の宿泊強化合宿。
やっさ祭り参加、オレンジマラソンの走路員、選手
エントリーと町の行事へ積極的に参加しています。

岩本　賢　　090-1031-５344
団費・保護者会費有／月
23名（男22：女 1 ）
10～５0代
湯河原小学校
土曜日午前、日曜日午後
（第 4 土曜日は午後）

連　絡　先
会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

湯河原野球スポーツ少年団60

気軽に子ども達にテニスを始めてほしい

　年間活動　

3 月と 9 月にテニス大会を実施
他、大会への出場（個人）

　活動内容・ＰＲ　

湯河原町体協テニス部では海浜公園コートにおい
て、平成16年から毎月 3 回日曜日の14時～16時まで
ジュニアテニス教室を開催しています。
子ども達にテニスというスポーツに親しんでもら
い、体力、運動能力の向上、マナーや思いやりの心
を大切にした活動を行っています。
卒業生徒は120名を数え、現在は40名の小学生がテ
ニスを楽しんでいます。

露木　隆弘　　046５-63-8５2５
2 ヶ月3,000円
保険代800円／年
40名（男20：女20）
小学生
海浜公園テニスコート他
第 1 、 2 、 4 日曜日　14時～16時
※ 7 ～ 8 月は1５時～17時

連　絡　先
会　　費

会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

湯河原町体育協会テニス部ジュニアテニス59

世代を問わず、太極拳の他、いろいろ運
動を取り入れています

　年間活動　

12月　忘年会（無料、会費から出金）

　活動内容・ＰＲ　

40代～80代の人が認知症予防や、日常生活に必要な
運動機能が低下する（ロコモティブシンドローム）
対策として、太極拳の他、タオル体操、ストレッチ
（ヨガ、ピラティス、自力整体、ボール運動、リン
パ）等身体全体を使って楽しく運動しています。
自分のことが自分でできる幸せを自分で作っていき
たいと思い活動しています。

長谷川　芳子　　046５-68-５308
月1,000円
48名（男10：女38）
40～80代
ヘルシープラザ
火曜日　 9 時～11時

連　絡　先
会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

湯河原太極拳同好会親和会62

心と体を鍛える塾！

　年間活動　

4 月　岐阜県空手道選手権大会
５ 月　愛知県空手道選手権大会
9 月　北信越空手道選手権大会
11月　全日本空手道選手権大会

　活動内容・ＰＲ　

我々は、空手の修練と「道」の実践を通じて、心身
練磨・精神修養・人格形成の場である「道場」の普
及活動とその指導者および道場生の育成を通じて人
を育て、地域社会に貢献し国を善くする指導者集団、
師弟集団であることを組織の活動理念としておりま
す。

　ホームページ　

www.fudokai.or.jp

髙橋　直樹　　090-7697-0237
yuushou@docomo.ne.jp
月3,000～５,000円
入会時保険代800～1,800円
20名（男16：女 4 ）
6 歳～40代
湯河原中学校格技場・多賀中など
月曜日　19時～21時
木・土曜日　19時～20時

連　絡　先

会　　費

会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

特定非営利活動法人　日本空手道　不動会61

代表者　長谷川　芳子

代表者　木村　幸夫

代表者　辺見　浩二

代表者　髙橋　直樹
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脳をいきいきさせ楽しく生活できるよう
応援しています

　年間活動　

脳いきいき教室実施
有料老人ホーム、町内老人会、いきいきサロン

　活動内容・ＰＲ　

スリーＡ方式（あかるく、あたまをつかって、あき
らめない）を基本に脳いきいき教室を行っています。
教室は円形に椅子に座って指、腕、上半身、全身と
展開していきます。皆が自然に笑ってしまうような
脳を活性化させるゲームをします。ご要望があれば
訪問させていただきます。

髙橋　嗣典　　046５-62-6772
taka-s231119-tugu@adagio.ocn.ne.jp
月100円
５ 名（男 2 ：女 3 ）
40～70代
湯河原町内
第 1 火曜日　10時～11時30分

連　絡　先

会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

認知症予防ネット西湘64

腹式呼吸による心身の健康維持を図る生
涯スポーツ

　年間活動　

年 1 ～ 2 回の昇級、昇段試験の実施
年 1 ～ 2 回他サークルとの交流会
各種競技会への参加

　活動内容・ＰＲ　

腹式呼吸を取り入れ健康維持を目的とした生涯ス
ポーツとして人気が高まっているスポーツ吹矢は、
長さ120㎝の筒から重さ約 1 ｇの矢を 6 m～10m先
の的に当て、得点を競ったり、いろいろな吹矢ゲー
ムをしたり、各種競技会に参加し新しい仲間を作っ
ていきます。正しい基本姿勢を繰り返す事によって
健康維持を図っていきます。

奥村　洋志　　090-５334-8823
youji.okumura@gmail.com
月1,５00円または 1 回５00円
吹矢協会年会費3,000円
10名（男 7 ：女 3 ）
60～80代
観光会館
木曜日　13時30分～1５時30分

連　絡　先

会　　費

会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

SUI テラス63

みんなで囲碁を楽しんでいます

　年間活動　

通年、毎週水曜日と金曜日に囲碁を楽しんでいます
町文化祭囲碁大会に参加

　活動内容・ＰＲ　

毎週 2 回、級位者から高段者迄 7 、 8 名で、鍛冶屋
会館で囲碁を楽しんでいます。
湯河原町文化祭の町民囲碁大会にも参加しています。
初めての方にも、囲碁のイロハからお教えします。
仲間をお待ちしていますので、ぜひ見学にお越しく
ださい。

中　修　　046５-20-５71５
年2,000円
11名（男11：女 0 ）
60～80代
鍛冶屋会館
水曜日　13時～17時
金曜日　13時～17時

連　絡　先
会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

鍛冶屋囲碁クラブ66

代表者　奥村　洋志

代表者　髙橋　嗣典 代表者　伊藤　幸雄

筋肉の衰えを朝のラジオ体操と散歩等で
予防

　年間活動　

なし
お盆や年末年始はお休み

　活動内容・ＰＲ　

朝のラジオ体操と散歩等で、歳とともに衰える筋力
の低下を予防します。
一日の生活の中で朝のラジオ体操を行い、さらに軽
い運動や散歩等をすることで、心身のさわやかさを
味わうこともでき、体操による健康促進の効果も受
けられます。

鈴木　節夫　　046５-62-8947
なし
※ラジカセの電池を有志で購入。
40名（男 8 ：女32）
60～80代
桜木公園
日曜祭日を除く平日午前 6 時30分～

連　絡　先
会　　費

会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

湯河原ラジオ体操友の会65 代表者　鈴木　節夫
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囲碁を通して交流を図りながら楽しんで
います

　年間活動　

1 　囲碁同好会による大会（年 2 回）
2 　町文化祭開催時期に町民大会
3 　適宜対局（種々対局様式を導入）
4 　初心者教室および初級者対象の指導

　活動内容・ＰＲ　

本会は「会員の健康と充実した生活に寄与する」こ
とを第一とし、囲碁を楽しみ会員相互の親睦、囲碁
の普及を通して活力ある町づくりに貢献することを
目的としている。
会の主とした活動は通常の対局を始めとして、町民
囲碁大会、同好会大会、啓蒙活動としての初心者教
室、初級者対象の指導碁を開催している。
囲碁仲間と新たな発見を見つけてみては如何でしょ
うか。

堀井　和夫　　046５-62-6919
igo.kazuo.7481@garnet.broba.cc
年会費あり、 1 日200円
５５名（男48：女 7 ）
60～80代
城堀会館
水曜日　13時～17時
※祝日、第 ５ 水曜日などは休会

連　絡　先

会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

湯河原囲碁同好会68 代表者　菅沼　憲護

ルール遵守・模範的マナーで“粋な麻雀”
を楽しむ会です

　年間活動　

各種麻雀大会参加

　活動内容・ＰＲ　

①入会者の動機
賭け麻雀でなく、真剣に競技麻雀を楽しむ仲間が欲
しい。
麻雀の正しいマナーとルール、所作を覚えたい、今
より上手になりたい、頭脳スポーツとして競技麻雀
を続けたい、ワンランク上の健康麻雀を楽しみたい。
②道場
礼儀の尊重、賭け麻雀禁止、ルール遵守と模範的マ
ナーの修得、競技麻雀ルールを基本に自己研鑽と相
互強化、勉強会、反省会
③その他
会員懇親会など

雀粋会（ジャンスイカイ）69 代表者　橋本　達也

囲碁で頭脳の活性化と仲間づくりを目指
しています

　年間活動　

通年

　活動内容・ＰＲ　

囲碁教室という名称ですが、同好会という内容です。
それぞれの方が自分の棋力に合わせて楽しんでいま
す。
初心者にはいちから手ほどきいたしますので遠慮な
く問い合わせください。
夜ですのでお勤めの方でも気軽に参加できます。
囲碁はいわゆる「認知症防止」に最適だといわれて
います。
あなたの生涯趣味として一緒に楽しみませんか。

田中　博道　　046５-63-５3５５
年2,000円
10名（男10：女 0 ）
10～80代
宮下会館
火曜日　18時～21時

連　絡　先
会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

宮下囲碁教室67 代表者　田中　博道

女性だけのグループ・創立 ３ 年、認知症
予防、脳トレが目標です

　年間活動　

年に 1 ～ 2 回親睦会

　活動内容・ＰＲ　

健康マージャン、教室経験者で構成しておりますが
必ずでもなく、上がり役さえ分かれば、いつでもど
なたでも加入できます。ルールとマナーを重んじ品
性ある淑女の集まりを目標としております。
さあ貴女も勇気を出して第一歩を踏み出し、私たち
の仲間になりましょう。認知症予防、脳トレは今や
自己防衛の時代かもしれません。

小澤　朝子　　046５-62-6316
なし
約30名（男 0 ：女30）
60～80代
いきいき健康まーじゃんサロン「ピア」
第 1 月曜日　10時30分～1５時
11時～12時自由見学
（12時30分～13時昼食タイム）

連　絡　先
会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

万葉会70 代表者　小澤　朝子

佐藤　慎二　　090-4674-84５3
入会金2,000円　年1,000円
※参加日は会員料金の負担あり（水・金
５00円）
2５名（男10：女1５）
20～70代
麻雀サロン　ピア（046５-60-4181）　他
水・金曜日　10時30分～12時30分
月例会 最終木曜日　18時～22時

連　絡　先
会　　費

会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時
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町主催の事業に参加する方のお子さんを
保育します

　年間活動　

離乳食講習　年 6 回　家庭教育学級　年 4 回
子育て学級　年 4 回　育成講習　　　年 1 回
上記の事業中にお子さんをお預かりしています。

　活動内容・ＰＲ　

子どもが好きなメンバーが年代を問わず集まり、楽
しく保育をしています。
興味がありましたら、男女年代を問わず一度活動を
見学してください。

青木　房枝　　046５-63-023５
年５00円
23名（男 0 ：女23）
40～70代
教育センター・保健センター
定例会 3 回（ 4 、 9 、11月）
10時～12時
保育 2 、 4 、 6 、 8 、10、12月

連　絡　先
会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

保育グループエプロンママ71 代表者　青木　房枝

障がい者・健常者が共に支え合い暮らせ
る地域づくり

　年間活動　

主催行事（調理・運動を隔年で）
やっさパレード　踊り連参加（アレンジ部門）
地域作業所クリスマス会へ出演とボランティア

　活動内容・ＰＲ　

障がい者、健常者の隔たりなく、一人ひとりが同じ
仲間として、お互いの可能性を認め合い、普通に生
きることができ、社会参加できるような環境づくり
を目指して活動しています。
私たちは未来を担う子ども達に、人との絆や思いや
り、やさしさ、生きることの尊さを伝えていきたい
と思っています。
ご賛同いただける方は是非参加してください。

車谷　佐智子　　046５-62-５344
　　　　　　　　090-981５-8976
年2,000円（会費の中からボランティア
保険Ａ加入）
10名（男 3 ：女 7 ）
30～60代
宮下会館・保健センター・町民体育館
主催行事実施 3 か月前から準備会議
土曜日　19時～21時30分

連　絡　先

会　　費

会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

ともみの会72 代表者　車谷　佐智子

「手話」をはじめてみませんか！見学に
きてください

橋本　経子　　046５-64-1633
shukei.ruby19421711@docomo.ne.jp
年3,000円
72名（男 9 ：女63）
40～70代
城堀会館
月曜日　10時～12時
木曜日　19時～21時

連　絡　先

会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

湯河原町手話サークル “ 心 ”73 代表者　橋本　経子

町内在住の視覚障がい者に対するボラン
ティア活動

　年間活動　

毎月 1 日　定例会、編集会議
　　 2 日　録音日
年に 2 回（ 3 月 3 日と秋に 1 回）ふれあい交流会

　活動内容・ＰＲ　

広報ゆがわらを録音して視覚障がい者に郵送する。
録音図書の作成
テープ雑誌「あしかり」の作成
年に 2 回、ふれあい交流会

室伏　由美子　　046５-62-7407
年2,400円
9 名（男 0 ：女 9 ）
60～80代
宮下会館
毎月 1 日と 2 日　その他随時

連　絡　先
会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

湯河原録音奉仕会74 代表者　室伏　由美子

　年間活動　

定例会のほかにスポーツ交流会、料理教室、ハイキ
ング、クリスマス会等で会員同士の交流を深めてお
ります。

　活動内容・ＰＲ　

手話サークル“心”は、平成 2 年に創立しました。耳
の聞こえが不自由な方と共に「手話」や「聴覚障が
い者が抱える諸問題」等を学び、誰もが快適に差別
なく安心して暮らせる地域社会にするため幅広い年
齢層の男女が集い、サークル会員一人ひとりが自覚
を持って楽しく学習しています。
会には学習部（毎週の学習担当）、新聞部（年間 ５
～ 6 回の発行）、レク部（年間 ５ 回のハイキング、
料理教室などのイベント）、図書部（年間 3 回の図
書の整理・貸し出し）の 4 つの部があり、会員一人
一役担っています。
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聴覚障がい者と文字でつながる要約筆記

　年間活動　

3 月　オレンジマラソン
4 月　手話サークル“心”定期総会
10月　湯河原町社会福祉大会
等の文字通訳での情報保障

　活動内容・ＰＲ　

「要約筆記」とは、耳の聞こえない、聞こえにくい
方の耳代わりとなり、話し手の言葉を書いて伝える
文字通訳のこと。
今、公的行事・学校・病院などで必要とされています。
文字の上手、下手は関係ありません。ボランティア
に興味のある方、又、要約筆記を体験してみたい難
聴（高齢や病気などで聞こえにくくなった方も）の
方もお気軽にご参加ください。

坂本　美智子　　046５-62-8918
年2,000円
11名（男 0 ：女11）
20～80代
城堀会館
第 2 、 4 月曜日　12時～17時
第 3 日曜日　11時～17時
※変動あり。見学の際はご連絡下さい。

連　絡　先
会　　費
会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

要約筆記サークル “ 虹 ”75 代表者　坂本　美智子

　ファミリーサポートセンター　

＜受付時間 ８時30分～17時15分＞
「子育てを応援したい人」と「子育てを応援してほ
しい人」がお互い会員となり、子育ての助け合いを
しています。

☆こんなときに利用できます
＊保育園や学童保育のお迎えに間に合わないとき
＊保育園が休みで仕事のとき
＊通院・就職活動・講習会・習い事などの外出のとき
＊夏休み・冬休み等の長期休業時のいろいろな援助
＊病気のとき、産前産後の家事支援と沐浴等のお手

伝い
＊冠婚葬祭・リフレッシュ・買い物・美容院　…など
☆利用料金
　30分あたり3５0～4５0円の利用料金がかかります。
　※ 2 人目からは割引あり

　子育て応援講座　

子どもたちが心もからだも豊かに育つよう、子育て
中のご家族を応援するプログラムを用意しています。
詳細は、町広報等でご案内します。

　子育てサロン　

＜月～金曜日　 ９時～16時＞
就学前の親子が遊べるスペースです。いろいろなお
もちゃで自由に遊ぶことができ、ママ同士の交流の
場にもなっています。
☆わくわくタイム（10時30分～11時）

☆ゆたぽん 赤ちゃんタイム
（毎月第 2 火曜日 9 時～12時）
＊ 6 か月までの乳児限定の時間です。
＊わらべうたマッサージ（毎回10時～）
＊ママ同士のおしゃべり、情報提供、ミニ講座など
☆おもちゃ病院（毎月第 2 水曜日10時～11時）
＊壊れたおもちゃをお預かりして、無料修理いたし

ます。※壊れたおもちゃは随時お預かりしていま
す。

☆その他
＊保健師や栄養士によるミニ講座もあります。
＊ランチタイム（11時～13時）には、食事スペース

を開放していますので、持参した昼食を食べるこ
とができます。

　子育て相談　

＜利用時間 ８時30分～17時15分＞
子育てで心配なこと、困っていることなどがありま
したら、どんなことでもお気軽にご相談ください。
随時、相談に応じています。

子育て支援センターゆたぽん76

親子で楽しむ絵本の世界 毎月第 3 金曜

風船で遊ぼう バルーンアート 毎月第 4 水曜

　ゆたぽん子育て相談
毎月 1 回、心理相談員による個別相談も行って
います。電話でご予約ください。
（10時、11時、13時からお選びください。
相談時間５0分）

ファミリー会員
～子育てを応援してほしい人～
　　 3 か月～小学 6 年生のお子さんがいる方

サポート会員
～子育てを応援したい人～
　　子どもが好きで健康な方
　　所定の講座を受講した方

※資格・経験等は問いません

お問い合わせ
子育て支援センターゆたぽん   0465-20-4９40
ファミサポ＆子育てサロン 046５-64-0990
湯河原町 こども支援課  046５-63-2111
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学年に関係なく楽しく活動しましょう！

　入会について　

　連絡先は湯河原町教育委員会社会教育課社会
教育・青少年係まで（046５-62-112５）
　活動対象は小学生です。湯河原町では各地区
ごとに単位子ども会があり、それぞれの地域に
根付いた活動をしています。また、連合組織と
して子ども会育成団体連絡協議会があり、イベ
ントもあります（左記）。
　地域のお祭りや、やっさ祭りへの踊りや太鼓
での参加、文集作りなど各単位子ども会での楽
しいイベントもあります。

子ども会78

　子ども会について　

地区の児童による様々な活動を通して、社会の一員
として必要な知識、技術、態度を学ぶとともに、健
全な仲間づくりと子どもの心身の成長発達を促すた
めに地域を基盤として組織された団体です。

　活動内容　

4 月　KYT安全教育研修会
　　　（K危険　Y予知　Tトレーニング）
５ 月　インリーダー研修会
7 月　少年少女砂の芸術大会
8 月　夏季キャンプ
10月　少年少女球技大会
1 月　スケート教室
3 月　リーダー研修会
ご賛同いただける方は是非参加してください。

子ども会や地域のお兄さん、お姉さん的存在です

　入会について　

　連絡先は湯河原町教育委員会社会教育課社会
教育・青少年係まで（046５-62-112５）
　活動対象はジュニアリーダーが中・高校生で
す。シニアリーダーズクラブはそれ以上の方が
対象になります。
　年下の子ども達への指導や、レクリエーショ
ンでのふれあい等を通して、自らも楽しみなが
らリーダーシップをみがくことで、地域づくり
の核となる人材育成につながります。

湯河原町ジュニア・シニアリーダーズクラブ79

　ジュニアリーダー・シニアリーダーについて　

子ども会や地域での活動の際のお兄さん、お姉さん
的な役割を担っています。
主な活動は子ども会のイベントなどで楽しいレクリ
エーションを行ったり、自分たちのイベント（クリ
スマス会など）を開催しています。

　活動内容　

4 月　KYT安全教育研修会
　　　（K危険　Y予知　Tトレーニング）
５ 月　インリーダー研修会
7 月　少年少女砂の芸術大会
8 月　夏季キャンプ
10月　少年少女球技大会
12月　クリスマス会（主催）
1 月　スケート教室
3 月　リーダー研修会
などでのレクリエーションを行っています。

優しい気持ちのおすそ分けで世界の人々
と楽しく交流

　年間活動　

通年　在郷外国人への日本語支援事業
５ 月　総会と親睦事業
6 月～ 8 月　春の英会話講座（10回）
7 月30日～ 8 月 6 日　やっさ国際交流事業（留学生
のホームステイ）
9 月～10月のなかで 1 日　国際文化交流の日
10月　国際親善フェアー
10月～11月　秋の英会話講座（ 8 回）
10月～ 2 月　外国人による言葉と文化講座（数回）
12月　会員親睦クリスマス会
2 月　国際理解講座
3 月20日　故郷探訪ハイキング

　活動内容・ＰＲ　

「人を知り、国を知り、世界を知る」をテーマに人
的交流、文化交流を目的にホームステイ交流事業か
らスタートしました。湯河原の豊かな自然や温かな
人柄を背景に、世界に開かれた地球民を目指して、
国際理解・語学講座、姉妹都市交流、募金支援、日
本語支援、異文化交流事業など様々な活動へと発展
しています。
世界中の子ども達が心豊かな地球民になれるよう、
あなたのご参加と優しさのおすそ分けをお待ちして
います。

　ホームページ　

http://www.yuint.org

早藤　義則　　090-8744-9188
yugawara.kokusai@gmail.com
hayatoh@msd.biglobe.ne.jp
年　家族会員3,000円
　　学生会員1,000円
　　法人会員一口５,000円
約180名
10～80代
湯河原町全域及び近隣市町
事業毎に年間を通じて様々な活動があ
り、その内容に応じた時間帯に活動しま
す。

連　絡　先

会　　費

会　員　数
年　　代
活動場所
活動日時

ゆがわら国際交流協会77 代表者　早藤　義則
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湯河原まちづくりボランティア協会80

５ つのボランティアグループがあり、それぞれが町内で活躍しています

94名
湯河原町地域政策課：046５-63-2111
林　明徳　　　　　：046５-62-５216

会　員　数
連　絡　先
協会会長

代表者　林　明徳

　活動日時　
①待ち受けガイド：土・日・祭日　 9 時30分～1５時
②予約ガイド：町内 ５ コース
　活動内容　
湯河原は、古くは万葉集に詠まれた温泉で、中世には、
地元の豪族「土肥次郎實平」が源頼朝を助け、鎌倉幕府
創設の立役者となった。明治以降多くの文人墨客が訪れ
た。昭和には 2 ・26事件が起き、地方で唯一その舞台と
なった。そんな歴史と文学の町「湯河原」を、観光ボラ
ンティアがご案内します。

　活動日時　
①第 2 、 4 月曜日午前中：駅でのお見送り活動
②随時：観光行事実施時チラシ配布、来場者案内
　活動内容　
“湯けむりと笑顔あふれる四季彩のまち”を実践して町を
訪れるお客さんをお迎えし、お見送りしています。
写真は駅でのお見送り時ミカンのプレゼント中

観光グループ（観光ボランティア）

イベントグループ

81

82

代表　板垣　博夫

代表　松田　喜美

協会内には観光、イベント、環境、図書、放課後子ども教室の ５
ボランティアグループがあり、それぞれ独自に活動を行っていま
す。協会としては毎月定例役員会で各グループ間の活動の調整、
町との連絡調整等を行っています。
協会全グループの活動としては、チャレンジデー、手工芸・陶芸
作品展、懇親パークゴルフ大会等があります。

年1,200円

なし

会費

会費

4５名（男20：女2５）

12名（男 2 ：女10）

会員数

会員数

　活動内容　
①返却本の配架・書棚の整理
② 4 か月健診時のブックスタートの手伝い
③古本市、蔵書点検の手伝い
図書の配架や整理等日常の活動、新聞の整理や古本市の
準備等、本に囲まれながら自分の時間に合わせて楽しく
やっています。希望者は読み聞かせのお手伝いもできま
す。

　活動日時　
月・水・金曜日　14時～16時30分
　活動内容　
国の教育事業とし、町教育委員会の管轄のもと、東台福
浦小学校で実施し、通称「そよ風教室」と呼んでいます。
放課後の児童たちの活動を安全指導員として 3 人体制で
見守るボランティアです。児童たちの具体的な活動は「遊
び」がメインで、遊びの他「笑いヨガ」「手話体験」「バ
ルーンアート」「脳トレ」などの講座も行っています。
子どもたちと一緒に遊び行動することにより若返りも期
待できます。

図書グループ

放課後子ども教室グループ

84

85

代表　星　千代子

代表　樋口　七生

なし

なし

会費

会費

22名（男 9 ：女13）

19名（男 4 ：女1５）

会員数

会員数

　活動日時　
木曜日　 7 時30分～約 1 時間
　活動内容　
①駅前広場の清掃、ポケットパークの清掃・草取り
②五所神社、十五夜菓子店前花壇緑化・草取り・清掃
③町立図書館、美術館、湯河原観光広告塔の清掃・草取り
④きれいな道作り活動に参加
町の環境改善を通じて社会貢献を目的にするボランティア
グループです。体調を優先し決して無理をせず、少しでも
社会のお役に立てればと熱い思いをお持ちの方大歓迎です。

環境グループ83 代表　畠　等

年1,000円会費 12名（男 7 ：女 ５ ）会員数



4746

　活動日時　
第 2 火曜日　19時～20時
　活動内容　
湯河原町女性防火クラブでは、防火・防災に関心のある
女性の方を募集しています。
応急手当、初期消火訓練、火災予防運動・各種イベント
時の防火広報など、無理のない範囲で参加していただけ
ますので、地区防災の担い手として、災害に対する知識
を深めませんか？
皆様の参加をお待ちしています。

　活動日時　
夏休み、冬休み期間中に数回実施
　活動内容　
小中学生を対象に楽しいイベントや研修会などを通
して、防火防災に関する知識を深めて頂くと同時に、活
動を通じて規律正しく明るく元気に成長することを目的
としております。
楽しく活動して防災知識を高めましょう。

湯河原町女性防火クラブ

湯河原町少年少女消防クラブ

87

88

21名（男 0 ：女21）会員数

36名（男19：女17）会員数

　活動日時　
お問い合わせください。
　活動内容　
突然おこる災害に、大切な人を守るため、知識と経験を
身に着けませんか？
湯河原町消防団では、活動を通じて災害についての知識、
経験が身に付くだけではなく、さまざまな職種、幅広い
年齢の人と交流が持てるため人脈も広がります。
湯河原町に居住または、勤務している18歳以上の人なら
誰でも入団できます。
湯河原町消防団は、新たな仲間を待っています。

湯河原町消防団86

199名（男199：女 0 ）会員数

お問い合わせは
消防団・女性防火クラブは消防本部総務課 046５-60-0178
少年少女消防クラブは消防本部警防課 046５-60-0177

　区会について　

普段から行政の手が届かない地域の課題や、災害な
どにより行政の機能が混乱した場合の対応など、同
じ地域（コミュニティ）に住む方々が、お互いに助
け合い、安心して住める環境をつくるため、湯河原
町では11の区会（自治会）が活動しています。
あなたもぜひお住まいの地域の区会に加入し、安心・
安全な、住みよいまちづくりに参加しませんか。

　入会について　

お住まいの地区の区長または区会事務所へ連絡して
ください。

区会（自治会）90

地域のまちづくりの主役は、住民のみなさんです。区会に加入しましょう

地区 区長 連絡先

奥湯河原 鎌田　茂之 （区長）046５-62-21５3

温泉場 巻上　昭次 （区会事務所）046５-62-2744

宮上 河﨑　元秀 （区長）046５-62-8869

宮下 滝井　克介 （区会事務所）046５-62-46５1

城堀 畑　　敏明 （区会事務所）046５-62-7220

門川 富岡　敏 （区会事務所）046５-62-63５4

鍛冶屋 加藤　博 （区長）046５-62-4083

中央 鈴木　研一 （区長）046５-62-4642

吉浜 土屋　隆 （区長）046５-63-2787

川堀 岩本　賢一 （区長）046５-62-4５79

福浦 髙橋　光政 （区長）046５-63-4339

湯河原町老人クラブ連合会は各地区のクラブ10団体から成っています

　入会について　

　連絡先は事務局（湯河原町介護課介護予防係）
まで（046５-63-2111）
加入は約60歳から（各クラブによって異なる）
で、各地区クラブごとに会費があります。
　各地区のクラブは、福寿会（福浦）、養老協
和会（川堀）、松柏会（吉浜）、睦会（中央）、
鍛冶屋長寿会（鍛冶屋）、千歳会（門川）、高砂
会（城堀）、宮下長寿会（宮下）、永和会（宮上）、
白寿会（温泉場・奥湯河原）の10クラブです。
　左記の活動の他に各地区のクラブでそれぞれ
活動しています。

老人クラブ連合会89 代表者　山口　則光

　老人クラブについて　

老人クラブ連合会主催のイベントは大会等が主です
が、各地区の老人クラブでは体育活動（グラウンド
ゴルフ、パークゴルフ等）、文化活動（カラオケ等）、
社会奉仕活動（地域の清掃等）など多方面にわたっ
て活動しています。

　活動内容　

パークゴルフ大会（ ５ 月、 9 月）
グラウンドゴルフ大会（ 7 月、 3 月）
いきいきシニア健康まつり（ 7 月）
老人クラブ大会（11月）
カラオケ大会（ 2 月）
その他　健康ウォーキング等
※開催時期は変更あり
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広報ゆがわら600号を記念して生まれた『広報マスコットキャラクター』なんだ。

一年を通して暖かくて、海、山、川もあって、季節ごとにいろんな花も楽しめる、
自然いっぱいの湯河原町が、おいらたちはだ〜いすき♡

だから、湯河原の平和と笑顔を守るため、そして、魅力いっぱいの湯河原を
たくさんの人に知ってもらうためにがんばるんだ。みんなよろしくなっ。


