
「ラジオ体操やってます」どなたでも大歓迎です！ 
 

湯河原町会場一覧           悪天候時は予告なくお休みします。 

  

 

 

 

    

 

 

 

 

 

「近くの公園で始めてみたい」「庭でラジオ体操しています。近所の人もどうぞ」等、始めてみ

たい人は、保健センターへご相談ください。ラジカセ､のぼり旗「ラジオ体操やっています」の

貸し出しや、公園でラジオ体操を実践中のメンバーがアドバイスさせていただきます。 

 
 

 会     場 住   所 実  施  日 実施時間 

① 海浜
か い ひ ん

公園 門川１１ 毎 日 ６：３０～ 

② 桜木
さ く ら ぎ

公園 土肥５-６ 月～土曜（日曜休み） ６：３０～ 

③ 柵口
ま せ ぐ ち

公園 中央４-１８ 月～土曜（日曜休み） ６：３０～ 

④ 素鵞
す が

神社境内 吉浜１０４９ 毎月１回 第１日曜 ９：００～ 

⑤ 万葉
ま ん よ う

公園
こ う え ん

観光
か ん こ う

朝市
あ さ い ち

 宮上５６６ 日 曜 ６：３０～ 

問合せ先 湯河原町保健センター 0465-63-2111 

海浜公園 

桜木公園 

柵口公園 


